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WYDZIAL. NAUK O ZDROWIU
KIERUNEK Zdrowie publiczne
studia I stopnia stacjonarne

specjalno$é: administracja zdrowiem publicznym

DZIENNIK PRAKTYK STUDENCKICH



CELE KSZTALCENIA

Celem praktyk §rodrocznych realizowanych na kierunku zdrowie publiczne jest zwigkszenie nacisku
na praktyczne aspekty tresci ksztatcenia realizowanych w ramach poszczegdlnych przedmiotow oraz
zapoznanie studentow z realnymi wymogami rynku pracy.

ORGANIZACJA PRAKTYK STUDENCKICH

Laczny czas trwania praktyk: Studia I stopnia, specj. administracja zdrowiem publicznym: 185
godzin

Whpis do dzienniczka praktyk dokonuje osoba odpowiedzialna za praktyki po zrealizowaniu
wszystkich regulaminowych zadan, wszelkie watpliwosci nalezy zglasza¢ do koordynatora
praktyk.

Na praktykach obowigzuje regulamin BHP danej jednostki.

W razie zagubienia dzienniczka praktyk student jest zobowigzany do uzupekienia wszystkich
wpisow w duplikacie.

Zapoznala/em sie z zasadami organizacji praktyK: ...

ROK I

(podpis studenta)



NAZWA PRAKTYKI

Zdrowie publiczne w praktyce: Profilaktyka uzaleznien

MIEJSCE PRAKTYKI

( pieczg¢ jednostki, w ktorej praktyka zostala zrealizowana )

SEMESTR

LICZBA GODZIN

10

ZAKRES CZYNNOSCI I NABYTYCH UMIEJETNOSCI

DATA PODPIS

Zapoznanie si¢ z programami profilaktycznymi realizowanymi w
szkotach przedlicealnych np. Domowi detektywi.

Poszerzanie kompetencji w zakresie wspotpracy interdyscyplinarne;j.

Obserwacja postaw uczniow i ich reakcji na podejmowane
oddziatywania profilaktyczne.

Aktywne wiaczanie si¢ w omawianie wnioskow dotyczacych oddzialywania na
uczniow przeprowadzanych zajec

DATA
(podpis i pieczg¢ imienna opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej
praktyka byta realizowana)
NAZWA PRAKTYKI Zdrowie publiczne w praktyce: Zarzadzanie projektami

MIEJSCE PRAKTYKI

( piecze¢ jednostki, w ktorej praktyka zostata zrealizowana )

SEMESTR

LICZBA GODZIN

15h

ZAKRES CZYNNOSCI I NABYTYCH UMIEJETNOSCI

DATA PODPIS

Weryfikacja i rozeznanie w zakresie mozliwosci pozyskiwania funduszy
Europejskich. Program Operacyjny Inteligentny Rozw6j 2020

Analiza i weryfikacja projektow naukowo-medycznych pod wzgledem
przydatnosci publicznej (projekty ztozone do oceny NCN i NCBIR)

Nabycie praktycznych umiejetnos$ci w zakresie wypetnienia wniosku o
dofinansowanie dla przedstawionego projektu przy obecnie
prowadzonych programach strategicznych i programow krajowych

Spotkanie z osobami realizujagcymi projekty NCN i NCBIR — w celu
przekazania praktycznych instrukcji dot. kierowania projektem

DATA
(podpis 1 piecz¢¢ imienna opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej
praktyka byta realizowana)
NAZWA PRAKTYKI Zdrowie publiczne w praktyce: Podstawy epidemiologii i badan

populacyjnych




MIEJSCE PRAKTYKI

( piecze¢ jednostki, w ktérej praktyka zostala zrealizowana )

SEMESTR 2
LICZBA GODZIN 15
ZAKRES CZYNNOSCI DATA PODPIS

1.Zapoznanie si¢ z zadaniami z zakresu ochrony zdrowia jednostek
samorzadu terytorialnego na przyktadzie Biura ds. Zdrowia i Polityki
Spotecznej UM w Bydgoszczy.

2. Zapoznanie si¢ ze zrodtami danych dotyczacych stanu zdrowia
mieszkancow wojewodztwa kujawsko-pomorskiego i mieszkancow
Bydgoszczy.

3. Analiza epidemiologiczna materialow pierwotnych 1 wtérnych na
podstawie danych z zadan wykonywanych przez Wielospecjalistyczny
Szpital Miejski.

4. Zapoznanie si¢ z badaniami populacyjnymi realizowanymi w opiece
nad dzie¢mi w wieku do lat 3 w Bydgoszczy.

5. Analizy epidemiologiczne na podstawie realizacji Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

DATA
(podpis i pieczg¢ imienna opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej
praktyka byta realizowana)
NAZWA PRAKTYKI Zdrowie publiczne w praktyce: Komunikacja spoleczna




MIEJSCE PRAKTYKI

( piecze¢ jednostki, w ktorej praktyka zostala zrealizowana )

SEMESTR 4
LICZBA GODZIN 10
ZAKRES CZYNNOSCI DATA PODPIS

1. Zapoznanie si¢ z 0golnymi zasadami tworzenia audycji poswigconych
tematyce zdrowotnej.

2. Zapoznanie si¢ ze sposobem uzycia programow stuzacych obrébce
plikow dzwickowych dla potrzeby stworzenia wtasnej audycji
internetowe;j.

3. Zapoznanie si¢ z metodyka pozyskiwania informacji do audycji
poswigconych tematyce zdrowotne;.

4. Opracowanie wtasnej audycji o tematyce zdrowotne;.

5. Opanowanie sposobdw umieszczania opracowanych audycji w
internecie

6. Opanowanie sposobéw maksymalizowania i monitorowania
popularno$ci zamieszczonej w internecie audycji o tematyce zdrowotnej

DATA

(podpis i piecze¢ imienna opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej
praktyka byta realizowana)

Zdrowie publiczne w praktyce: Budowa strategii dla programow spolecznych i
zdrowotnych




MIEJSCE PRAKTYKI

( pieczgé jednostki, w ktorej praktyka zostala zrealizowana )

SEMESTR 2
LICZBA GODZIN 15
ZAKRES CZYNNOSCI I NABYTYCH UMIEJETNOSCI DATA PODPIS

1. Zapoznanie studentow ze specyfika pracy dzialu profilaktyki osrodka.

2. Zapoznanie studentow z realnymi wymogami rynku pracy w
odniesieniu do zagadnien zwiazanych z wdrazaniem lokalnych strategii
profilaktycznych.

3. Wykonanie zadania praktycznego — aktywne uczestnictwo w zadaniu
realizowanym przez dzial profilaktyki osrodka obejmujacym
oddzialywania profilaktyczne kierowane do podopiecznych osrodka.

DATA
(podpis i pieczg¢ imienna opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej
praktyka byta realizowana)
Praktyki zatwierdzil:
(data) (podpis i piecze¢ imienna koordynatora praktyk — CM w Bydgoszczy)




ROK: 1l

NAZWA PRAKTYKI Organizacja ochrony zdrowia

MIEJSCE PRAKTYKI

( piecze¢ jednostki, w ktérej praktyka zostala zrealizowana )

SEMESTR
LICZBA GODZIN 20 h
ZAKRES CZYNNOSCI I NABYTYCH UMIEJETNOSCI DATA PODPIS

Zapoznanie si¢ ze strukturg organizacyjng i przepisami bhp
obowigzujacymi w jednostce w ktorej jest realizowana praktyka

Réznicujowanie zadan samorzadu terytorialnego w zakresie ochrony
zdrowia.

Wzigcie udzialu w realizacji zadan samorzadu terytorialnego w zakresie
ochrony zdrowia

Zapoznanie si¢ z programami polityki zdrowotnej realizowanymi przez
dang jednostke terytorialng

Réznicowanie zadan realizowanych przez jednostki samorzadu
terytorialnego jako podmiotu zalozycielskiego spzoz-w

Wzigcie udziatu w realizacji zadan samorzadu terytorialnego jako
podmiotu tworzacego dla spzoz-6w

Zapoznanie si¢ z podstawami prawnymi funkcjonowania samorzadu
terytorialnego (w odniesieniu do jednostki w ktorej jest realizowana

praktyka)
DATA
(podpis i piecze¢ imienna opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej
praktyka byta realizowana)
NAZWA PRAKTYKI Samorzadowa promocja zdrowia

MIEJSCE PRAKTYKI

( pieczgd jednostki, w ktorej praktyka zostata zrealizowana )

SEMESTR 4
LICZBA GODZIN 15h
ZAKRES CZYNNOSCI I NABYTYCH UMIEJETNOSCI DATA PODPIS

Korzystanie z dostgpnych zrodet dotyczacych sytuacji zdrowotne;j
spolecznosci

Wykorzystanie miernikéw stanu zdrowia w analizie stanu zdrowia
populacji i okreslaniu problemow zdrowotnych lokalnej spoteczno$ci

Wzigcie udzialu w tworzeniu i wdrazaniu lokalnych projektow i dziatan
w obszarze ochrony zdrowia publicznego




Wzigcie udziatu w tworzeniu sieci wspotpracy w tworzeniu lokalnych
projektow

Wspotpraca ze srodkami masowego przekazu, lokalng spotecznoscig a
takze organizacjami pozarzadowymi

Zapoznanie si¢ z metodami monitorowania i ewaluacji programow
polityki zdrowotnej

DATA
(podpis i piecze¢ imienna opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej
praktyka byta realizowana)
Praktyki zatwierdzil:
( data) (podpis i piecze¢ imienna koordynatora praktyk — CM w Bydgoszczy)
ROK: 111
NAZWA PRAKTYKI Organizacja ochrony zdrowia

MIEJSCE PRAKTYKI

( piecze¢ jednostki, w ktorej praktyka zostala zrealizowana )

SEMESTR 5

LICZBA GODZIN 30 h

ZAKRES CZYNNOSCI | NABYTYCH UMIEJETNOSCI

DATA

PODPIS

Zapoznanie si¢ ze strukturg organizacyjng oraz przepisami bhp placowki
w ktorej jest realizowana praktyka

Analiza wewnetrznych dokumentow regulujace funkcjonowanie
placowki (regulamin, statut, schemat organizacyjny, regulamin pracy)

Wzigcie udzialu w procesie udzielania Swiadczen w charakterze
obserwatora

Zapoznanie si¢ z systemem rozliczania $wiadczen z platnikiem

Zapoznanie si¢ systemami informatycznymi funkcjonujacymi z
placowce

Analiza rodzajow dokumentacji medycznej prowadzonej w danej
placowce

Analiza stanowiska pracy pracownikéw medycznych

Analiza stanowiska pracy pracownikéw administracyjnych

Roéznicowanie rodzajow $wiadczen udzielanych w jednostce

Zapoznanie si¢ z system zapewniania jakoS$ci

DATA |




(podpis i piecze¢ imienna opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej
praktyka byta realizowana)

NAZWA PRAKTYKI Zarzadzanie opieka zdrowotng w Polsce

MIEJSCE PRAKTYKI

( piecze¢ jednostki, w ktorej praktyka zostala zrealizowana )

SEMESTR 6
LICZBA GODZIN 30
ZAKRES CZYNNOSCI I NABYTYCH UMIEJETNOSCI DATA PODPIS

Zapoznanie si¢ ze strukturg organizacyjng i przepisami bhp
obowigzujagcymi w placowce w ktorej realizowana jest praktyka

Roéznicowanie rodzajow podmiotdéw leczniczych

Branie udzialu w rozliczaniu $widaczen zdrowotnych z ptatnikiem

Zapoznanie si¢ z systemami roliczania §wiadczen z platnikiem

Branie udzialu w gromadzeniu danych dotyczacych kosztéw swiadczen
opieki zdrowotnej

Zapoznanie si¢ z systemami analizowania kosztoéw $wiadczen opieki
zdrowotnej

Zapoznanie si¢ z systemami zapewniajacymi ochrong danych
medycznych leczonych leczonych pacjentow

Zapoznanie si¢ z rodzajami dokumentacji medycznej prowadzonej w danej placowce

Zapoznanie si¢ z systemami informatycznymi obowiazujacymi w danej placowce

Zapoznanie si¢ z przepisami bezpieczenstwa pracy obowigzujacymi na stanowiskach
pracy w danej jednostce

Roéznicowanie form zatrudnienia pracownikéw medycznych




Analizuja zakresu obowigzkow na kierowniczych stanowiskach pracy w dane;j
jednostce

Analizuja systemu zarzadzania zasobami ludzkimi w danej jednostce

DATA

(podpis i piecze¢ imienna opiekuna praktyki z jednostki organizacyjnej, w ktorej
praktyka byta realizowana)

Praktyki zatwierdzil:

( data) (podpis i piecze¢ imienna koordynatora praktyk — CM w Bydgoszczy)
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