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Program studiow

Czesé A) programu studiow*
Efekty uczenia sie¢

Wydzial prowadzacy studia: Wydzial Nauk o Zdrowiu

Kierunek na ktérym s3a prowadzone studia: Poloznictwo
(nazwa kierunku musi by¢ adekwatna do zawartosci programu studiow a
zwlaszcza do zakladanych efektow uczenia sig)

Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia
(studia pierwszego, drugiego stopnia, jednolite studia magisterskie)

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: Poziom 6

(poziom 6, poziom 7)

Profil studiéw: Praktyczny
(ogolnoakademicki, praktyczny)

Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: Licencjat poloznictwa

Przyporzadkowanie kierunku do dyscypliny naukowej lub | Dyscyplina:
artystycznej (dyscyplin), do ktorych odnosza si¢ efekty uczenia si¢: | Nauki o zdrowiu (100%0)

W przypadku przyporzqdkowania kierunku studiow do wiecej niz 1 dyscypliny,
wskazuje sie dyscypliny (malejgco wg udziatu %), jako pierwszq wykazuje sie
dyscypling wiodgcq, w ramach ktorej bedzie uzyskiwana ponad polowa | Dyscyplina wiodgca: Nauki o zdrowiu
efektow uczenia si¢

(1) Symbol (2) Po ukonczeniu studiow absolwent osigga nastepujace efekty uczenia sie:

1. OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE WEDLUG STANDARDU

1.1 W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
1) rozw0j, budowe i funkcje organizmu czlowieka w kazdym okresie zycia w warunkach prawidtowych i
patologicznych;
2) uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego;
3) etiologie, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby postepowania diagnostycznego i terapeutyczno-
opiekunczego w wybranych jednostkach chorobowych w zakresie chorob wewnetrznych, chirurgii, pediatrii i
psychiatrii;
4) specjalistyczng problematyke z zakresu potoznictwa, neonatologii, ginekologii i ginekologii onkologicznej;
5) modele opieki potozniczo-ginekologicznej nad kobieta w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia;
6) funkcjonowanie systemow opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich
Unii Europejskiej;
7) zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb, w tym chor6b nowotworowych;
8) etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu poloznej;
9) zadania, funkcje i uwarunkowania rozwoju zawodu potozne;j.

1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
1) udziela¢ §wiadczen zdrowotnych w zakresie promocji zdrowia, profilaktyki i profesjonalnej opieki potozniczo-
neonatologicznej, ginekologicznej, onkologiczno-ginekologicznej, uroginekologicznej, prekoncepcyjnej, prenatalnej i
perinatalnej noworodkowi oraz kobiecie ci¢zarnej, rodzacej, w okresie potogu, z chorobg ginekologiczng, w tym
ginekologiczno- -onkologiczna, a takze w okresie klimakterium i senium;
2) rozpoznawac cigzg, sprawowac opieke nad kobieta w cigzy i wykonywac badania niezb¢edne w monitorowaniu
prawidtowego rozwoju cigzy;
3) prowadzi¢ i przyjmowac¢ porod drogami natury (w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych) i pordd z potozenia
miednicowego, w tym z nacigciem i szyciem krocza;
4) monitorowa¢ stan ptodu z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywaé stany odbiegajgce od normy u
kobiety w okresie cigzy, porodu i potogu oraz u jej dziecka;
5) podejmowac, do czasu przybycia lekarza, konieczne dziatania w sytuacjach naglych, w tym recznie wydoby¢




tozysko i recznie zbada¢ macice;
6) sprawowac¢ opieke nad matka, noworodkiem i niemowlgciem w oddziale neonatologii, w tym promowa¢ karmienie
naturalne, monitorowac¢ przebieg okresu poporodowego oraz bada¢ noworodka, a takze podejmowac w sytuacjach
naglych wszelkie niezbgdne dziatania, w tym natychmiastowa reanimacje;
7) sprawowac¢ catosciows i zindywidualizowang opieke ginekologiczno-potoznicza, onkologiczno-ginekologiczng
oraz uroginekologiczna nad kobieta;
8) sprawowac opieke nad osobami w sytuacji zaburzen ptodnosci oraz w zakresie planowania rodziny;
9) prowadzi¢ dziatalnos¢ edukacyjno-zdrowotng w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie, metod planowania
rodziny, ochrony macierzynstwa i ojcostwa w réznych okresach zycia prokreacyjnego, promowania zdrowia
reprodukcyjnego i seksualnego, przygotowania do rodzicielstwa i urodzenia dziecka, tacznie z poradnictwem na
temat higieny i zywienia, w tym poradnictwem laktacyjnym;
10) prowadzi¢ profilaktyke chorob kobiecych i patologii potozniczych oraz zaburzen ptodnosci par;
11) usuwaé szwy i pielegnowac rang, w tym zatozy¢ i zmieni¢ opatrunek w ramach uprawnien zawodowych potoznej;
12) przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w celu postawienia diagnozy
pielegniarskiej lub potozniczej oraz planowania, realizacji i ewaluacji interwencji potozne;j;
13) przeprowadza¢ badania kwalifikacyjne do szczepien ochronnych i wykonywa¢ szczepienia ochronne okreslone w
przepisach prawa, w tym szczepienia ochronne okresu noworodkowego i zalecane kobietom ciezarnym, realizowac
obowiazujace procedury w sytuacji wystapienia niepozadanego odczynu poszczepiennego (NOP) oraz prowadzi¢
sprawozdawczo$¢ w zakresie szczepien ochronnych;
14) wykona¢ badanie elektrokardiograficzne (EKG) u pacjentki w spoczynku, interpretowac sktadowe prawidlowego
zapisu czynnosci bioelektrycznej serca, rozpoznawaé cechy zapisu patologicznego oraz rozpozna¢ cechy
elektrokardiograficzne stanéw zagrozenia zdrowia i zycia;
15) udziela¢ $wiadczen specjalistycznych z zakresu resuscytacji krazeniowo-oddechowej noworodka i dorostego,
obejmujacych planowanie, realizowanie, interpretowanie i ocenianie podejmowanych dziatan, zgodnie z
obowigzujacymi wytycznymi;
16) przygotowacé i podac pacjentce leki roznymi drogami zgodnie z uprawnieniami zawodowymi potoznej lub
pisemnym zleceniem lekarskim w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie;
17) wystawia¢ recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne
niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;
18) komunikowac si¢ z pacjentka, jej rodzing lub opiekunem, a takze z osobami wykonujacymi inne zawody
medyczne, wykorzystujac rézne metody i techniki komunikacji, oraz przeprowadzaé negocjacje w celu
rozwigzywania problemow i konfliktow w zespole;
19) decydowac o rodzaju i zakresie $wiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych;
20) udziela¢ swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w
przepisach prawa;
21) dokonywa¢ analizy jakosci opieki potozniczo-neonatologicznej, ginekologicznej i ginekologiczno-onkologicznej
oraz podejmowac dziatania na rzecz jej poprawy;
22) organizowac prace wlasng i podlegtego personelu oraz wspotpracowaé w zespotach pielegniarek Iub potoznych
lub w zespotach interprofesjonalnych;
23) stosowac myslenie krytyczne w praktyce zawodowej potoznej.

1.3. W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjentki, poszanowania godno$ci i autonomii 0S6b powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla roznic §wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentka, jej rodzing lub
opiekunem w ramach uprawnien zawodowych potoznej;
2) przestrzegania praw pacjentki i zasad humanizmu;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu potoznej zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentka;
4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych na reakcje wlasne i pacjentki;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych w ramach uprawnien zawodowych potozne;.




A. NAUKI PRZEDKLINICZNE (anatomia, fizjologia, patologia, embriologia i genetyka, biochemia i
biofizyka, mikrobiologia i parazytologia, farmakologia, radiologia)
W ZAKRESIE WIEDZY ABSOLWENT ZNA | ROZUMIE:

A WL budowe ciala ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny goérne i dolne, klatka piersiowa,
brzuch, miednica, grzbiet, szyja, glowa) i czynnosciowym (uktad kostno- -stawowy, uktad
migéniowy, uktad krazenia, uktad krwiotworczy, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad
moczowy, uklad piciowy, uklad nerwowy, narzady zmystow, powloka wspolna, krazenie
matczyno-ptodowe), w tym réznice w budowie ciala noworodka, niemowlecia 1 cztowieka
dorostego;

AW2. budowe i funkcjonowanie miednicy kostnej i migéni dna miednicy jako kanatu rodnego;

AWS3. neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych zachodzacych w
organizmie czlowieka;

AW4, fizjologi¢ poszczegolnych uktadow i narzadéow organizmu cztowieka: uktadu kostno- -stawowo-
migéniowego, uktadu krazenia, ukladu krwiotworczego, uktadu oddechowego, uktadu
pokarmowego, uktadu moczowo-piciowego, uktadu nerwowego, narzadéw zmystow, powtoki
wspolnej, uktadu hormonalnego, uktadu immunologicznego

AWS. fizjologie rozrodu i laktacji,

AWG. udziat ukladéw i narzadéw organizmu cztowieka w utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany w
funkcjonowaniu
organizmu jako cato$ci w przypadku zaburzenia jego homeostazy;

AWT. podstawy dziatania uktadéw regulacji oraz role sprz¢zenia zwrotnego dodatniego i ujemnego w
utrzymaniu homeostazy;

A.WS8. mechanizmy odpornos$ci wrodzonej i nabytej oraz humoralnej i komérkowej;

AW9. podstawowe pojecia z zakresu patologii organizmu czlowieka;

AW10. czynniki chorobotwoércze zewngetrzne i wewngtrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne oraz
ich wplyw na organizm czlowieka;

AWI1l. zagadnienia z zakresu patologii szczegdtowej ukladu kostno-stawowo-migsniowego, uktadu
krazenia, uktadu krwiotwoérczego, ukladu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu
moczowo-ptciowego, ukladu nerwowego, narzadéw zmystéw, ukladu hormonalnego, uktadu
immunologicznego oraz zaburzen metabolicznych, gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-
zasadowej;

AW12. podstawy zaburzen w funkcjonowaniu uktadu immunologicznego: alergie, choroby
autoimmunologiczne, immunologia nowotworéw;

AW13. procesy spermatogenezy, spermiogenezy i owogenezy, zaplemnienia i zaptodnienia;

AW14, stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynno$¢ bton ptodowych i lozyska oraz etapy
rozwoju poszczegdlnych narzaddéw,

AWI15. uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;

AW16. budowe chromosoméw oraz molekularne podtoze mutagenezy;

AW17. zasady dziedziczenia roznej liczby cech, dziedziczenia cech iloSciowych, niezaleznego
dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej;

AW18. problematyke chorob uwarunkowanych genetycznie i jej znaczenie w diagnostyce, w tym w
diagnostyce prenatalnej;

AW19. problematyke genetycznych i immunologicznych przyczyn nieptodnosci;

AW20. nowoczesne techniki badan genetycznych;

AW21. podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji
(fale dzwickowe i elektromagnetyczne);

AW22. mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w organizmie
czlowieka;

AW?23. role witamin, aminokwasow, nukleozyddéw, monosacharydow, kwasdéw karboksylowych i ich
pochodnych, wchodzacych w sktad makroczasteczek obecnych w komorkach, macierzy
zewnatrzkomorkowej i ptynach ustrojowych;

AW24, wplyw na organizm czlowieka czynnikow zewnetrznych takich jak temperatura, grawitacja,
cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace, w tym radonu
wystepujacego w srodowisku;

A W25, podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane w




diagnostyce mikrobiologicznej;

AW26. klasyfikacje drobnoustrojow, z uwzglednieniem mikroorganizméw chorobotworczych i
obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka;

AW27. poszczegdlne grupy Srodkdéw leczniczych, gtowne mechanizmy ich dziatania, powodowane
przez nie przemiany w organizmie czlowieka i dziatania uboczne;

A.W28. poszczegblne grupy lekdw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekow oraz
postacie i drogi ich podawania;

AW?29, wplyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacje lekéw;

AW30. dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich interakcji i procedur¢ zglaszania dziatan
niepozadanych lekdw;

AW31, podstawowe zasady farmakoterapii;

A W32, zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz wptyw lekow
na ptdd i noworodka karmionego piersig, w tym teratogenne i embriotoksyczne dziatanie lekow;

AW33. zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich;

AW34. zasady leczenia krwia, jej sktadnikami i Srodkami krwiozastepczymi;

AW35. metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz zasady
ochrony radiologicznej.

W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI ABSOLWENT POTRAFI:

A.Ul. postugiwa¢ si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym i wykorzystywaé znajomos$¢
topografii narzadéw oraz wykazywaé rdéznice w budowie noworodka, niemowlecia i cztowieka
dorostego;

A.U2. opisywa¢ zmiany w funkcjonowaniu organizmu cztowieka jako cato$ci w sytuacji zaburzenia
jego homeostazy;

A.U3. interpretowac fizjologiczne procesy, ze szczegbélnym uwzglednieniem neurohormonalnej
regulacji proceséw fizjologicznych;

A.U4. taczy¢ zmiany morfologiczno-czynno$ciowe w obrebie tkanek, narzadow i uktadow z objawami
klinicznymi i wynikami badan diagnostycznych oraz wskazywaé konsekwencje rozwijajacych
sie zmian patologicznych dla organizmu cztowieka;

A.U5. szacowac ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wplyw
czynnikow srodowiskowych;

A.U6. wykorzystywaé uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce choréb oraz w diagnostyce
prenatalnej;

A.U7. wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych stanach klinicznych z
wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki;

A.U8. wspotuczestniczy¢ w zapobieganiu btedom przedlaboratoryjnym;

A.U9. wlasciwie interpretowa¢ wyniki badan laboratoryjnych;

A.U10. rozpoznawaé najczesciej spotykane mikroorganizmy patogenne oraz pasozyty cztowieka na
podstawie ich budowy, fizjologii, cykli zyciowych oraz wywolywanych przez nie objawdw
chorobowych;

A.U11. zaplanowa¢ 1 wykona¢ podstawowe dzialania z zakresu diagnostyki mikrobiologicznej oraz
zinterpretowac uzyskane wyniki;

A.U12. szacowacé niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w
roznych stanach klinicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu cigzy i karmienia piersia;

A.U13. postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych;

A.U14. wystawia¢ recepty na leki, w tym recepturowe, $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen
lekarskich;

A.U15. przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych i $rodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;

A.U16. oblicza¢ dawki lekdw zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego;

A.U17. stosowac zasady ochrony radiologicznej.

B.

NAUKI SPOLECZNE I HUMANIZM W POLOZNICTWIE (psychologia, socjologia, pedagogika, prawo
medyczne, zdrowie publiczne, etyka zawodu potoznej, wspotpraca i komunikacja w zespole interprofesjonalnym,

jezyk angielski)

W ZAKRESIE WIEDZY ABSOLWENT ZNA | ROZUMIE:




B.W1.

psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka i jego zachowania prawidlowe i zaburzone;

B.wW2. problematyke relacji cztowiek — $rodowisko spoteczne, w tym zachowania adaptacyjne i
mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych;

B.W3. etapy rozwoju psychicznego cztowieka i prawidlowosci wystepujace na poszczeg6élnych etapach
tego rozwoju;

B.wW4. pojecia emocji, motywacji, temperamentu i osobowo$ci oraz cechy osobowos$ci zdrowej,
zaburzenia osobowosci;

B.W5. podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii prenatalnej i prokreacyjnej;

B.W6. etapy rozwoju dziecka od poczecia do narodzin, czynniki psychospoleczne warunkujace jego
rozw0j w okresie prenatalnym i czynniki sprzyjajace tworzeniu si¢ wiezi rodzicow z dzieckiem
poczetym,

B.W7. psychospoteczne aspekty kolejnych okresow w zyciu kobiety od pokwitania do senium oraz
tranzycji plci;

B.WS8. istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz
modele, style i bariery w komunikacji interpersonalnej;

B.W9. specyficzne problemy psychologiczne wystepujace w poszczegdlnych okresach zycia kobiety
(okres dojrzewania, okotoporodowy i klimakterium);

B.W10. znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie oraz w sytuacjach
szczegbdlnych w opiece zdrowotnej, w szczegolnosci w opiece potozniczej, neonatologicznej i
ginekologicznej;

B.W1l. teorie stresu psychologicznego, zalezno$ci migdzy stresem a stanem zdrowia oraz inne
psychologiczne determinanty zdrowia;

B.W12. podejscie salutogenetyczne i podejscie patogenetyczne do zdrowia i choroby;

B.W13. procesy adaptacji cztowieka do zycia z choroba przewlekta lub o niepomysinym rokowaniu i
uwarunkowania tych procesow;

B.wW14. techniki radzenia sobie ze stresem, redukowania leku, metody relaksacji oraz mechanizmy
powstawania zespotu wypalenia zawodowego i zapobiegania jego powstawaniu,

B.W15. pojecia i zasady funkcjonowania rodziny, grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci i
ekosystemu;

B.W16. wybrane obszary odrgbnosci kulturowych i religijnych;

B.W17. zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznosci i
ekosystemu;

B.W18. pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii dziecigce;;

B.W109. zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na pte¢ i wiek;

B.W20. spoteczne konsekwencje choroby, bezdzietnosci i cigzy niepozadanej oraz problemy matoletnich
i samotnych matek;

B.W21. aktualne i prognozowane zmiany spoleczne wptywajace na funkcjonowanie systemu ochrony
zdrowia oraz warunki wykonywania zawodu potoznej;

B.W22. postawy spoleczne wobec zdrowia i systemu ochrony zdrowia;

B.W23. podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu
wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego chorowania, zdrowienia, hospitalizacji i
umierania;

B.W24. problematyke prowadzenia edukacji zdrowotnej;

B.W25. metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy, dorostych i 0sob starszych;

B.W26. podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w funkcjonowaniu spoteczenstwa, ze
szczegbdlnym uwzglednieniem praw czlowieka i prawa pracy;

B.w27. podstawowe regulacje prawne z zakresu systemu ochrony zdrowia, w tym z zakresu
ubezpieczenia zdrowotnego, obowigzujace w Rzeczypospolitej Polskiej;

B.W28. podstawy prawne wykonywania zawodu potoznej, w tym prawa i obowigzki potoznej oraz formy
prawne wykonywania zawodu potoznej, organizacje 1 zadania samorzadu zawodowego
pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowiazki jego cztonkow;

B.W29. zasady odpowiedzialnosci pracowniczej, zawodowej, cywilnej i karnej zwigzanej z

wykonywaniem zawodu potoznej, z uwzglednieniem zdarzenia niepozadanego, przewinienia
zawodowego 1 btedu medycznego;




B.Wa30.

prawa czlowieka, prawa dziecka, prawa pacjenta i prawa przystugujace kobiecie rodzacej oraz
uprawnienia zwigzane z rodzicielstwem;

B.W31. pojecie zdrowia publicznego i zadania z zakresu zdrowia publicznego;

B.W32. kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego;

B.W33. podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby;

B.W34. istote profilaktyki i prewencji chorob;

B.W35. zasady funkcjonowania systemdéw opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz warunki dostepu do §wiadczen zdrowotnych;

B.W36. swoiste zagrozenia zdrowia wystepujace w srodowisku zamieszkania, nauczania i wychowania
oraz pracy;

B.War. migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordob i probleméw zdrowotnych
(International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems, ICD-10),
funkcjonowania, niepelnosprawnosci i zdrowia (International Classification of Functioning,
Disability and Health, ICF) oraz procedur medycznych;

B.W38. przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej potoznej;

B.W309. problematyke etyki normatywnej, w tym warto$ci, powinnosci i sprawno$ci moralnych istotnych
w pracy poloznej;

B.W40. istote podejmowania decyzji etycznych i zasady rozwigzywania dylematow moralnych w pracy
potoznej;

B.W41. Kodeks etyki dla potoznych Migdzynarodowego Stowarzyszenia Potoznych (International
Confederation of Midwives, ICM) i Kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej
Rzeczypospolitej Polskiej;

B.w42. problemy bioetyczne w aspekcie sztucznej prokreacji, transplantacji, eksperymentow
medycznych (w szczegdlnosci klonowanie embrionow ludzkich), eutanazji oraz surogacji,
procedur adopcyjnych i ustalania ojcostwa, a takze tranzycji plci;

B.W43. odrebnosci kulturowe i religijne oraz wynikajgce z nich potrzeby pacjentek, ich rodzin lub
opiekunow oraz zasady interwencji potozniczych zgodnych z etykg zawodowa;

B.W44. priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnos$¢ pracy zespotu;

B.W45. znaczenie motywacji cztonkdéw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy zespotu;

B.W46. role przywddztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety;

B.wW47. proces podejmowania decyzji w zespole;

B.W48. metody samooceny pracy zespotu;

B.W49. czynniki zakldcajace prace zespotowa i metody rozwigzywania konfliktéw w zespole;

B.W50. zasady efektywnego komunikowania si¢ w zespotach interprofesjonalnych;

B.W51. zasady nawigzywania kontaktu z pacjentka, jej rodzing lub opiekunem, budowania relacji i
przekazywania informacji pacjentce lub osobie upowaznionej oraz metody usprawniajace
komunikacje z pacjentka, jej rodzing lub opiekunem;

B.W52. zasady komunikowania si¢ z pacjentka odmienng kulturowo oraz pacjentka niedowidzaca i
niewidzaca oraz niedostyszaca i niestyszaca;

B.W53. zasady postepowania oraz radzenia sobie w przypadku mobbingu, dyskryminacji i innych
zachowan patologicznych w §rodowisku pracy.

W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI ABSOLWENT POTRAFI:

B.U1. rozpoznawaé zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne,

B.U2. ocenia¢ zwigzek choroby i hospitalizacji ze stanem fizycznym i psychicznym czlowieka;

B.U3. rozpoznawaé zaburzenia w funkcjonowaniu spotecznym czlowieka oraz ocenia¢ proces adaptacji
cztowieka w roznych kontekstach zdrowia i choroby, a takze wskazywaé rol¢ wsparcia
spotecznego i psychologicznego w opiece nad czlowiekiem zdrowym i chorym;

B.U4. ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych takich jak stres, frustracja, konflikt,
trauma, zatoba, przemoc fizyczna, przemoc seksualna oraz wprowadzaé¢ elementarne formy
pomocy psychologicznej, a takze informowa¢ o specjalistycznych formach pomocy;

B.U5. rozpoznawa¢ problemy psychospoteczne macierzynstwa matoletnich i kobiet w p6znym wieku
oraz wskazywa¢ role wychowania seksualnego w zyciu cztowieka,

B.UG. rozpoznawaé problemy psychologiczne zwigzane z prokreacja (zaburzenia ptodnosci, aborcja,
poronienie, utrata dziecka w okresie okotoporodowym) i udzielaé¢ wsparcia psychicznego;

B.U7. rozpoznawa¢ problemy psychologiczne i zaburzenia psychiczne wystepujace u kobiet w okresie




cigzy, porodu i potogu oraz w okresie klimakterium, a takze w zwiazku z tranzycja ptci;

B.US. identyfikowac bledy i bariery w procesie komunikowania si¢ w sytuacjach trudnych, wykazywac
umiejetno$¢ aktywnego stuchania oraz tworzy¢ warunki do prawidlowej komunikacji z
pacjentka i cztonkami zespotu interprofesjonalnego;

B.U9. wykorzystywaé techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece nad kobieta, w tym
nad pacjentka i jej rodzing w sytuacji straty cigzy, ciezkiej choroby lub niepelnosprawnosci
dziecka oraz choroby przewleklej lub o niepomy$lnym rokowaniu;

B.U10. wskazywac i stosowac wlasciwe techniki redukowania leku i metody relaksacyjne;

B.U11. stosowa¢ techniki zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego oraz rozwija¢ zasoby
osobiste umozliwiajace radzenie sobie z zespotem wypalenia zawodowego;

B.U12. stosowac¢ techniki radzenia sobie w sytuacjach trudnych w pracy zawodowej potoznej takich jak
cigzka choroba pacjentki, Smier¢, blad medyczny, przemoc fizyczna i psychiczna;

B.U13. proponowac dzialania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dysfunkcjonalno$ciom w
réznych grupach spotecznych w oparciu o zasady humanizmu;

B.U14. diagnozowaé czynniki wplywajace na sytuacje zdrowotng jednostki w obrgbie rodziny i
spotecznosci lokalnej;

B.U15. rozpoznawac¢ potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow ustug potozniczych;

B.U16. opracowywaé programy edukacyjne w zakresie dzialan prozdrowotnych dla réznych grup
odbiorcow ushug potozniczych;

B.U17. stosowac przepisy prawa dotyczace realizacji praktyki zawodowej potoznej oraz praw pacjenta i
zasad bezpieczenstwa;

B.U18. analizowa¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
epidemiologicznych i demograficznych;

B.U109. analizowa¢ funkcjonowanie systemoéw opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i
wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j;

B.U20. stosowa¢ migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb i probleméw zdrowotnych
(ICD-10), funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF) oraz procedur medycznych;

B.U21. rozwigzywaé dylematy etyczne i moralne wystepujace w praktyce zawodowej potoznej;

B.U22. rozpoznawaé potrzeby pacjentek, ich rodzin lub opiekunéw wynikajagce z odrebnosci
kulturowych i religijnych oraz podejmowac interwencje zgodne z zasadami etyki zawodowej
potoznej;

B.U23. korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wiasnej i zespolu oraz planowac prace
zespotu i motywowac cztonkoéw zespotu do pracy;

B.U24. identyfikowa¢ czynniki zaktocajace prace zespotu i wskazywaé sposoby zwickszenia
efektywnosci w pracy zespolowe;;

B.U25. wskazywac sposoby rozwigzywania problemow przedstawianych przez cztonkow zespotu;

B.U26. stosowa¢ zasady prawidtowej 1 efektywnej komunikacji z czlonkami zespotu
interprofesjonalnego;

B.U27. korzysta¢ z piSmiennictwa medycznego w jezyku angielskim, a w przypadku prowadzenia
ksztalcenia w jezyku angielskim — z pi§miennictwa medycznego w innym jezyku obcym;

B.U28. porozumiewacé si¢ w jezyku angielskim, a w przypadku prowadzenia ksztalcenia w jezyku

angielskim — w innym jezyku obcym, na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego.

C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI POLOZNICZEJ (podstawy praktyki zawodowej potoznej,
promocja zdrowia, opieka potoznej w podstawowej opiece zdrowotnej, dietetyka, organizacja pracy potoznej, badanie
fizykalne w praktyce zawodowej potoznej, zakazenia szpitalne, zasoby i system informacji w ochronie zdrowia,

zajecia fakultatywne do wyboru: jezyk migowy lub telemedycyna i e-zdrowie)

W ZAKRESIE WIEDZY ABSOLWENT ZNA 1 ROZUMIE:

C.wi. status i istote zawodu potoznej, role zawodowa potoznej w ujeciu historycznym i wspdtczesnym
oraz uwarunkowania i kierunki rozwoju zawodowego potoznej;

C.W2. definicj¢ zawodu potoznej wedlug Migdzynarodowego Stowarzyszenia Potoznych (ICM),
funkcje i zadania zawodowe potoznej w opiece nad kobieta w roznych okresach jej zycia i
réznym stanie zdrowia oraz nad jej dzieckiem i rodzing;

C.Wa. udzial potoznej w zespole interprofesjonalnym w procesie promocji zdrowia, profilaktyki,

diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety w roéznych okresach jej Zycia i réznym stanie




zdrowia;

C.W4. istot¢ opieki potozniczej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence Nightingale,
Dorothea Orem, Callista Roy, Ramona Mercer);

C.W5, istotg, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiklania, niebezpieczenstwa oraz obowigzujace
zasady i1 technik¢ wykonywania przez polozng podstawowych czynno$ci pielegniarskich i
polozniczych w ramach $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych zgodnie z obowigzujacymi wytycznymi,

C.W6. metody, sposoby, zasady, techniki, procedury i algorytmy stosowane w praktyce zawodowej
poloznej, w specjalistycznej opiece nad kobietg ci¢zarna, rodzaca i w okresie potogu oraz jej
dzieckiem, a takze nad kobietg zagrozong choroba i kobieta z choroba ginekologiczna, oraz w
zwiazku z tranzycja pici;

C.W7. czynniki wplywajace na przebieg gojenia si¢ ran oraz sposoby gojenia si¢ ran i zasady
postepowania z rang czysta, zanieczyszczong i zakazona;

c.ws. szczepienia ochronne i rodzaje szczepionek wynikajace z obowigzujacego programu szczepien
ochronnych w Rzeczypospolitej Polskiej, w szczegdlnosci wykonywane w okresie
noworodkowym i niemowlecym oraz zalecane kobietom w okresie ciazy, oraz ich dzialanie;

C.Wo. wskazania i przeciwwskazania do wykonywania szczepien ochronnych;

C.W10. procedury wykonywania szczepien ochronnych w aspekcie bezpieczenstwa pacjentki i osoby
wykonujacej szczepienie;

C.W11. zasady dokumentowania stanu zdrowia odbiorcy wushlug potozniczych i prowadzenia
dokumentacji medycznej, w tym dokumentacji w postaci elektronicznej, oraz jej zabezpieczenia,

C.wi2. koncepcje i zalozenia promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej;

C.W13. zadania potoznej w zakresie promocji zdrowia i zasady konstruowania programOw promocji
zdrowia;

C.wi4. Strategie promocji zdrowia o zasiggu lokalnym, krajowym i §wiatowym;

C.W1s. organizacj¢ i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i
innych panstwach, z uwzglednieniem zadan i uprawnien zawodowych potoznej oraz innych
pracownikéw systemu ochrony zdrowia;

C.W16. kompetencje potoznej podstawowej opieki zdrowotnej, warunki realizacji i zasady finansowania
$wiadczen zdrowotnych udzielanych w ramach podstawowe]j opieki zdrowotnej oraz zasady
kontraktowania i koordynowania §wiadczen zdrowotnych w podstawowej opiece zdrowotnej;

c.wirv. standardy przeprowadzania badan kwalifikacyjnych do wykonywania szczepien ochronnych
zgodnie z przepisami prawa, procedury obowigzujace w sytuacji wystapienia NOP oraz zasady
prowadzenia sprawozdawczosci w zakresie szczepien ochronnych;

C.W18. zapotrzebowanie na energi¢, sktadniki odzywcze i wode u cztowieka zdrowego i chorego w
réznym wieku i stanie zdrowia;

C.w1o. zasady zywienia o0s6b zdrowych i chorych w roznym wieku, zywienia dojelitowego i
pozajelitowego oraz podstawy edukacji zywieniowej;

C.W20. zasady zywienia kobiety w roznych okresach jej zycia i r6znym stanie zdrowia, ze szczegélnym
uwzglednieniem okresu cigzy i karmienia piersia, oraz zasady zywienia noworodkow i
niemowlat;

C.w2l. zasady oceny stanu odzywienia, przyczyny i rodzaje niedozywienia oraz zasady leczenia
dietetycznego i powiktania dietoterapii;

C.wW22. srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

C.wW2s. pojecia stanowiska pracy, zakresu obowiazkow, uprawnien i odpowiedzialno$ci na potozniczych
stanowiskach pracy;

c.w24, przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigzenia na
potozniczych stanowiskach pracy;

C.W25. podstawowe metody organizacji opieki potozniczej i ich znaczenie dla jakosci tej opieki;

C.W26. zasady tworzenia i rozwoju r6znych form dziatalnos$ci zawodowej potoznej;

C.wW27. podstawy zarzadzania, etapy planowania pracy wiasnej i podleglego personelu;

C.w28. zakresy uprawnien zawodowych i kwalifikacje w poloznictwie, mozliwosci planowania kariery
zawodowej i uwarunkowania wlasnego rozwoju zawodowego;

C.W29. uwarunkowania zapewnienia jako$ci w opiece polozniczej oraz zasady zarzadzania jakos$cig tej

opieki;




C.Wa30.

zakres badania podmiotowego i badania fizykalnego noworodka (z uwzglgdnieniem oceny
odruchéw noworodkowych), niemowlecia i1 pacjenta doroslego w zakresie uprawnien
zawodowych potozne;j;

C.W3Ll.

zasady prowadzenia i dokumentowania badania podmiotowego i badania fizykalnego;

C.wa3z.

metody 1 techniki kompleksowego badania fizykalnego, w szczegdlnosci noworodka,
niemowlgcia oraz kobiety w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia, dla potrzeb opieki
sprawowanej przez potozna;

C.W3s.

system opisu objawow 1 dolegliwosci pacjentki wedlug schematéw OLD CART (Onset —
objawy/dolegliwosci, Location — umiejscowienie, Duration — czas trwania, Character —
charakter, Agravating/Alleviating factors — czynniki nasilajace/tagodzace, Radiation
promieniowanie, Timing — moment wystapienia), FIFE (Feelings — uczucia, Ideas — idee,
Function — funkcja, Expectations — oczekiwania), SAMPLE (Symptoms — objawy, Allergies —
alergie, Medications — leki, Past medical history — przebyte choroby/przesztos¢ medyczna, Last
meal — ostatni positek, Events prior to injury/ilness — zdarzenia przed
wypadkiem/zachorowaniem);

C.wW34.

system opisu rozpoznania stanu zdrowia pacjentki dla potrzeb opieki sprawowanej przez potozng
PES (Problem — problem, Etiology — etiologia, Symptom — objaw);

C.W35.

sposoby przeprowadzania badania podmiotowego i badania fizykalnego przez polozna z
wykorzystaniem systemow teleinformatycznych Iub systeméw laczno$ci oraz sposoby
gromadzenia danych o stanie zdrowia pacjentki z wykorzystaniem technologii cyfrowych;

C.W36.

znaczenie wynikow badania podmiotowego i badania fizykalnego w formutowaniu oceny stanu
zdrowia pacjentki dla potrzeb opieki sprawowanej przez potozng;

C.W37.

zasady przygotowania pacjentki do badania EKG i technike wykonania badania EKG, EKG
prawokomorowego oraz EKG z odprowadzeniami dodatkowymi;

C.W38.

zasady rozpoznawania w zapisie EKG zatamkow P, Q, R, S, T, U cech prawidtowego zapisu i
cech podstawowych zaburzen (zaburzenia rytmu serca, zaburzenia przewodnictwa, zaburzenia
elektrolitowe, niedokrwienie, martwica mig$nia sercowego);

C.W39.

pojecie zakazen zwiagzanych z opieka zdrowotna, ich zrodta, patogeny zakazen szpitalnych, ich
rezerwuary, drogi szerzenia si¢ i tancuch epidemiczny;

C.W40.

organizacj¢ nadzoru nad zakazeniami w podmiocie leczniczym oraz metody kontroli zakazen
szpitalnych, z uwzglednieniem roli specjalisty do spraw epidemiologii;

C.W41.

zasady profilaktyki, mechanizm i sposoby postgpowania w zakazeniu odcewnikowym krwi,
szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu uktadu moczowego, zakazeniu ukladu pokarmowego o
etiologii Clostridioides difficile, zakazeniu miejsca operowanego, zakazeniu ran przewlektych i
zakazeniu ogolnoustrojowym oraz zasady postgpowania aseptycznego i antyseptycznego w
zapobieganiu zakazeniom Szpitalnym;

C.W42.

zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), dziedzinowych
systemow teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych, a takze zasady ich wspotdziatania;

C.w43.

metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych oraz ich wykorzystanie w praktyce
zawodowej potozne;j;

C.W44.

podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne w zakresie niezbednym do
gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjentki;

C.W45.

systemy telemedyczne i e-zdrowia oraz ich znaczenie dla usprawnienia udzielania $wiadczen
zdrowotnych, w tym §wiadczen realizowanych przez potozna;

C.W46.

rodzaje systeméw telemedycznych, z uwzglednieniem podzialu na systemy synchroniczne i
asynchroniczne;

C.W47.

narzedzia techniczne wykorzystywane w systemach telemedycznych i e-zdrowia;

C.W48.

zakres 1 zasady udziatu potoznej w udzielaniu $wiadczen zdrowotnych przy uzyciu systemow
telemedycznych i e-zdrowia.

W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI ABSOLWENT POTRAFI:

C.UL

poshugiwac si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej, neonatologicznej i
ginekologicznej oraz wyjasnia¢ podstawowe pojecia z zakresu praktyki zawodowej potozne;;

C.u2.

gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiarow, badania fizykalnego i analizy
dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety z chorobg ginekologiczng, kobiety
cigzarnej, rodzacej i w okresie potogu oraz noworodka, a takze interpretowac i dokumentowaé




uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy pielegniarskiej lub potozniczej;

C.Us. prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng, w tym w postaci elektronicznej, oraz postugiwac si¢ nig i
zabezpieczaé zgodnie z przepisami prawa;

C.U4. przygotowywaé kobiete i jej dziecko oraz stanowisko pracy do przeprowadzenia badan i
zabiegow diagnostycznych, pielggnacyjnych oraz leczniczych stosowanych w potoznictwie,
neonatologii i ginekologii, a takze uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu;

C.U5. wykonywaé pomiar temperatury ciala, tgtna, oddechu, ci$nienia tetniczego krwi, osrodkowego
ci$nienia zylnego, saturacji oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu lub
dtugosci ciata, obwodow: glowy, klatki piersiowej i talii, wskaznika masy ciata (Body Mass
Index, BMI)), w tym noworodka po porodzie, oraz pulsoksymetri¢, gazometri¢, w tym z krwi
pepowinowej oraz interpretowac ich wyniki;

C.Ue. wystawia¢ skierowania na wykonanie badan diagnostycznych okreslonych w przepisach prawa
oraz pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych oraz asystowac lekarzowi
przy specjalistycznych badaniach diagnostycznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii i
ginekologii oraz u mezczyzn w zwigzku z leczeniem nieptodnosci lub tranzycja pilci;

C.U7. pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy oraz wymaz cytoonkologiczny,
w tym na podloze plynne i metoda tradycyjng, pobiera¢ material w zwiazku z leczeniem
nieptodnosci lub tranzycja pici oraz zabezpieczy¢ pobrany materiat — zgodnie z obowigzujacymi
procedurami;

C.U8. pobiera¢ materiat biologiczny (wymaz z warg sromowych, przedsionka pochwy, tylnego
sklepienia pochwy, okolicy odbytu oraz z jamy ustnej) od kobiety bedacej ofiarg przemocy
seksualnej oraz zabezpieczy¢ pobrany material zgodnie z obowigzujacymi procedurami;

C.U9. wykona¢ pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z uzyciem glukometru, pomiar glukozy i
cial ketonowych w moczu z uzyciem paskow diagnostycznych, pomiar cholesterolu we krwi
oraz wykonac inne testy paskowe;

C.U10. wykona¢ badania przesiewowe noworodka;

C.U11. wykona¢ badanie piersi, oceni¢ gruczotl piersiowy i prowadzi¢ edukacje w zakresie
samobadania,

C.u12. przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi standardami farmakoterapii i
standardami opieki sprawowanej przez potozna;

C.u1s. obliczy¢ dawke leku, podawaé pacjentce leki rdéznymi drogami zgodnie z uprawnieniami
zawodowymi potoznej lub pisemnym zleceniem lekarza, oraz produkty lecznicze z zestawow
przeciwwstrzasowych ratujacych zycie;

C.u14. zaktada¢ i usuwa¢ cewnik z zyl obwodowych, wykonywa¢ kroplowe wlewy dozylne oraz
monitorowac¢ i pielegnowaé miejsce wktucia obwodowego;

C.U15. zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, usuwaé cewnik oraz monitorowa¢ diureze i
prowokowa¢ mikcje, a takze prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans plynéw w organizmie
pacjentki, noworodka i niemowlecia;

C.Ul6. wykonywa¢ zabiegi doodbytnicze;

C.U17. pielegnowac przetoki jelitowe i moczowe u kobiety, noworodka i niemowlecia;

C.u1s. zaktada¢ zgtebnik do Zzotadka kobiety, noworodka i niemowlgcia, monitorowac jego polozenie i
droznos¢ oraz go usuwac;

C.u109. wykorzystywa¢ dostepne metody i techniki karmienia pacjentki, noworodka i niemowlecia;

C.u20. wykonywaé zabiegi higieniczne, pielggnowaé skore i jej wytwory oraz blony Sluzowe z
zastosowaniem $rodkow farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym stosowac kapiele
lecznicze,

C.u21. dobra¢ metody, techniki i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz oceniac
ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowac dziatania profilaktyczne;

C.u22. usung¢ dren z rany pooperacyjnej u pacjentki po operacji w obrebie jamy brzusznej, miednicy
lub krocza;

C.U23. oceni¢ proces gojenia sie rany i zaopatrzy¢ rane w ramach pomocy doraznej;

c.u24. oceni¢ ryzyko zakazenia rany oraz rozpozna¢ powiklania rany;

C.U25. usuna¢ szwy z rany krocza, po cieciu cesarskim, cewniku i operacji ginekologiczneyj;

C.U26. przemieszcza¢ i pozycjonowac pacjentke z wykorzystaniem réznych technik i metod, z

zastosowaniem zasad bezpieczenstwa pacjentki i potoznej;




Cc.uz7.

prowadzi¢ wykonywanie ¢wiczen czynnych i biernych oraz gimnastyke oddechowag oraz
wykonywa¢ drenaz utozeniowy, inhalacje i od§luzowywanie droég oddechowych pacjentki;

C.u28. stosowa¢ zabiegi przeciwzapalne;

C.u29. wykonywaé szczepienia ochronne, w tym przeciw grypie, wirusowemu zapaleniu watroby
(WZW), wirusowi Human Papilloma Virus (HPV), COVID-19, t¢zcowi, pneumokokom oraz
inne obowigzkowe i zalecane szczepienia ochronne, w szczegolnosci okresu noworodkowego i
kobietom ci¢zarnym, zgodnie z przepisami prawa,

C.U30. rozpoznawa¢ i klasyfikowaé NOP oraz charakteryzowa¢ miejscowe i uogolnione reakcje
organizmu wystepujace u kobiety, noworodka i niemowlecia po szczepieniu ochronnym, a takze
podejmowac stosowne dzialania;

C.U3L wykonywa¢ procedure higienicznego mycia i dezynfekcji rak, stosowaé s$rodki ochrony
indywidualnej, zaktada¢ i zdejmowa¢ rekawice medyczne jednorazowego uzycia oraz zaktadac
odziez operacyjna;

C.u32. stosowac zasady aseptyki i antyseptyki majace zastosowanie w praktyce zawodowej potoznej,
postepowac z odpadami medycznymi oraz stosowac procedure poekspozycyjna;

C.U3s. przygotowac narzedzia i sprz¢t medyczny do realizacji procedur oraz skontrolowac skutecznosé
sterylizacji;

C.u34. wykona¢ badanie EKG, EKG prawokomorowe oraz EKG z odprowadzeniami dodatkowymi u
pacjentki w spoczynku oraz interpretowaé skltadowe prawidtowego =zapisu czynnosci
bioelektrycznej serca;

C.U35. rozpozna¢, na podstawie zapisu EKG, zaburzenia zagrazajace zyciu lub zdrowiu pacjentki;

C.U36. ocenia¢ potencjat zdrowotny kobiety i jej rodziny z rozpoznaniem czynnikdéw ryzyka chorob
wynikajacych ze stylu zycia oraz z wykorzystaniem narzedzi pomiaru, a takze edukowac kobiete
w zakresie samokontroli stanu zdrowia,

C.u37. dobra¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chordb, ksztaltowaé zachowania zdrowotne
roznych grup spotecznych oraz opracowywaé¢ i wdraza¢ indywidualne programy promocji
zdrowia;

C.U3s. udziela¢ $wiadczen zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej zgodnie z
uprawnieniami zawodowymi potoznej;

C.U39. diagnozowa¢ sytuacj¢ kobiety w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia oraz jej rodziny w
srodowisku zamieszkania w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych i podejmowaé
dziatania zgodnie z uprawnieniami zawodowymi potoznej;

C.u40. wspotpracowac z zespolem podstawowej opieki zdrowotnej (pielegniarka podstawowej opieki
zdrowotnej i lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej) sprawujacym opieke nad kobieta i jej
rodzing oraz z asystentem rodziny;

C.u41. rozpoznawaé przemoc domowg i inne patologie spoleczne oraz dokonywaé interwencji w
sytuacji kryzysu w rodzinie;

C.u42. przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji
leczenia;

C.u43. ocenia¢ stan odzywienia i sposob zywienia, prowadzi¢ poradnictwo w zakresie Zywienia kobiety
w réznych okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia;

C.u44. stosowa¢ 1 zaleca¢ diety terapeutyczne w wybranych chorobach, nadzorowa¢ odrebnosci
zywienia zbiorowego i rozpoznawac powiklania dietoterapii;

C.U45. planowa¢ podstawowe diety pod wzgledem ilosciowym 1 jakosciowym, w tym zalecenia
zywieniowe dla kobiety w okresie cigzy i karmienia piersia;

C.U46. dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawia¢ na nie recepty
w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich stosowania;

C.u47. monitorowaé zagrozenia w pracy potoznej oraz czynniki sprzyjajace wystgpowaniu chorob
zawodowych i wypadkow przy pracy;

C.u48. planowac wilasny rozwoj zawodowy i rozwija¢ umieje¢tnosci aktywnego poszukiwania pracy oraz
analizowac¢ rozne formy dziatalnosci zawodowej poloznej;

C.U49. wspotuczestniczy¢ w opracowywaniu standardow 1 procedur praktyki potozniczej oraz
monitorowac jako$¢ opieki polozniczej;

C.U50. podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy i wspdlpracy w zespole;

C.U51. nadzorowac¢ i ocenia¢ prace podleglego zespotu;




C.U52.

przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne noworodka, niemowlecia
i kobiety w kazdym okresie jej zycia, z uwzglednieniem sytuacji zdrowotnej, oraz analizowac i
interpretowac jego wyniki;

C.U53.

zastosowa¢ ocen¢ kompleksowa stanu zdrowia pacjenta (kobiety, noworodka, niemowlecia)
wedtug schematu cztery A (Analgesia — znieczulenie, Activity of daily living — aktywnos¢ zycia,
Adverseeffects — dziatania niepozadane, Aberrantbehaviors — dziatania niepozadane zwigzane z
lekami), stosowa¢ system opisu rozpoznania stanu zdrowia dla potrzeb opieki sprawowanej
przez potozng PES oraz ocenia¢ kompletno$¢ zgromadzonych informacji dotyczacych sytuacji
zdrowotnej wedlug schematu SOAP (Subjective — dane subiektywne, Objective — dane
obiektywne, Assessment — ocena, Plan/Protocol — plan dziatania);

C.U54.

rozpoznawaé i interpretowa¢ podstawowe odrebnosci w badaniu noworodka, niemowlecia i
dorostego, w szczegolnosci kobiety w réznych okresach jej zycia;

C.U55.

wykorzystywac¢ techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji
skory, narzadow zmystow, gtowy, klatki piersiowej, gruczotéw piersiowych pacjentki (badanie i
samobadanie), jamy brzusznej, narzadow piciowych, ukladu sercowo-naczyniowego, uktadu
oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu mie$niowo-szkieletowego i uktadu
nerwowego oraz dokumentowac¢ wyniki badania fizykalnego i wykorzystywac je do oceny stanu
zdrowia pacjenta (noworodka, niemowlecia, kobiety);

C.U56.

przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych Iub
systemow taczno$ci oraz gromadzi¢ dane o stanie zdrowia pacjentki z wykorzystaniem
technologii cyfrowych;

C.U57.

stosowa¢ skale Iub kwestionariusze wykorzystywane do diagnozowania stanu zdrowia oraz
oceny ryzyka wystapienia zaburzen u noworodka, niemowlecia i dorostego;

C.U58.

formutowaé wstepne rozpoznanie stanu zdrowia noworodka, niemowlecia i dorostego na
podstawie wynikéw badania podmiotowego i badania fizykalnego oraz dokumentowa¢ wynik
rozpoznania dla potrzeb opieki sprawowanej przez potozna;

C.U59.

stosowac zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opiekg zdrowotna i zwalczania ich;

C.U60.

stosowac¢ zasady zapobiegania zakazeniom odcewnikowym krwi, szpitalnemu zapaleniu phuc,
zakazeniom uktadu moczowego, uktadu pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile,
miejsca operowanego i ran przewleklych oraz zakazeniu ogdlnoustrojowemu;

C.Uel.

stosowa¢ $§rodki ochrony indywidualnej niezbedne dla zapewnienia bezpieczenstwa swojego,
pacjentow 1 wspotpracownikow przed zakazeniami zwigzanymi z opieka zdrowotna oraz
wdraza¢ odpowiedni rodzaj izolacji pacjentow;

C.ue2.

interpretowac 1 stosowac zalozenia funkcjonalne systemoéw informacji w ochronie zdrowia z
wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w wykonywaniu i
kontraktowaniu §wiadczen zdrowotnych;

C.U63.

postugiwa¢ si¢ dokumentacja medyczng oraz przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i poufnosci
informacji medycznej oraz ochrony danych osohowych;

C.U64.

postugiwac si¢ jezykiem migowym oraz innymi sposobami i srodkami komunikowania si¢ w
opiece nad pacjentka niedostyszaca lub nieslyszaca;

C.UGS.

stosowa¢ narzedzia wykorzystywane w systemach telemedycznych i e-zdrowia,;

C.U66.

wspiera¢ pacjentke w zakresie wykorzystywania systemOw teleinformatycznych do samoopieki
w stanie zdrowia i stanie choroby.

D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ (techniki potoznicze i prowadzenie porodu,
potoznictwo i opieka potoznicza, ginekologia i opieka ginekologiczna, neonatologia i opieka neonatologiczna,
pediatria i pielggniarstwo pediatryczne, choroby wewnetrzne, chirurgia, psychiatria, anestezjologia i stany zagrozenia
zycia, rehabilitacja w poloznictwie, neonatologii i ginekologii, podstawy ratownictwa medycznego, badania naukowe

w potoznictwie)

W ZAKRESIE WIEDZY ABSOLWENT ZNA I ROZUMIE:

D.WL1. zasady opieki potozniczej podczas porodu fizjologicznego, przedwczesnego i1 patologicznego,
zasady prowadzenia i przyjmowania porodu w warunkach pozaszpitalnych oraz standardy
prowadzenia porodu przez potozna;

D.w2. mechanizmy porodoéw w potozeniu podtuznym gléwkowym, przy nieprawidlowym ulozeniu

glowki (asynklityzm przedni i tylny, utozenia odgieciowe), w polozeniach miednicowych, przy
nieprawidlowej budowie miednicy kostnej kobiety rodzacej i porodéw blizniaczych;




D.W3.

powiklania przebiegu porodu zalezne od nieprawidtowej budowy miednicy kostnej kobiety
rodzacej, nieprawidtlowego usytuowania ptodu w macicy, zaburzen w przebiegu mechanizmu
porodowego, zaburzen czynnosci skurczowej migénia macicy, zaburzen w rozwieraniu czesci
pochwowej szyjki macicy, zaburzen w funkcjonowaniu, oddzielaniu i wydalaniu tozyska oraz
zasady postepowania w tych sytuacjach potozniczych;

D.W4., zadania potoznej podczas porodu =ze znieczuleniem farmakologicznym, porodu o
nieprawidtowym przebiegu i porodu zabiegowego oraz porodu martwego dziecka;

D.W5. zasady postgpowania w sytuacjach naglych w opiece okoloporodowej (w tym krwotoki
poloznicze, zator wodami ptodowymi, dystocja barkowa, wypadnigcie pgpowiny i czesci
drobnych ptodu);

D.W6. niefarmakologiczne i farmakologiczne metody preindukcji, indukcji i stymulacji czynnosci
skurczoweyj;

D.W7. zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdlnym uwzglednieniem zréznicowanych metod
tagodzenia bolu porodowego;

D.ws8. metody monitorowania dobrostanu ptodu w wybranych stanach klinicznych kobiety ci¢zarnej i
rodzacej oraz ptodu w okresie okotoporodowym;

D.W9. zasady opieki nad noworodkiem bezposrednio po urodzeniu,

D.W10. uwarunkowania stanu zagrozenia zycia noworodka oraz sytuacje wymagajace resuscytacji
krazeniowo-oddechowej;

D.W11. poczatkowe 1 zaawansowane zabiegi wykonywane podczas resuscytacji krazeniowo- -
oddechowej noworodka;

D.W12. zadania poloznej w monitorowaniu przebiegu cigzy i ocenie ryzyka polozniczego;

D.W13. metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentka niezdolng do nawiazania i podtrzymania
efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia, sytuacj¢ poloznicza lub stosowane
leczenie,

D.W14. etiologig, patogeneze, metody diagnostyczne, leczenie i1 postepowanie pielggnacyjno- -
poloznicze w patologicznym przebiegu ciazy i potogu;

D.W15. zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu ptodu w okresie cigzy fizjologicznej i cigzy o
nieprawidlowym czasie trwania oraz w wybranych stanach klinicznych kobiety cig¢zarnej i
rodzacej oraz ptodu, a takze wydolnosci tozyska, oraz role poloznej w procesie diagnostyki w
okresie okotoporodowym;

D.W16. zasady monitorowania stanu ptodu za pomoca fonokardiografii i elektrokardiografii
(bezposredniej, brzusznej);

D.W17. zasady i metody monitorowania stanu ptodu w stanach zagrozenia zycia kobiety cigzarnej (w
tym wstrzas, rozsiane wykrzepianie wewnatrznaczyniowe, rzucawka, ostry brzuch);

D.w18. rekomendacje, wytyczne 1 algorytm postgpowania diagnostycznego i profilaktyczno- -
leczniczego oraz standardy opieki potozniczej nad kobieta ci¢zarna, rodzaca i w okresie pologu
oraz patomechanizm, diagnostyke i sposoby terapii w przebiegu ciazy, porodu i pologu w
przypadku wspoétistnienia chordb niepotozniczych, choréb wynikajacych z reakcji organizmu
kobiety na ciazg oraz z zaburzen psychicznych;

D.W10. zadania potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w przypadku
powiklanego przebiegu cigzy i potogu, chorob wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na
cigze i choréb niepotozniczych u kobiety;

D.W20. definicj¢ pologu prawidlowego i nieprawidtowego oraz zakres opieki sprawowanej przez
potozna nad kobieta w okresie potogu, nad noworodkiem i ich rodzina;

D.W21. proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzen w karmieniu piersig oraz dzialania edukacyjne
dotyczace promocji karmienia piersia i rozwigzywania problemow laktacyjnych;

D.w22. zasady postgpowania w sytuacjach naglych wystepujacych podczas cigzy, porodu i potogu oraz
udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego;

D.wW23. uwarunkowania i zasady organizacji trdjstopniowej opieki perinatalnej, w tym perinatalnej
opieki hospicyjnej;

D.wW24. metody diagnostyczne w potoznictwie oraz zadania poloznej w przygotowaniu pacjentki i
sprzetu do ich stosowania;

D.W25. wplyw choréb zakaznych i infekcyjnych na ptodno$¢ kobiety, zasady profilaktyki nieswoistej i

swoistej chordb zakaznych stosowanej u kobiet w okresie ciazy i potogu, mechanizmy zakazenia




ptodu w przebiegu chorob bakteryjnych, pasozytniczych i wirusowych oraz wytyczne dotyczace
postgpowania z kobietg ci¢zarng i rodzacg oraz z noworodkiem w przypadku wystgpienia takich
choréb;

D.W26. wskazania do poradnictwa genetycznego i zakres diagnostyki wewnatrzmacicznej ptodu;

D.W27. elementy diagnostyki prenatalnej (podstawy i wskazania do wykonania diagnostyki prenatalnej,
badania prenatalne nieinwazyjne i inwazyjne);

D.wW28. techniki wspomaganego rozrodu 1 =zasady monitorowania cigzy po zaplodnieniu
pozaustrojowym;

D.W29. przyczyny krwawienia w pierwszej i drugiej potowie cigzy oraz zasady postgpowania we
wstrzasie i koagulopatii w potoznictwie;

D.W30. zmiany zachodzace w organizmie kobiety w rdéznych okresach jej zycia i nieprawidlowosci w
budowie narzadéw plciowych;

D.wal. prawidlowy przebieg cyklu miesigczkowego i jego zaburzenia, naturalne metody regulacji
pocze¢ oraz rodzaje antykoncepcji;

D.W32. granice norm i patologii seksualnych oraz zaburzenia seksualne wystepujace u kobiet w okresie
rozrodczym;

D.W33. cele i zasady opieki prekoncepcyinej oraz rolg potoznej w tej opiece;

D.W34. czynniki wplywajace na ptodnos¢ kobiety i mezczyzny oraz metody diagnozowania i leczenia
nieptodnosci;

D.Wa35. etiologi¢ dysfunkcji mig$ni dna miednicy oraz zasady profilaktyki zaburzen statyki narzadu
rodnego i nietrzymania moczu;

D.Wa36. postgpowanie diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne u pacjentek ze stanami zapalnymi
narzadéw rodnych, chorobami przenoszonymi droga plciows, zaburzeniami statyki narzadu
rodnego i wysitkowym nietrzymaniem moczu;

D.wWa7. zasady postgpowania z pacjentka przed przeprowadzeniem zabiegdw ginekologicznych i po ich
przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii i chemioterapii, a takze role i zadania potoznej w
tym zakresie;

D.W38. rodzaje zabiegéw ginekologicznych wykonywanych w ramach chirurgii jednego dnia oraz
zasady asystowania przy tych zabiegach;

D.Wa39. zmiany zachodzace w organizmie kobiety w okresie klimakterium,;

D.W40. udziat poloznej w badaniach diagnostycznych pacjentek z chorobami ginekologicznymi i ze
zmianami w gruczole piersiowym;

D.W41. etiologie 1 patogeneze chorob nowotworowych narzaddéw plciowych zenskich i1 gruczotu
piersiowego oraz postgpowanie leczniczo-pielegnacyjne i rehabilitacyjne w tych chorobach;

D.w42. charakterystyke poszczegdlnych nowotworéw narzadu rodnego pod wzgledem etiologii,
rozpoznania histopatologicznego, objawow klinicznych, podziatu na stopnie kliniczne wedtug
Miedzynarodowej Federacji Ginekologéw 1 Potoznikow (International Federation of
Gynecology and Obsterics, IFGO) oraz stopnie zaawansowania nowotworu wedtug klasyfikacji
stopnia zaawansowania nowotworu TNM (Tumour — guz (pierwotny), Node — wezet (chtonny),
Metastases — przerzuty (odlegle));

D.W43. zasady i programy profilaktyki chorob nowotworowych narzadu rodnego i piersi;

D.W44. czynniki warunkujace prawidlowy rozwoj prenatalny i postnatalny;

D.W45. etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, rokowanie, metody diagnostyczne i terapeutyczne
chordb i standow zagrozenia zycia noworodka i wcze$niaka oraz zywienie noworodka i specyfike
opieki nad noworodkiem w zalezno$ci od stopnia jego dojrzato$ci i stanu klinicznego;

D.W46. rodzaje odpornosci, czynniki modyfikujace odpornos¢ oraz odrgbnosci uktadu odpornosciowego
noworodka;

D.wA47. zasady pielegnowania noworodka zdrowego, chorego oraz z wadg i urazem okotoporodowym, w
tym noworodka pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej wirusem HIV, w zalezno$ci od stopnia
jego dojrzatosci;

D.W48. zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii noworodka;

D.W49. zasady organizacji opieki neonatologicznej i intensywnego nadzoru nad noworodkiem;

D.W50. dziatania profilaktyczne podejmowane wobec dziecka w wieku rozwojowym, z uwzglednieniem
noworodkow i niemowlat;

D.W51. etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, rokowanie, metody diagnostyczne i terapeutyczne




oraz zasady opieki pielggniarskiej w najczestszych chorobach wieku rozwojowego, w
szczegblnosci chorobach niemowlat;

D.W52, zasady racjonalnego zywienia dziecka i zaburzenia w odzywianiu;

D.W53. metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka, w szczegdlnosci niemowlecia;

D.W54. zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem, w szczegdlnosci niemowleciem, w najczgsciej
wystepujacych chorobach uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz stanach
niedoborowych;

D.W55. zasady udzielania pierwszej pomocy w oparzeniach i zadtawieniach oraz postgpowanie z rang
oparzeniowa u niemowlecia i sposoby jej pielggnowania;

D.W56. etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, rokowanie, metody diagnostyczne i terapeutyczne
oraz zasady opieki pielggniarskiej w najczestszych chorobach ukladéw i narzadéw organizmu
cztowieka;

D.W57. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania zgodnie z uprawnieniami zawodowymi
potoznej w zakresie samodzielnego wystawiania skierowan na badania diagnostyczne w
poszczegolnych stanach klinicznych oraz zasady wykonywania badania EKG i interpretowania
jego wyniku,

D.W58. wlasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjentki w roznych chorobach w
zaleznoséci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z
innymi lekami i drég podania

D.W59. czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne i profilaktyke zakazen chirurgicznych;

D.W60. zasady przygotowania pacjentki do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym oraz w
chirurgii jednego dnia, specyfike pracy w bloku operacyjnym, a takze zasady opieki nad
pacjentka po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i pdznym powikltaniom;

D.we61. zasady opieki nad pacjentka z przetoka jelitowa i przetoka moczowa wylonionymi czasowo i na
state oraz pacjentka objeta terapig zywieniowa;

D.W62. zasady postepowania z kobieta cigzarng z urazem, zakazeniem tkanek migkkich i chorobami
chirurgicznymi;

D.We63. etiopatogenezg, objawy kliniczne i zasady postepowania w podstawowych zaburzeniach
psychicznych, w tym w depresji poporodowej i psychozach okotoporodowych oraz zaburzeniach
psychicznych w okresie klimakterium i senium;

D.w64. zasady postepowania wspierajacego, edukacyjnego i psychoterapeutycznego W przypadku
poronienia, urodzenia dziecka martwego, niepelnosprawnego lub nieuleczalnie chorego;

D.W65. psychologiczne konsekwencje porodu matki matoletniej, w pdéznym wieku i samotnej oraz
rodzaje i formy jej wsparcia;

D.W66. stany zagrozenia zdrowia i ich objawy kliniczne oraz aparature wykorzystywang w diagnostyce;

D.W67. wytyczne 1 zasady postgpowania w stanach naglych i zabiegach ratujacych zycie wedtug Polskiej
Rady Resuscytacji (Polish Resuscitation Council, PRC) i Europejskiej Rady Resuscytacji
(European Resuscitation Council, ERC);

D.W68. zasady przyrzadowego i bezprzyrzadowego monitorowania stanu zdrowia kobiety i noworodka
w intensywnej terapii;

D.W69. obowigzujace wytyczne dotyczace postepowania podczas wykonywania zaawansowanych
zabiegOw resuscytacyjnych (Advanced Life Support, ALS), z uwzglednieniem postepowania w
odwracalnych przyczynach zatrzymania krazenia;

D.W70. farmakologiczne metody tagodzenia bolu porodowego (analgezja wziewna, regionalna i
miejscowa, dozylne lub domigéniowe stosowanie opioidow), przygotowanie do analgezji, zasady
postgpowania w przypadku analgezji i monitorowania jej przebiegu oraz opieki nad kobieta
rodzaca, w okresie pologu i nad noworodkiem;

D.W71. metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane w ginekologii, potoznictwie i neonatologii;

D.W72. role 1 zadania potoznej oraz instytucji rzadowych i pozarzadowych w podejmowaniu dziatan na
rzecz 0sob niepelnosprawnych;

D.W73. zasady usprawniania pacjentek po operacjach ginekologicznych, ginekologiczno- -
onkologicznych i chirurgicznych w obrebie piersi, w tym po mastektomii;

D.W74. zasady rehabilitacji wspierajgcej rozwdj psychomotoryczny noworodka i niemowlecia zdrowego
i chorego;

D.W75. zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;




D.W76. procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych
sytuacjach szczegdlnych oraz zasady zapewnienia bezpieczenstwa osobom udzielajgcym
pomocy, poszkodowanym i swiadkom zdarzenia;

D.W77. obowigzujace wytyczne dotyczace postgpowania podczas wykonywania podstawowych
zabiegdw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS), z uwzglednieniem postepowania w
odwracalnych przyczynach zatrzymania krazenia;

D.W78. dzialania zapobiegajace nastgpstwom naglych standow zagrozenia zdrowia, w szczego6lnosci
poresuscytacyjnym;

D.W79. przedmiot, cel i obszar badan naukowych oraz paradygmaty potoznictwa;

D.W80. znaczenie badan naukowych dla praktyki zawodowej potoznej i rozwoju zawodu potozne;;

D.wal. potoznicze organizacje naukowe i ich role w badaniach naukowych;

D.wa82. metody i techniki prowadzenia badan naukowych w potoznictwie;

D.Wa83. zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa
autorskiego i prawa ochrony wlasnos$ci intelektualnej w dziatalno$ci zawodowej potozne;.

W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI ABSOLWENT POTRAFI:

D.U1. dokonywa¢ oceny stanu zdrowia kobiety ci¢zarnej, rodzacej i w okresie potogu, ptodu i
noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostgpnych metod i srodkow, interpretowaé
wyniki badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz dokonywaé ewaluacji opieki polozniczej;

D.U2. rozpoznawac¢ i eliminowaé czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w przypadku konieczno$ci
zapewniac¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow;

D.U3. podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do kobiet w
okresie okotoporodowym oraz stosowaé w opiece okoloporodowej zasady wynikajace z
regulacji prawnych;

D.U4. wykorzystywa¢  zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywa¢ wyboru
niefarmakologicznych metod tagodzenia bolu porodowego i stosowacé te metody;

D.U5. ustala¢ indywidualny plan porodu, a w przypadku konieczno$ci dokonywac jego modyfikacji;

D.U6. rozpoznawaé poczatek porodu i ocenia¢ jego postep na podstawie badania potozniczego
zewnetrznego, wewnetrznego i obserwacji zachowania kobiety rodzacej oraz prognozowac
prawdopodobny przebieg porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu drogami i sitami natury;

D.U7. monitorowa¢ i1 ocenia¢ réznymi metodami dobrostan plodu podczas porodu, interpretowaé
wyniki tej oceny oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajace z nieprawidlowego wyniku
badania;

D.Us. monitorowa¢ dobrostan ptodu podczas cigzy 1 porodu z wykorzystaniem badania
kardiotokograficznego (KTG) oraz dokona¢ interpretacji zapisow KTG kobiety cigzarnej i
rodzace;j;

D.U9. oceni¢ zagrozenia dla ptodu wynikajace z nieprawidlowego zapisu KTG podczas cigzy i porodu;
D.U10. przygotowa¢ pacjentke do testu niestresowego (Non stress test, NST) oraz do testow stresowych;
D.U1l sprawowa¢ opieke poloznicza nad kobieta rodzaca w poszczegdlnych okresach porodu i

stosowac konieczne procedury zgodne ze standardem opieki okotoporodowej;

D.U12. nacina¢ krocze, rozpoznawa¢ peknigcie krocza rdznego stopnia i szy¢ krocze nacigte lub
pekniete 1 i II stopnia;

D.U13. prowadzi¢ i przyjmowac¢ pordd fizjologiczny oraz miednicowy;

D.U14. wdraza¢ standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zakazonej wirusem HIV i
w innych sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki okotoporodowej;

D.U15. rozpoznawa¢ stany naglace w przebiegu porodu, w tym tozysko przodujace, tozysko
przedwczesnie odklejone, krwotok potozniczy, dystocj¢ barkowa oraz wypadnigcie pepowiny i
czesci drobnych plodu, a takze postepowaé zgodnie z rekomendacjami w tym zakresie;

D.U16. udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpiecza¢ dostep do zyly obwodowej, podawaé
wlew kroplowy, stosowac tlenoterapie, utrzymywaé¢ drozno$¢ droég oddechowych, wykonywacé
czynnosci resuscytacyjne u pacjentki 1 noworodka, zabezpiecza¢ rang krocza lub szyjki macicy,
wykonywaé reczne wydobycie tozyska, udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym);

D.U17. wykonywa¢ zabiegi okoloporodowe u noworodka i ocenia¢ jego stan wedlug obowiazujacych
skal oceny i algorytmow;

D.U18. rozpoznawaé stan zagrozenia zycia oraz sytuacje wymagajace resuscytacji krgzeniowo-




oddechowej noworodka;

D.U19. monitorowa¢ w sposob bezprzyrzadowy i przyrzadowy czynnosci zyciowe noworodka;

D.U20. dobiera¢ wtasciwe $rodki i metody w $§wiadczeniu opieki w zakresie resuscytacji kragzeniowo-
oddechowej noworodka;

D.U21. wykona¢ poczatkowe zabiegi resuscytacyjne u noworodka (zabezpieczenie przed utrata ciepta,
udroznienie drog oddechowych, stymulacja dotykiem);

D.u22. wykona¢ zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u noworodka, z wylaczeniem intubacji
dotchawiczej;

D.U23. zapobiega¢ powiktaniom wynikajacym z resuscytacji krazeniowo-oddechowej noworodka;

D.U24. stosowa¢ metody komunikowania si¢ z pacjentkg niezdolng do nawigzania i podtrzymania
efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia, sytuacj¢ potoznicza, w tym w sytuacjach
szczegblnych w opiece okotoporodowej, lub ze wzgledu na stosowane leczenie;

D.U25. komunikowaé¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania i
przekazywania informacji o stanie zdrowia i sytuacji potozniczej pacjentki;

D.U26. rozpoznawa¢ 1 eliminowa¢ czynniki ryzyka w przebiegu cigzy i potogu, a w przypadku
konieczno$ci zapewniaé pacjentce i jej dziecku opieke specjalistyczng;

D.U27. ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej w odniesieniu do kobiety ci¢zarnej, a w przypadku
konieczno$ci dokonywac jego modyfikacji;

D.U28. planowac postepowanie potoznicze i obejmowac opieka potoznicza kobiete ciezarng i w okresie
pologu, w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji potozniczej;

D.U29. wdraza¢ standardy opieki nad kobietg cigzarng z zagrozeniem porodu przedwczesnego i w
przebiegu porodu przedwczesnego;

D.U30. promowa¢ karmienie naturalne, prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w okresie przygotowania do
laktacji i jej przebiegu, rozpoznawac¢ problemy laktacyjne i podejmowaé dziatania prewencyjne
w tym zakresie;

D.U31. realizowa¢ zadania poloznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej i
rehabilitacyjnej nad kobietami ciezarnymi i w okresie potogu;

D.U32. rozpoznawac¢ cigz¢ na podstawie objawow domysinych, prawdopodobnych i pewnych;

D.U33. stosowac¢ profilaktyke ogdlng i swoista chordb zakaznych wobec kobiet przygotowujacych si¢ do
macierzynstwa i kobiet cigzarnych;

D.U34. planowac i sprawowac opieke potoznicza nad kobieta w okresie okotoporodowym powiktanym
wspolistniejagcymi chorobami potozniczymi i niepotozniczymi;

D.U35. monitorowaé¢ stan matki i dziecka oraz zapewnia¢ wsparcie w sytuacji szczegolnej obejmujacej
poronienie, urodzenie dziecka martwego, niezdolnego do zZycia, z wada i urazem
okotoporodowym lub z ciezka choroba;

D.U36. dokona¢ oceny dobrostanu plodu za pomoca dostgpnych metod klinicznych oraz wskazaé
roznice i podobienstwa w ocenie dobrostanu ptodu za pomoca metod bezposrednich i
posrednich;

D.U37. dokona¢ wyboru metod rejestracji dobrostanu plodu, uwzgledniajac czas trwania cigzy, objawy
kliniczne oraz stan kobiety cigzarnej i ptodu;

D.U38. zaproponowa¢ metody weryfikacji zapisu KTG w cigzy o przebiegu patologicznym oraz
analizowa¢ cechy charakteryzujace zapisy KTG w wybranych chorobach wiklajacych przebieg
C13zy;

D.U39. oceni¢ zagrozenia plodu wynikajace z nieprawidtowego zapisu KTG podczas cigzy i porodu;

D.U40. sprawowa¢ opieke psychologiczng nad pacjentka po stracie cigzy, matka matoletnig i w innych
sytuacjach szczegdlnych w potoznictwie;

D.U41. przygotowywac kobiete i jej partnera do funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz prowadzi¢
edukacje w zakresie zachowan prekoncepcyjnych;

D.U42. prowadzi¢ dzialania edukacyjne w zakresie naturalnych metod regulacji pocze¢ i Srodkow
antykoncepcyjnych;

D.U43. sprawowac opieke ginekologiczng nad kobieta w roznych okresach jej zycia i roznym stanie
zdrowia oraz nad osobg w zwiazku z tranzycja plci i w sytuacji zaburzen ptodnoéci;

D.U44. planowa¢ 1 sprawowac opieke nad kobietg i jej partnerem w okresie prekoncepcyjnym i w
przypadku wystapienia problemu nieptodnosci;

D.U45. planowa¢ i sprawowac opieke nad pacjentka doswiadczajaca niepowodzen w prokreacji i nad




rodzing obcigzong chorobami genetycznymi;

D.U46.

rozpoznawa¢ choroby gruczotu piersiowego oraz edukowac pacjentke w zakresie samobadania i
samoobserwaciji;

D.U47.

rozpoznawaé wczesne objawy choréb nowotworowych i stany przednowotworowe narzadoéw
piciowych, w tym oceni¢ wynik badania cytologicznego wedtug klasyfikacji Papanicolaou i w
systemie Bethesda;

D.u48.

rozpoznawaé zaburzenia statyki narzadu rodnego oraz uczestniczy¢ w profilaktyce i leczeniu
zaburzen uroginekologicznych;

D.U49.

rozpoznawa¢ zaburzenia i patologie seksualne;

D.U50.

przygotowywaé pacjentke do ginekologicznych zabiegow operacyjnych przeprowadzanych z
zastosowaniem roznych technik, planowac i realizowa¢ opiekg po takich zabiegach oraz podczas
radio- i chemioterapii, przygotowywac pacjentke do samoopieki i samopielegnacji w warunkach
domowych, we wspoélpracy z jej rodzina, a takze asystowaé przy zabiegach ginekologicznych
wykonywanych w ramach chirurgii jednego dnia;

D.U51.

planowac i sprawowac specjalistyczna opieke nad noworodkiem w zaleznosci od stopnia jego
dojrzato$ci, masy urodzeniowej ciata i stanu klinicznego, w warunkach szpitalnych i
pozaszpitalnych;

D.U52.

dokonywa¢ oceny stanu noworodka i uczestniczy¢ w badaniach diagnostycznych noworodka;

D.US3.

zapobiega¢ powiklaniom wynikajacym z udzielania $wiadczen specjalistycznych w zakresie
resuscytacji  krgzeniowo-oddechowej noworodka oraz monitorowaé stan noworodka po
resuscytacji krazeniowo-oddechowej;

D.U54.

przygotowacé noworodka do resuscytacji za pomoca aparatu Neopuff, do podlaczenia wentylacji
wspomagajacej czynnos¢ oddechows przez zastosowanie nCPAP oraz aparatu Infant Flow;

D.U55.

rozpoznawa¢ i klasyfikowa¢c NOP i charakteryzowa¢ miejscowe oraz uogolnione reakcje
organizmu wystepujace u noworodka po szczepieniu ochronnym, a takze udzielad
wyczerpujacych informacji na temat postepowania w przypadku ich wystapienia;

D.U56.

ocenia¢c wydolno$¢ opiekuncza rodzicow noworodka zdrowego, chorego 1 z wadami
rozwojowymi oraz podejmowac¢ wobec rodzicow noworodka dziatania edukacyjne promujace
zdrowie, przygotowujac ich do opieki nad dzieckiem w domu;

D.U57.

rozpoznawa¢ problemy zdrowotne dziecka, w szczegdlnos$ci niemowlat i planowac opieke w
najczesciej wystgpujacych chorobach uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych
oraz stanach niedoborowych;

D.US8.

udzielac pierwszej pomocy w oparzeniach i zadtawieniach oraz pielegnowac rang oparzeniowa u
niemowlecia;

D.U59.

rozpoznawaé problemy zdrowotne pacjentek i planowaé¢ opicke nad pacjentka w przebiegu
najczesciej wystepujacych choréb wewnetrznych;

D.U60.

rozpoznawa¢ wskazania do wykonania badan diagnostycznych i wystawia¢ skierowania na ich
wykonanie, zgodnie z uprawnieniami zawodowymi potoznej;

D.U61.

wykonywa¢ badanie EKG i rozpoznawaé zaburzenia zagrazajace zyciu pacjentki oraz
monitorowaé zapis czynno$ci bioelektrycznej serca na kardiomonitorze pod katem stanow
zagrozenia jej zdrowia i zycia;

D.U62.

planowac opieke nad pacjentka w przebiegu chorob chirurgicznych oraz rozpoznawaé wezesne i
pézne powiktania po zabiegach operacyjnych i im zapobiegaé;

D.UG63.

prowadzi¢ opieke pooperacyjna w potoznictwie i ginekologii;

D.U64.

rozpoznawaé problemy pacjentek z najczgsciej wystepujacymi zaburzeniami psychicznymi w
okresie dojrzewania, okotoporodowym i klimakterium, okresla¢ cel dzialania medycznego i
planowa¢ interwencje terapeutyczne, w tym psychoedukacje;

D.U65.

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna,

D.U66.

rozpoznac stan zagrozenia Zycia,

D.U67.

przeprowadzi¢ resuscytacj¢ krazeniowo-oddechowa dorostego (w szczegoOlnosci kobiety
cigzarnej 1 rodzacej), noworodka i niemowlecia, zgodnie z algorytmem zaawansowanych
zabiegdbw resuscytacyjnych (ALS), z uwzglgdnieniem postgpowania w odwracalnych
przyczynach zatrzymania krazenia;

D.U68.

przygotowywac pacjentke do znieczulenia i monitorowac jej stan w trakcie znieczulenia;

D.U69.

ocenia¢ poziom bolu, w tym bolu porodowego, reakcje pacjentki na bol i jego nasilenie oraz




stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postepowania przeciwbolowego;

D.U70. prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa po operacjach ginekologicznych, porodzie drogami natury i
cieciu cesarskim;

D.U71. stosowac rozne formy aktywnos$ci ruchowej w opiece nad kobieta w réznych okresach jej zycia i
roznym stanie zdrowia, w szczegélnosci nad kobieta ci¢zarng i rodzaca oraz z choroba
ginekologiczna;

D.U72. przeprowadza¢ ¢wiczenia usprawniajace w chorobach ginekologicznych oraz prowadzié¢
rehabilitacje p6Zna kobiet po mastektomii i operacjach w onkologii ginekologicznej;

D.U73. prowadzi¢ rehabilitacje wspierajaca rozwdj psychomotoryczny noworodka i niemowlecia
zdrowego i chorego;

D.U74. udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezpo$redniego zagrozenia zdrowia i zycia (w tym
doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichnigcia i skrgcenia, tamowac krwawienia i
krwotoki) oraz przygotowywa¢ pacjentke do transportu w takich przypadkach;

D.U75. oceni¢ stan zagrozenia zdrowotnego, w szczegdlnosci wymagajacy podstawowych zabiegow
resuscytacyjnych (BLS) na podstawie monitorowania bezprzyrzagdowego;

D.U76. zapobiega¢ powiktaniom wynikajacym z podstawowych zabiegow resuscytacyjnych (BLS);

D.U77. wykonywaé podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dorostych i dzieci oraz stosowaé
automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibrillator, AED) i
bezprzyrzadowe udraznianie drog oddechowych;

D.U78. krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych oraz wskaza¢ mozliwosci ich
wykorzystania w praktyce zawodowej poloznej;

D.U79. stosowa¢ regulacje prawne z =zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wlasnosci
intelektualnej w dziatalno$ci zawodowej potozne;.

W zakresie kompetencji absolwent jest gotow do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki, poszanowania godnosci i autonomii os6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w ramach uprawnien zawodowych potoznej;

K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad humanizmu;

K.3. Samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu potoznej zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci 1 powinnosci moralnych w opiece nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertdw w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K.6. Przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wilasne i pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych w
ramach uprawnien zawodowych potoznej.

* Program studiow — czes¢ A) - efekty uczenia si¢ (z umieszczong pod tabelg informacja, kiedy zostat
uchwalony przez rade wydziatu oraz od jakiego roku akademickiego mialby obowigzywac) musi byé
podpisany przez dziekana wydziatu.

)

Objasnienia oznaczen:

K (przed podkreslnikiem) - kierunkowe efekty uczenia si¢
W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejgtnosci

K (po podkreslniku) — kategoria kompetencji spotecznych

@

Opis zakladanych efektow uczenia si¢ dla studiow prowadzonych na danym kierunku, poziomie i profilu w zakresie wiedzy,
umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych.







Czesé B) programu studiow

Opis procesu prowadzagcego do uzyskania efektéw uczenia sieg

Wydzial prowadzacy studia:

Wydzial Nauk o Zdrowiu

Kierunek na ktérym sa prowadzone studia:
(nazwa kierunku musi by¢ adekwatna do zawartosci programu studiow a zwlaszcza do zaktadanych
efektow uczenia sie)

Poloznictwo

Poziom studiow:
(studia pierwszego, drugiego stopnia, jednolite studia magisterskie)

Studia pierwszego stopnia

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: Poziom 6
(poziom 6, poziom 7)

Profil studiow: Praktyczny
(ogdblnoakademicki, praktyczny)

Przyporzadkowanie kierunku do dyscypliny naukowej lub artystycznej (dyscyplin), do ktérych | Dyscyplina:

odnoszg si¢ efekty uczenia sie:

W przypadku przyporzqdkowania kierunku studiow do wiecej niz 1 dyscypliny, wskazuje sie
dyscypliny (malejgco wg udziatu %); jako pierwszq wykazuje si¢ dyscypling wiodgcqg, w ramach
ktorej bedzie uzyskiwana ponad polowa efektow uczenia si¢ (zob. szczegélowe wskazniki — punktacji
ECTS)

Nauki o zdrowiu (100%b)

Dyscyplina wiodaca: Nauki o zdrowiu

Forma studiow:
(studia stacjonarne, studia niestacjonarne)

Studia stacjonarne

Liczba semestrow: 6
Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiéw na danym poziomie: 180
Laczna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych: 4862

Tytul zawodowy nadawany absolwentom:

Licencjat poloznictwa




Wskazanie zwigzku programu studiow z misja i strategia UMK:

Misja Uniwersytetu Mikotaja Kopernika jest rozwijanie i
upowszechnianie wiedzy, w szczegdlnosci przez traktowane jako
jednakowo wazne:

e prowadzenie badan naukowych i udostgpnianie ich wynikow;

e nauczanie na poziomie akademickim oraz prowadzenie innych
form dziatalnosci edukacyjnej i popularyzatorskie;j,
odpowiadajacych aktualnym i przysztym potrzebom i
aspiracjom spoleczenstwa;

e ksztalcenie pracownikow naukowych i zwigzane z tym
nadawanie tytutow zawodowych i stopni naukowych.

Misje edukacyjng i kulturotworcza Uniwersytet Mikotaja Kopernika
pojmuje, jako swoj obowigzek wychowawczy. Jest on wypeliany w
ramach ksztalcenia uniwersyteckiego, obejmujacego studentéw
Uczelni. Dziatalno$¢ ta jest prowadzona w zgodzie z uniwersalnymi
zasadami etycznymi i regutami postepowania utrwalonymi w tradycji
uniwersytetow europejskich.

Potoznictwo to dziedzina medycyny zajmujaca si¢ fizjologicznym
okresem cigzy, porodu i potogu, $cisle zwigzana z ginekologia. To nie
tylko zawdd, ale i misja, bowiem potozna jest dla kobiety oparciem w
trudnym czasie cigzy i porodu, wiaczajac komplikacje 1 patologie
poloznicze, przedwczesne porody oraz poronienia, a takze w
przypadku choréb ginekologicznych.

Zawod potoznej jest zawodem samodzielnym (potozna moze udzielaé
swiadczen zdrowotnych bez zlecenia lekarza), opartym na szerokiej
wiedzy teoretycznej i praktycznej. Polega na samodzielnym
sprawowaniu opieki pielggnacyjnej i zapobiegawczo-leczniczej nad
kobieta w réznych okresach zycia i noworodkiem.

Ukonczenie studiow wyzszych zapewnia poloznej szerokoprofilowe
przygotowanie do prowadzenia praktyki zawodowej, ksztalcenia,
zarzadzania i prowadzenia dziatalno$ci naukowo-badawczej.

Przedmioty/grupy zajeé wraz z zakladanymi efektami uczenia sie*

Grupy przedmiotéw | Przedmiot |

Zakladane efekty uczenia si¢

| Formy i metody ksztalcenia | Sposoby weryfikacji i oceny




zapewniajace osiagniecie
efektow uczenia si¢

efektow uczenia si¢
osiagnietych przez studenta

Grupa przedmiotéw A
NAUKI PRZEDKLINICZNE

Anatomia

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

AW1. budowe ciata ludzkiego w podejsciu
topograficznym (konczyny goérne i dolne,
klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet,
szyja, glowa) 1 czynno$ciowym (uktad
kostno- -stawowy, uktad mig$niowy, uktad
krazenia, wuklad  krwiotworczy, uktad
oddechowy, uktad pokarmowy, uktad
moczowy, uktad piciowy, uklad nerwowy,
narzady zmystow, powloka  wspdlna,
krazenie matczyno-ptodowe), w tym roznice
w budowie ciata noworodka, niemowlecia i
cztowieka dorostego;

AW?2. budowe i funkcjonowanie miednicy
kostnej 1 mig$ni dna miednicy jako kanatu

rodnego;
W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:
A.Ul. postugiwac sie¢ w  praktyce
mianownictwem anatomicznym i
wykorzystywac znajomos¢ topografii

narzagdow oraz wykazywa¢ rdznice w
budowie  noworodka, niemowlecia i
cztowieka dorostego;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.4. ponoszenia odpowiedzialno$ci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

K.5. zasiggania opinii ekspertow w
przypadku trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K.7. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci

-Wyktady
- Cwiczenia
- Samoksztatcenie

-Metody dydaktyczne
eksponujace: pokaz.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne

poszukujace: ¢wiczeniowa,
gietlda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,
obserwacji.

-Egzamin,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w formie
opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Obowiazkowa obecnos¢ na

zajeciach,

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywna (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest

uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.




i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyijnych.

Fizjologia

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

AW3. neurohormonalng regulacje procesow
fizjologicznych i elektrofizjologicznych
zachodzacych w organizmie cztowieka;
AW4. fizjologig poszczegdlnych uktadow i
narzadéw organizmu cztowieka: uktadu
kostno- -stawowo-migéniowego, uktadu
krazenia, uktadu krwiotworczego, uktadu
oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu
moczowo-ptciowego, uktadu nerwowego,
narzadoéw zmystow, powtoki wspdlnej,
uktadu hormonalnego, uktadu
immunologicznego

AWS. fizjologie rozrodu i laktacji;

AWG. udziat uktadéw i narzadow
organizmu czlowieka w utrzymaniu jego
homeostazy oraz zmiany w funkcjonowaniu
organizmu jako catosci w przypadku
zaburzenia jego homeostazy;

AWT7. podstawy dziatania uktadéw regulacji
oraz rolg sprz¢zenia zwrotnego dodatniego i
ujemnego w utrzymaniu homeostazy;

AWS8. mechanizmy odpornosci wrodzonej i
nabytej oraz humoralnej i komorkoweyj;

W  zakresie umiejetnoSci absolwent
potrafi:

A.U2. opisywa¢ zmiany w funkcjonowaniu
organizmu cztowieka jako cato$ci w sytuacji
zaburzenia jego homeostazy;

A.U3. interpretowaé fizjologiczne procesy,
ze szczegllnym uwzglednieniem
neurohormonalnej regulacji procesow
fizjologicznych;

-Wyktady

- Cwiczenia

- Samoksztatcenie

-Metody dydaktyczne
eksponujgce:  inscenizacja,
pokaz.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Egzamin,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w
opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywnos$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecno$¢ na
zajeciach,

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywng (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest
uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

formie




W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.5. zasiegania opinii
przypadku  trudnosci z
rozwigzaniem problemu;
K.7. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyijnych.

ekspertow = w
samodzielnym

Patologia

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

AW?9. podstawowe pojecia z zakresu
patologii organizmu cztowieka;

A.W10. czynniki chorobotworcze zewngtrzne
i wewnetrzne, modyfikowalne 1
niemodyfikowalne oraz ich wptyw na
organizm cztowieka;

A.W11. zagadnienia z zakresu patologii
szczegbtowej uktadu kostno-stawowo-
mie$niowego, uktadu krazenia, uktadu
krwiotworczego, uktadu oddechowego,
uktadu pokarmowego, uktadu moczowo-
ptciowego, uktadu nerwowego, narzadoéw
zmystow, uktadu hormonalnego, uktadu
immunologicznego oraz zaburzen
metabolicznych, gospodarki wodno-
elektrolitowej i kwasowo-zasadowej;

A W12, podstawy zaburzen W
funkcjonowaniu uktadu immunologicznego:
alergie,  choroby  autoimmunologiczne,
immunologia nowotwordéw;

W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:
A.U4. 1laczy¢é zmiany morfologiczno-

czynnosciowe w obrebie tkanek, narzadow i
uktadéw z objawami klinicznymi i wynikami

-Wyktady

- Cwiczenia

- Samoksztatcenie

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz.

-Metody dydaktyczne

podajace: opis, opowiadanie,

pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gietda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Zaliczenie z ocena,
-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w
opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywnos$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecno$¢ na
zajeciach,

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywna (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest
uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

formie




badan diagnostycznych oraz wskazywaé
konsekwencje rozwijajacych si¢ zmian
patologicznych dla organizmu cztowieka;

W zakresie kompetencji absolwent jest

gotow do:
K.5. zasiggania opinii  ekspertow w
przypadku  trudnosci z  samodzielnym

rozwigzaniem problemu;

K.7. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

Embriologia i
genetyka

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:
A.W13. procesy spermatogenezy,

spermiogenezy i owogenezy, zaplemnienia i
zaplodnienia;

AW14, stadia rozwoju zarodka ludzkiego,
budowe i czynnos¢ bton ptodowych i tozyska
oraz etapy rozwoju poszczegolnych
narzadow;

A.W15. uwarunkowania genetyczne grup
krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego
w uktadzie Rh;

A.W16. budowe¢ chromosomow oraz
molekularne podtoze mutagenezy;

A.W17. zasady dziedziczenia roznej liczby
cech, dziedziczenia cech iloSciowych,
niezaleznego dziedziczenia cech i
dziedziczenia pozajadrowej informacji
genetycznej;

A.W18. problematyke chordob
uwarunkowanych genetycznie i jej znaczenie

-Wyktady

- Cwiczenia

- Samoksztatcenie

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Zaliczenie z ocena,
-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w
opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywnos$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecno$¢ na
zajeciach,

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywna (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest
uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

formie




w diagnostyce, w tym w diagnostyce
prenatalnej;

A.W19. problematyke genetycznych i
immunologicznych przyczyn nieptodnosci;

A.W20. nowoczesne techniki  badan
genetycznych;

W  zakresie umiejetnosci  absolwent
potrafi:

A.US5. szacowac ryzyko ujawnienia si¢ danej
choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i
wplyw czynnikéw srodowiskowych;

A.U6.  wykorzystywa¢  uwarunkowania
choréb genetycznych w profilaktyce chorob
oraz w diagnostyce prenatalnej;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.5. zasiggania opinii
przypadku  trudnosci z
rozwigzaniem problemu;
K.7. dostrzegania i rozpoznawania wiasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

ekspertow  w
samodzielnym

Biochemia i
biofizyka

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:
A.W21. podstawy fizykochemiczne dziatania

zmystow wykorzystujacych fizyczne nosniki
informacji (fale dzwigkowe i
elektromagnetyczne);

AW22. mechanizmy regulacji i biofizyczne
podstawy funkcjonowania metabolizmu w
organizmie czlowieka;

A.W23. rol¢ witamin, aminokwasow,
nukleozyddéw, monosacharydow, kwasow

-Wyktady

- Cwiczenia

- Samoksztatcenie

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad

-Zaliczenie,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w
opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywnos$¢ na zajgciach,
-Obowigzkowa obecnos¢ na
zajeciach,

formie




karboksylowych i ich pochodnych,
wchodzacych w sktad makroczgsteczek
obecnych w komdrkach, macierzy
zewnatrzkomorkowej i ptynach ustrojowych;
A.W24, wplyw na organizm cztowieka
czynnikdéw zewnetrznych takich jak
temperatura, grawitacja, cisnienie, pole
elektromagnetyczne oraz promieniowanie
jonizujace, w tym radonu wystepujacego w
srodowisku;
W  zakresie
potrafi:

A.U7. wspoétuczestniczy¢ w doborze metod
diagnostycznych w poszczegdlnych stanach
klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z
zakresu biochemii i biofizyki;

A.U8. wspodtuczestniczy¢ w zapobieganiu
btedom przedlaboratoryjnym;

A.U9. wlasciwie interpretowaé wyniki badan
laboratoryjnych;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.5. zasiggania opinii
przypadku trudnosci z
rozwigzaniem problemu;
K.7. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

umiejetnosci  absolwent

ekspertow  w
samodzielnym

problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywna (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest
uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

Mikrobiologia i
parazytologia

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

A.W25. podstawowe pojecia z zakresu
mikrobiologii i parazytologii oraz metody
stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej;
A.W26. Kklasyfikacje drobnoustrojow, z

-Wyktady
- Cwiczenia
- Samoksztalcenie

-Metody
eksponujace:

dydaktyczne

inscenizacja,

-Zaliczenie,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w
opisowej,

formie




uwzglednieniem mikroorganizméw
chorobotworczych i obecnych w mikrobiocie
fizjologicznej cztowieka;

W  zakresie umiejetnoSci
potrafi:

A.U10. rozpoznawa¢ najczesciej spotykane
mikroorganizmy patogenne oraz pasozyty
cztowieka na podstawie ich budowy,
fizjologii, cykli zyciowych oraz

absolwent

wywotywanych przez nie objawow
chorobowych;

A.U11. zaplanowa¢ i wykona¢ podstawowe
dziatania zZ zakresu diagnostyki
mikrobiologicznej  oraz  zinterpretowac
uzyskane wyniki;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.5. zasiggania opinii
przypadku trudnosci z
rozwigzaniem problemu;
K.7. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

ekspertow  w
samodzielnym

pokaz.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace:  ¢wiczeniowa,

gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,
obserwacji, projektu, studium
przypadKu.

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecnos¢ na
zajeciach,

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywna (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest
uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

Farmakologia

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

A.W27. poszczegolne grupy srodkoéw
leczniczych, gtdwne mechanizmy ich
dziatania, powodowane przez nie przemiany
w organizmie czlowieka i dziatania uboczne;
A.W28. poszczegblne grupy lekow,
substancje czynne zawarte w lekach,
zastosowanie lekow oraz postacie i drogi ich
podawania;

A.W29. wplyw procesow chorobowych na
metabolizm i eliminacj¢ lekow;

-Wyktady

- E-learning

- Cwiczenia

- Samoksztatcenie

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz.

-Metody dydaktyczne

podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad

-Zaliczenie z ocena,
-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w
opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywnos$¢ na zajgciach,
-Obowigzkowa obecno$¢ na
zajeciach,

formie




A.W30. dziatania niepozadane lekow, w tym
wynikajace z ich interakcji i procedure
zglaszania dziatan niepozadanych lekow;

A W31. podstawowe zasady farmakoterapii;
A.W32. zasady farmakoterapii i fitoterapii w
potoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz
wplyw lekow na ptod i noworodka
karmionego piersig, w tym teratogenne i
embriotoksyczne dziatanie lekow;

A.W33. zasady wystawiania recept w ramach
realizacji zlecen lekarskich;

A.W34. zasady leczenia krwia,
sktadnikami i §rodkami krwiozastgpczymi;
W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:

A.U12. szacowac niebezpieczenstwo
toksykologiczne w okreslonych grupach
wiekowych oraz w réznych stanach
klinicznych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem okresu cigzy i karmienia

jej

piersig;

A.U13. postugiwa¢ si¢ informatorami
farmaceutycznymi i bazami danych o
produktach leczniczych;

A.U14. wystawiac recepty na leki, w tym
recepturowe, Srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby
medyczne w ramach kontynuacji leczenia w
ramach realizacji zlecen lekarskich;

A.U15. przygotowywac zapisy form
recepturowych substancji leczniczych i
srodkoéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego zleconych
przez lekarza;

A.U16. oblicza¢ dawki lekéw zgodnie z

informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywna (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest
uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.




charakterystyka produktu leczniczego;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.1. kierowania si¢ dobrem pacjenta,
poszanowania godnos$ci i1 autonomii 0sob
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzina;

K.2. przestrzegania praw pacjenta;

K.4. ponoszenia odpowiedzialno$ci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

K.5. zasiegania opinii ekspertow w
przypadku trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K.7. dostrzegania i rozpoznawania wiasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyijnych.

Radiologia

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

A.W35. metody obrazowania i zasady
przeprowadzania obrazowania tymi
metodami oraz zasady ochrony
radiologicznej.

W  zakresie umiejetnoSci absolwent
potrafi:
AU17. stosowac zasady ochrony

radiologicznej.

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotow do:

K.2. przestrzegania praw pacjenta;

K.4. ponoszenia odpowiedzialno$ci za
wykonywane czynno$ci zawodowe;

K.5. zasiggania opinii ekspertow w
przypadku  trudno$ci z  samodzielnym

-Wyktady

- E-learning

- Samoksztatcenie

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz.

-Metody dydaktyczne

podajace: opis, opowiadanie,

pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: gielda

pomystow, klasyczna metoda
problemowa, obserwacji,

-Zaliczenie,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w
opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywnos$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecno$¢ na
zajeciach,

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywna (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest
uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),

formie




rozwigzaniem problemu;

K.7. dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyijnych.

projektu, studium przypadku.

-Przedluzona
studenta,
-Ocena studentow.

obserwacja

Grupa przedmiotéw B
NAUKI SPOLECZNE |
HUMANIZM W
POLOZNICTWIE

Psychologia

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

B.W1. psychologiczne podstawy rozwoju
cztowieka i jego zachowania prawidlowe i
zaburzone;

B.W2. problematyke relacji czlowiek -—
srodowisko spoteczne, w tym zachowania
adaptacyjne i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka w sytuacjach trudnych;

B.W3. etapy rozwoju  psychicznego
cztowieka i prawidlowosci wystgpujace na
poszczegolnych etapach tego rozwoju;

B.W4, pojecia emocji, motywacji,
temperamentu i osobowosci oraz cechy
osobowosci zdrowej, zaburzenia osobowosci;
B.W5. podstawowe zagadnienia z zakresu
psychologii prenatalnej i prokreacyjnej;
B.W6. etapy rozwoju dziecka od poczgcia do
narodzin, czynniki psychospoteczne
warunkujace  jego rozwdj w  okresie
prenatalnym i czynniki sprzyjajace tworzeniu
si¢ wiezi rodzicéw z dzieckiem poczetym;
B.W7. psychospoteczne aspekty kolejnych
okresow w zyciu kobiety od pokwitania do
senium oraz tranzycji ptci;

B.W8. istote, strukture 1 zjawiska zachodzace
w procesie przekazywania i wymiany
informacji oraz modele, style i bariery w
komunikacji interpersonalnej;

B.W9. specyficzne problemy psychologiczne
wystepujace w  poszczegOlnych okresach

-Wyktady

- Cwiczenia

- Samoksztatcenie

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne

poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,
obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Egzamin,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w formie
opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywnos$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecnos¢ na
zajeciach,

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywna (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest
uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),
-Zaliczenie platformy
e-learningowej,
-Przedhuzona
studenta,

-Ocena studentow.

obserwacja




zycia kobiety (okres dojrzewania,
okotoporodowy i klimakterium);

B.W10. znaczenie wsparcia spotecznego i
psychologicznego w zdrowiu i chorobie oraz
w sytuacjach szczegdlnych w opiece
zdrowotnej, w szczegdlnoSci w opiece
polozniczej, neonatologicznej i
ginekologicznej;

B.W11. teorie stresu psychologicznego,
zalezno$ci miedzy stresem a stanem zdrowia
oraz inne psychologiczne determinanty
zdrowia;

B.W12. podejscie  salutogenetyczne i
podejscie  patogenetyczne do zdrowia i
choroby;

B.W13. procesy adaptacji cztowieka do zycia
z chorobg przewlekla lub o niepomyslnym
rokowaniu i uwarunkowania tych procesow;

B.W14. techniki radzenia sobie ze stresem,
redukowania leku, metody relaksacji oraz
mechanizmy powstawania zespolu wypalenia
zawodowego i zapobiegania jego
powstawaniu;

W  zakresie umiejetnoSci absolwent
potrafi:

B.U1. rozpoznawaé zachowania prawidtowe,
zaburzone i patologiczne;

B.U2. ocenia¢ zwigzek choroby i
hospitalizacji ze stanem fizycznym i
psychicznym cztowieka;

B.U3. rozpoznawaé zaburzenia W
funkcjonowaniu spotecznym cztowieka oraz
ocenia¢ proces adaptacji cztowieka w
r6znych kontekstach zdrowia i choroby, a
takze wskazywac role wsparcia spolecznego
i psychologicznego w  opiece nad
czlowiekiem zdrowym i chorym;




B.U4. ocenia¢ funkcjonowanie cziowicka w
sytuacjach trudnych takich jak stres,
frustracja, konflikt, trauma, zatoba, przemoc
fizyczna, przemoc  seksualna  oraz
wprowadza¢ elementarne formy pomocy
psychologicznej, a takze informowaé o
specjalistycznych formach pomocy;

B.US. rozpoznawacé problemy
psychospoteczne macierzynstwa matoletnich
i kobiet w p6znym wieku oraz wskazywac
role wychowania seksualnego w zyciu
cztowieka;

B.U6. rozpoznawac problemy
psychologiczne zwigzane z prokreacja
(zaburzenia ptodnosci, aborcja, poronienie,
utrata dziecka w okresie okotoporodowym) i
udziela¢ wsparcia psychicznego;

B.U7. rozpoznawacé problemy
psychologiczne i zaburzenia psychiczne
wystepujace u kobiet w okresie cigzy,
porodu i potogu oraz w  okresie
Klimakterium, a takze w zwigzku z tranzycja
ptci;

B.U8. identyfikowa¢ bledy i bariery w
procesie komunikowania si¢ w sytuacjach
trudnych, wykazywac umiejetnosc
aktywnego stuchania oraz tworzy¢ warunki
do prawidlowej komunikacji z pacjentkg i
cztonkami zespotu interprofesjonalnego;
B.U9. wykorzystywaé techniki komunikacji
werbalnej i pozawerbalnej w opiece nad
kobieta, w tym nad pacjentka i jej rodzing w
sytuacji straty ciazy, cigzkiej choroby lub
niepetnosprawnos$ci dziecka oraz choroby
przewlektej lub o niepomys$lnym rokowaniu;
B.U10. wskazywaé¢ i stosowaé wlasciwe
techniki  redukowania Ieku i metody




relaksacyjne;

B.U1l. stosowa¢ techniki zapobiegania
zespolowi wypalenia zawodowego oraz
rozwija¢ zasoby osobiste umozliwiajace
radzenie sobie z zespotem wypalenia
zawodoweqo;

B.U12. stosowa¢ techniki radzenia sobie w
sytuacjach trudnych w pracy zawodowej
potoznej takich jak cigzka choroba pacjentki,
$mier¢, btad medyczny, przemoc fizyczna i
psychiczna;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.2. przestrzegania praw pacjenta;

K.5. zasiggania opinii ekspertow w
przypadku  trudnosci z  samodzielnym
rozwiazaniem problemu;

K.7. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci
i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

Socjologia

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:
B.W15. pojecia i zasady funkcjonowania

-Wyktady
- Cwiczenia
- Samoksztatcenie

-Zaliczenie z ocena,
-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test

rodziny, grupy, organizacji, instytucji, wielokrotnego wyboru),
populacji, spotecznosci i ekosystemu; -Kolokwium w formie
B.WI16. wybrane obszary odrebnosci | -Metody dydaktyczne | opisowej,

kulturowych i religijnych; eksponujace:  inscenizacja, | -Realizacja samoksztatcenia w
B.W17. zakres interakcji spotecznej i proces | pokaz. formie, eseju i/lub prezentacji
socjalizacji  oraz  dzialanie lokalnych | -Metody dydaktyczne | multimedialnej,

spotecznosci i ekosystemu; podajace: opis, opowiadanie, | -Aktywnos¢ na zajeciach,
B.WI18. pojecia dewiacji i zaburzenia, ze | pogadanka, wyktad | -Obowigzkowa obecno$¢ na
szczegdlnym  uwzglednieniem  patologii | informacyjny, wyktad | zajeciach,

dziecigcej; problemowy. -Zaliczenie ¢wiczen na ocene
B.W19. zjawisko dyskryminacji spotecznej, | -Metody dydaktyczne | pozytywna (warunkiem
kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na | poszukujace: ¢wiczeniowa, | zaliczenia  ¢wiczenia  jest




pte¢ i wiek;

B.W20. spoteczne konsekwencje choroby,
bezdzietno$ci 1 ciazy niepozadanej oraz
problemy matoletnich i samotnych matek;
B.W21. aktualne i prognozowane zmiany
spoteczne wplywajace na funkcjonowanie
systemu ochrony zdrowia oraz warunki
wykonywania zawodu potoznej;

B.W22. postawy spoteczne wobec zdrowia i
systemu ochrony zdrowia;

W  zakresie umiejetnoSci
potrafi:

B.U13. proponowa¢ dziatania zapobiegajace
dyskryminacji i rasizmowi oraz
dysfunkcjonalno$ciom w réznych grupach
spotecznych w oparciu o zasady humanizmu;
B.U14. diagnozowa¢ czynniki wptywajace na
sytuacje zdrowotng jednostki w obrebie
rodziny i spotecznosci lokalne;;

absolwent

W zakresie kompetencji absolwent jest

gotéw do:

K.2. przestrzegania praw pacjenta;

K.5. zasiggania opinii ekspertow w
przypadku trudno$ci z  samodzielnym

rozwigzaniem problemu;

K.7. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,
obserwacji, projektu, studium
przypadku.

uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),
-Zaliczenie platformy
e-learningowej,
-Przedtuzona
studenta,

-Ocena studentow.

obserwacja




Pedagogika

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

B.W23. podstawowe pojgcia i zagadnienia z
zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i
procesu wychowania w aspekcie zjawiska
spotecznego chorowania, zdrowienia,
hospitalizacji i umierania;

B.W24. problematyke prowadzenia edukacji

zdrowotnej;

B.W25. metodyke edukacji zdrowotnej
dzieci, milodziezy, dorostych 1 o0séb
starszych;

W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:

B.U15. rozpoznawa¢ potrzeby edukacyjne w
grupach odbiorcéw ustug potozniczych;
B.U16. opracowywa¢ programy edukacyjne
w zakresie dzialan prozdrowotnych dla
r6znych grup odbiorcow ustug potozniczych;
W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.2. przestrzegania praw pacjenta;

K.5. zasiegania opinii ekspertow w
przypadku  trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K.7. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

- Cwiczenia

- Samoksztaltcenie

- E-learning

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz.

-Metody dydaktyczne

podajace: opis, opowiadanie,

pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu.

-Egzamin,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w formie

opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywnos$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecno$¢ na
zajeciach,

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywng (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest
uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),
-Zaliczenie platformy
e-learningowej,
-Przedtuzona
studenta,

-Ocena studentow.

obserwacja

samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

Prawo medyczne W zakresie wiedzy absolwent zna i | -Wyklady -Zaliczenie,
rozumie: - Samoksztalcenie -Kolokwium  pisemne  (test
B.W26. podstawowe pojecia z zakresu prawa | - E-learning jednokrotnego wyboru, test
i role prawa w  funkcjonowaniu wielokrotnego wyboru),
spoleczenstwa, ze szczegblnym -Kolokwium w formie
uwzglednieniem praw czlowieka i prawa | -Metody dydaktyczne | opisowej,




pracy;

B.W27. podstawowe regulacje prawne z
zakresu systemu ochrony zdrowia, w tym z
zakresu ubezpieczenia zdrowotnego,
obowigzujace w Rzeczypospolitej Polskie;j;
B.W28. podstawy prawne wykonywania
zawodu poloznej, w tym prawa i obowigzki
potoznej oraz formy prawne wykonywania
zawodu potoznej, organizacj¢ i zadania
samorzadu zawodowego pielegniarek 1
potoznych oraz prawa i obowigzki jego
cztonkows;

B.W29. zasady odpowiedzialno$ci
pracowniczej, zawodowej, cywilnej i karnej
zwigzanej z  wykonywaniem zawodu
poloznej, =z uwzglednieniem zdarzenia
niepozadanego, przewinienia zawodowego i
btedu medycznego;

B.W30. prawa czlowieka, prawa dziecka,
prawa pacjenta 1 prawa przystugujace
kobiecie rodzacej oraz uprawnienia zwigzane
z rodzicielstwem;
W zakresie
potrafi:

.U17. stosowac przepisy prawa dotyczace
realizacji praktyki zawodowej potoznej oraz
praw pacjenta i zasad bezpieczenstwa,

W zakresie kompetencji absolwent jest

umiejetnos$ci  absolwent

gotéw do:

K.2. przestrzegania praw pacjenta;

K.5. zasiggania opinii ekspertow w
przypadku trudnosci z  samodzielnym

rozwigzaniem problemu;

K.7. dostrzegania i rozpoznawania wiasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
I kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb

podajace: opis, opowiadanie,

pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: gielda
pomystow, klasyczna metoda
problemowa, obserwaciji,

projektu, studium przypadku.

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecnos¢ na
zajeciach,

-Zaliczenie platformy
e-learningowej,
-Przedtuzona
studenta,

-Ocena studentow.

obserwacja




edukacyjnych.

Zdrowie publiczne

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

B.W31. pojecie zdrowia publicznego i
zadania z zakresu zdrowia publicznego;
B.W32. kulturowe, spoteczne i ekonomiczne
uwarunkowania zdrowia publicznego;
B.W33. podstawowe pojecia dotyczace
zdrowia i choroby;

B.W34. istote profilaktyki i
choréb;

B.W35. zasady funkcjonowania systemow

prewencji

opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej
Polskiej i wybranych panstwach
cztonkowskich  Unii  Europejskiej oraz

warunki dostepu do swiadczen zdrowotnych;
B.W36. swoiste  zagrozenia  zdrowia
wystepujace w Srodowisku zamieszkania,
nauczania i wychowania oraz pracy;

B.W37.  migdzynarodowe  klasyfikacje
statystyczne, w tym choréb i probleméw
zdrowotnych (International Statistical

Classification of Diseases and Related Health
Problems, ICD-10), funkcjonowania,
niepetnosprawnosci i zdrowia (International
Classification of Functioning, Disability and
Health, ICF) oraz procedur medycznych;

W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:
B.U18. analizowa¢ $wiatowe trendy

dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie
najnowszych danych epidemiologicznych i
demograficznych;

B.U19. analizowac funkcjonowanie
systemow opieki zdrowotnej w
Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych

panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

- Cwiczenia

- Samoksztaltcenie

- E-learning

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz.

-Metody dydaktyczne

podajace: opis, opowiadanie,

pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Zaliczenie z ocena,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),

-Kolokwium w formie

opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecno$¢ na
zajeciach,

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywng (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest
uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),
-Zaliczenie platformy
e-learningowej,
-Przedtuzona
studenta,

-Ocena studentow.

obserwacja




B.U20. stosowac miedzynarodowe
klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i
probleméw zdrowotnych (ICD-10),
funkcjonowania,  niepelnosprawnosci i
zdrowia (ICF) oraz procedur medycznych;
W zakresie kompetencji absolwent jest
gotow do:

K.2. przestrzegania praw pacjenta;

K.5. zasiegania opinii ekspertow w
przypadku  trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K.7. dostrzegania i rozpoznawania wiasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

Etyka zawodu
potoznej

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
B.W38. przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej
potoznej;

B.W39. problematyke etyki normatywnej, w
tym wartosci, powinno$ci 1 sprawnoS$ci
moralnych istotnych w pracy potozne;j;
B.W40. istot¢ podejmowania  decyzji
etycznych 1 zasady  rozwiazywania
dylematow moralnych w pracy poloznej;
B.W41. Kodeks etyki dla potoznych
Migdzynarodowego Stowarzyszenia
Potoznych (International Confederation of
Midwives, ICM) i Kodeks etyki zawodowej
pielegniarki i1 potoznej Rzeczypospolitej
Polskiej;

B.W42. problemy bioetyczne w aspekcie
sztucznej prokreacji, transplantacji,
eksperymentow medycznych (w
szczegbdlnosci  klonowanie  embrionoéw
ludzkich), eutanazji oraz surogacji, procedur
adopcyjnych i ustalania ojcostwa, a takze

- Wyktady
- Samoksztalcenie
- Cwiczenia

Zaliczenie z oceng




tranzycji ptci;

B.W43. odrebnosci kulturowe i religijne oraz
wynikajace z nich potrzeby pacjentek, ich
rodzin lub opiekunéw oraz zasady
interwencji potozniczych zgodnych z etyka
zawodowa;

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
B.U21. rozwiazywa¢ dylematy etyczne i
moralne wystepujace w praktyce zawodowej
potoznej;

B.U22. rozpoznawa¢ potrzeby pacjentek, ich
rodzin lub opiekunéw wynikajace z
odrebnosci kulturowych i religijnych oraz
podejmowac interwencje zgodne z zasadami
etyki zawodowej potoznej;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godnos$ci i1 autonomii o0sob
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertow w
przypadku trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K.6. Przewidywania i uwzgledniania




czynnikéw wplywajacych na reakcje wihasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spolecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

Wspolpraca i
komunikacja w
zespole
interprofesjonalnym

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

B.W44. priorytety pracy zespotowej i
czynniki wplywajace na efektywnos¢ pracy
zespotu;

B.W45. znaczenie motywacji czlonkoéw
zespolu dla jako$ci i efektywnosci pracy
zespotu;

B.W46. rolg¢ przywodztwa i style zarzadzania
w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety;
B.WA47. proces podejmowania decyzji w
zespole;

B.W48. metody samooceny pracy zespotu;
B.W49.  czynniki  zaklocajace  prace
zespolowa 1 metody rozwigzywania
konfliktow w zespole;

B.W50. zasady efektywnego komunikowania
si¢ w zespotach interprofesjonalnych;

B.W51. zasady nawigzywania kontaktu z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem,
budowania relacji i przekazywania informacji
pacjentce lub osobie upowaznionej oraz
metody usprawniajace  komunikacje  z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem;
B.W52. zasady komunikowania si¢ z
pacjentka  odmienng  kulturowo  oraz
pacjentkg niedowidzacg i niewidzaca oraz
niedostyszaca i niestyszaca;

B.W53. zasady postepowania oraz radzenia

- Wyktady
- S:amoksztalcenie
- Cwiczenia

- Zaliczenie




sobie w przypadku mobbingu, dyskryminacji
i innych zachowan patologicznych w
srodowisku pracy.

W  zakresie umiejetnosci  absolwent
potrafi:
B.U23. korzysta¢ z wybranych modeli

organizowania pracy wlasnej i zespolu oraz
planowa¢ prace zespolu 1 motywowac
cztonkow zespotu do pracy;

B.U24. identyfikowaé czynniki zaktocajace

prace zespolu i wskazywaé sposoby
zwigkszenia  efektywnosci w  pracy
zespolowej;

B.U25. wskazywaé sposoby rozwigzywania
problemow przedstawianych przez cztonkow
zespotu;

B.U26. stosowa¢ zasady prawidlowej i
efektywnej komunikacji z cztonkami zespotu
interprofesjonalnego;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

Grupa przedmiotéw C
NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW,

OPIEKI POLOZNICZEJ

Podstawy praktyki

zawodowej potoznej

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

C.WI. status i istot¢ zawodu potoznej, role
zawodowa potoznej w ujeciu historycznym i
wspoOlczesnym oraz  uwarunkowania i
kierunki rozwoju zawodowego potoznej;
C.W2. definicje zawodu potoznej wedhlug
Migdzynarodowego Stowarzyszenia
Potoznych (ICM), funkcje 1 zadania
zawodowe potoznej w opiece nad kobietg w
réznych okresach jej zycia i roznym stanie
zdrowia oraz nad jej dzieckiem i rodzing;

- Wyktady

- Cwiczenia

- Samoksztatcenie

- Zajecia praktyczne
- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokigj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne

-Egzamin

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w formie

opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywnos$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecno$¢ na
zajgciach,

C.W3. udziat poloznej w  zespole | podajace: opis, opowiadanie, | -Zaliczenie ¢wiczen na oceng
interprofesjonalnym w procesie promocji | pogadanka, wyktad | pozytywna (warunkiem
zdrowia,  profilaktyki,  diagnozowania, | informacyjny, wyktad | zaliczenia  ¢wiczenia  jest
leczenia i rehabilitacji kobiety w réznych | problemowy. uzyskanie pozytywnej oceny z




okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia;
C.W4. istote opieki potozniczej opartej o
wybrane zalozenia teoretyczne (Florence
Nightingale, Dorothea Orem, Callista Roy,
Ramona Mercer);

C.W5. istote, wskazania,
przeciwwskazania, powiklania,
niebezpieczenstwa oraz obowigzujace zasady
i technike wykonywania przez polozna
podstawowych czynno$ci pielegniarskich i
polozniczych ~w  ramach  $wiadczen
zapobiegawczych, diagnostycznych,
leczniczych i rehabilitacyjnych zgodnie z
obowigzujacymi wytycznymi,

C.W6. metody, sposoby, zasady, techniki,
procedury i algorytmy stosowane w praktyce
zawodowe] potoznej, w specjalistycznej
opiece nad kobieta ci¢zarng, rodzaca i w
okresie potogu oraz jej dzieckiem, a takze
nad kobieta zagrozonag choroba i kobietg z
choroba ginekologiczna, oraz w zwigzku z
tranzycjg ptci;

C.W7. czynniki wplywajace na przebieg
gojenia si¢ ran oraz sposoby gojenia si¢ ran i

cel,

zasady postgpowania z rang czysta,
zanieczyszczong i zakazona;
C.W8. szczepienia ochronne i rodzaje

szczepionek wynikajace z obowigzujacego
programu  szczepien  ochronnych — w
Rzeczypospolitej Polskiej, w szczegdlnosci
wykonywane w okresie noworodkowym i
niemowlgcym oraz zalecane kobietom w
okresie cigzy, oraz ich dziatanie;

C.W9. wskazania i przeciwwskazania do
wykonywania szczepien ochronnych;
C.WI10. procedury wykonywania szczepieh
ochronnych w aspekcie bezpieczenstwa

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadKu.

biezacego materiatu),

- Cwiczenia: zaliczanie
umiejetnosci na podstawie
bezposredniej obserwacji
studenta demonstrujacego
umiejetnosci z
wykorzystaniem check-list
OSCE) -zaliczenie na
podstawie 70% wykonanego
zadania.

- Skala Kompetencji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
wyktadach, ¢wiczeniach,
zajgciach praktycznych,
praktykach zawodowych
warunkiem dopuszczenia do
egzaminu koncowego,
-Przedtuzona obserwacja
studenta.

-Ocena studentow.

Udziat w zajgciach
doskonalacych umiejetnosci w
CSM z wykorzystaniem bazy
Centrum i check-list.

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.




pacjentki i osoby wykonujacej szczepienie;
C.W11. zasady dokumentowania stanu
zdrowia odbiorcy ushug potozniczych i
prowadzenia dokumentacji medycznej, w
tym dokumentacji w postaci elektronicznej,
oraz jej zabezpieczenia;

W  zakresie umiejetnosci  absolwent
potrafi:

C.Ul. postugiwaé sie wlasciwym
nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej,
neonatologicznej i ginekologicznej oraz
wyjasniaé podstawowe pojegcia z zakresu
praktyki zawodowej potoznej;

C.U2. gromadzi¢ informacje metoda
wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania
fizykalnego i analizy dokumentacji w celu
rozpoznania stanu zdrowia kobiety z choroba
ginekologiczna, kobiety ci¢zarnej, rodzacej i
w okresie potogu oraz noworodka, a takze
interpretowa¢ 1 dokumentowaé uzyskane
wyniki na potrzeby diagnozy pielegniarskiej
lub potozniczej;

C.U3. prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng, w
tym w postaci elektronicznej, oraz
postugiwac si¢ nig i zabezpiecza¢ zgodnie z
przepisami prawa;

C.U4. przygotowywac kobiete 1 jej dziecko
oraz stanowisko pracy do przeprowadzenia
badan i  zabiegow  diagnostycznych,
pielegnacyjnych oraz leczniczych
stosowanych w potoznictwie, neonatologii i
ginekologii, a takze uczestniczy¢ w ich
przeprowadzaniu;

C.US. wykonywa¢ pomiar temperatury ciala,
tetna, oddechu, cisnienia tetniczego krwi,
oSrodkowego cisnienia Zzylnego, saturacji
oraz pomiary antropometryczne (pomiar




masy ciata, wzrostu lub dlugosci ciala,
obwodow: glowy, klatki piersiowej i talii,
wskaznika masy ciala (Body Mass Index,
BMI)), w tym noworodka po porodzie, oraz
pulsoksymetrie, gazometrie, w tym z krwi
pepowinowej oraz interpretowac ich wyniki;
C.U6. wystawia¢ skierowania na wykonanie
badan diagnostycznych okreslonych w
przepisach prawa oraz pobiera¢ materiat do
badan laboratoryjnych i bakteriologicznych

oraz asystowac lekarzowi przy
specjalistycznych badaniach
diagnostycznych stosowanych w

poloznictwie, neonatologii i ginekologii oraz
u mezczyzn w  zwiazku z  leczeniem
nieptodnosci lub tranzycja plci;

C.U7. pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z
pochwy i szyjki macicy oraz wymaz
cytoonkologiczny, w tym na podioze ptynne
i metoda tradycyjna, pobiera¢ material w
zwigzku z leczeniem nieptodnosci lub
tranzycja plci oraz zabezpieczy¢ pobrany
materiat — zgodnie z obowigzujacymi
procedurami;

C.U8. pobiera¢ material biologiczny (wymaz
z warg sromowych, przedsionka pochwy,
tylnego sklepienia pochwy, okolicy odbytu
oraz z jamy ustnej) od kobiety bedacej ofiarg
przemocy seksualnej oraz zabezpieczyc
pobrany material zgodnie z obowigzujacymi
procedurami;

C.U9. wykona¢ pomiar glikemii 1 ciat
ketonowych we krwi z uzyciem glukometru,
pomiar glukozy i ciat ketonowych w moczu
z uzyciem paskéw diagnostycznych, pomiar
cholesterolu we krwi oraz wykona¢ inne
testy paskowe,




C.U10. wykona¢ badania przesiewowe
noworodka;

C.Ull. wykona¢ badanie piersi, oceni¢
gruczot piersiowy i prowadzi¢ edukacje w
zakresie samobadania;

C.U12. przechowywac¢ i przygotowywac leki
zgodnie z obowigzujacymi standardami
farmakoterapii i standardami  opieki
sprawowanej przez polozna;

C.U13. obliczy¢ dawke leku, podawaé
pacjentce leki ré6znymi drogami zgodnie z
uprawnieniami zawodowymi potoznej lub
pisemnym zleceniem lekarza, oraz produkty
lecznicze z zestawOw przeciwwstrzgsowych
ratujacych zycie;

C.Ul4. zaklada¢ i usuwaé cewnik z zyt
obwodowych, wykonywa¢ kroplowe wlewy
dozylne oraz monitorowa¢ i pielggnowaé
miejsce wkhucia obwodowego;

C.Ul5. =zakltada¢ cewnik do pecherza
moczowego, usuwac cewnik  oraz
monitorowa¢ diurezg i prowokowaé mikcje,
a takze prowadzi¢, dokumentowac i oceniaé
bilans plynow w organizmie pacjentki,
noworodka i1 niemowlgcia;

C.U16. wykonywac zabiegi doodbytnicze;

C.U17. pielggnowaé przetoki jelitowe 1
moczowe U  kobiety, noworodka i
niemowlecia;

C.U18. zaklada¢ zglebnik do zotadka
kobiety, noworodka i  niemowlecia,
monitorowac jego potozenie i droznos¢ oraz
go usuwac;

C.U19. wykorzystywa¢ dostgpne metody 1
techniki karmienia pacjentki, noworodka i
niemowlecia;




C.U20. wykonywaé¢ zabiegi higieniczne,
pielegnowaé skore i jej wytwory oraz btony
Sluzowe z  zastosowaniem  $rodkoéw
farmakologicznych i materialow
medycznych, w tym stosowa¢ kapiele
lecznicze;

C.U21. dobra¢ metody, techniki i $rodki
pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji
oraz ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn, a
takze stosowa¢ dziatania profilaktyczne;
C.U22. usuna¢ dren z rany pooperacyjnej u
pacjentki po operacji w obrebie jamy
brzusznej, miednicy lub krocza;

C.U23. oceni¢ proces gojenia si¢ rany i
zaopatrzy¢ ran¢ w ramach pomocy doraznej;
C.U24. oceni¢ ryzyko zakazenia rany oraz
rozpozna¢ powiktania rany;

C.U25. usungé¢ szwy z rany krocza, po cigciu
cesarskim, cewniku i operacji
ginekologicznej;

C.U26. przemieszczaé 1 pozycjonowaé
pacjentke z wykorzystaniem réznych technik
i metod, z  zastosowaniem  zasad
bezpieczenstwa pacjentki i potozne;;

C.U27. prowadzi¢ wykonywanie ¢wiczen
czynnych 1 biernych oraz gimnastyke
oddechowa oraz  wykonywa¢  drenaz
utoZzeniowy, inhalacje¢ 1 od$luzowywanie
drog oddechowych pacjentki;

C.U28. stosowac zabiegi przeciwzapalne;
C.U29. wykonywa¢ szczepienia ochronne, w
tym przeciw grypie, wirusowemu zapaleniu
watroby  (WZW),  wirusowi  Human
Papilloma  Virus (HPV), COVID-19,
tezcowi, pneumokokom  oraz  inne
obowigzkowe 1  zalecane szczepienia
ochronne, @ w  szczegdlnoéci  okresu




noworodkowego 1 kobietom cigzarnym,
zgodnie z przepisami prawa;

C.U30. rozpoznawa¢ i klasyfikowa¢ NOP
oraz  charakteryzowa¢  miejscowe i
uogoblnione reakcje organizmu wystepujace u
kobiety, noworodka 1 niemowlecia po
szczepieniu ochronnym, a takze podejmowac
stosowne dziatania;

C.U31. wykonywa¢ procedure higienicznego
mycia 1 dezynfekcji rak, stosowaé s$rodki

ochrony  indywidualnej,  zaklada¢ i
zdejmowacé rekawice medyczne
jednorazowego uzycia oraz zakladaé odziez
operacyjna;

C.U32. stosowa¢ zasady aseptyki i
antyseptyki majace zastosowanie w praktyce
zawodowej  potoznej,  postepowal  z
odpadami medycznymi oraz stosowaé
procedure poekspozycyjna;

C.U33. przygotowa¢ narzedzia 1 sprzet
medyczny do realizacji procedur oraz
skontrolowaé skuteczno$¢ sterylizacji;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii o0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto§ci i powinno$ci moralnych w opiece




nad pacjentka;
K.4. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertow = w
przypadku  trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania

czynnikéw wplywajacych na reakcje wihasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

Promocja zdrowia

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

C.W12. koncepcje i zalozenia promocji
zdrowia i profilaktyki zdrowotnej;

C.W13. zadania potoznej w zakresie
promocji zdrowia i zasady konstruowania
programOw promocji zdrowia;

C.W14. strategie promocji zdrowia o zasiggu
lokalnym, krajowym i §wiatowym;
W  zakresie umiejetnosci
potrafi:

C.U34. ocenia¢ potencjat zdrowotny kobiety
i jej rodziny z rozpoznaniem czynnikéw
ryzyka choréb wynikajacych ze stylu zycia
oraz z wykorzystaniem narzedzi pomiaru, a
takze edukowac¢ kobiete w  zakresie
samokontroli stanu zdrowia;

C.U35. dobra¢ metody i formy profilaktyki i
prewencji chordéb, ksztalttowaé zachowania
zdrowotne réznych grup spotecznych oraz
opracowywa¢ 1 wdraza¢ indywidualne
programy promocji zdrowia;

W zakresie kompetencji absolwent jest

absolwent

- Wyktady

- Seminarium

- Samoksztatcenie

- Zajecia praktyczne

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz.

-Metody dydaktyczne

podajace: opis, opowiadanie,

pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Egzamin,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w
opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

formie

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecnos¢ na
zajeciach,

-Zaliczenie  seminarium na

oceng pozytywng (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest
uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),

- Skala Kompetencji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
wyktadach, seminarium,
zajgciach praktycznych,




gotow do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii o0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych 1
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynno$ci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertow = w
przypadku  trudno$ci z  samodzielnym
rozwiazaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania
czynnikéw wplywajacych na reakcje whasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytdw i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

warunkiem dopuszczenia do
egzaminu koncowego,
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

Opieka potoznej w
podstawowej opiece
zdrowotnej

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

C.W15. organizacje 1 funkcjonowanie
podstawowej opieki zdrowotnej w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach, z uwzglednieniem zadan i
uprawnien zawodowych poloznej oraz
innych  pracownikéw systemu ochrony
zdrowia;

- E-learning

- Samoksztatcenie

- Zajecia praktyczne
- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokigj

-Zaliczenie z oceng,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),

-Kolokwium w formie

opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,




C.W16. kompetencje potoznej podstawowe;j
opieki zdrowotnej, warunki realizacji i
zasady finansowania §wiadczen zdrowotnych
udzielanych w ramach podstawowej opieki
zdrowotnej oraz zasady kontraktowania i
koordynowania $wiadczen zdrowotnych w
podstawowej opiece zdrowotnej;

C.W17. standardy przeprowadzania badan
kwalifikacyjnych do wykonywania szczepien
ochronnych zgodnie z przepisami prawa,
procedury  obowigzujace @ w  sytuacji
wystapienia NOP oraz zasady prowadzenia

sprawozdawczo$ci w zakresie szczepien
ochronnych;

W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:

C.U36. udziela¢ $wiadczen zdrowotnych w
zakresie podstawowej opieki zdrowotnej
zgodnie z uprawnieniami zawodowymi
potoznej;

C.U37. diagnozowa¢ sytuacje kobiety w
kazdym okresie zycia i stanie zdrowia oraz
jej rodziny w srodowisku zamieszkania w

zakresie rozpoznawania problemoéw
zdrowotnych 1 podejmowaé¢  dziatania
zgodnie z uprawnieniami zawodowymi
potoznej;

C.U38.  wspotpracowaé z  zespolem
podstawowej opieki zdrowotnej
(pielegniarka podstawowej opieki
zdrowotnej i lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej)  sprawujgcym  opieke nad

kobieta 1 jej rodzing oraz z asystentem
rodziny;

C.U39. rozpoznawa¢ przemoc domowa i
inne patologie spoteczne oraz dokonywac
interwencji w sytuacji kryzysu w rodzinie;

wiernosci.
-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,

pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadKu.

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecnos¢ na
zajeciach,

- Skala Kompetencji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
wyktadach (e-learning),
zajgciach praktycznych,
praktykach zawodowych
warunkiem dopuszczenia do
egzaminu koncowego,
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.




C.U40. przygotowywa¢ zapisy form
recepturowych substancji leczniczych w
ramach kontynuacji leczenia;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotow do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godnos$ci i autonomii o0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu poloznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertow w
przypadku  trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania
czynnikéw wplywajacych na reakcje wilasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

Dietetyka

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

C.W18. zapotrzebowanie na energig,
sktadniki odzywcze i wod¢ u cztowieka
zdrowego i chorego w réznym wieku i stanie

- Wyktady
- Cwiczenia
- Samoksztalcenie

-Zaliczenie,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w formie




zdrowia;

C.W19. zasady zywienia osob zdrowych i
chorych w roznym wieku, zZywienia
dojelitowego i pozajelitowego oraz podstawy
edukacji zywieniowej;

C.W20. zasady zywienia kobiety w roznych
okresach jej zycia i r6znym stanie zdrowia,
ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu
cigzy 1 karmienia piersia, oraz zasady
zywienia noworodkow i niemowlat;

C.W21. zasady oceny stanu odzywienia,
przyczyny 1 rodzaje niedozywienia oraz
zasady leczenia dietetycznego i powiktania

dietoterapii;

C.W22. érodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego;

W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:

C.U41. ocenia¢ stan odzywienia i sposob
zywienia, prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
zywienia kobiety w roznych okresach jej
zycia i roznym stanie zdrowia;

C.U42. stosowa¢ i1  zaleca¢  diety
terapeutyczne w wybranych chorobach,
nadzorowaé odrebnosci zywienia
zbiorowego 1 rozpoznawa¢ powiklania
dietoterapii;

C.U43. planowa¢ podstawowe diety pod
wzgledem ilosciowym i jako§ciowym, w tym
zalecenia zywieniowe dla kobiety w okresie
cigzy i karmienia piersig;

C.U44.  dobiera¢  $rodki  spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i
wystawiac na nie recepty w ramach realizacji
zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na
temat ich stosowania;

W zakresie kompetencji absolwent jest

-Metody dydaktyczne
eksponujace: pokaz.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadKu.

opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Obowiazkowa obecnos¢ na

zajgciach,

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywna (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest

uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.




gotow do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i1 autonomii o0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych 1
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu poloznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynno$ci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertow = w
przypadku  trudnosci z  samodzielnym
rozwiazaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania

czynnikéw wplywajacych na reakcje whasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

Organizacja pracy W zakresie wiedzy absolwent zna i |- Wyklady -Zaliczenie z ocena,

poloznej rozumie: - Cwiczenia -Kolokwium  pisemne  (test
C.W23. pojecia stanowiska pracy, zakresu | - Samoksztalcenie jednokrotnego  wyboru, test
obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci wielokrotnego wyboru),
na potozniczych stanowiskach pracy; -Kolokwium w formie
C.W24. przepisy prawa dotyczace czasu | -Metody dydaktyczne | opisowej,
pracy, pracy zmianowej, rozkladu czasu | eksponujace: inscenizacja, | -Realizacja samoksztalcenia w
pracy 1 obcigzenia na potozniczych | pokaz. formie, eseju i/lub prezentacji
stanowiskach pracy; -Metody dydaktyczne | multimedialnej,




C.W25. podstawowe metody organizacji
opieki polozniczej i ich znaczenie dla jako$ci
tej opieki;

C.W26. zasady tworzenia i rozwoju roznych
form dziatalnosci zawodowej potoznej;

C.W27. podstawy zarzadzania, etapy
planowania pracy wlasnej i podlegtego
personelu;

C.W28. zakresy uprawnien zawodowych i
kwalifikacje w potoznictwie, mozliwosci

planowania kariery zawodowej i
uwarunkowania wlasnego rozwoju
zawodowego;

C.W29. uwarunkowania zapewnienia jakosci
w opiece polozniczej oraz zasady zarzadzania
jakoscia tej opieki;

W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:

C.U45. monitorowaé zagrozenia w pracy
potoznej  oraz  czynniki  sprzyjajace
wystepowaniu  choréb  zawodowych i
wypadkow przy pracy;

C.U46. planowac wilasny rozwdj zawodowy i
rozwijaé umiejetnosci aktywnego

poszukiwania pracy oraz analizowac rozne
formy dziatalnosci zawodowej potozne;;
C.U47. wspotuczestniczy¢ w
opracowywaniu standardow i procedur
praktyki potozniczej oraz monitorowac
jakos$¢ opieki polozniczej;

C.U48. podejmowac¢ decyzje dotyczace
doboru metod pracy i wspolpracy w zespole;
C.U49. nadzorowa¢ 1 ocenia¢ pracg
podleglego zespotu;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych

podajace: opis, opowiadanie,

pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecnos¢ na

zajeciach,

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywna (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest

uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.




ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

Badanie fizykalne w
praktyce zawodowej
potoznej

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

C.W30. zakres badania podmiotowego i
badania  fizykalnego  noworodka  (z
uwzglednieniem oceny odruchow
noworodkowych), niemowlecia 1 pacjenta
dorostego w zakresie uprawnien
zawodowych potoznej;

C.W3l1. zasady prowadzenia i
dokumentowania badania podmiotowego i
badania fizykalnego;

C.W32. metody i techniki kompleksowego
badania fizykalnego, w szczeg6lnosci
noworodka, niemowlegcia oraz kobiety w
kazdym okresie zycia i stanie zdrowia, dla
potrzeb opieki sprawowanej przez potozna;
C.W33. system opisu  objawow i
dolegliwo$ci pacjentki wedlug schematow
OLD CART (Onset — objawy/dolegliwosci,
Location — umiejscowienie, Duration — czas

trwania, Character - charakter,
Agravating/Alleviating factors — czynniki
nasilajace/tagodzace, Radiation -
promieniowanie,  Timing —  moment

wystapienia), FIFE (Feelings — uczucia,
Ideas — idee, Function — funkcja,

- Wyklady

- Cwiczenia

- Samoksztaltcenie

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,

pokaz, symulacja wysokigj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,

pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Egzamin,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w formie

opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecno$¢ na
zajeciach,

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywng (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest
uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.




Expectations — oczekiwania), SAMPLE
(Symptoms — objawy, Allergies — alergie,
Medications — leki, Past medical history —
przebyte choroby/przesztos¢ medyczna, Last
meal — ostatni positek, Events prior to
injury/ilness - zdarzenia przed
wypadkiem/zachorowaniem);

C.W34. system opisu rozpoznania stanu
zdrowia pacjentki dla potrzeb opieki
sprawowanej przez potozng PES (Problem —
problem, Etiology — etiologia, Symptom —
objaw);

C.W35. sposoby przeprowadzania badania
podmiotowego i badania fizykalnego przez
polozng z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych lub systemow lacznosci
oraz sposoby gromadzenia danych o stanie
zdrowia pacjentki z  wykorzystaniem
technologii cyfrowych;

C.W36. znaczenie wynikow badania
podmiotowego i badania fizykalnego w
formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjentki
dla potrzeb opieki sprawowanej przez
potozna;

C.W37. zasady przygotowania pacjentki do
badania EKG i technik¢ wykonania badania
EKG, EKG prawokomorowego oraz EKG z
odprowadzeniami dodatkowymi;

C.W38. zasady rozpoznawania w zapisie
EKG zatamkow P, Q, R, S, T, U cech
prawidtowego zapisu i cech podstawowych
zaburzen (zaburzenia rytmu serca, zaburzenia
przewodnictwa, zaburzenia elektrolitowe,
niedokrwienie, martwica migénia
sercowego);

W  zakresie umiejetnosci  absolwent
potrafi:




C.U50. przeprowadzi¢ kompleksowe badanie
podmiotowe i badanie fizykalne noworodka,
niemowlecia 1 kobiety w kazdym okresie jej
zycia, z uwzglednieniem sytuacji zdrowotnej,
oraz analizowac i interpretowac jego wyniki;
C.U51. =zastosowa¢ ocen¢ kompleksowa
stanu zdrowia pacjenta (kobiety, noworodka,
niemowlecia) wedlug schematu cztery A
(Analgesia — znieczulenie, Activity of daily
living — aktywnos$¢ zycia, Adverseeffects —
dziatania niepozadane, Aberrantbehaviors —
dzialania niepozadane zwigzane z lekami),
stosowa¢ system opisu rozpoznania stanu
zdrowia dla potrzeb opieki sprawowanej
przez potozng PES oraz ocenia¢ kompletnos¢
zgromadzonych  informacji  dotyczacych
sytuacji zdrowotnej wedtug schematu SOAP
(Subjective — dane subiektywne, Objective —
dane obiektywne, Assessment — ocena,
Plan/Protocol — plan dziatania);

C.U52. rozpoznawa¢ i interpretowac
podstawowe  odrgbnosci w  badaniu
noworodka, niemowlecia i1 dorostego, w
szczegolnosci kobiety w roznych okresach jej
zycia;

C.U53. wykorzystywaé¢ techniki badania
fizykalnego do oceny fizjologicznych i
patologicznych funkcji skory, narzadow
zmystow,  glowy,  klatki  piersiowe],
gruczotow piersiowych pacjentki (badanie i
samobadanie), jamy brzusznej, narzadoéw
ptciowych, uktadu sercowo-naczyniowego,
uktadu oddechowego, obwodowego ukladu
krazenia, uktadu mig$niowo-szkieletowego i
uktadu nerwowego oraz dokumentowaé
wyniki badania fizykalnego i wykorzystywac
je do oceny stanu zdrowia pacjenta




(noworodka, niemowlgcia, kobiety);

C.U54. przeprowadza¢ badanie fizykalne z
wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych lub systeméw tacznosci
oraz gromadzi¢ dane o stanie zdrowia
pacjentki z wykorzystaniem technologii
cyfrowych;

C.U55. stosowac skale lub kwestionariusze
wykorzystywane do diagnozowania stanu
zdrowia oraz oceny ryzyka wystgpienia
zaburzen u noworodka, niemowlecia i
dorostego;

C.U56. formutowaé wstepne rozpoznanie
stanu zdrowia noworodka, niemowlecia i
dorostego na podstawie wynikow badania
podmiotowego i badania fizykalnego oraz
dokumentowa¢ wynik rozpoznania dla
potrzeb opieki sprawowanej przez potozna;
C.U57. wykona¢ badanie EKG, EKG
prawokomorowe oraz EKG z
odprowadzeniami dodatkowymi u pacjentki
w spoczynku oraz interpretowaé sktadowe
prawidtowego zapisu czynnosci
bioelektrycznej serca;

C.U58. rozpoznac, na podstawie zapisu EKG,
zaburzenia zagrazajace zyciu lub zdrowiu
pacjentki;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godnos$ci 1 autonomii 0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych potoznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad




humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

K.5. Zasiegania opinii ekspertow w
przypadku  trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania

czynnikéw wplywajacych na reakcje wilasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;.

Zakazenia szpitalne

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

C.W39. pojecie zakazen zwigzanych z
opieka zdrowotna, ich zrédla, patogeny
zakazen szpitalnych, ich rezerwuary, drogi
szerzenia si¢ 1 tancuch epidemiczny;

C.W40. organizacje nadzoru nad
zakazeniami w podmiocie leczniczym oraz
metody kontroli zakazen szpitalnych, z
uwzglednieniem roli specjalisty do spraw
epidemiologii;

C.W41l. zasady profilaktyki, mechanizm i
sposoby  postepowania w  zakazeniu
odcewnikowym krwi, szpitalnym zapaleniu
pluc, zakazeniu ukladu  moczowego,
zakazeniu uktadu pokarmowego o etiologii
Clostridioides difficile, zakazeniu miejsca
operowanego, zakazeniu ran przewleklych i

- E-learning
- Samoksztalcenie

-Metody dydaktyczne
eksponujace: pokaz.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,

pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: gielda
pomystow, klasyczna metoda
problemowa, obserwacji,

projektu, studium przypadku.

-Zaliczenie z ocena,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),

-Kolokwium w formie

opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecnos¢ na
zajeciach,
-Przedtuzona
studenta,

-Ocena studentow.

obserwacja




zakazeniu ogolnoustrojowym oraz zasady

postepowania aseptycznego i
antyseptycznego w zapobieganiu zakazeniom
szpitalnym;

W  zakresie umiejetnosci  absolwent
potrafi:

C.U59. stosowa¢ zasady zapobiegania

zakazeniom zwigzanym z opiekg zdrowotng i
zwalczania ich;

C.U60. stosowal zasady zapobiegania
zakazeniom odcewnikowym krwi,
szpitalnemu zapaleniu pluc, zakazeniom
uktadu moczowego, uktadu pokarmowego o
etiologii  Clostridioides difficile, miejsca
operowanego 1 ran przewleklych oraz
zakazeniu og6lnoustrojowemu;

C.U6l. stosowac srodki ochrony
indywidualnej niezbedne dla zapewnienia
bezpieczenstwa swojego, pacjentow i
wspOtpracownikow  przed — zakazeniami
zwigzanymi z opieka zdrowotng oraz
wdraza¢  odpowiedni  rodzaj  izolacji
pacjentow;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;.

Zasoby i system W zakresie wiedzy absolwent zna i |- Wyklady -Zaliczenie,

informacji w rozumie: - Samoksztatcenie -Kolokwium  pisemne  (test

ochronie zdrowia C.W42. zasady budowy i funkcjonowania | - Cwiczenia jednokrotnego  wyboru, test
Systemu Informacji Medycznej (SIM), wielokrotnego wyboru),
dziedzinowych systemow -Kolokwium w formie
teleinformatycznych oraz rejestréw | -Metody dydaktyczne | opisowej,
medycznych, a  takze zasady ich | eksponujace: pokaz. -Aktywno$¢ na zajeciach,




wspoltdziatania;

C.W43. metody, narzedzia i techniki
pozyskiwania danych oraz ich wykorzystanie
w praktyce zawodowej poloznej;
W  zakresie umiejetnoSci
potrafi:

C.U62. interpretowaé i stosowaé zatozenia
funkcjonalne  systemow informacji w
ochronie  zdrowia z  wykorzystaniem
zaawansowanych metod i technologii
informatycznych ~ w  wykonywaniu i
kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych;

absolwent

C.U63. postlugiwaé¢ si¢  dokumentacja
medyczng  oraz  przestrzegac zasad
bezpieczenstwa 1 poufnoéci informacji

medycznej oraz ochrony danych osobowych;
W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gietda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Obowigzkowa obecno$¢ na

zajeciach,

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywna (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest

uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

Grupa przedmiotéw D
NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI

SPECJALISTYCZNEJ

Techniki potoznicze
i prowadzenie
porodu

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

D.W1. zasady opieki potozniczej podczas
porodu fizjologicznego, przedwczesnego i
patologicznego, zasady prowadzenia i
przyjmowania  porodu w  warunkach
pozaszpitalnych oraz standardy prowadzenia
porodu przez potozna;

D.W2. mechanizmy porodéw w potozeniu
podiuznym gtowkowym, przy
nieprawidlowym utozeniu glowki
(asynklityzm przedni i tylny, ulozenia
odgieciowe), w potozeniach miednicowych,
przy nieprawidlowej budowie miednicy

- Wyklady

- Cwiczenia

- Samoksztatcenie

- Zajecia praktyczne

- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokigj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad

-Egzamin,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w formie

opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywnos$¢ na zajgciach,
-Obowigzkowa obecnos¢ na
zajeciach,

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywna (warunkiem




kostnej  kobiety
blizniaczych;
D.W3. powiktania przebiegu porodu zalezne
od nieprawidlowej budowy miednicy kostne;j
kobiety rodzacej, nieprawidlowego
usytuowania ptodu w macicy, zaburzen w
przebiegu mechanizmu porodowego,
zaburzen czynno$ci skurczowej mig$nia
macicy, zaburzeh w rozwieraniu czesci
pochwowej szyjki macicy, zaburzen w
funkcjonowaniu, oddzielaniu i wydalaniu
lozyska oraz zasady postepowania w tych
sytuacjach potozniczych;

D.W4. zadania potoznej podczas porodu ze
znieczuleniem farmakologicznym, porodu o
nieprawidlowym  przebiegu i  porodu
zabiegowego oraz porodu martwego dziecka;
D.WS5. zasady postgpowania w sytuacjach
nagtych w opiece okotoporodowej (w tym
krwotoki  potoznicze, zator = wodami
ptodowymi, dystocja barkowa, wypadnigcie
pepowiny i czesci drobnych ptodu);

D.W6. niefarmakologiczne i farmakologiczne
metody preindukcji, indukcji i stymulacji
czynnosci skurczowe;j;

D.W?7. zasady psychoprofilaktyki porodu, ze

rodzacej 1 porodow

szczegOlnym uwzglednieniem
zroznicowanych metod ‘tagodzenia bdlu
porodowego;

D.W8. metody monitorowania dobrostanu
ptodu w wybranych stanach klinicznych
kobiety ciezarnej i rodzacej oraz plodu w
okresie okotoporodowym;

D.W9. zasady opieki nad noworodkiem
bezposrednio po urodzeniu;

D.W10. uwarunkowania stanu zagrozenia
zycia noworodka oraz sytuacje wymagajace

informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

zaliczenia  ¢wiczenia  jest
uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),

-- Cwiczenia: zaliczanie
umiejetnosci na podstawie
bezposredniej obserwacji
studenta demonstrujacego
umiejetnosci z
wykorzystaniem check-list
(OSCE) -zaliczenie na
podstawie 70% wykonanego
zadania,

- Skala Kompetenc;ji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
wyktadach, ¢wiczeniach,
zajeciach praktycznych,
praktykach zawodowych
warunkiem dopuszczenia do
egzaminu koncowego,
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

Udziat w zajgciach
doskonalacych umiejetnosci w
CSM z wykorzystaniem bazy
Centrum i check-list.

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz




resuscytacji krgzeniowo-oddechowej;

D.W11. poczatkowe i zaawansowane zabiegi
wykonywane podczas resuscytacji
krazeniowo- -oddechowej noworodka;

W  zakresie umiejetnosci  absolwent
potrafi:

D.Ul. dokonywa¢ oceny stanu zdrowia
kobiety ci¢zarnej, rodzacej i w okresie
potogu, ptodu i noworodka oraz sytuacji
potozniczej przy pomocy dostepnych metod i
srodkow, interpretowa¢ wyniki badan,
wdraza¢  interwencje  potoznicze oraz
dokonywac ewaluacji opieki potozniczej;
D.U2. rozpoznawaé i eliminowa¢ czynniki
ryzyka w przebiegu porodu, a w przypadku
koniecznosci zapewnia¢ pacjentce i jej
dziecku opieke specjalistow;

D.U3. podejmowa¢ dziatania profilaktyczne
i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do
kobiet w okresie okotoporodowym oraz
stosowa¢ w opiece okoloporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych;

D.UA4. wykorzystywac zatozenia
psychoprofilaktyki potozniczej oraz
dokonywa¢ wyboru niefarmakologicznych
metod tagodzenia boélu porodowego i
stosowac te metody;

D.US. ustala¢ indywidualny plan porodu, a w
przypadku koniecznosci dokonywac jego
modyfikaciji;

D.U6. rozpoznawa¢ poczatek porodu i
ocenia¢ jego postgp na podstawie badania
potozniczego zewnetrznego, wewngetrznego i
obserwacji zachowania kobiety rodzacej oraz
prognozowa¢  prawdopodobny  przebieg
porodu i ocenia¢ mozliwos$ci odbycia porodu
drogami i sitami natury;

umiejetnosci praktycznych




D.U7. monitorowa¢ i ocenia¢ ro6znymi
metodami dobrostan plodu podczas porodu,
interpretowa¢  wyniki tej oceny oraz
rozpoznawa¢  zagrozenia dla  plodu
wynikajace z nieprawidlowego wyniku
badania;

D.U8. monitorowa¢ dobrostan ptodu podczas
cigzy 1 porodu z wykorzystaniem badania
kardiotokograficznego (KTG) oraz dokonac
interpretacji zapisow KTG kobiety cigzarnej
i rodzacej;

D.U9. oceni¢ zagrozenia dla ptodu
wynikajace z nieprawidtowego zapisu KTG
podczas cigzy i porodu;

D.U10. przygotowa¢ pacjentke do testu
niestresowego (Non stress test, NST) oraz do
testow stresowych;

D.U11. sprawowa¢ opieke potoznicza nad
kobieta rodzaca w poszczegdlnych okresach
porodu 1 stosowa¢ konieczne procedury
zgodne ze standardem opieki
okotoporodowej;

D.U12. nacina¢ krocze, rozpoznawac
pekniecie krocza rdéznego stopnia i szy¢
krocze nacigte lub pekniete I i II stopnia;
D.U13. prowadzi¢ i przyjmowac¢ porod
fizjologiczny oraz miednicowy;

D.U14.  wdraza¢  standardy  opieki
potozniczej] w przypadku porodu pacjentki
zakazonej wirusem HIV 1 w innych
sytuacjach  trudnych  wskazanych —w
standardzie opieki okotoporodowej;

D.U15. rozpoznawaé stany naglace w
przebiegu porodu, w tym ‘tozysko
przodujace, tozysko przedwczesnie
odklejone, krwotok potozniczy, dystocje
barkowa oraz wypadnigcie pepowiny i czesci




drobnych ptodu, a takze postepowaé zgodnie
z rekomendacjami w tym zakresie;

D.U16. udziela¢ pierwszej  pomocy
polozniczej (zabezpiecza¢ dostgp do zyty
obwodowej, podawaé wlew kroplowy,
stosowac¢ tlenoterapie, utrzymywac¢ droznosé
drog oddechowych, wykonywac czynnosci
resuscytacyjne u pacjentki i noworodka,
zabezpiecza¢ rang krocza lub szyjki macicy,
wykonywa¢ reczne wydobycie lozyska,
udziela¢ pomocy re¢cznej w  porodzie
miednicowym);

D.U17. wykonywa¢ zabiegi okotoporodowe
u noworodka i ocenia¢ jego stan wedlug
obowiazujacych skal oceny i algorytmow;
D.U18. rozpoznawaé stan zagrozenia zycia
oraz sytuacje Wwymagajace resuscytacji
krazeniowo-oddechowej noworodka;

D.U19. monitorowaé w sposéb
bezprzyrzadowy 1 przyrzadowy czynnosci
zyciowe noworodka;

D.U20. dobiera¢ whasciwe $rodki i metody w
$wiadczeniu opieki w zakresie resuscytacji
krazeniowo-oddechowej noworodka;

D.U21. wykona¢ poczatkowe zabiegi
resuscytacyjne u noworodka (zabezpieczenie
przed utrata ciepta, udroznienie drég
oddechowych, stymulacja dotykiem);

D.U22. wykona¢ zaawansowane zabiegi
resuscytacyjne u noworodka, z wytgczeniem
intubacji dotchawiczej;

D.U23. zapobiegac powikltaniom
wynikajacym z resuscytacji krazeniowo-
oddechowej noworodka;

D.U24. stosowa¢ metody komunikowania si¢
z pacjentka niezdolng do nawigzania i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze




wzgledu na stan zdrowia, sytuacje
potoznicza, w tym w  sytuacjach
szczegolnych w opiece okotoporodowej, lub
ze wzgledu na stosowane leczenie;

D.U25. komunikowa¢ si¢ z cztonkami
zespolu interprofesjonalnego w zakresie
pozyskiwania i przekazywania informacji o
stanie zdrowia 1 sytuacji polozniczej
pacjentki;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotow do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii o0sob
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertow = w
przypadku  trudnosci z  samodzielnym
rozwiazaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania
czynnikéw wplywajacych na reakcje wiasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych




w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

Potoznictwo i opieka
potoznicza

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

D.W12. zadania poloznej w monitorowaniu
przebiegu cigzy 1  ocenie  ryzyka
potozniczego;

D.W13. metody i techniki komunikowania
si¢ z pacjentka niezdolng do nawigzania i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze

wzgledu na stan zdrowia, sytuacje
poloznicza lub stosowane leczenie;

D.W14. etiologig, patogenezg, metody
diagnostyczne, leczenie 1 postgpowanie
pielggnacyjno- -potoznicze w patologicznym
przebiegu ciazy i potogu;

D.W15. zasady monitorowania i metody
oceny dobrostanu ptodu w okresie ciazy
fizjologicznej 1 cigzy o nieprawidlowym
czasie trwania oraz w wybranych stanach
klinicznych kobiety cigzarnej i rodzacej oraz
ptodu, a takze wydolnosci tozyska, oraz role
potoznej w procesie diagnostyki w okresie

okotoporodowym;

D.W16. zasady monitorowania stanu ptodu
za pomoca fonokardiografii i
elektrokardiografii (bezposrednie;,
brzusznej);

D.W17. zasady i metody monitorowania
stanu ptodu w stanach zagrozenia zycia
kobiety ciezarnej (w tym wstrzas, rozsiane
wykrzepianie wewnatrznaczyniowe,
rzucawka, ostry brzuch);

- Wyktady

- Samoksztatcenie

- Zajecia praktyczne

- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokiej
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gietlda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Egzamin,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w formie

opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecnos¢ na
zajeciach,

- Skala Kompetencji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
wyktadach, zajeciach
praktycznych, praktykach
zawodowych warunkiem
dopuszczenia do egzaminu
koncowego,
-Przedhuzona
studenta,

-Ocena studentow.

obserwacja

Udziat w zajgciach
doskonalgcych umiejetnosci w
CSM z wykorzystaniem bazy
Centrum i check-list.

Zajecia praktyczne — zgodnie z




D.W18. rekomendacje, wytyczne i algorytm
postgpowania diagnostycznego i
profilaktyczno- -leczniczego oraz standardy
opieki potozniczej nad kobietg ci¢zarna,
rodzaca 1 w okresie pologu oraz
patomechanizm, diagnostyke 1 sposoby
terapii w przebiegu cigzy, porodu i potogu w
przypadku wspotistnienia chorob
niepotozniczych, chordb wynikajacych z
reakcji organizmu kobiety na ciazg oraz z
zaburzen psychicznych;

D.W19. zadania potoznej w profilaktyce i
czynno$ciach diagnostyczno-leczniczych w
przypadku powiktanego przebiegu cigzy i
pologu, choréb wynikajacych z reakcji
organizmu kobiety na cigz¢ i chorob
niepotozniczych u kobiety;

D.W20. definicj¢ potogu prawidlowego i
nieprawidlowego oraz  zakres  opieki
sprawowanej przez potozng nad kobieta w
okresie potogu, nad noworodkiem 1 ich
rodzing;

D.W21. proces laktacji i czynniki ryzyka
niepowodzen w karmieniu piersia oraz
dziatania edukacyjne dotyczace promocji
karmienia  piersia3 1  rozwigzywania
probleméw laktacyjnych;

D.W22. zasady postgpowania w sytuacjach
nagtych  wystepujacych podczas ciazy,
porodu i pologu oraz udziat poloznej] w
prowadzeniu intensywnego nadzoru
potozniczego;

D.W23. uwarunkowania i zasady organizacji
tréjstopniowej opieki perinatalnej, w tym
perinatalnej opieki hospicyjnej;

D.w24. metody diagnostyczne w
potoznictwie oraz zadania poloznej w

regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych




przygotowaniu pacjentki i sprzgtu do ich
stosowania;

D.W25. wplyw chordb zakaznych i
infekcyjnych na ptodnos¢ kobiety, zasady
profilaktyki nieswoistej i swoistej chorob
zakaznych stosowanej u kobiet w okresie
cigzy i potogu, mechanizmy zakazenia ptodu
w  przebiegu  choréb  bakteryjnych,
pasozytniczych i wirusowych oraz wytyczne
dotyczace postepowania z kobieta ciezarng i
rodzaca oraz z noworodkiem w przypadku
wystapienia takich chorob;

D.W26. wskazania do  poradnictwa
genetycznego i zakres  diagnostyki
wewnatrzmacicznej ptodu;

D.W27. elementy diagnostyki prenatalnej
(podstawy i wskazania do wykonania
diagnostyki prenatalnej, badania prenatalne
nieinwazyjne i inwazyjne);

D.W28. techniki wspomaganego rozrodu i
zasady monitorowania cigzy po zaptodnieniu
pozaustrojowym;

D.W29. przyczyny krwawienia w pierwszej i
drugiej potowie cigzy oraz zasady
postgpowania we wstrzasie i koagulopatii w
potoznictwie;

W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:

D.U26. rozpoznawac i eliminowaé czynniki
ryzyka w przebiegu cigzy i potogu, a w
przypadku koniecznos$ci zapewniaé pacjentce
i jej dziecku opieke specjalistyczng;

D.U27. ustala¢ indywidualny plan opieki
prenatalnej w odniesieniu do kobiety
ciezarnej, a w przypadku koniecznosci
dokonywac¢ jego modyfikacji;

D.U28. planowaé postepowanie potoznicze i




obejmowac¢ opieka polozniczag kobiete
cigzarng i w okresie pologu, w zaleznosci od
rozpoznanej sytuacji potozniczej;

D.U29. wdraza¢ standardy opieki nad
kobieta ci¢zarng z zagrozeniem porodu
przedwczesnego i w przebiegu porodu
przedwczesnego;

D.U30. promowa¢ karmienie naturalne,
prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w okresie
przygotowania do laktacji i jej przebiegu,
rozpoznawa¢  problemy laktacyjne i
podejmowacé dziatania prewencyjne w tym
zakresie;

D.U31. realizowa¢ zadania potoznej] w
opiece  profilaktycznej,  diagnostycznej,
terapeutycznej i rehabilitacyjnej  nad
kobietami cigzarnymi i w okresie potogu;
D.U32. rozpoznawac cigz¢ na podstawie
objawoéw domyslnych, prawdopodobnych i
pewnych;

D.U33. stosowa¢ profilaktyke ogolng i
swoistg chorob zakaznych wobec kobiet
przygotowujacych si¢ do macierzynstwa i
kobiet cigzarnych;

D.U34. planowa¢ 1 sprawowaé opieke
potoznicza nad  kobieta w  okresie

okotoporodowym powiktanym
wspotistniejagcymi chorobami potozniczymi i
niepotozniczymi;

D.U35. monitorowa¢ stan matki i dziecka
oraz zapewnia¢ wsparcie w  Sytuacji
szczegolnej obejmujacej poronienie,
urodzenie dziecka martwego, niezdolnego do
zycia, z wadg i urazem okotoporodowym lub
z ciezka choroba;

D.U36. dokona¢ oceny dobrostanu ptodu za
pomoca dostepnych metod klinicznych oraz




wskaza¢ roznice i podobienstwa w ocenie
dobrostanu ptodu za pomoca metod
bezposrednich i posrednich;

D.U37. dokona¢ wyboru metod rejestracji
dobrostanu  ptodu, uwzgledniajac czas
trwania ciazy, objawy kliniczne oraz stan
kobiety cigzarnej i ptodu;

D.U38. zaproponowa¢ metody weryfikacji
zapisu KTG w «ciagzy o przebiegu
patologicznym oraz analizowa¢ cechy
charakteryzujace zapisy KTG w wybranych
chorobach wiktajacych przebieg cigzy;
D.U39. oceni¢ zagrozenia ptodu wynikajace
z nieprawidtowego zapisu KTG podczas
cigzy i1 porodu;

D.U40. sprawowa¢ opieke psychologiczna
nad pacjentka po stracie cigzy, matka
matoletnia 1 w innych sytuacjach
szczegolnych w potoznictwie;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii os6b
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za
wykonywane czynno$ci zawodowe;




K.5. Zasiggania opinii ekspertow W
przypadku  trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania

czynnikéw wplywajacych na reakcje wihasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

Ginekologia i opieka
ginekologiczna

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

D.W30. zmiany zachodzace w organizmie
kobiety w rdéznych okresach jej zycia i

nieprawidlowosci w budowie narzadow
plciowych;

D.W31. prawidlowy przebieg cyklu
miesigczkowego i jego zaburzenia, naturalne
metody regulacji pocze¢ oraz rodzaje
antykoncepcji;

D.W32. granice norm i patologii seksualnych
oraz zaburzenia seksualne wystepujace u
kobiet w okresie rozrodczym;

D.W33. cele i zasady opieki prekoncepcyjnej
oraz rolg potoznej w tej opiece;

D.W34. czynniki wptywajace na plodnosc
kobiety 1 mezczyzny oraz  metody
diagnozowania i leczenia nieptodnosci;
D.W35. etiologie dysfunkcji migsni dna
miednicy oraz zasady profilaktyki zaburzen
statyki narzadu rodnego i nietrzymania
MmOcCzu;

D.W36.  postepowanie  diagnostyczne,
lecznicze i pielegnacyjne u pacjentek ze
stanami  zapalnymi narzadow rodnych,
chorobami przenoszonymi droga plciowa,

- Wyktady

- Samoksztatcenie

- Zajecia praktyczne
- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokiegj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Egzamin,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w formie

opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecno$¢ na
zajeciach,

- Skala Kompetencji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
wyktadach, zajeciach
praktycznych, praktykach
zawodowych warunkiem
dopuszczenia do egzaminu
koncowego,
-Przedtuzona
studenta,

-Ocena studentow.

obserwacja

Udziat w zajgciach
doskonalgcych umiejetnosci w




zaburzeniami statyki narzadu rodnego i
wysitkowym nietrzymaniem moczu;

D.W37. zasady postepowania z pacjentka
przed przeprowadzeniem zabiegow
ginekologicznych i po ich przeprowadzeniu
oraz w trakcie radioterapii i chemioterapii, a
takze role i zadania potoznej w tym zakresie;
D.W38. rodzaje zabiegdéw ginekologicznych
wykonywanych w ramach chirurgii jednego
dnia oraz zasady asystowania przy tych
zabiegach;

D.W39. zmiany zachodzace w organizmie
kobiety w okresie klimakterium;

D.W40. wudziat potoznej w badaniach
diagnostycznych pacjentek z chorobami
ginekologicznymi i ze zmianami w gruczole
piersiowym;

D.W41. etiologic 1 patogenezg chordb
nowotworowych  narzadow  plciowych
zenskich 1 gruczolu piersiowego oraz
postepowanie  leczniczo-pielegnacyjne i
rehabilitacyjne w tych chorobach;

D.W42. charakterystyke poszczegdlnych
nowotwor6w  narzadu  rodnego  pod
wzgledem etiologii, rozpoznania
histopatologicznego, objawéw klinicznych,
podzialu na stopnie kliniczne wedlug
Migdzynarodowej Federacji Ginekologow i
Potoznikow (International Federation of
Gynecology and Obsterics, IFGO) oraz
stopnie zaawansowania nowotworu wedlug
klasyfikacji stopnia zaawansowania
nowotworu  TNM  (Tumour — guz
(pierwotny), Node - wezet (chtonny),
Metastases — przerzuty (odlegte));

D.W43. zasady i programy profilaktyki
chorob nowotworowych narzadu rodnego i

CSM z wykorzystaniem bazy
Centrum i check-list.

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych




piersi;

W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:

D.U41. przygotowywac kobiete 1 jej partnera
do funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa
oraz prowadzi¢ edukacje w zakresie
zachowan prekoncepcyjnych;

D.U42. prowadzi¢ dziatania edukacyjne w
zakresie naturalnych metod regulacji poczec¢ i
srodkéw antykoncepcyjnych;

D.U43. sprawowa¢ opieke ginekologiczng
nad kobieta w réznych okresach jej zycia i
réoznym stanie zdrowia oraz nad osobg w
zwigzku z tranzycja plci i w sytuacji
zaburzen ptodnosci;

D.U44. planowa¢ i sprawowaé opieke nad
kobieta 1 jej partnerem w  okresie
prekoncepcyjnym i w przypadku wystgpienia
problemu nieptodnosci;

D.U45. planowa¢ i sprawowaé opieke nad
pacjentkag doswiadczajacag niepowodzen w
prokreacji i nad rodzing obcigzong chorobami
genetycznymi;

D.U46. rozpoznawaé choroby gruczotu
piersiowego oraz edukowaé pacjentke w
zakresie samobadania i samoobserwacii;
D.U47. rozpoznawaé wczesne objawy chordb
nowotworowych i stany przednowotworowe
narzadow plciowych, w tym oceni¢ wynik
badania cytologicznego wedlug klasyfikacji
Papanicolaou i w systemie Bethesda;

D.U48. rozpoznawaé zaburzenia statykKi
narzagdu rodnego oraz uczestniczy¢ w
profilaktyce i leczeniu zaburzen
uroginekologicznych;

D.U49. rozpoznawaé zaburzenia i patologie
seksualne;




D.U50. przygotowywaé pacjentkg do
ginekologicznych zabiegbw operacyjnych
przeprowadzanych z zastosowaniem réznych
technik, planowaé i realizowa¢ opieke po
takich zabiegach oraz podczas radio- i
chemioterapii, przygotowywaé pacjentke do
samoopieki 1 samopielegnacji w warunkach
domowych, we wspotpracy z jej rodzing, a
takze asystowaé przy zabiegach
ginekologicznych wykonywanych w ramach
chirurgii jednego dnia;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii o0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych potoznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynno$ci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertéw w
przypadku trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K.6. Przewidywania i uwzgledniania
czynnikéw wplywajacych na reakcje wiasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i




kompetencji spolecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potoznej.

Neonatologia i
opieka
neonatologiczna

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

D.W44. czynniki warunkujace prawidlowy
rozwoj prenatalny i postnatalny;

D.W45. etiopatogeneze, objawy kliniczne,
przebieg, rokowanie, metody diagnostyczne i
terapeutyczne chordb i stanow zagrozenia
zycia noworodka i wcze$niaka oraz zywienie
noworodka 1  specyfike opieki nad
noworodkiem w zalezno$ci od stopnia jego
dojrzato$ci i stanu klinicznego;

D.W46. rodzaje odpornosci, czynniki
modyfikujace odporno$¢ oraz odrebnosci
uktadu odpornosciowego noworodka;
D.W47. zasady pielggnowania noworodka
zdrowego, chorego oraz z wada i urazem
okotoporodowym, w tym noworodka
pacjentki chorej na AIDS Iub zakazongj
wirusem HIV, w zaleznos$ci od stopnia jego
dojrzatosci;

D.W48. zasady prowadzenia fototerapii i
tlenoterapii noworodka;

D.W49. zasady  organizacji opieki
neonatologicznej i intensywnego nadzoru nad
noworodkiem;

W  zakresie umiejetnoSci absolwent
potrafi:
D.USI1. planowac i sprawowac

specjalistyczng opieke nad noworodkiem w
zaleznosci od stopnia jego dojrzalosci, masy
urodzeniowej ciata i stanu klinicznego, w
warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych;

D.US52. dokonywa¢ oceny stanu noworodka 1
uczestniczy¢ w_badaniach diagnostycznych

- Wyktady

- Samoksztaltcenie

- Zajecia praktyczne

- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne
eksponujgce:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokigj
Wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Egzamin,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w
opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywnos$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecno$¢ na
zajeciach,

- Skala Kompetenc;ji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
wyktadach, zajeciach
praktycznych, praktykach
zawodowych warunkiem
dopuszczenia do egzaminu
koncowego,
-Przedhuzona
studenta,

-Ocena studentow.

formie

obserwacja

Udziat w zajeciach
doskonalgcych umiejetnosci w
CSM z wykorzystaniem bazy
Centrum i check-list.

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz




noworodka;

D.US53. zapobiegad powiktaniom
wynikajacym  z  udzielania $wiadczen
specjalistycznych w zakresie resuscytacji
krazeniowo-oddechowej noworodka oraz
monitorowa¢ stan noworodka po resuscytacji
krgzeniowo-oddechowej;

D.U54.  przygotowa¢ noworodka do
resuscytacji za pomoca aparatu Neopuff, do
podiaczenia  wentylacji ~ wspomagajacej
czynno$¢ oddechowa przez zastosowanie
NCPAP oraz aparatu Infant Flow;

D.U55. rozpoznawac i klasyfikowaé NOP i
charakteryzowa¢ miejscowe oraz uogélnione
reakcje organizmu wystepujace u noworodka
po szczepieniu ochronnym, a takze udzielac
wyczerpujacych  informacji na  temat
postgpowania w przypadku ich wystapienia;
D.U56. ocenia¢ wydolno$¢ opiekuncza
rodzicéw noworodka zdrowego, chorego i z
wadami rozwojowymi oraz podejmowac
wobec rodzicow noworodka dziatania
edukacyjne promujace zdrowie,
przygotowujac ich do opieki nad dzieckiem
w domu;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii 0SOb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego

umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych




wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci 1 powinno$ci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertow w

przypadku  trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;
K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania

czynnikéw wplywajacych na reakcje wihasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych polozne;j.

Pediatria i
pielegniarstwo
pediatryczne

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

D.W50. dziatania profilaktyczne
podejmowane wobec dziecka w wieku
rozZwojowym, z uwzglgdnieniem

noworodkow i niemowlat;

D.WS51. etiopatogeneze, objawy kliniczne,
przebieg, rokowanie, metody diagnostyczne i
terapeutyczne oraz zasady opieki
pielegniarskiej w najczestszych chorobach

wieku rozwojowego, W szczegdlnosci
chorobach niemowlat;
D.W52. zasady racjonalnego zywienia

dziecka i zaburzenia w odzywianiu,

D.W53. metody oceny rozwoju fizycznego i
psychoruchowego dziecka, w szczegolnosci
niemowlgcia;

D.W54. zasady opieki pielegniarskiej nad
dzieckiem, w szczegdlnosci niemowlgciem,
w_ najczescie] wystepujacych chorobach

- Wyktady

- Samoksztatcenie

- Zajecia praktyczne

- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokigj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gietlda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium

-Egzamin,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w
opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywnos$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecno$¢ na
zajeciach,

- Skala Kompetenc;ji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
wyktadach, zajeciach
praktycznych, praktykach
zawodowych warunkiem
dopuszczenia do egzaminu
koncowego,

formie




uktadowych, alergicznych, zakaznych i
metabolicznych oraz stanach
niedoborowych;

D.W55. zasady udzielania pierwszej pomocy
w oparzeniach 1 zadlawieniach oraz
postepowanie z rang oparzeniowg u
niemowlgcia i sposoby jej pielggnowania;

W  zakresie umiejetnosci  absolwent
potrafi:

D.U57. rozpoznawaé problemy zdrowotne
dziecka, w szczegolnosci niemowlat i
planowac opieke W najczesciej
wystepujacych  chorobach  uktadowych,
alergicznych, zakaznych i metabolicznych
oraz stanach niedoborowych;

D.U58. wudziela¢ pierwszej pomocy Ww
oparzeniach i zadlawieniach oraz
pielegnowac rang oparzeniowg u
niemowlecia;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii o0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za
wykonywane czynno$ci zawodowe;

przypadku.

-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

Udzial w zajgciach
doskonalacych umiejetnosci w
CSM z wykorzystaniem bazy
Centrum i check-list.

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych




K.5. Zasiggania opinii
przypadku  trudnosci z
rozwigzaniem problemu;
K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania
czynnikéw wplywajacych na reakcje wihasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

ekspertow = w
samodzielnym

Choroby wewnetrzne

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

D.W56. etiopatogeneze, objawy Kkliniczne,
przebieg, rokowanie, metody diagnostyczne i
terapeutyczne oraz zasady opieki
pielegniarskiej w najczestszych chorobach
uktadow i1 narzadow organizmu cztowieka;
D.W57. rodzaje badan diagnostycznych i
zasady ich zlecania zgodnie z uprawnieniami
zawodowymi  poloznej w  zakresie
samodzielnego wystawiania skierowan na
badania diagnostyczne w poszczegdlnych
stanach klinicznych oraz zasady
wykonywania badania EKG i
interpretowania jego wyniku;

D.W58. wilasciwosci grup lekow 1 ich
dzialanie na uktady i narzady pacjentki w
réznych chorobach w zalezno$ci od wieku 1
stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drég podania
W  zakresie
potrafi:
D.U59. rozpoznawaé problemy zdrowotne
pacjentek i1 planowac opieke nad pacjentka w
przebiegu najczesciej wystepujacych chordb

umiejetnosci  absolwent

- Wyktady

- Samoksztatcenie

- Zajecia praktyczne
- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokiegj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,

pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gietlda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Egzamin,

-Zaliczenie,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w formie

opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecno$¢ na
zajeciach,

- Skala Kompetencji
Spoteczne;j,

- 100% frekwencja na
wyktadach, zajeciach
praktycznych, warunkiem
dopuszczenia do egzaminu
koncowego,
-Przedtuzona
studenta,

-Ocena studentow.

obserwacja

Udziat w zajgciach
doskonalgcych umiejetnosci w




wewngtrznych;

D.U60. rozpoznawa¢  wskazania  do
wykonania  badan  diagnostycznych i
wystawia¢ skierowania na ich wykonanie,
zgodnie z uprawnieniami zawodowymi
potoznej;

D.U61. wykonywa¢ badanie EKG i
rozpoznawa¢ zaburzenia zagrazajace zyciu
pacjentki oraz monitorowac zapis czynnos$ci
bioelektrycznej serca na kardiomonitorze pod
katem standw zagrozenia jej zdrowia i Zycia;
W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii o0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych potoznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynno$ci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertéw w
przypadku trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K.6. Przewidywania i uwzgledniania
czynnikéw wplywajacych na reakcje wiasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i

CSM z wykorzystaniem bazy
Centrum i check-list.

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych




kompetencji spolecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;.

Chirurgia

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

D.W59. czynniki zwigkszajace ryzyko
okotooperacyjne i profilaktyke zakazen
chirurgicznych;

D.W60. zasady przygotowania pacjentki do
zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i
planowym oraz w chirurgii jednego dnia,
specyfike pracy w bloku operacyjnym, a
takze zasady opieki nad pacjentka po zabiegu
operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym
i poznym powiktaniom;

D.W61. zasady opieki nad pacjentka z
przetoka jelitowa 1 przetoka moczowa
wylonionymi czasowo 1 na stale oraz
pacjentka objeta terapig zywieniowa;

D.W62. zasady postepowania z kobieta
cigzarng z urazem, zakazeniem tkanek
miekkich i chorobami chirurgicznymi;

W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:

D.U62. planowa¢ opieke nad pacjentkg w
przebiegu choréb chirurgicznych  oraz
rozpoznawaé¢ wczesne i pdézne powiklania po
zabiegach operacyjnych i im zapobiegac;
D.U63. prowadzi¢ opieke pooperacyjng w
potoznictwie i ginekologii;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotow do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii 0sOb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z

- Wyktady

- Samoksztaltcenie

- Zajecia praktyczne

- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne
eksponujgce:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokigj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Egzamin,

-Zaliczenie z ocena,
-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w
opisowej,

-Realizacja samoksztalcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecno$¢ na

formie

zajeciach,

- Skala Kompetencji
Spotecznej,

- 100%  frekwencja na
wyktadach, zajeciach
praktycznych, praktykach
zawodowych warunkiem
dopuszczenia do egzaminu
koncowego,

-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

Udziat w zajeciach

doskonalgcych umiejetnosci w
CSM z wykorzystaniem bazy
Centrum i check-list.

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie




pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych potoznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertéw w

przypadku  trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;
K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania

czynnikéw wplywajacych na reakcje wilasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych

Psychiatria

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

D.W63. etiopatogeneze, objawy kliniczne 1
zasady postgpowania w podstawowych
zaburzeniach psychicznych, w tym w

- Wyklady

- Samoksztatcenie

- Zajecia praktyczne

- Praktyka zawodowa

-Egzamin,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego wyboru, test
wielokrotnego wyboru),

-Kolokwium W formie

depresji ~ poporodowej i  psychozach opisowej,
okotoporodowych oraz zaburzeniach | -Metody dydaktyczne | -Realizacja samoksztatcenia w
psychicznych w okresie Kklimakterium i | eksponujgce:  inscenizacja, | formie, eseju i/lub prezentacji




senium;

D.W64. zasady postepowania wspierajacego,
edukacyjnego i psychoterapeutycznego w
przypadku poronienia, urodzenia dziecka

martwego, niepetnosprawnego lub
nieuleczalnie chorego;
D.W65.  psychologiczne  konsekwencje

porodu matki matoletniej, w péznym wieku i
samotnej oraz rodzaje i formy jej wsparcia;
W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:

D.U64. rozpoznawaé problemy pacjentek z
najczesciej]  wystepujacymi  zaburzeniami
psychicznymi  w  okresie dojrzewania,
okotoporodowym i klimakterium, okresla¢

cel dzialania medycznego 1 planowaé
interwencije terapeutyczne, w  tym
psychoedukacje;

D.U65. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna;
W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii 0sOb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za
wykonywane czynno$ci zawodowe;

pokaz, symulacja wysokiej
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadKu.

multimedialnej,

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Obowiazkowa obecno$¢ na
zajeciach,

- Skala Kompetencji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
wyktadach, zajgciach
praktycznych, praktykach
zawodowych warunkiem
dopuszczenia do egzaminu
koncowego,
-Przedhuzona
studenta,

-Ocena studentow.
Udziat w zajeciach
doskonalgcych umiejetnosci w
CSM z wykorzystaniem bazy
Centrum i check-list.

obserwacja

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych




K.5. Zasiggania opinii  ekspertow w
przypadku  trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania

czynnikéw wplywajacych na reakcje wihasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

Anestezjologia i
stany zagrozenia
zycia

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

D.W66. stany zagrozenia zdrowia i ich
objawy kliniczne oraz aparature
wykorzystywang w diagnostyce;

D.W67. wytyczne i zasady postepowania w
stanach naglych i zabiegach ratujacych zycie
wedlug Polskiej Rady Resuscytacji (Polish
Resuscitation Council, PRC) i Europejskiej
Rady Resuscytacji (European Resuscitation

Council, ERC);

D.W68. zasady przyrzadowego i
bezprzyrzadowego monitorowania  stanu
zdrowia kobiety i noworodka w intensywnej
terapii;

D.W69. obowigzujace wytyczne dotyczace
postgpowania podczas wykonywania

zaawansowanych zabiegdw resuscytacyjnych

(Advanced Life Support, ALS), z
uwzglednieniem postepowania w
odwracalnych  przyczynach  zatrzymania
krazenia;

W  zakresie umiejetnosci absolwent

- Wyktady

- Samoksztatcenie

- Zajecia praktyczne

- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokigj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Egzamin,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w
opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywnos¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecno$¢ na
zajeciach,

- Skala Kompetenc;ji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
wyktadach, zajeciach
praktycznych, praktykach
zawodowych warunkiem
dopuszczenia do egzaminu
koncowego,
-Przedtuzona
studenta,

-Ocena studentow.

formie

obserwacja




potrafi:

D.U66. rozpozna¢ stan zagrozenia zycia;
D.U67. przeprowadzié resuscytacje
krazeniowo-oddechowa dorostego (w
szczegolnosci kobiety cigzarnej i rodzacej),
noworodka i niemowlgcia, zgodnie z
algorytmem  zaawansowanych  zabiegow
resuscytacyjnych (ALS), z uwzglednieniem
postgpowania w odwracalnych przyczynach
zatrzymania krazenia;

D.U68. przygotowywac¢ pacjentke do
znieczulenia i monitorowac jej stan w trakcie
znieczulenia;

D.U69. ocenia¢ poziom bolu, w tym bodlu
porodowego, reakcje pacjentki na bol i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne i
niefarmakologiczne metody postepowania
przeciwbdlowego;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii 0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych potoznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnoéci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii _ ekspertow = w

Udziat w zajeciach
doskonalacych umiejetnosci w
CSM z wykorzystaniem bazy
Centrum i check-list.

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych




przypadku  trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;
K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania

czynnikéw wplywajacych na reakcje wihasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spolecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;.

Rehabilitacja

W potoznictwie,
neonatologii i
ginekologii

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

D.W70. farmakologiczne metody tagodzenia
bolu porodowego (analgezja wziewna,

regionalna i miejscowa, dozylne lub
domigs$niowe stosowanie opioidow),
przygotowanie do  analgezji, zasady

postgpowania w przypadku analgezji i
monitorowania jej przebiegu oraz opieki nad
kobieta rodzaca, w okresie potogu i nad
noworodkiem;

D.W71. metody rehabilitacji i fizjoterapii
stosowane w ginekologii, potoznictwie 1
neonatologii;

D.W72. role 1 =zadania potoznej oraz
instytucji rzadowych i1 pozarzadowych w
podejmowaniu  dzialan na rzecz 0s6b
niepetnosprawnych;

D.W73. zasady usprawniania pacjentek po
operacjach ginekologicznych,
ginekologiczno- -onkologicznych i
chirurgicznych w obrgbie piersi, w tym po
mastektomii;

D.W74. zasady rehabilitacji wspierajacej
rozw6j psychomotoryczny noworodka i
niemowlecia zdrowego i chorego;

W  zakresie umiejetnosci absolwent

- Wyktady
- Samoksztatcenie
- Zajecia praktyczne

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokigj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gietlda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Zaliczenie z oceng,
-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w
opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywnos$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecno$¢ na
zajeciach,

- Skala Kompetencji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
wyktadach, zajeciach
praktycznych, warunkiem
dopuszczenia do egzaminu
koncowego,
-Przedhuzona
studenta,

-Ocena studentow.

formie

obserwacja

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie




potrafi:

D.U70. prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa
po operacjach ginekologicznych, porodzie
drogami natury i cigciu cesarskim;

D.U71. stosowa¢ rozne formy aktywnosci
ruchowej w opiece nad kobieta w réznych
okresach jej zycia i r6znym stanie zdrowia, w
szczegolnosci nad kobieta cigzarng i rodzaca
oraz z chorobg ginekologiczna;

D.U72. przeprowadzaé ¢wiczenia
usprawniajace w chorobach
ginekologicznych oraz prowadzi¢

rehabilitacje p6zna kobiet po mastektomii i
operacjach w onkologii ginekologicznej;
D.U73. prowadzi¢ rehabilitacje wspierajaca
rozwoj psychomotoryczny noworodka i
niemowlecia zdrowego i chorego;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii o0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych potoznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertow = w
przypadku  trudno$ci z  samodzielnym

dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych




rozwigzaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania
czynnikéw wplywajacych na reakcje wilasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spolecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;.

Podstawy
ratownictwa
medycznego

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

D.W75. zasady organizacji i funkcjonowania
systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;

D.W76. procedury zabezpieczenia
medycznego w zdarzeniach masowych,
katastrofach i innych sytuacjach
szczegblnych oraz zasady zapewnienia
bezpieczenstwa  osobom  udzielajagcym
pomocy, poszkodowanym i $wiadkom
zdarzenia;

D.W77. obowigzujace wytyczne dotyczace
postgpowania podczas wykonywania

podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych
(Basic Life Support, BLS), z uwzglednieniem
postepowania w odwracalnych przyczynach
zatrzymania krazenia;

D.W78. dzialania zapobiegajace
nastgpstwom naglych stanéw zagrozenia

zdrowia, W szczego6lnosci
poresuscytacyjnym:;

W  zakresie umiejetnoSci absolwent
potrafi:

D.U74. udziela¢c pierwszej pomocy Ww

stanach bezposredniego zagrozenia zdrowia i
zycia (w tym doraznie unieruchamiaé
ztamania ko$ci, zwichnigcia 1 skrecenia,
tamowa¢ krwawienia i krwotoki) oraz

- Wyktady

- Cwiczenia

- Samoksztatcenie

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,

pokaz, symulacja wysokiegj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,

pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gietlda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Zaliczenie z ocena,
-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w
opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Obowiazkowa obecnos¢ na
zajeciach,

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywna (warunkiem
zaliczenia ~ ¢wiczenia  jest
uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

formie




przygotowywaé pacjentk¢ do transportu w
takich przypadkach;

D.U75. oceni¢ stan zagrozenia zdrowotnego,
w szczegoblnosci wymagajacy podstawowych
zabiegbw  resuscytacyjnych  (BLS) na

podstawie monitorowania
bezprzyrzadowego;
D.U76. zapobiegac powiktaniom

wynikajacym z podstawowych zabiegow
resuscytacyjnych (BLS);

D.U77. wykonywa¢ podstawowe zabiegi
resuscytacyjne u dorostych i dzieci oraz
stosowac automatyczny defibrylator
zewnetrzny (Automated External
Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe
udraznianie drég oddechowych;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii o0sob
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu poloznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertow = w
przypadku  trudno$ci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;




K.6. Przewidywania 1 uwzglgdniania
czynnikéw wplywajacych na reakcje wilasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

Badania naukowe w
potoznictwie

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

D.W79. przedmiot, cel i obszar badan
naukowych oraz paradygmaty potoznictwa;
D.W80. znaczenie badan naukowych dla
praktyki zawodowej poloznej i rozwoju
zawodu poloznej;

D.W8I1. potoznicze organizacje naukowe i
ich role w badaniach naukowych;

D.W82. metody i techniki prowadzenia
badan naukowych w poloznictwie;

D.W83. zasady etyki w prowadzeniu badan
naukowych i podstawowe regulacje prawne z
zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony
wiasnos$ci intelektualnej w dziatalno$ci
zawodowej polozne;j.

W  zakresie umiejetnosci
potrafi:

D.U78. krytycznie analizowaé publikowane
wyniki badan naukowych oraz wskaza¢
mozliwosci ich wykorzystania w praktyce
zawodowej potoznej;

D.U79. stosowa¢ regulacje prawne z zakresu
prawa autorskiego i prawa ochrony
wlasnosci  intelektualnej w  dziatalnosci
zawodowej potozne;j.

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych

absolwent

- Wyktady

- Cwiczenia

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gietlda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Zaliczenie z ocena,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego wyboru, test
wielokrotnego wyboru),

-Kolokwium w formie

opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecno$¢ na
zajeciach,

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywng (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest
uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),
-Zaliczenie platformy
e-learningowej,
-Przedtuzona
studenta,

-Ocena studentow.

obserwacja




ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyijnych.

Zajecia fakultatywne do wyboru
Grupa przedmiotéw C

NAUKI W ZAKRESIE
PODSTAW OPIEKI
POLOZNICZEJ

Jezyk migowy

W zakresie wiedzy absolwent zna i
rozumie:

C.W44. podstawy jezyka migowego, znaki
daktylograficzne i ideograficzne w zakresie
niezbednym do gromadzenia informacji o
sytuacji zdrowotnej pacjentki;

W  zakresie umiejetnosci
potrafi:

C.U64. postugiwac si¢ jezykiem migowym
oraz innymi sposobami 1  $rodkami
komunikowania si¢ w opiece nad pacjentka
niedostyszaca lub niestyszaca;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych

absolwent

- Wyktady

- Cwiczenia

- Samoksztatcenie

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, pogadanka,
wyktad informacyjny,
wyktad problemowy.
-Metody dydaktyczne
poszukujace:  ¢wiczeniowa,

gielda pomystow, klasyczna

-Zaliczenie,

-Kolokwium  pisemne  (test
jednokrotnego  wyboru, test
wielokrotnego wyboru),
-Kolokwium w
opisowej,

-Realizacja samoksztatcenia w
formie, eseju i/lub prezentacji
multimedialnej,

-Aktywnos$¢ na zajeciach,
-Obowigzkowa obecnos¢ na
zajeciach,

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywng (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest

formie

ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i | metoda problemowa, | uzyskanie pozytywnej oceny z
kompetencji spotecznych oraz dokonywania | obserwacji. biezacego materiatu),
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych -Przedtuzona obserwacja
w ramach uprawnien zawodowych potozne;. studenta,
-Ocena studentow.
Telemedycyna i e- W zakresie wiedzy absolwent zna i |- Wyklady -Zaliczenie,
zdrowie rozumie: - Cwiczenia -Kolokwium pisemne  (test
C.W45. systemy telemedyczne i e-zdrowia | - Samoksztatcenie jednokrotnego  wyboru, test
oraz ich znaczenie dla usprawnienia wielokrotnego wyboru),
udzielania $wiadczen zdrowotnych, w tym -Kolokwium w formie
$wiadczen realizowanych przez potozna; -Metody dydaktyczne | opisowej,
C.W46. rodzaje systemow telemedycznych, z | eksponujgce: pokaz. -Realizacja samoksztatcenia w
uwzglednieniem  podzialu  na  systemy | -Metody dydaktyczne | formie, eseju i/lub prezentacji




synchroniczne i asynchroniczne;
C.W47. narzedzia
wykorzystywane w
telemedycznych i e-zdrowia;
C.W48. zakres i zasady udzialu potoznej w
udzielaniu $§wiadczen zdrowotnych przy

techniczne
systemach

uzyciu systemow telemedycznych i e-
zdrowia.
W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:

C.U65. stosowaé narzgdzia wykorzystywane
w systemach telemedycznych i e-zdrowia;
C.U66. wspiera¢ pacjentke w zakresie
wykorzystywania systemow
teleinformatycznych do samoopieki w stanie
zdrowia i stanie choroby.

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
W ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

podajace: opis, opowiadanie,

pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace:  ¢wiczeniowa,

gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,
obserwacji, projektu, studium
przypadku.

multimedialnej,

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Obowiazkowa obecnos¢ na
zajgciach,

-Zaliczenie ¢wiczen na oceng
pozytywng (warunkiem
zaliczenia  ¢wiczenia  jest
uzyskanie pozytywnej oceny z
biezacego materiatu),
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

Wychowanie fizyczne Wychowanie Zajecia obowigzkowe: -Cwiczenia -Zaliczenie
fizyczne I sem. —30 godz.
Il sem. — 30 godz.
Lektorat z jezyka obcego Jezyk angielski W  zakresie umiejetnosci absolwent | -Cwiczenia -Egzamin
potrafi:
B.U27.  korzysta¢ z  piSmiennictwa
medycznego w jezyku angielskim, a w | -Metody dydaktyczne

przypadku prowadzenia ksztalcenia w jezyku
angielskim — z pi$miennictwa medycznego w
innym jezyku obcym;

B.U28. porozumiewa¢ si¢ w jezyku
angielskim, a w przypadku prowadzenia
ksztalcenia w jezyku angielskim — w innym
jezyku  obcym, na  poziomie B2

podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
projektu.




Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia
Jezykowego.

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotow do:

K.7. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

Praktyki**

Podstawy  praktyKi
zawodowej potoznej

W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:

C.Ul. postugiwac si¢ wiasciwym
nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej,
neonatologicznej i ginekologicznej oraz
wyjasniaé podstawowe pojegcia z zakresu
praktyki zawodowej potoznej;

C.U2. gromadzi¢ informacje metoda
wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania
fizykalnego i analizy dokumentacji w celu
rozpoznania stanu zdrowia kobiety z choroba
ginekologiczna, kobiety ci¢zarnej, rodzacej i
w okresie potogu oraz noworodka, a takze
interpretowa¢ i dokumentowaé uzyskane
wyniki na potrzeby diagnozy pielegniarskiej
lub potoznicze;j;

C.U3. prowadzi¢ dokumentacje medyczng, w
tym w postaci elektronicznej, oraz
postugiwac si¢ nig i zabezpiecza¢ zgodnie z
przepisami prawa;

C.U4. przygotowywac kobiete i jej dziecko
oraz stanowisko pracy do przeprowadzenia
badan 1  zabiegow  diagnostycznych,
pielegnacyjnych oraz leczniczych
stosowanych w potoznictwie, neonatologii i
ginekologii, a takze uczestniczy¢ w ich

- Zajecia praktyczne
- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne
eksponujgce:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokigj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gietlda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,
obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Egzamin praktyczny — OSCE,
-Skala Kompetencji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
zajeciach praktycznych,
praktykach zawodowych
warunkiem dopuszczenia do
egzaminu koncowego,
-Aktywnos$¢ na zajeciach,
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosei praktycznych




przeprowadzaniu;

C.U5. wykonywac¢ pomiar temperatury ciala,
tetna, oddechu, ci$nienia tetniczego krwi,
osrodkowego cisnienia Zzylnego, saturacji
oraz pomiary antropometryczne (pomiar
masy ciata, wzrostu lub dlugosci ciala,
obwodow: glowy, klatki piersiowej i talii,
wskaznika masy ciala (Body Mass Index,
BMI)), w tym noworodka po porodzie, oraz
pulsoksymetri¢, gazometrie, w tym z krwi
pepowinowej oraz interpretowac ich wyniki;
C.U6. wystawia¢ skierowania na wykonanie
badan diagnostycznych okreslonych w
przepisach prawa oraz pobiera¢ materiat do
badan laboratoryjnych i bakteriologicznych

oraz asystowac lekarzowi przy
specjalistycznych badaniach
diagnostycznych stosowanych w

potoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz
u megzezyzn w  zwigzku z  leczeniem
nieptodnosci lub tranzycja pici;

C.U7. pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z
pochwy i szyjki macicy oraz wymaz
cytoonkologiczny, w tym na podtoze ptynne
i metoda tradycyjna, pobiera¢ material w
zwigzku z leczeniem nieptodnosci lub
tranzycja plci oraz zabezpieczy¢ pobrany
material — zgodnie z obowigzujacymi
procedurami;

C.U8. pobiera¢ materiat biologiczny (wymaz
z warg sromowych, przedsionka pochwy,
tylnego sklepienia pochwy, okolicy odbytu
oraz z jamy ustnej) od kobiety bedacej ofiarg
przemocy seksualnej oraz zabezpieczyc
pobrany materiat zgodnie z obowiazujacymi
procedurami;

C.U9. wykona¢ pomiar glikemii i cial




ketonowych we krwi z uzyciem glukometru,
pomiar glukozy i ciat ketonowych w moczu
z uzyciem paskéw diagnostycznych, pomiar
cholesterolu we krwi oraz wykona¢ inne
testy paskowe;

C.U10. wykona¢ badania przesiewowe
noworodka;

C.Ull. wykona¢ badanie piersi, oceni¢
gruczot piersiowy i prowadzi¢ edukacje w
zakresie samobadania;

C.U12. przechowywac i przygotowywac leki
zgodnie z obowigzujacymi standardami
farmakoterapii i  standardami  opieki
sprawowanej przez potozna;

C.U13. obliczy¢ dawke leku, podawaé
pacjentce leki r6znymi drogami zgodnie z
uprawnieniami zawodowymi potoznej lub
pisemnym zleceniem lekarza, oraz produkty
lecznicze z zestawOw przeciwwstrzagsowych
ratujacych zycie;

C.U14. zaktada¢ i usuwa¢ cewnik z zyt
obwodowych, wykonywa¢ kroplowe wlewy
dozylne oraz monitorowa¢ i pielegnowaé
miejsce wkhucia obwodowego;

C.U15. zaktada¢ cewnik do pecherza
moczowego, usuwad cewnik oraz
monitorowa¢ diurezg i prowokowaé mikcje,
a takze prowadzi¢, dokumentowac i oceniaé
bilans ptynow w organizmie pacjentki,
noworodka i niemowl¢cia;

C.U16. wykonywac zabiegi doodbytnicze;
C.U17. pielggnowaé przetoki jelitowe i
moczowe U  kobiety, noworodka i
niemowl¢cia;

C.U18. zaklada¢ zglebnik do zotadka
kobiety, noworodka i  niemowlecia,
monitorowa¢ jego potozenie i droznos¢ oraz




go usuwac;

C.U19. wykorzystywa¢ dostepne metody i
techniki karmienia pacjentki, noworodka i
niemowlgcia;

C.U20. wykonywaé zabiegi higieniczne,
pielegnowaé skore i jej wytwory oraz btony
Sluzowe z  zastosowaniem  $rodkow
farmakologicznych i materialow
medycznych, w tym stosowal kapiele
lecznicze;

C.U21. dobra¢ metody, techniki i $rodki
pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji
oraz ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn, a
takze stosowac dziatania profilaktyczne;
C.U22. usung¢ dren z rany pooperacyjnej u
pacjentki po operacji w obrebie jamy
brzusznej, miednicy lub krocza;

C.U23. oceni¢ proces gojenia si¢ rany i
zaopatrzy¢ ran¢ w ramach pomocy doraznej;
C.U24. oceni¢ ryzyko zakazenia rany oraz
rozpozna¢ powiktania rany;

C.U25. usungé¢ szwy z rany krocza, po cigciu
cesarskim, cewniku i operacji
ginekologicznej;

C.U26. przemieszczaé 1 pozycjonowaé
pacjentke z wykorzystaniem roznych technik
i metod, z  zastosowaniem  zasad
bezpieczenstwa pacjentki i potoznej;

C.U27. prowadzi¢ wykonywanie ¢wiczen
czynnych 1 biernych oraz gimnastyke
oddechowa oraz  wykonywa¢  drenaz
ulozeniowy, inhalacje 1 odsluzowywanie
drég oddechowych pacjentki;

C.U28. stosowac zabiegi przeciwzapalne;
C.U29. wykonywa¢ szczepienia ochronne, w
tym przeciw grypie, wirusowemu zapaleniu
watroby  (WZW),  wirusowi  Human




Papilloma  Virus (HPV), COVID-19,

tezcowi, pneumokokom oraz inne
obowigzkowe 1 zalecane szczepienia
ochronne, @ w  szczegélno$ci  okresu

noworodkowego 1 kobietom cigzarnym,
zgodnie z przepisami prawa;

C.U30. rozpoznawa¢ i klasyfikowa¢ NOP
oraz  charakteryzowa¢  miejscowe i
uogo6lnione reakcje organizmu wystepujace u
kobiety, noworodka 1 niemowlecia po
szczepieniu ochronnym, a takze podejmowac
stosowne dziatania;

C.U31. wykonywa¢ procedure higienicznego
mycia i dezynfekcji rak, stosowaé S$rodki
ochrony  indywidualnej,  zaklada¢ i

zdejmowacé rekawice medyczne
jednorazowego uzycia oraz zakladaé odziez
operacyjna;

C.U32. stosowa¢ zasady aseptyki i
antyseptyki majace zastosowanie w praktyce
zawodowej  potoznej,  postepowaé  z
odpadami medycznymi oraz stosowaé
procedure poekspozycyjna;

C.U33. przygotowa¢ narzedzia i sprzet
medyczny do realizacji procedur oraz
skontrolowa¢ skutecznos$¢ sterylizacji;
C.U57. wykona¢ badanie EKG, EKG
prawokomorowe oraz EKG z
odprowadzeniami dodatkowymi u pacjentki
w spoczynku oraz interpretowac sktadowe
prawidlowego zapisu czynnosci
bioelektrycznej serca;

C.US58. rozpoznaé, na podstawie zapisu EKG,
zaburzenia zagrazajace zyciu lub zdrowiu
pacjentki;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotow do:




K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii o0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych potoznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu poloznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za
wykonywane czynno$ci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertéw w
przypadku trudnosci z  samodzielnym
rozwiazaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania

czynnikéw wplywajacych na reakcje wihasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wiasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;.

Techniki potoznicze i
prowadzenie porodu

W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:
D.U1. dokonywa¢ oceny stanu zdrowia

kobiety ci¢zarnej, rodzacej i w okresie
potogu, ptodu i noworodka oraz sytuacji
potozniczej przy pomocy dostgpnych metod i
srodkow, interpretowa¢ wyniki badan,
wdraza¢  interwencje potoznicze oraz
dokonywac ewaluacji opieki potoznicze;j;

D.U2. rozpoznawaé i eliminowa¢ czynniki

- Zajecia praktyczne
- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokigj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad

-Egzamin praktyczny — OSCE,
-Skala Kompetencji
Spoteczne;j,

- 100% frekwencja na
zajeciach praktycznych,
praktykach zawodowych
warunkiem dopuszczenia do
egzaminu koncowego,
-Aktywno$¢ na zajgciach,
-Przedtuzona obserwacja




ryzyka w przebiegu porodu, a w przypadku
konieczno$ci zapewnia¢ pacjentce 1 jej
dziecku opieke specjalistow;

D.U3. podejmowac dziatania profilaktyczne
i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do
kobiet w okresie okotoporodowym oraz
stosowa¢ w opiece okoloporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych;

D.UA4. wykorzystywac zatozenia
psychoprofilaktyki polozniczej oraz
dokonywa¢ wyboru niefarmakologicznych
metod tagodzenia boélu porodowego i
stosowac¢ te metody;

D.US. ustala¢ indywidualny plan porodu, a w
przypadku koniecznosci dokonywaé jego
modyfikaciji;

D.U6. rozpoznawa¢ poczatek porodu i
oceniaC jego postgp na podstawie badania
potozniczego zewngtrznego, wewnetrznego i
obserwacji zachowania kobiety rodzacej oraz
prognozowa¢  prawdopodobny  przebieg
porodu i ocenia¢ mozliwos$ci odbycia porodu
drogami i sitami natury;

D.U7. monitorowa¢ i ocenia¢ ro6znymi
metodami dobrostan plodu podczas porodu,
interpretowa¢  wyniki tej oceny oraz
rozpoznawa¢  zagrozenia  dla  plodu
wynikajagce z nieprawidtowego wyniku
badania;

D.U8. monitorowa¢ dobrostan ptodu podczas
cigzy 1 porodu z wykorzystaniem badania
kardiotokograficznego (KTG) oraz dokonac
interpretacji zapisow KTG kobiety cigzarnej
i rodzacej;

D.U9. oceni¢ zagrozenia dla ptodu
wynikajace z nieprawidtowego zapisu KTG
podczas ciazy i porodu;

informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

studenta,

-Ocena studentow.

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych




D.U10. przygotowa¢ pacjentke do testu
niestresowego (Non stress test, NST) oraz do
testow stresowych;

D.U11. sprawowa¢ opieke potoznicza nad
kobietg rodzaca w poszczegdlnych okresach
porodu 1 stosowa¢ konieczne procedury
zgodne ze standardem opieki
okotoporodowej;

D.U12. nacina¢ krocze, rozpoznawac
peknigcie krocza roéznego stopnia i szyc
krocze nacigte lub pegknigte 11 11 stopnia;
D.U13. prowadzi¢ i przyjmowaé pordod
fizjologiczny oraz miednicowy;

D.U14. wdrazaé standardy ~ opieki
potozniczej] w przypadku porodu pacjentki
zakazonej wirusem HIV 1 w innych
sytuacjach  trudnych  wskazanych w
standardzie opieki okotoporodowej;

D.U15. rozpoznawaé¢ stany naglace w
przebiegu porodu, w tym lozysko
przodujace, tozysko przedwczesnie
odklejone, krwotok potozniczy, dystocje
barkowg oraz wypadnigcie pepowiny i czesci
drobnych ptodu, a takze postepowaé zgodnie
z rekomendacjami w tym zakresie;

D.U16. udziela¢  pierwszej  pomocy
potoznicze] (zabezpiecza¢ dostep do zyly
obwodowej, podawa¢ wlew kroplowy,
stosowac¢ tlenoterapie, utrzymywac droznosc¢
drog oddechowych, wykonywa¢ czynnosci
resuscytacyjne u pacjentki i noworodka,
zabezpieczaé¢ rane krocza lub szyjki macicy,
wykonywa¢ reczne wydobycie tozyska,
udziela¢ pomocy recznej w  porodzie
miednicowym);

D.U17. wykonywa¢ zabiegi okotoporodowe
u noworodka i ocenia¢ jego stan wedlug




obowiazujacych skal oceny i algorytmow;
D.U18. rozpoznawaé stan zagrozenia zycia
oraz sytuacje Wwymagajace resuscytacji
krazeniowo-oddechowej noworodka;

D.U19. monitorowac w Sposob
bezprzyrzadowy 1 przyrzadowy czynnosci
zyciowe noworodka;

D.U20. dobiera¢ whasciwe srodki i metody w
$wiadczeniu opieki w zakresie resuscytacji
krazeniowo-oddechowej noworodka;

D.U21. wykona¢ poczatkowe zabiegi
resuscytacyjne u noworodka (zabezpieczenie
przed utrata ciepta, udroznienie drég
oddechowych, stymulacja dotykiem);

D.U22. wykona¢ zaawansowane zabiegi
resuscytacyjne u noworodka, z wytgczeniem
intubacji dotchawiczej;

D.U23. zapobiegac powiktaniom
wynikajagcym z resuscytacji krazeniowo-
oddechowej noworodka;

D.U24. stosowa¢ metody komunikowania si¢
z pacjentkg niezdolng do nawigzania i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze
wzgledu na stan zdrowia, sytuacje
potoznicza, w tym w  sytuacjach
szczegolnych w opiece okotoporodowej, lub
ze wzgledu na stosowane leczenie;

D.U25. komunikowa¢ si¢ z cztonkami
zespolu interprofesjonalnego w zakresie
pozyskiwania i przekazywania informacji o
stanie zdrowia i sytuacji potozniczej
pacjentki;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotow do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii 0sOb
powierzonych opiece, okazywania




zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
Wwartosci i powinno$ci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynno$ci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertow = w
przypadku trudnosci z  samodzielnym
rozwiazaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania

czynnikoéw wplywajacych na reakcje wihasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

Opicka potozne; w
podstawowej opiece
zdrowotnej

W  zakresie umiejetnoSci absolwent
potrafi:
C.U36. udziela¢ $wiadczen zdrowotnych w

zakresie podstawowej opieki zdrowotnej
zgodnie z uprawnieniami zawodowymi
potoznej;

C.U37. diagnozowaé sytuacje kobiety w
kazdym okresie zycia i stanie zdrowia oraz
jej rodziny w s$rodowisku zamieszkania w

zakresie rozpoznawania probleméw
zdrowotnych 1 podejmowaé¢  dzialania
zgodnie z uprawnieniami zawodowymi
potoznej;

- Zajecia praktyczne
- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokiej
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,

pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Egzamin praktyczny — OSCE,
-Skala Kompetencji
Spoteczne;j,

- 100% frekwencja na
zajeciach praktycznych,
praktykach zawodowych
warunkiem dopuszczenia do
egzaminu koncowego,

-Aktywnos$¢ na zajgciach,
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.
Zajecia praktyczne — zgodnie z




C.U38.  wspolpracowaé z  zespotem
podstawowej opieki zdrowotnej
(pielegniarka podstawowej opieki
zdrowotnej i lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej) sprawujacym  opiek¢ nad
kobieta 1 jej rodzing oraz z asystentem
rodziny;

C.U39. rozpoznawa¢ przemoc domowa i
inne patologie spoteczne oraz dokonywaé
interwencji w sytuacji kryzysu w rodzinie;
C.U40. przygotowywa¢ zapisy form
recepturowych substancji leczniczych w
ramach kontynuacji leczenia;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotow do:

K.1. Kierowania sie dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii o0sob
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu poloznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertow = w
przypadku  trudno$ci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania

czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i
pacjentki;

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,
obserwacji, projektu, studium
przypadKu.

regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych




K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnoscei i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

Pediatria
pielggniarstwo
pediatryczne

W  zakresie umiejetnosci  absolwent
potrafi:
D.U57. rozpoznawac problemy zdrowotne

dziecka, w szczegolnosci niemowlat 1
planowac opieke A4 najczesciej
wystepujacych  chorobach  uktadowych,

alergicznych, zakaznych i metabolicznych
oraz stanach niedoborowych;

D.U58. udziela¢ pierwszej pomocy w
oparzeniach i zadtawieniach oraz

pielegnowac rang oparzeniowa u
niemowlecia;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii o0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertow = w
przypadku  trudno$ci z  samodzielnym

- Zajecia praktyczne
- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne
eksponujgce:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokigj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Egzamin praktyczny — OSCE,
-Skala Kompetencji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
zajeciach praktycznych,
praktykach zawodowych
warunkiem dopuszczenia do
egzaminu koncowego,
-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych




rozwigzaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania
czynnikéw wplywajacych na reakcje wilasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spolecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;.

Chirurgia

W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:

D.U62. planowa¢ opieke nad pacjentka w
przebiegu choréb chirurgicznych oraz
rozpoznawaé wczesne 1 pdzne powiklania po
zabiegach operacyjnych i im zapobiegac;
D.U63. prowadzi¢ opieke pooperacyjng w
potoznictwie i ginekologii;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godnosci i autonomii 0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu poloznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii  ekspertow w
przypadku  trudno$ci z  samodzielnym

- Zajecia praktyczne
- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokiegj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Egzamin praktyczny — OSCE,
-Skala Kompetencji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
zajgciach praktycznych,
praktykach zawodowych
warunkiem dopuszczenia do
egzaminu koncowego,
-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosei praktycznych




rozwigzaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania
czynnikéw wplywajacych na reakcje wilasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci |
kompetencji spolecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;.

Potoznictwo i opieka
potoznicza

W  zakresie absolwent
potrafi:

D.U26. rozpoznawac i eliminowaé czynniki
ryzyka w przebiegu cigzy i potogu, a w
przypadku koniecznos$ci zapewnia¢ pacjentce
ijej dziecku opieke specjalistyczna;

D.U27. ustala¢ indywidualny plan opieki
prenatalnej w odniesieniu do kobiety
ciezarnej, a w przypadku koniecznosci
dokonywac¢ jego modyfikacji;

D.U28. planowa¢ postgpowanie potoznicze i
obejmowac¢ opieka potoznicza kobiete
cigzarng i w okresie pologu, w zaleznosci od
rozpoznanej sytuacji potozniczej;

D.U29. wdraza¢ standardy opieki nad
kobieta cigzarng z zagrozeniem porodu
przedwczesnego i w przebiegu porodu
przedwczesnego;

D.U30. promowa¢ karmienie naturalne,
prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w okresie
przygotowania do laktacji i jej przebiegu,
rozpoznawa¢  problemy  laktacyjne i
podejmowaé dziatania prewencyjne w tym
zakresie;

umiejetnosci

D.U31. realizowa¢ zadania potoznej w
opiece  profilaktycznej,  diagnostycznej,
terapeutycznej i rehabilitacyjnej  nad

- Zajecia praktyczne
- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokiegj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,

pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gietlda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Egzamin praktyczny — OSCE,
-Skala Kompetencji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
zajgciach praktycznych,
praktykach zawodowych
warunkiem dopuszczenia do
egzaminu koncowego,
-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosei praktycznych




kobietami cig¢zarnymi i w okresie pologu;
D.U32. rozpoznawaé cigz¢ na podstawie
objawoéw domyslnych, prawdopodobnych i
pewnych;

D.U33. stosowa¢ profilaktyke ogolng i
swoista chorob zakaznych wobec kobiet
przygotowujacych si¢ do macierzynstwa i
kobiet cigzarnych;

D.U34. planowa¢ 1 sprawowaé opieke
potoznicza nad kobieta w  okresie

okotoporodowym powiklanym
wspolistniejagcymi chorobami potozniczymi i
niepotozniczymi;

D.U35. monitorowa¢ stan matki i dziecka
oraz zapewniaé wsparcie Ww  sytuacji
szczegolnej obejmujace;j poronienie,
urodzenie dziecka martwego, niezdolnego do
zycia, z wada i urazem okotoporodowym lub
z ciezkg choroba;

D.U36. dokona¢ oceny dobrostanu ptodu za
pomoca dostgpnych metod klinicznych oraz
wskaza¢ roznice 1 podobienstwa w ocenie
dobrostanu ptodu za pomoca metod
bezposrednich i posrednich;

D.U37. dokona¢ wyboru metod rejestracji
dobrostanu  ptodu, uwzgledniajac czas
trwania cigzy, objawy kliniczne oraz stan
kobiety cigzarnej i ptodu;

D.U38. zaproponowa¢ metody weryfikacji
zapisu KTG w «ciazy o przebiegu
patologicznym oraz analizowa¢ cechy
charakteryzujace zapisy KTG w wybranych
chorobach wiktajacych przebieg ciazy;
D.U39. oceni¢ zagrozenia ptodu wynikajace
z nieprawidlowego zapisu KTG podczas
cigzy i porodu;

D.U40. sprawowa¢ opieke psychologiczng




nad pacjentka po stracie cigzy, matka
maloletnia 1 w innych sytuacjach
szczegblnych w potoznictwie;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotow do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii o0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu poloznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertow = w
przypadku  trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania
czynnikéw wplywajacych na reakcje wlasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

Ginekologia i opieka
ginekologiczna

W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:

D.U41. przygotowywaé kobiete 1 jej partnera
do funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa
oraz prowadzi¢ edukacje w zakresie

- Zajecia praktyczne
- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne

-Egzamin praktyczny — OSCE,
-Skala Kompetencji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
zajgciach praktycznych,




zachowan prekoncepcyjnych;

D.U42. prowadzi¢ dziatania edukacyjne w
zakresie naturalnych metod regulacji poczec¢ i
srodkow antykoncepcyjnych;

D.U43. sprawowa¢ opieke ginekologiczng
nad kobieta w réznych okresach jej zycia i
réznym stanie zdrowia oraz nad osoba w
zwigzku z tranzycja plci i w sytuacji
zaburzen plodnosci;

D.U44. planowa¢ i sprawowaé opicke nad
kobieta 1 jej partnerem w  okresie
prekoncepcyjnym i w przypadku wystapienia
problemu nieptodnosci;

D.U45. planowa¢ i sprawowaé opieke nad
pacjentkag doswiadczajaca niepowodzen w
prokreacji i nad rodzing obcigzong chorobami
genetycznymi;

D.U46. rozpoznawaé choroby gruczotu
piersiowego oraz edukowal pacjentke w
zakresie samobadania i samoobserwacji;
D.U47. rozpoznawa¢ wczesne objawy chorob
nowotworowych i stany przednowotworowe
narzadow plciowych, w tym oceni¢ wynik
badania cytologicznego wedtug klasyfikacji
Papanicolaou i w systemie Bethesda;

D.U48. rozpoznawa¢ zaburzenia statyki
narzadu rodnego oraz uczestniczy¢é w
profilaktyce i leczeniu zaburzen

uroginekologicznych;

D.U49. rozpoznawaé zaburzenia i patologie
seksualne;

D.US0. przygotowywaé pacjentke do
ginekologicznych zabiegbw operacyjnych
przeprowadzanych z zastosowaniem réznych
technik, planowaé¢ i realizowaé opieke po
takich zabiegach oraz podczas radio- |
chemioterapii, przygotowywaé pacjentke do

eksponujgce:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokiegj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

praktykach zawodowych
warunkiem dopuszczenia do
egzaminu koncowego,
-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych




samoopieki 1 samopielegnacji w warunkach
domowych, we wspotpracy z jej rodzina, a
takze asystowaé przy zabiegach
ginekologicznych wykonywanych w ramach
chirurgii jednego dnia;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotow do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii o0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych potozne;j;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynno$ci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertow = w
przypadku trudnosci z  samodzielnym
rozwiazaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania
czynnikéw wplywajacych na reakcje whasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

Choroby wewnetrzne

W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:
D.U59. rozpoznawa¢ problemy zdrowotne

- Zajecia praktyczne
- Praktyka zawodowa

-Egzamin praktyczny — OSCE,
-Skala Kompetencji
Spotecznej,




pacjentek i1 planowa¢ opieke nad pacjentka w
przebiegu najczgsciej wystepujacych chordb
wewnetrznych;

D.U60. rozpoznawa¢  wskazania  do
wykonania  badan  diagnostycznych i
wystawia¢ skierowania na ich wykonanie,

zgodnie z uprawnieniami zawodowymi
potoznej;
D.U61. wykonywa¢ badanie EKG i

rozpoznawaé zaburzenia zagrazajace zyciu
pacjentki oraz monitorowac zapis czynnos$ci
bioelektrycznej serca na kardiomonitorze pod
katem standéw zagrozenia jej zdrowia i zycia;
W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii o0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu poloznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinno$ci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertow = w
przypadku trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania

czynnikéw wptywajacych na reakcje wlasne i

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokigj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gietlda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

- 100% frekwencja na
zajeciach praktycznych
warunkiem dopuszczenia do
egzaminu koncowego,
-Aktywnos¢ na zajeciach,
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych




pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spolecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;.

Neonatologia i
opieka
neonatologiczna

W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:
D.US5I1. planowac 1 sprawowac

specjalistyczna opieke nad noworodkiem w
zaleznosci od stopnia jego dojrzatosci, masy
urodzeniowej ciata i stanu klinicznego, w
warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych;
D.U52. dokonywac oceny stanu noworodka i
uczestniczy¢ w badaniach diagnostycznych
noworodka;

D.U53. zapobiegac
wynikajagcym z  udzielania
specjalistycznych w  zakresie resuscytacji
krazeniowo-oddechowej noworodka oraz
monitorowaé stan noworodka po resuscytacji
krgzeniowo-oddechowej;

D.U5S4.  przygotowa¢  noworodka do
resuscytacji za pomoca aparatu Neopuff, do
podiaczenia  wentylacji ~ wspomagajacej
czynnos¢ oddechowa przez zastosowanie
NCPAP oraz aparatu Infant Flow;

D.USS5. rozpoznawac i klasyfikowaé¢ NOP i
charakteryzowa¢ miejscowe oraz uogélnione
reakcje organizmu wystepujace u noworodka
po szczepieniu ochronnym, a takze udzielaé
wyczerpujagcych  informacji na  temat
postepowania w przypadku ich wystapienia;
D.U56. ocenia¢ wydolnos¢ opiekuncza
rodzicéw noworodka zdrowego, chorego i z
wadami rozwojowymi oraz podejmowac
wobec  rodzicow  noworodka  dziatania

powiktaniom
$wiadczen

- Zajecia praktyczne
- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokigj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

-Egzamin praktyczny — OSCE,
-Skala Kompetencji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
zajgciach praktycznych,
praktykach zawodowych
warunkiem dopuszczenia do
egzaminu koncowego,
-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych




edukacyjne promujace zdrowie,
przygotowujac ich do opieki nad dzieckiem
w domu;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotow do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii o0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu poloznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertow = w
przypadku  trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania
czynnikéw wplywajacych na reakcje wilasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

Psychiatria

W  zakresie umiejetnosci absolwent
potrafi:

D.U64. rozpoznawaé problemy pacjentek z
najczegsciej  wystepujacymi  zaburzeniami
psychicznymi w  okresie  dojrzewania,

- Zajecia praktyczne
- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne

-Egzamin praktyczny — OSCE,
-Skala Kompetencji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
zajeciach praktycznych,




okotoporodowym i klimakterium, okresla¢

cel dzialania medycznego 1 planowaé
interwencije terapeutyczne, w  tym
psychoedukacje;

D.U65. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotow do:
K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,

poszanowania godno$ci i autonomii o0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto$ci 1 powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynno$ci zawodowe;

K.5. Zasiggania opinii ekspertow = w
przypadku trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania

czynnikéw wplywajacych na reakcje whasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

eksponujgce:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokiegj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,
pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gielda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadku.

praktykach zawodowych
warunkiem dopuszczenia do
egzaminu koncowego,
-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych




Anestezjologia i
stany zagrozenia
zycia

W zakresie absolwent
potrafi:

D.U66. rozpozna¢ stan zagrozenia zycia;
D.U67. przeprowadzié resuscytacje
krazeniowo-oddechowa dorostego (w
szczegolnosci kobiety cigzarnej i rodzacej),
noworodka 1 niemowlecia, zgodnie z
algorytmem  zaawansowanych  zabiegow
resuscytacyjnych (ALS), z uwzglednieniem
postgpowania w odwracalnych przyczynach
zatrzymania krazenia;

D.U68. przygotowywa¢ pacjentke do
znieczulenia i monitorowac jej stan w trakcie
znieczulenia;

D.U69. ocenia¢ poziom bolu, w tym bdlu
porodowego, reakcje pacjentki na bol i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne i
niefarmakologiczne metody post¢powania
przeciwbodlowego;

W zakresie kompetencji absolwent jest
gotéw do:

K.1. Kierowania si¢ dobrem pacjentki,
poszanowania godno$ci i autonomii o0séb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentka, jej rodzing lub opiekunem w
ramach uprawnien zawodowych poloznej;
K.2. Przestrzegania praw pacjentki i zasad
humanizmu;

K.3 Samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu potoznej zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci 1 powinno$ci moralnych w opiece
nad pacjentka;

K.4. Ponoszenia odpowiedzialno$ci za
wykonywane czynno$ci zawodowe;

umiejetnosci

- Zajecia praktyczne
- Praktyka zawodowa

-Metody dydaktyczne
eksponujace:  inscenizacja,
pokaz, symulacja wysokigj
wiernosci.

-Metody dydaktyczne
podajace: opis, opowiadanie,

pogadanka, wyktad
informacyjny, wyktad
problemowy.

-Metody dydaktyczne
poszukujace: ¢wiczeniowa,
gietlda pomystow, klasyczna
metoda problemowa,

obserwacji, projektu, studium
przypadKu.

-Egzamin praktyczny — OSCE,
-Skala Kompetencji
Spotecznej,

- 100% frekwencja na
zajgciach praktycznych,
praktykach zawodowych
warunkiem dopuszczenia do
egzaminu koncowego,

-Aktywno$¢ na zajeciach,
-Przedtuzona obserwacja
studenta,

-Ocena studentow.

Zajecia praktyczne — zgodnie z
regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych.

Praktyki zawodowe - zgodnie
z regulaminem i na podstawie
dziennika - Wykaz
umiejetnosci praktycznych




K.5. Zasiggania opinii ekspertow = w
przypadku  trudnosci z  samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K.6. Przewidywania 1 uwzgledniania
czynnikéw wplywajacych na reakcje wihasne i
pacjentki;

K.7. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
w ramach uprawnien zawodowych potozne;j.

Przygotowanie do egzaminu

Zaliczenie umiejetnosci

dyplomowego praktycznych w CSM
Egzamin dyplomowy (zawodowy) | Egzamin teoretyczny Test pisemny jednokrotnego
— cze$é teoretyczna i praktyczna wyboru
Egzamin praktyczny Egzamin teoretyczny i Czgs$¢ praktyczna OSCE w
praktyczny w CSM CSM
Praktyki**
Wymiar praktyk 1200

Forma odbywania praktyk

praktyki §rédroczne i praktyki wakacyjne

Zasady odbywania praktyk

praktyki srodroczne — Szpital Uniwersytecki nr 1; Szpital Uniwersytecki nr 2, Wojewddzki Szpital Zespolony w
Toruniu, Centrum Onkologii w Bydgoszczy
praktyki wakacyjne — w miejscu zamieszkania studenta

Szczegolowe wskazniki punktacji ECTS

Dyscypliny naukowe lub artystyczne, do ktorych odnosza si¢ efekty uczenia sie:

Dyscyplina naukowa lub artystyczna Punkty ECTS
liczba %
1. Nauki o zdrowiu (100%) 180 100




auzoApeid
Rsomdl_rum a>&Imyre)zsy eslez - moipnis Maunaany 1sal
KuemoypiziodAzid [3101 op * a1urdAdsAp m emoyneu

Lo Lo Lo
krosourererzp 1upzan m tuozpemoad z suezeimz endfez | N N s a1 — i S
2dtlnzipeaa
alnxsAzn Juapnis 8101 ‘S1 O3 mopjund eqzol]
e1d[ez
yoLdkzpemoad qoso yoLuur qnj yoppruwapeye
I[PIAZINneu wRjeIZpn wiupaasodzaq To R 17 N R PR (- N - R PR -
o (90 — — o
z yoAuozpemouad dfez yovwea m
almysAzn juapmnys gyl ‘SIT.HA mopjund eqzory
nioqAm op ez z g1 HH mopjund egzoI
= 3 2
n s = 3
- =
= T
o N N o Lo L2
_._M So o S AR B S [V e I O N i
O n 'S <
>
33 3
J = >
ggp
Py} <0 < | | %, N | n_.m, — w,
Jsu
o
(L]
X
>
= N
2 5 |=
ke .© r— o =) ©
D.Zv < feo] (@] .nla m dem .m .mv
- — = o Q ©| e © 5lo > o
o E |8 | |oXlg |aelx |& |5
s |2 S |'E 2c os o |
=< |2 |© |ewloc |g RE |= O
c ¥ |5 |EgS 55 |8 |7
< | | oo |Zau | |ad
2l
.n_.w..
<
N
Z
S L
2 p
N
£ S
S <= m
o 2 =
> 2V 2
=y 2N Q
! € S
&) S N ol
O N
s s
< ¥ <
D.W Q
o< ~
0=z O]




NAUKI SPOLECZNE 1 HUMANIZM W Socjologia 1,5 1,5 0,5 0,5
POLOZNICTWIE
Pedagogika 2 2 1,5 0,5
Prawo medyczne 1 1 0,7
Zdrowie publiczne 15 15 1 0,5
Etyka zawodu 15 1,5 1 0,5
potoznej
Wspolpraca i 1 1 0,6 0,5
komunikacja w
zespole
interprofesjonalnym
Grupa przedmiotéw C Podstawy praktyki 10,5 10,5 8,5 7,5
NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI zawodowej potoznej
POLOZNICZEJ
Promocja zdrowia 2 2 1,7
Opieka potoznej w 1,5 1,5 0,5
podstawowej opiece
zdrowotnej
Dietetyka 15 15 1,3 0,8
Organizacja pracy 2 2 1,7 1
potoznej
Badanie fizykalne w 2 2 1,8 15
praktyce zawodowej
potoznej
Zakazenia szpitalne 1 1 0,7
Zasoby i system 15 15 1 0,7
informacji w ochronie
zdrowia
Grupa przedmiotéw D Techniki potoznicze i 9 9 7,8 6,5

NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI

prowadzenie porodu




SPECJALISTYCZNEJ Potoznictwo i opicka 2,5 2,5 2
potoznicza
Ginekologia i opieka 2,5 2,5 2
ginekologiczna
Neonatologia i opieka 1 1 0,5
neonatologiczna
Pediatria i 2 2 1
pielegniarstwo
pediatryczne
Choroby wewnegtrzne 2 2 1
Chirurgia 2 2 1
Psychiatria 15 15 0,5
Anestezjologia i stany 1 1 0,5
zagrozenia zycia
Rehabilitacja w 2 2 1
potoznictwie,
neonatologii i
ginekologii
Podstawy ratownictwa 15 15 1 0,5
medycznego
Badania naukowe w 2 15 15 0,5
poloznictwie
Grupa przedmiotéw do wyboru, np. Jezyk migowy 2 2 1,5 1
niezwiazane z Kierunkiem zajecia
ogdlnouczelniane lub zajecia oferowane na Telemedycyna i e-
innym kierunku studiéw zdrowie
Grupa przedmiotéw C
NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI
POLOZNICZEJ
Wychowanie fizyczne - - - -
Lektorat z jezyka angielskiego Jezyk angielski 5 5 5




Grupa przedmiotéw B

NAUKI SPOLECZNE 1 HUMANIZM W

POLOZNICTWIE
Grupa przedmiotéw E 41 41 41 41
Zajecia praktyczne
Grupa przedmiotéw F 46 46 46 46
Praktyki zawodowe**
Grupa przedmiotéw D 5 5 - -
Przygotowanie do egzaminu dyplomowego

RAZEM: 180 180/100% 2/1,1% 153/85-% 119/66,1-%

* Program studiéw o profilu praktycznym przewiduje praktyki zawodowe w wymiarze co najmniej:
- 6 miesiecy - w przypadku studidw pierwszego stopnia i jednolitych studiow magisterskich,
- 3 miesiecy - w przypadku studidéw drugiego stopnia.

** Praca dyplomowa jest:

- obligatoryjna w przypadku studiéw drugiego stopnia i jednolitych studiéw magisterskich,
- fakultatywna w przypadku studiéw pierwszego stopnia.
*** nazwy dyscyplin naukowych oraz artystycznych musza by¢ zgodne z rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 11 pazdziernika 2022 r. w sprawie dziedzin nauki i

dyscyplin naukowych

oraz dyscyplin artystycznych (Dz. U. z 2022 r., poz. 2202 z pdzn. zm.)

**** dotyczy profilu ogélnoakademickiego
***xx dotyczy profilu praktycznego

Grupy przedmiotow Przedmiot Tresci programowe
Grupa przedmiotow A Anatomia Znajomos¢ podstawowych wiadomosci o budowie i topografii narzadéw, naczyn i nerwow oraz ich wzajemnym
NAUKI PRZEDKLINICZNE powiazaniu.

Fizjologia Poznanie i zrozumienie podstawowych poje¢ i regut fizjologicznych, omowienie fizjologicznych procesow
regulujacych funkcjonowanie poszczegdlnych narzadéw jak i uktadéw, co pozwala na zrozumienie zaleznosci
zachodzacych pomiedzy poszczegdlnymi elementami organizmu czlowieka.

Patologia Wyjasnienia mechanizméw zaburzen czynnosci organizmu w r6znych stanach patologicznych, czyli
patofizjologia szczegdlowa komorek, ukladéw i narzaddéw, zaburzenia funkcji adaptacyjnych organizmu,
zaburzenia regulacji organizmu, zaburzenia przemiany materii i patofizjologia choréb nowotworowych.

Embriologia i Zagadnienia z zakresu rozwoju zarodkowego oraz ptodowego cztowieka.

genetyka

Biochemia i Znajomo$¢ zjawisk zachodzacych w Zywym organizmie oraz wyjasnianie mechanizméw prawidlowego




biofizyka

funkcjonowania organizmu, jak i przyczyn zmian patologicznych lezacych u podtoza chordb cztowieka.

Mikrobiologia i
parazytologia

Wiedza na temat drobnoustrojéow stanowiacych mikrobiote fizjologiczng cztowieka i drobnoustrojow
potencjalnie chorobotworczych pozwala przewidywaé drogi i skutki szerzenia si¢ zakazen. Zapozhanie z
biologia, wystepowaniem, cyklem rozwojowym, drogami inwazji najczesciej wystepujacych pasozytow
czlowieka, ktorymi moze zakazi¢ si¢ w kraju, jak i poza jego granicami.

Farmakologia

Poznanie dziatania lekoéw: mechanizmoéw dziatania, wskazan do stosowania, przeciwwskazan, dziatan
niepozadanych, toksycznosci i interakcji lekowych oraz interakcji zachodzacych pomiedzy chorobami,
pozywieniem i lekami.

Radiologia

Zapoznanie studentdow z podstawami teoretycznymi oraz praktycznymi stosowania badan obrazowych.

Grupa przedmiotow B
NAUKI SPOLECZNE |
HUMANIZM W
POLOZNICTWIE

Psychologia

Przedstawienie podstawowych pojec i teorii z zakresu psychologii; omowienie mechanizméw psychologicznych
lezagcych u podstaw zachowania. Zapoznanie z podstawowymi zagadnieniami teoretycznymi i praktycznymi
dotyczacymi relacji cztowieka ze §wiatem. Program dotyczy prawidlowego rozwoju cztowieka, teorii zaburzen
rozwoju oraz pomocy psychologicznej.

Socjologia

Omowienie podstawowych pojec, teorii i podejscia socjologicznego. Przedstawienie mechanizmow i procesow
grupowych, a takze aspekty percepcji spotecznej. Analizowanie czynnikéw biorgcych udziat w ksztattowaniu
postaw, ze szczegblnym uwzglednieniem tych, ktore sg podstawa dyskryminacji. Znaczenie umigjgtnosci
komunikacyjnych dla realizowania potrzeb psychicznych i spotecznych kobiet oraz sposoby redukcji napigcia i
leku.

Pedagogika

Zapoznanie z pedagogika jako nauka oraz przygotowanie do pracy edukacyjnej z pacjentkami i ich otoczeniem.

Prawo medyczne

Podstawowe pojecia z zakresu prawoznawstwa, zasad systemu prawa, gatezi prawa. Uzyskanie umiejgtnosci
znalezienia, a takze interpretacji istniejacych przepisow w tym skutkéw prawnych ich stosowania.

Zdrowie publiczne

Zapoznanie z wybranymi zagadnieniami i problemami teoretycznymi oraz praktycznymi z zakresu zdrowia
publicznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem umiej¢tnosci rozpoznawania réoznych aspektow zagrozen dla
zdrowia populacji oraz zmniejszania czesto$ci i konsekwencji ich wystepowania.

Etyka zawodu
potoznej

Zagadnienia z zakresu etyki ugruntowujace etyczny aspekt potoznictwa. Jest on zinterpretowany w oparciu o
zwigzek fundamentalnie rozumianej etyki z ontologia i1 antropologig jako podstawowymi dyscyplinami
filozoficznymi. Ukazanie wspoétczesnych problemow i dylematow etycznych zwigzanych z potoznictwem,
rozwojem technik medycznych i przemianami kulturowymi w XXI wieku.

Wspolpraca i
komunikacja w
zespole
interprofesjonalnym

Zapoznanie studentéw z zasadami wspoldziatania i zaangazowania w zespole wykorzystujac okreslone techniki
komunikacji interprofesjonalnej. Przedstawienie zasad pracy zespotowe;j.

Grupa przedmiotéw C
NAUKI W ZAKRESIE
PODSTAW OPIEKI
POLOZNICZEJ

Podstawy praktyki
zawodowej
potoznej

Przekazanie studentom wiedzy na temat celéw i zasad postepowania specjalistycznego w opiece potozniczej
opartego na obowigzujacych rekomendacjach, standardach i procedurach. Praktyczne przygotowanie studentow
do ksztaltowania umiejetnosci w zakresie wykonywania zabiegéw pielggnacyjnych, diagnostycznych,
leczniczych, rehabilitacyjnych i profilaktycznych w opiece potozniczej wynikajacych z funkcji zawodowej
polozne;j.




Promocja zdrowia

Przedmiot dostarcza wiedze z zakresu szeroko rozumianej promocji zdrowia, uwzglednia dziatania z obszaru
profilaktyki i edukacji zdrowotnej. Uwzglednia zadania wspoétczesnego pielegniarstwa i poloznictwa w
ksztaltowaniu zdrowego stylu zycia zardwno jednostek jak i grup spolecznych.

Opieka potoznej w
podstawowej
opiece zdrowotnej

Tresci realizowane w ramach przedmiotu pozwola na przygotowanie studenta do realizowania procesu
pielegnowania w roéznych $rodowiskach, diagnozowania i rozwigzywania problemow zdrowotnych w
srodowisku rodzinnym, pracy i lokalnym, realizowania programéw promocji zdrowia i profilaktyki dla
wybranych grup oraz prowadzenia doradztwa w zakresie zdrowia i problemow wynikajacych z réznych sytuacji
zwiazanych z choroba i niepelnosprawnoscia.

Dietetyka

Przedmiot ma na celu zapoznanie studentdow z podstawowymi zagadnieniami zwigzanymi z zywieniem
cztowieka zdrowego i1 chorego. W trakcie realizacji przedmiotu zostang omoéwione podstawowe sktadniki
odzywcze oraz ich metabolizm w organizmie ludzkim. Studenci zostang zapoznani z dietami leczniczymi
stosowanymi w wybranych jednostkach chorobowych. Studenci poznajg narzedzia umozliwiajagce ocen¢ stanu
odzywienia czlowieka oraz metody postepowania w przeciwdzialaniu niedozywieniu i otylo$ci.

Organizacja pracy
potoznej

Celem ksztalcenia jest zapoznanie ze specyfika potozniczego stanowiska pracy, zakresem obowigzkow,
uprawnien i odpowiedzialno$ci z uwzglednieniem zasad ergonomii. Przygotowanie studenta do organizacji
wlasnego stanowiska pracy oraz przekazanie studentom wiedzy i umiej¢tnosci koncepeyjnych, technicznych i
psychospotecznych przydatnych w pracy potoznej jako cztonka i kierownika zespohu.

Badanie fizykalne
w praktyce
zawodowej
potoznej

Przedmiot dotyczy ksztaltowania umiejetnosci dokonywania oceny stanu zdrowia pacjenta poprzez
wykorzystanie technik badania przedmiotowego i podmiotowego.

Zakazenia szpitalne

Zajecia maja na celu zdefiniowanie 1 umiejscowienie wspotczesnej wiedzy dotyczacej zakazen szpitalnych w
stuzbie zdrowia, poprzez zapoznanie studentdéw z podstawowymi zasadami profilaktyki zakazen szpitalnych.
Omodwiony zostanie rowniez proces monitorowania zakazen szpitalnych na podstawie obowigzujacych aktow
prawnych i wytycznych osrodkow akredytacyjnych.

Zasoby i system
informacji w
ochronie zdrowia

Zapoznanie studenta z podstawowymi systemami informatycznymi i aplikacjami stosowanymi w jednostkach
opieki zdrowotnej.

Grupa przedmiotéw D
NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI
SPECJALISTYCZNEJ

Techniki
potoznicze i
prowadzenie
porodu

Przedmiot ma na celu przygotowanie do sprawowania kompleksowej opieki potozniczej w ramach $wiadczen
zdrowotnych (przygotowanie do opieki potozniczej nad ptodem, kobieta w cigzy, rodzaca, noworodkiem i
potoznica podczas porodu prawidtowego i nieprawidlowego oraz metod prowadzenia porodu). Ksztattowanie
umiejetnos$ci w zakresie oceny stanu ptodu, oceny stanu potozniczego kobiet w cigzy, rodzacych i poloznic oraz
wykonywania zbiegdéw polozniczych udzielanych podczas prowadzenia porodéw.

Potoznictwo i
opieka potoznicza

Przedmiot ma na celu zapoznanie studentow z postepowaniem potoznej w sytuacji powiktan cigzy i potogu, w
tym przygotowania do badan diagnostycznych, leczniczych i opiekunczo-pielegnacyjnych. Wyktady majg za
zadanie poglebi¢ wiedzg z zakresu fizjologii i probleméw w przebiegu laktacji, promowania karmienia
naturalnego i wsparcia udzielanego kobietom podczas karmienia piersig. Maja rowniez ugruntowaé wiedze z




zakresu przebiegu potogu fizjologicznego i1 postepowania diagnostycznego, leczniczego, opiekunczo-
pielegnacyjnego w powiklaniach potogowych.

Ginekologia i
opieka
ginekologiczna

Celem ksztatcenia jest zapoznanie studentdw z aktualng wiedza dotyczaca zdrowia ginekologicznego kobiety na
wszystkich etapach jej zycia, ze szczegdlnym uwzglednieniem roli potoznej w profilaktyce, diagnostyce i
leczeniu schorzen w obrebie narzaddéw plciowych i piersi.

Neonatologia i
opieka
neonatologiczna

Zapoznanie i przygotowanie studentéw do interpretowania i rozumienia wiedzy z zakresu specyfiki opieki nad
noworodkiem zdrowym i w wybranych stanach patologicznych.

Praktyczne przygotowanie studentéw do wykonywania podstawowych zabiegdéw pielegnacyjnych,
diagnostycznych, terapeutycznych i profilaktycznych w stosunku do noworodka, wynikajacych z funkc;ji
zawodowej poloznej w oparciu o wytyczne rekomendacji, standardéw i procedur.

Pediatria i
pielegniarstwo
pediatryczne

Celem ksztalcenia jest nabycie wiedzy w zakresie najczestszych jednostek chorobowych wieku dziecigcego.
Diagnostyki 1 leczenia najczgsciej wystepujacych chordb wieku dziecigcego. Zapoznanie ze standardami
postgpowania w stanach ostrych i zagrazajacych zyciu w ré6znym wieku dziecka. Ksztattowanie umiejetnos$ci
samodzielnego rozpoznawania standw ostrych i zagrazajacych zyciu dziecka. Nabycie umiejg¢tnosci
komunikowania si¢ z opiekunami dziecka w zalezno$ci od stanu klinicznego dziecka.

Choroby Choroby wewnetrzne to dzial medycyny obejmujacy choroby narzadéow wewngtrznych: ptuc, serca, watroby,

wewnetrzne trzustki, przewodu pokarmowego, nerek i uktadu moczowego, krwi i ukladu krwiotworczego, gruczolow
endokrynnych, naczyn, tkanki tagcznej i przemiany materii W trakcie realizacji przedmiotu student poznaje
najwazniejsze jednostki chorobowe z dziedziny chor6b wewngtrznych, ze szczegblnym zwrdceniem uwagi na
choroby ktére moga wystapi¢ u pacjentki w ciazy.

Chirurgia Realizacja przedmiotu ma na celu przygotowanie studenta do $wiadczenia opieki pielggniarskiej chorym
leczonym w oddziatach chirurgicznych (zabiegowych).

Psychiatria Przedmiot umozliwia zdobycie wiedzy, umiejetnosci koniecznych do sprawowania opieki nad pacjentem z

zaburzeniami psychicznymi. W procesie uczenia si¢ przedmiotu student nabywa lub utwierdza kompetencje
spoteczne i postawy wobec osoby z problemami psychicznymi.

Anestezjologia i
stany zagrozenia
zycia

Zapoznanie si¢ z aktualnymi wytycznymi z zakresu resuscytacji krazeniowo-oddechowej. Zapoznanie si¢ z
rodzajami i zasadami znieczulenia. Nabycie umiejetnosci rozpoznania stanu zagrozenia zycia oraz
przygotowania pacjenta do znieczulenia i pielggnacji po znieczuleniu.

Rehabilitacja w

Celem zaje¢ jest przekazanie wiedzy, dotyczacej zasad rehabilitacji kobiet w schorzeniach ginekologicznych,

potoznictwie, poznanie metod rehabilitacji pacjentek w okresie cigzy i potogu oraz sposobdéw rehabilitacji pacjentek po
neonatologii i mastektomii i1 operacjach oszczedzajacych pier§. Przekazane bedg takze informacje dotyczace sposobow
ginekologii usprawniania noworodkdéw.

Podstawy Organizacja i funkcjonowanie systemu ratownictwa medycznego. Podstawowe zasady stosowane w przypadku
ratownictwa katastrof lub zdarzen masowych. Prawidtowe reagowanie na stany zagrozenia zycia pochodzenia wewngtrznego
medycznego i zewnetrznego.

Badania naukowe w | Student pozna podstawowe badania naukowe w pielggniarstwie i dziedzinach pokrewnych, bedzie si¢ postugiwat
potoznictwie samodzielnie i krytycznie piSmiennictwem specjalistycznym, opracowaniami naukowymi oraz bedzie




przygotowany do wykonania projektu badawczego zgodnie z procedura badawcza.

Przygotowanie do
egzaminu
dyplomowego

Celem zajg¢ jest przygotowanie studentow do egzaminu teoretycznego praktycznego w CSM.

Grupa przedmiotéw do wyboru
np. niezwiazane z kierunkiem
zajecia ogolnouczelniane lub
zajecia oferowane na innym
kierunku studiow

Grupa przedmiotéw C
NAUKI W ZAKRESIE
PODSTAW OPIEKI
POLOZNICZEJ

Jezyk migowy

Przedmiot jezyk migowy ma na celu nauke jezyka migowego w zakresie umozliwiajacym porozumienie si¢ z
pacjentem nieslyszacym.

Telemedycyna i e-
zdrowie

Celem przedmiotu jest zapoznanie studenta z podstawowymi zagadnieniami zwigzanymi z zastosowaniem
telemedycyny w potoznictwie.

Lektorat z jezyka angielskiego
Grupa przedmiotéow B
NAUKI SPOLECZNE I
HUMANIZM W
POLOZNICTWIE

Jezyk angielski

Opanowanie jezyka angielskiego na poziomie bieglosci B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego Rady Europy.

Postugiwanie sie jezykiem angielskim w zakresie potoznictwa, z rozréznianiem jgzyka tekstow zawodowych i
jezyka komunikacji z pacjentka.

Projekt programu studiéw — czes$¢ B) — Opis procesu prowadzacego do uzyskania efektdw uczenia si¢ (z umieszczong pod tabelg informacja, kiedy zostat zaopiniowany przez
rad¢ dziekanskg i rade dyscypliny naukowej, do ktorej przypisany jest kierunek lub rady dyscyplin naukowych oraz samorzad studencki oraz od jakiego roku akademickiego
miatby obowigzywac). Jezeli kierunek studidw jest przyporzadkowany do wigcej niz jednej dyscypliny naukowej, program studiow opiniuje rada dyscypliny naukowej, rada
rozwoju dyscypliny naukowej, albo rada instytutu dyscypliny wiodacej na wniosek komisji, w ktorej sktad wchodzg przedstawiciele wszystkich rad dyscyplin naukowych, rad
rozwoju dyscyplin naukowych albo rad instytutow, do ktérych przyporzadkowany jest kierunek studiow. Program musi by¢ podpisany przez dziekana wydziahu.

Program studiéw obowigzuje od semestru
Projekt programu studidow zostat zaopiniowany przez

roku akademickiego ...............ooiiiiiiii

(podpis Dziekana)




