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Załącznik nr 1   
do uchwały nr 09/2023 Rady Dyscypliny Nauk o Zdrowiu z dnia 19.01.2023 r. 

 
REGULAMIN PISANIA PRAC DYPLOMOWYCH 
 

I. ZASADY OGÓLNE 

1. Prace licencjackie 

1. Praca licencjacka jest samodzielnym opracowaniem problemu naukowego z zastosowaniem 

odpowiedniej metodologii badawczej. Student musi wykazać się umiejętnością formułowania 

problemu badawczego, stawiania hipotez i celów badawczych, doboru metodologii badań i metod 

analizy statystycznej, poprawnego wnioskowania i doboru współczesnej literatury przedmiotu.  

2. Prace licencjackie mogą mieć formę: 

• pracy przeglądowej,  

• pracy kazuistycznej/ studium przypadku (obligatoryjnie w przypadku kierunku pielęgniarstwo i 

położnictwo studia I stopnia),  

• pracy badawczej,  

• artykułu naukowego (przeglądowego lub oryginalnego).  

3. Praca licencjacka w formie artykułu naukowego musi zostać opublikowania lub przyjęta do publikacji 

w recenzowanym piśmie naukowym z listy MEiN, gdzie student jest pierwszym, a promotor drugim i 

ostatnim autorem.  

• Afiliacja polska: Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszczy, 

Wydział Nauk o Zdrowiu, nazwa katedry promotora).  

• Afiliacja  anglojęzyczna: Nicolaus Copernicus University in Torun , Collegium Medicum in 

Bydgoszcz, Faculty of Health Sciences, nazwa anglojęzyczna katedry promotora pracy. 

4. Praca licencjacka musi być przygotowana zgodnie wytycznymi   formatowania   pracy dyplomowej 

opisanymi w punkcie III niniejszego regulaminu. 

 

2. Prace magisterskie  

1. Praca magisterska jest samodzielnym opracowaniem problemu naukowego z zastosowaniem 

współczesnej metodologii badań naukowych. Student musi wykazać się umiejętnością 

samodzielnego formułowania problemu badawczego, stawiania hipotez i celów badawczych, 

doboru adekwatnych metod badawczych, przeprowadzenia analiz statystycznych z użyciem 

mailto:dziekwnoz@cm.umk.pl


 

UNIWERSYTET MIKOŁAJA KOPERNIKA W TORUNIU Wydział Nauk o Zdrowiu, Collegium Medicum w Bydgoszczy 
ul. Jagiellońska 13-15, 85-067 Bydgoszcz, Polska, tel. +48 52 585 34 50, +48 52 585 34 37, fax +48 52 585 34 51,  
e-mail: dziekwnoz@cm.umk.pl 

 

odpowiednich metod statystycznych, omówienia wyników w kontekście współczesnych wyników 

badań innych autorów, wnioskowania na podstawie uzyskanych wyników badań oraz doboru 

współczesnej literatury przedmiotu, w tym międzynarodowej.  

2. Praca magisterska może mieć formę: 

• pracy badawczej, 

• oryginalnego artykułu naukowego.   

3. Praca magisterska w formie artykułu naukowego musi zostać opublikowania lub przyjęta do 

publikacji w recenzowanym piśmie naukowym z listy MEiN, gdzie student jest pierwszym, a 

promotor drugim i ostatnim autorem. 

• Afiliacja polska: Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu, Collegium Medicum w Bydgoszczy, 

Wydział Nauk o Zdrowiu, nazwa katedry promotora).  

• Afiliacja  anglojęzyczna: Nicolaus Copernicus University in Torun , Collegium Medicum in 

Bydgoszcz, Faculty of Health Sciences, nazwa anglojęzyczna katedry promotora pracy). 

4. Praca magisterska musi być przygotowana zgodnie wytycznymi   formatowania   pracy dyplomowej 

opisanymi w punkcie III niniejszego regulaminu. 

 

II. UKŁAD PRACY (** układ pracy jest zalecanym rozwiązaniem i możliwe jest dostosowanie struktury 

pracy do jej specyfiki) 

• Strona tytułowa – zgodna z obowiązującym zarządzeniem Rektora. 

• Strona druga - dedykacje (nie jest obowiązkową). 

• Spis treści. 

• Wykaz skrótów (jeśli konieczny); skróty powinny być ułożone w porządku alfabetycznym. 

• Część teoretyczna (krytyczna analiza literatury na dany temat oraz uzasadnienie podjęcia tematu 

pracy). 

• Cel pracy. 

• Hipotezy. 

• Metodologia badań. 

• Wyniki badań. 

• Dyskusja (omówienie wyników badań w kontekście badań innych autorów). 

• Podsumowanie i wnioski ( w pracy badawczej wnioski muszą korespondować z wynikami badań). 
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• Streszczenie pracy w języku polskim i w języku angielskim (ilość słów 250-350; oraz 3 – 5 słów 

kluczowych w języku polskim i języku angielskim). 

• Piśmiennictwo. 

• Załączniki (spis tabel, rycin, zgoda komisji bioetycznej na badania empiryczne,  inne załączniki). 

 

III. OGÓLNE WYTYCZNE FORMATOWANIA PRACY DYPLOMOWEJ 

1. Wielkość strony format A4.  

2. Ustawienie strony: margines górny, dolny i prawy szerokość 2,5 cm, margines lewy 3,5 cm.  

3.  Rodzaj czcionki: Times New Roman lub Calibri.  

4.  Wielkość czcionek: 

• tytuły rozdziałów - 16 punktów, 

• tytuły podrozdziałów - 14 punktów,   

• tekst, 12 punktów, 

• tabele, ryciny; 10 punktów.  

5. Odstęp między wierszami 1,5 punktu; (w tabeli 1,0).  

6.  Kolejne numery stron na dole każdej strony (środek/prawa strona); bez numeru na stronie 

tytułowej (stroną pierwszą jest strona tytułowa z ukrytą numeracją). 

7. Tabele:  

• podpisy tabeli umieszcza się nad tabelą, 

• tabele numerowane są w kolejności numeracją rzymską, 

• tabele powinny przede wszystkim stanowić materiał własny studenta. 

8. Ryciny : 

• podpisy rycin umieszcza się pod ryciną lub wykresem, 

• ryciny numerowane są w kolejności numeracją arabską, 

• ryciny powinny stanowić przede wszystkim materiał własny studenta. 

Uwaga! przy wykorzystywaniu cudzego materiału (zdjęcia, ryciny) należy poprosić autora 

materiału o stosowną zgodę. 

9. Piśmiennictwo:  

• styl cytowania literatury powinien być ujednolicony (w naukach medycznych preferowany jest 

styl Vancouver) http://www.newmedicine.pl/pl/pismiennictwo/ 
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