WYTYCZNE EPIEMIOLOGICZNE ZAJEC DYDAKTYCZNYCH W OKRESIE PANDEMII

Nauczyciel akademicki przed rozpoczeciem zaje¢ powinien przedstawié¢ studentom ponizsze

wytyczne epidemiologiczne.

Student potwierdza wtasnorecznym podpisem, ze zapoznat sie z wytycznymi epidemiologicznymi

oraz wypetnia wywiad epidemiologiczny.

Pracownicy uczelni oraz studenci przystepujg do pracy/ do zaje¢ bez objawdw infekcji
drég oddechowych (goraczka, kaszel, dusznosc).
Wchodzac do budynku, w ktérym beda odbywaé sie zajecia dydaktyczne nalezy mieé
zastonigte usta i nos - maseczka ochronna/przytbica (wytacznie jesli wystepujg
potwierdzone przez lekarza przeciwwskazania do stosowania maseczki ochronnej).
W miare mozliwosci plany zajec¢ dydaktycznych sg utozone w taki sposéb, aby zachowane
zostaty normy epidemiologiczne dotyczace ilosci oséb przebywajgcych jednorazowo
w budynku. Jezeli ilo$¢ studentéw rozpoczynajacych/koriczacych zajecia w tym samym
czasie przekraczajg normy epidemiologiczne nauczyciel akademicki jest upowazniony do
nieznacznych przesunie¢ godzin zajec.
Studenci opuszczajg budynek uczelni nie pdzniej niz 15 minut po zakoniczeniu zajeé.
Student obowigzkowo pozostawia w szatni wszelkie przedmioty, ktére s3 zbedne
w czasie zaje¢ dydaktycznych (bizuteria, telefony komérkowe, zegarki itd.).
W budynkach dydaktycznych w widocznym miejscu znajduje sie informacja dot.
numerow telefondw:
e Parnistwowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna: 52 515 40 20 - do godz. 15:00
oraz catodobowy nr +48 222 500 115
e Wojewddzki Szpital Obserwacyjno - Zakazny: 52 325 56 00
e infolinia NFZ: 800 1905 90
Liczba osdéb uczestniczgcych w zajeciach dydaktycznych jest uzalezniona od powierzchni
sali —umozliwiajgcej zachowanie 1,5 m odstepu od innych o0séb w kazdym kierunku.
Podczas pobytu na terenie uczelni nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad higieniczno -
sanitarnych:
e mycia i/lub dezynfekcji rak zgodnie z obowigzujaca technikg wg Aylife’a przed
wejsciem na sale wyktadowa oraz po zakoriczeniu zaje¢;
e bezpiecznego korzystania z maski ochronnej/przytbicy;
e segregacji odpaddw - traktowania zuzytych maseczek, jako odpaddéw potencjalnie
zakaznych.
Rozpoczynajac kazdorazowo zajecia dydaktyczne student zobowigzany jest do
poswiadczenia, ze zapoznat sie z wytycznymi epidemiologicznymi zaje¢ w okresie
pandemii oraz wypetfnienia wywiadu, w ktérym oswiadcza, ze nie jest objety
kwarantanng natozong przez Inspekcje Sanitarng oraz obecnie i w ciggu ostatnich 14
dni:
e nie miat/a kontaktu z osobg, u ktdrej stwierdzono zakazenie lub objawy mogace
$wiadczy¢ o potencjalnym zakazeniu koronawirusem;
e nie miat/a infekcji przebiegajgca z kaszlem/duszno$cig/goraczka;
e nie miat/a zaburzen wechu i smaku.
Do zaje¢ mogg przystapic¢ studenci, ktorzy udzielili odpowiedzi negatywnej na wszystkie
powyzsze pytania. W przypadku uzyskania odpowiedzi pozytywnej student nie moze
osobiscie uczestniczy¢é w zajeciach — w takiej sytuacji nauczyciel akademicki jest
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Kazdy nauczyciel akademicki prowadzqcy zajecia ze studentami ma obowigzek zapoznania sie i
przestrzegania zasad zawartych w Zatgczniku nr 1 do Zarzgdzenia Nr 188 Rektora UMK z dnia 15
wrzesnia 2020 r. ,Szczegofowe zasady korzystania z budynkéw Uniwersytetu i ich przygotowania
dla uzytkownikow”

zobowigzany do zapewnienia alternatywnej formy uczestnictwa w zajeciach,
z wykorzystaniem metod ksztatcenia na odlegtosc.

Jednostki dydaktyczne zobowigzane sg do zapewnia studentom dostepu do preparatéw
do dezynfekcji ragk na bazie alkoholu

W czasie trwania zaje¢ nalezy w miare mozliwosci czesto wietrzy¢ sale dydaktyczng (nie
rzadziej niz co godzine).

Student przed i po zakonczeniu zaje¢ dydaktycznych dezynfekuje rece, miejsce pracy,
przedmioty uzytkowe (dtugopis, okulary itp.)

Jezeli student/nauczyciel akademicki przejawia niepokojace objawy chorobowe COVID-
19 nalezy niezwtocznie odsungé go od zaje¢ i odizolowaé, w przygotowanym do tego
celu, odrebnym pomieszczeniu (pomieszczeniu izolacyjnym) i powiadomié odpowiednie
stuzby ora wtadze WNoZ. Obszar, w ktérym poruszata sie ta osoba nalezy poddaé
gruntownemu sprzataniu zgodnie z wytycznymi epidemiologicznymi.

Nalezy stworzy¢ liste oséb przebywajacych w tym samym czasie z osobg podejrzang
o zakazenie SARS CoV 2 zgodnie z zaleceniami Panistwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego.

PRODZIEKAN
Wydzigtu Nauk o Zdrowiu

dr M da%eber—]?ajek




