
Uchwała Nr 164/2025 

Rady Dyscypliny Nauki o Zdrowiu Collegium Medicum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy 
Uniwersytetu Mikołaja Kopernika w Toruniu 

z dnia 23 października 2025 r. 
 
 

w sprawie zaopiniowania propozycji wymagań w zakresie dorobku naukowego, dydaktycznego i 
organizacyjnego osób ubiegających się o wszczęcie postępowania o nadanie stopnia doktora habilitowanego 
w dyscyplinie nauki o zdrowiu. 
 
Na podstawie art. 219 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyższym i nauce  

(Dz. U. z 2018 r., poz. 1668 z późn. zm.) oraz w oparciu o wytyczne zawarte w opracowaniu, pt. „Poradnik 

postępowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego” przygotowanym przez Radę Doskonałości 

Naukowej (wersja 9 sierpnia 2023 r.) Rada Dyscypliny Nauki o Zdrowiu na posiedzeniu w dniu 23 października 

2025 roku 

 
podjęła uchwałę następującej treści: 

 
1. Rada Dyscypliny Nauk o Zdrowiu rekomenduje przyjęcie zapisów zawartych w zał. nr 1 jako 

orientacyjnych standardów dorobku naukowego i aktywności badawczej, których spełnienie 
uzasadnia złożenie wniosku o wszczęcie postępowania habilitacyjnego i przeprowadzenia 
postępowania habilitacyjnego przez jednostkę. 

 
2. Celem niniejszej uchwały jest ujednolicenie kryteriów oceny wstępnej dorobku naukowego 

kandydatów, w duchu przejrzystości i rzetelności, z poszanowaniem autonomii komisji habilitacyjnych 
oraz zasad określonych w obowiązujących przepisach prawa. 

 
3. Rekomendacje przedstawione w § 1– 4 załącznika do niniejszej uchwały mają charakter pomocniczy i 

służą zapewnieniu, że osoby przystępujące do postępowania legitymują się dorobkiem świadczącym 
o znaczącym i oryginalnym wkładzie w rozwój dyscypliny Nauk o Zdrowiu.  

 
4. Uchwała obowiązuje z dniem podjęcia. 

 
 
 

Przewodniczący  
Rady Dyscypliny Nauki o Zdrowiu  
/-/ Prof. dr hab. Paweł Zalewski 

 
 
 
 
 
 
 
  



 
Załącznik nr 1 do uchwały nr 164/25  
Rady Dyscypliny Nauki o Zdrowiu z dnia 23 października 2025 r.  
 

§ 1 
Osiągnięcia naukowe. 
 
1. 1 monografię naukową wydaną przez wydawnictwo, które w roku opublikowania monografii w 

ostatecznej formie było ujęte w wykazie sporządzonym zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie 
art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. A. 

2. 1 cykl, składający się z co najmniej trzech artykułów naukowych powiązanych tematycznie 
opublikowanych w czasopismach naukowych lub w recenzowanych materiałach z konferencji 
międzynarodowych, które w roku opublikowania artykułu w ostatecznej formie były ujęte w wykazie 
sporządzonym zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 267 ust. 2 pkt 2 lit. b. W pracach 
składających się na ww. cykl kandydatka/kandydat musi być pierwszym autorem. Zalecana łączna 
wartość sumaryczna IF ww. cyklu ≥ 10. 

3. Do cyklu, po spełnieniu warunków w punkcie 2. mogą być włączone prace przeglądowe, metaanalizy, 
itp.. 

4.  Dopuszcza się równorzędne pierwsze autorstwo (odpowiednio oznaczone w artykule) w przypadku 
jednego z artykułów naukowych składających się na ww. cykl. 
 

§ 2 
Pozostały dorobek publikacyjny. 
 
1. Minimum sześć publikacji naukowych poza osiągnięciem naukowym opublikowanych po doktoracie w 

czasopismach z listy MNiSW w tym minimum dwie publikacje jako pierwszy autor, w przypadku 
spełnienia pkt. 2 par. 1.  

2. Minimum sześć publikacji naukowych poza osiągnięciem naukowym, opublikowanych po doktoracie w 
czasopismach z listy MNiSW w tym minimum trzy jako pierwszy autor., w przypadku spełnienia pkt. 1 
par. 1. 

3. Sumaryczny IF oryginalnych prac poza cyklem po doktoracie ≥ 10 (w przypadku osiągnięcia składającego 
się z cyklu artykułów naukowych). 

4. Sumaryczny IF oryginalnych prac poza cyklem po doktoracie ≥ 15 (w przypadku monografii). 
5. Dopuszcza się mniejszą liczbę prac opublikowanych po doktoracie niewchodzących do cyklu, o ile ich 

łączny IF ≥ 30, a w dwóch z nich  kandydatka/kandydat jest pierwszym autorem. 
 

§ 3 
Współpraca naukowa w więcej niż jednym ośrodku naukowym. 
 
Wykazanie istotnej aktywności naukowej realizowanej w więcej niż jednej uczelni, instytucji naukowej, w 
szczególności zagranicznej (w co najmniej dwóch uczelniach, instytucjach naukowych). 
 

§ 4 
Pozostałe wymagane kryteria. 
 
1. Indeks Hirscha  ≥ 5 (bez autocytowań) wg. bazy Web of Science. 
2. Udokumentowany udział w projektach (grantach) zewnętrznych bez względu na źródło finansowania i 

nazwę konkursu. 


