Zatacznik do zarzadzenia nr 166
Rektora UMK z dnia 21 grudnia 2015 r.

Formularz opisu przedmiotu (formularz sylabusa) na studiach wyzszych,
doktoranckich, podyplomowych i kursach doksztalcajacych

1. Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz
Nazwa przedmiotu Telenursing
Telenursing

Jednostka oferujaca Wydziat Nauk o Zdrowiu

przedmiot

Collegium Medicum w Bydgoszczy, UMK w Toruniu
Katedra Pielegniarstwa Zabiegowego

Zaktad Pielegniarstwa Neurologicznego 1 Neurochirurgicznego

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek: Pielegniarstwo
Studia drugiego stopnia, stacjonarne

Kod przedmiotu

1800-P1-Tel-S2

Kod ISCED 0910

Liczba punktow ECTS 1

Sposéb zaliczenia Zaliczenie bez oceny
Jezyk wyktadowy Jezyk polski
Okresdlenie, czy przedmiot Nie

moze by¢ wielokrotnie
zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu
do grupy przedmiotow

Przynalezno$¢ przedmiotu do modutu: Zarzadzanie opieka

Calkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kursow doksztalcajacych

Naklad pracy =zwigzany 2z zajeciami wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

- udzial w ¢wiczeniach: 10 godzin

- konsultacje zwigzane =z przygotowaniem sprawozdan:
1 godzina

- przeprowadzenie zaliczenia: 1 godzina

Naklad pracy zwigzany 2z zajeciami wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi 12
godziny, co odpowiada 0,5 punktowi ECTS

Bilans naktadu pracy studenta:

- udzial w ¢wiczeniach: 10 godzin

- przygotowanie do ¢wiczen: 5 godzin

- czytanie wskazanej literatury: 5 godzin




- konsultacje zwigzane z przygotowaniem sprawozdan: 1
godzina

- przygotowanie do zaliczenia na zaliczeniu:5+ 1 = 9 godzin
Laczny naktad pracy studenta wynosi 26 godzin, co odpowiada
1 punktowi ECTS

Efekty ksztatcenia — wiedza

W1: Charakteryzuje marketing ustug zdrowotnych - K_A.W14
W?2: Wyjasnia znaczenie telemedycyny, telenursingu -
K_A.W40

Efekty ksztalcenia — .U1: Umie przygotowaé zakres §wiadczen z zakresu
umiejetnosci telepielegniarstwa - K_A.U34
Efekty ksztalcenia — K1: Krytycznie ocenia wtasne i cudze dziatania, przy

kompetencje spoteczne

zachowaniu szacunku do rdznic $wiatopogladowych i
kulturowych — K_B.K2

K2:Przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z pacjentem i
zespolem terapeutycznym oraz w pracy badawczej — K_B.K6
K3: Dba o wizerunek wlasnego zawodu — K_B.K7

Metody dydaktyczne

- wyklad informacyjny

- dyskusja dydaktyczna

- analiza przypadkow

- uczenie wspomagane komputerem
- metody eksponujace: film, pokaz
- praca w grupach

Wymagania wstepne

Student rozpoczynajacy ksztatcenie z przedmiotu Telenursing
powinien posiada¢ wiedze z zakresu pielegniarstwa ogoélnego,
pielegniarstw specjalistycznych, obslugi komputera w zakresie
systemu informacyjnego www oraz internetu

Skrocony opis przedmiotu

Telenursing to przedmiot, ktorego tresci obejmuja
wykorzystanie technologii telekomunikacji w pielegniarstwie, w
celu poprawienia poziomu opieki nad pacjentem w zakresie
promocji zdrowia, zapobiegania chorobom, sposobow leczenia i
diagnozowania oraz edukaciji.

Pelny opis przedmiotu

Cwiczenia maja za zadanie zapozna¢ studenta z:

Rysem historycznym telezdrowia

Informacjg a ochrong zdrowia

Telemedycyna

Telepielggniarstwem jako dyscypling telemedycyny

Wykorzystaniem technologii informatycznych w

pielegniarstwie

Zasadami i formami telepielegniarstwa

Telepielggniarstwem na Swiecie

8. Telepielggniarstwem w poszczeg6élnych dziedzinach
medycyny

9. Siecig telepielegniarstwa
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Literatura

Literatura podstawowa

1.

Martyniak J. Podstawy informatyki z elementami
telemedycyny. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego,
Krakow 2009

Glinkowski W. Postepy Migdzynarodowej Telemedycyny i
e-Zdrowia. MediPage 2006

Kumar S., Snooks H. Telenursing. Springer Verlag GmgH
2011

Ozga D., Binkowska-Bury M. Telenursing - nowy trend w
spoteczenstwie informatycznym XXI wieku. Przeglad
Medyczny Uniwersytetu Rzeszowskiego. Rzeszoéw
2008,3,253-257

Binkowska-Bury, Nagorska M., Januszewicz P.
Wspolczesna wizja pielegniarstwa w systemie e-Zdrowia.
Problemy Pielegniarstwa 2010; 18(3): 342-347

Literatura uzupetniajaca

1.

Bujnowska-Fedak MM., Puchata E.: Nowoczesne
technologie teleinformatyczne w opiece nad chorym na
cukrzyce. Przewodnik Lekarza: 34-38

Gorczyca—Michtal, Wozakowska-Kapton B: Czy
telemonitorowanie ci$nienia tetniczego poprawia
skutecznos¢ terapii hipotensyjnej? Kardiologia Polska 2010;
68, 11: 1279-1283

Rajzer M., Brzozowska-Kiszka M., Kawecka-Jaszcz K.:
Telemonitorowanie ci$nienia tgtniczego — nowa jako$¢ w
diagnostyce 1 leczeniu nadcisnienia t¢tniczego. Nadcisnienie
Tetnicze 2006; tom 10, nr 3: 167-173.

Puchata E., Bujnowska-Fedak M.M. Telemedycyna - teoria i
praktyka. Przewodnik lekarza: 251-256.

Czarnucha M. Grabowski M., Najbuka P. Kottowski L.
(red). Otoczenie regulacyjne telemedycyny w Polsce - stan
obecny i nowe otwarcie. Warszawa 2015

Metody i kryteria oceniania

Test pisemny — K_A.W14, K_AW40

Aktywnos$¢ — K_A.W14, K_A.W40, K_AU34
Prezentacje - K_A.W14, K_A.W40

Przedluzona obserwacja: K_B.K2, K_B.K6, K_B.K7

Kryteria:
Ocena: 0-10 pkt
Zaliczenie >70%




Praktyki zawodowe w Nie
ramach przedmiotu

B) Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr | (semestr zimowy)

Sposéb zaliczenia przedmiotu
w cyklu

Zaliczenie

Forma(y) i liczba godzin zajec¢
oraz sposoby ich zaliczenia

Cwiczenia: 10 godzin

Imi¢ 1 nazwisko
koordynatora/ow przedmiotu
cyklu

Dr hab. n. o zdr. Robert Slusarz

Imi¢ 1 nazwisko 0sob
prowadzacych grupy
zajeciowe przedmiotu

Dr n. o zdr. Agnieszka Krolikowska

Atrybut (charakter)
przedmiotu

Przedmiot obligatoryjny

Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Cwiczenia: 3 grupy, | - 30 osob, 11 — 24 osoby, II- 23
osoby,

Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy 1 miejsca odbywania
wykorzystaniem modutu ,,Planista”.

zajeC  sa podawane

V4

Liczba godzin zajec
prowadzonych z wykorzystaniem
metod 1 technik ksztalcenia na

odleglosé
Strona www przedmiotu -
Efekty ksztalcenia, | W1: Charakteryzuje marketing ustug zdrowotnych -

zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

K_AW14
W2:
K_A.W40

Wyjasnia znaczenie telemedycyny, telenursingu —

Ul: Umie przygotowaé zakres $wiadczen z zakresu

telepielegniarstwa - K_A.U34

K1: Krytycznie ocenia wlasne 1 cudze dzialania, przy
zachowaniu szacunku do réznic §wiatopogladowych i
kulturowych — K_B.K2

K2: Przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z
pacjentem i zespolem terapeutycznym oraz w pracy —
K_B.K6

K2: Dba 0 wizerunek wlasnego zawodu — K_B.K7

Metody i Kkryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Metody i kryteria oceniania w czesci A.

Zakres tematow

1. Rys historyczny telezdrowia.
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Informacja a ochrona zdrowia.
Telezdrowie.

Telezdrowie w praktyce.
Telepielggniarstwo.
Telepielegniarstwo w Polsce.
Telepielegniarstwo na $wiecie.
Sieci telepielegniarstwa

Metody dydaktyczne

7
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iczenia
- wyktad informacyjny
- dyskusja dydaktyczna
- analiza przypadkow
- uczenie wspomagane komputerem

- metody eksponujace: film, pokaz
- praca w grupach.

Literatura

Analogicznie jak w cze$ci A




