  
  
           











                                   

 Bydgoszcz, 29.10.2026r.
Do studentów i kierowników jednostek organizacyjnych (wg rozdzielnika): dr hab. E. Sygit-Kowalkowska, prof. UMK/dr A. Żaroń; dr hab. D. Nowak, prof. UMK; 
dr hab. K. Buszko, prof.UMK; prof. dr hab. P. Zalewski;  prof. dr hab. A. Kubica; dr P. Żuratyński; prof. dr hab. K. Kędziora-Kornatowska; dr T. Zegarski.
Grupa 1A – 34 studentów 
Grupa 2A – 34 studentów 
Grupa 3A – 32 studentów

Rozkład zajęć dydaktycznych.  DIETETYKA - I rok, I semestr, rok akademicki 2026/2027  - studia I stopnia, stacjonarne   
*Internetowa rejestracja na zajęcia z wychowania fizycznego w systemie USOS na semestr zimowy 2026/2027 zostanie uruchomiona 2.10.2026r. godz. 12.00 i będzie otwarta do  9.10.2026r.  godz. 23.59.
	Poniedziałki

	Grupa 1A
	Grupa 2A 
	Grupa 3A

	 10.30 - 12.45 - promocja zdrowia i edukacja zdrowotna - w - w terminach:  4 tyg.  5.10., 12.10., 19.10., 26.10.
- K. Rehabilitacji Kardiologicznej i Promocji Zdrowia  (ZDALNIE)

	15.15 - 17.30 - program wyrównawczy z chemii*  - w - w terminach: 3 tyg.   5.10., 12.10., 19.10.

15.30 - 17.45 - program wyrównawczy z chemii*  - w - w terminach: 2 tyg.   26.10., 9.11.

- K. Geriatrii,  Zakład Biochemii i Biogerontologii (ZDALNIE)

	17.45 - 20.00 -  fizjologia - w - w terminach:  3 tyg.    5.10., 12.10., 19.10.

  8.00 - 10.15 -  fizjologia - w - w terminie:  1 tydz.    26.10.

13.00 - 15.15 -  fizjologia - w - w terminie:  1 tydz.   *30.10.  

- K. Fizjologii Wysiłku Fizycznego i Anatomii Funkcjonalnej   (ZDALNIE)

	15.30 - 18.30 - higiena, toksykologia i bezpieczeństwo żywności - w - w terminach:  2 tyg.  *30.10., 11.01.
- K. Żywienia i Dietetyki  (ZDALNIE)

	  8.30 - 10.00 - biologia - ćw. - gr. b1

10.15 - 11.45 - biologia - ćw. - gr. b2 

- w terminach: 5 tyg.  

30.11., 7.12., 14.12., 11.01., 18.01.

- K. Geriatrii, Zakład Biochemii i Biogerontologii, 
SU1, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, segment D, II piętro w sali 2.005; wyj.  14.12, 18.01.- s. 2.004.


	- chemia ogólna i żywności - ćw. - w terminach:  5 tyg. 16.11., 23.11., 30.11., 7.12., 14.12.
17.15 - 18.45 - gr. c5
- K. Geriatrii, Zakład Biochemii i Biogerontologii, lab. 26/Dębowa 3
	

	12.30 - 16.15 - pierwsza pomoc - ćw. - gr. c1, c2, c3 

- w terminach:  3 tyg.   30.11., 7.12., 14.12. 
-  K. Ratownictwa Medycznego, SOR SU2


	12.30 - 14.00 - biologia - ćw. - gr. b3
- w terminach: 5 tyg.  

30.11., 7.12., 14.12., 11.01., 18.01.

- K. Geriatrii, Zakład Biochemii i Biogerontologii, 

SU1, Uniwersyteckie Centrum Kliniczne, segment D, II piętro w sali 2.005; wyj.  14.12, 18.01.- s. 2.004.
	


	Wtorki

	Grupa 1A
	Grupa 2A 
	Grupa 3A

	8.00 - 10.30 - pierwsza pomoc - w - w terminach:  3 tyg.   6.10., 13.10., 20.10. 

- K. Ratownictwa Medycznego, s. 14A/ Łukasiewicza 1

	16.30 - 19.30 - higiena, toksykologia i bezpieczeństwo żywności - w - w terminie:  1 tydz.  6.10.
- K. Żywienia i Dietetyki  (ZDALNIE)

	8.00 - 10.15 - higiena, toksykologia i bezpieczeństwo żywności - ćw. - gr. b1, b2 

-  w terminach:  4 tyg.  3.11., 10.11., 17.11., 24.11
10.30 - 12.45 - higiena, toksykologia i bezpieczeństwo żywności - ćw. - gr. b1, b2

 -  w terminach:  4 tyg.  1.12., 8.12., 15.12., 12.01.

8.00 - 8.45 - higiena, toksykologia i bezpieczeństwo żywności - ćw. - gr. b1, b2

 - w terminie:  1 tydz.  19.01. 
- K. Żywienia i Dietetyki
gr. b1 - s. 31/ Dębowa 3
gr. b2 - s. 33/ Jagiellońska 13, wyj. 15.12., 12.01. - s. 35/ Dębowa 3

	10.30 - 12.45 - higiena, toksykologia i bezpieczeństwo żywności - ćw. - gr. b3, b4 

-  w terminach:  4 tyg.  3.11., 10.11., 17.11., 24.11

13.00 - 15.15 - higiena, toksykologia i bezpieczeństwo żywności - ćw. - gr. b3, b4
 -  w terminach:  4 tyg.  1.12., 8.12., 15.12., 12.01.

10.00 - 10.45 - higiena, toksykologia i bezpieczeństwo żywności - ćw. - gr. b3, b4
 - w terminie:  1 tydz.  19.01. 
- K. Żywienia i Dietetyki
gr. b3 - s. 31/ Dębowa 3
gr. b4 - s. 33/ Jagiellońska 13, wyj. 15.12., 12.01. - s. 35/ Dębowa 3
	13.00 - 15.15 - higiena, toksykologia i bezpieczeństwo żywności - ćw. - gr. b5, b6 

-  w terminach:  4 tyg.  3.11., 10.11., 17.11., 24.11

8.00 - 10.15 - higiena, toksykologia i bezpieczeństwo żywności - ćw. - gr. b5, b6
 -  w terminach:  4 tyg.  1.12., 8.12., 15.12., 12.01.

12.00 - 12.45 - higiena, toksykologia i bezpieczeństwo żywności - ćw. - gr. b5, b6
 - w terminie:  1 tydz.  19.01. 
- K. Żywienia i Dietetyki
gr. b5 - s. 31/ Dębowa 3
gr. b6 - s. 33/ Jagiellońska 13, wyj. 15.12., 12.01. - s. 35/ Dębowa 3

	
	8.00 - 11.45 -pierwsza pomoc - ćw. 

-  gr. c4, c5, c6  - w terminach: 3 tyg.  

 1.12., 8.12., 15.12.
-  K. Ratownictwa Medycznego,  SOR SU2
	12.00 - 15.45 - pierwsza pomoc - ćw. - gr. c7, c8, c9
- w terminach:  3 tyg.  1.12., 8.12., 15.12.
-  K. Ratownictwa Medycznego, SOR SU2



	Środy

	Grupa 1A
	Grupa 2A 
	Grupa 3A

	 15.30 - 19.15 - informatyka - w - w terminie: 1 tydz.    7.10.
- K. Biostatystyki i Teorii Układów Biomedycznych, s. 14A/ Łukasiewicza 1

	 16.00 - 19.00 - higiena, toksykologia i bezpieczeństwo żywności - w - w terminach:  2 tyg.   14.10., 21.10.
- K. Żywienia i Dietetyki  (ZDALNIE)

	18.00 - 20.30 - biologia - w - w terminach:   3 tyg.   4.11., *12.11., 18.11.   
-  K. Geriatrii, Zakład Biochemii i Biogerontologii (ZDALNIE)

	11.30 - 13.00 - psychologia i psychodietetyka - sem. - w terminach:  5 tyg. 

7.10., 14.10., 21.10., 28.10., 4.11.
- K. Psychologii Zdrowia, s. 1/Świętojańska 20
	9.45 - 11.15 - psychologia i psychodietetyka - sem.

 - w terminach:  5 tyg.
7.10., 14.10., 21.10., 28.10., 4.11.
- K. Psychologii Zdrowia, s. 1/Świętojańska 20
	- chemia ogólna i żywności - ćw. - w terminach:  5 tyg. 

7.10., 14.10., 21.10., 28.10., 4.11.
  7.00 -   8.30 - gr. c8
  8.45 - 10.15 - gr. c7
10.30 - 12.00 - gr. c9
- K. Geriatrii, Zakład Biochemii i Biogerontologii, lab. 26/Dębowa 3

	- chemia ogólna i żywności - ćw. 
8.00 -  9.30 - gr. c1 

9.45 - 11.15 - gr. c2    

- w terminach:   3 tyg.   18.11., 25.11., 2.12.

12.30 - 14.00 - gr. c1 

14.15 - 15.45 - gr. c2    

- w terminach:  2 tyg.   9.12., 16.12.
11.30 - 13.00 - gr. c3 
- w terminach:  3 tyg.  18.11., 25.11., 2.12.
15.45 - 17.15 - gr. c3  

- w terminie:  1 tydz.  13.01.

16.15 - 17.45 - gr. c3  

- w terminie:  1 tydz.  20.01.

- K. Geriatrii, Zakład Biochemii i Biogerontologii, lab. /Dębowa 3
	- chemia ogólna i żywności - ćw. 

12.15 - 13.45 - gr. c6 - w terminach:  5 tyg. 

7.10., 14.10., 21.10., 28.10., 4.11.

15.45 - 17.15 - gr. c4 - w terminach:  3 tyg. 

18.11., 25.11., 2.12.
13.30 - 15.00 - gr. c4 - w terminach:  3 tyg. 

20.01., 27.01., 3.02.
- K. Geriatrii, Zakład Biochemii i Biogerontologii, lab. 26/Dębowa 3
	13.15 - 14.45 - psychologia i psychodietetyka - sem. 

- w terminach:  5 tyg. 7.10., 14.10., 21.10., 28.10., 4.11.
- K. Psychologii Zdrowia, s. 1/Świętojańska 20


	8.00 - 11.45 - fizjologia - ćw. - gr. b1, b2 

- w terminach:  3 tyg. 9.12., 16.12., 13.01.
12.00 - 15.45 - fizjologia - ćw. - gr. b1, b2 

- w terminach:  3 tyg.  20.01., 27.01., 3.02.

 - K. Fizjologii Wysiłku Fizycznego i Anatomii Funkcjonalnej, s. 16/ Świętojańska 20
	14.00 - 15.30 - biologia - ćw. - gr. b4
- w terminach:  5 tyg.  

25.11., 2.12., 9.12., 16.12., 13.01.
- K. Geriatrii, Zakład Biochemii i Biogerontologii, 12/Dębowa 3
	16.30 - 18.00 - biologia - ćw. - gr. b5
18.15 - 19.45 - biologia - ćw. - gr. b6
- w terminach: 5 tyg. 25.11., 2.12., 9.12., 16.12., 13.01.
- K. Geriatrii, Zakład Biochemii i Biogerontologii, 12/Dębowa 3

	
	16.00 - 19.45 - fizjologia - ćw. - gr. b3, b4 

- w terminach:  6 tyg. 9.12., 16.12., 13.01., 20.01., 27.01., 3.02.

- K. Fizjologii Wysiłku Fizycznego i Anatomii Funkcjonalnej, s. 16/ Świętojańska 20
	12.00 - 15.45 - fizjologia - ćw. - gr. b5, b6 

- w terminach:  3 tyg.  9.12., 16.12., 13.01.
8.00 - 11.45 - fizjologia - ćw. - gr. b5, b6 - w terminach:

 3 tyg.  20.01., 27.01., 3.02.

- K. Fizjologii Wysiłku Fizycznego i Anatomii Funkcjonalnej, s. 16/ Świętojańska 20


	Czwartki

	Grupa 1A
	Grupa 2A
	Grupa 3A

	    8.00 - 10.30 - filozofia i podstawy etyki - w - w terminach:    3 tyg.   8.10., 15.10., 22.10.

  - K. Psychologii Zdrowia, s. 14A/ Łukasiewicza 1

	10.45 - 13.45 - psychologia i psychodietetyka - w - w terminie:     1 tydz. 8.10. 

  8.00 - 11.00 - psychologia i psychodietetyka - w - w terminach:  2 tyg.   5.11., 19.11.    
12.00 - 14.15 - psychologia i psychodietetyka - w - w terminie:     1 tydz. 26.11.   
- K. Psychologii Zdrowia, s. 14A/ Łukasiewicza 1, wyj. 19.11. – aula 1.5/ Jagiellońska 13

	15.15 - 17.30 - chemia ogólna i żywności - w - w terminach:  5 tyg.  8.10., 15.10., 22.10., 29.10., 5.11.
- K. Geriatrii  (ZDALNIE)

	17.45 - 20.00 - anatomia - w - w terminach: 5 tyg.   8.10., 15.10., 22.10., 29.10., 5.11.

- K. Fizjologii Wysiłku Fizycznego i Anatomii Funkcjonalnej   (ZDALNIE)

	9.00 - 11.30 - filozofia i podstawy etyki - sem. 
- w terminach: 3 tyg.  17.12., 14.01., 21.01.
- K. Psychologii Zdrowia, s. 15/ Sandomierska 16
	 - chemia ogólna i żywności - ćw. 

13.30 - 15.00 - gr. c4 - w terminach:  2 tyg.  

28.01., 4.02. 

- K. Geriatrii, Zakład Biochemii i Biogerontologii, lab. 26/Dębowa 3
	9.00 - 11.30 - filozofia i podstawy etyki - sem. 

- w terminach:  3 tyg.   26.11., 3.12., 10.12.

- K. Psychologii Zdrowia, s. 60/ Łukasiewicza 1


	
	14.30 - 17.00 - filozofia i podstawy etyki - sem. 

- w terminie:  1 tydz.  26.11.

11.45 - 14.15 - filozofia i podstawy etyki - sem. 

- w terminach:  2 tyg.  26.11., 3.12., 10.12.
- K. Psychologii Zdrowia, s. 60/ Łukasiewicza 1, wyj. 26.11. – s. 14A/ Łukasiewicza 1
	


	Piątki

	Grupa 1A 
	Grupa 2A 
	Grupa 3A

	18.15 - 20.15 - Spotkanie informacyjne - w terminie:  2.10. - aula 1.5/ Jagiellońska 13

	16.00 - 19.00 - ochrona środowiska - w - w terminach:  3 tyg.  9.10., 16.10., 23.10.

- K.  Żywienia i Dietetyki   (ZDALNIE)

	  8.00 - 11.00 - anatomia - ćw. - gr. b1, b2

 - w terminach:  5 tyg.  2.10., 9.10., 16.10., 23.10., 6.11.
11.15 - 14.15 - anatomia - ćw. - gr. b1, b2

 - w terminach: 2 tyg.  13.11., 20.11.

17.45 - 19.15 - anatomia - ćw. - gr. b1, b2 - w terminie: 

 1 tydz.   27.11.

- K. Fizjologii Wysiłku Fizycznego i Anatomii Funkcjonalnej,  s. 16/ Świętojańska 20 

	11.30 - 13.00 - informatyka - ćw. - gr. b3
 - w terminach:  5 tyg.
 2.10., 9.10., 16.10., 23.10., 6.11.
13.15 - 14.45 - informatyka - ćw. - gr. b4
 - w terminach:  5 tyg.

 2.10., 9.10., 16.10., 23.10., 6.11.
- K. Biostatystyki i Teorii Układów Biomedycznych, Budynek F, pracownia komputerowa 35

Jagiellońska 15


	8.00 - 9.30 - informatyka - ćw. - gr. b5 - w terminach: 
 5 tyg. 2.10., 9.10., 16.10., 23.10., 6.11.
9.45 - 11.15 - informatyka - ćw. - gr. b6 - w terminach:  
5 tyg.  2.10., 9.10., 16.10., 23.10., 6.11.
- K. Biostatystyki i Teorii Układów Biomedycznych, Budynek F, pracownia komputerowa 35

Jagiellońska 15

 

	12.30 - 14.00 - informatyka - ćw. - gr. b2 
-  w terminach:  5 tyg. 
 27.11., 4.12., 11.12., 18.12., 8.01.
10.45 - 12.15 - informatyka - ćw. - gr. b1 
-  w terminach:  5 tyg.  
27.11., 4.12., 11.12., 18.12., 8.01.
- K. Biostatystyki i Teorii Układów Biomedycznych,
Budynek F, pracownia komputerowa 35

Jagiellońska 15


	14.30 - 17.30 - anatomia - ćw. - gr. b3, b4
 - w terminach:  7 tyg.

27.11., 4.12., 11.12., 18.12., 8.01., 15.01., 22.01.
13.00 - 14.30 - anatomia - ćw. - gr. b3, b4
 - w terminie:  1 tydz. 29.01.
- K. Fizjologii Wysiłku Fizycznego i Anatomii Funkcjonalnej, s. 16/ Świętojańska 20
	11.15 - 14.15 - anatomia - ćw. - gr. b5, b6 
- w terminach:  7 tyg. 27.11., 4.12., 11.12., 18.12., 8.01., 15.01., 22.01.
11.15 - 12.45 - anatomia - ćw. - gr. b5, b6 
- w terminie:  1 tydz.   29.01.
- K. Fizjologii Wysiłku Fizycznego i Anatomii Funkcjonalnej, s. 16/ Świętojańska 20


*  Zgodnie z organizacją roku akademickiego 2026/2027  30 października (piątek) odbędą się zajęcia przewidziane w planie na poniedziałek ) i 12 listopada (czwartek) odbędą się zajęcia przewidziane w planie na środę.
UWAGA
-  Wydział zastrzega sobie możliwość zmian w rozkładach zajęć dydaktycznych.

-  Wszelkie zmiany w rozkładach zajęć dydaktycznych oraz informacja o miejscu odbywania się zajęć będą na bieżąco nanoszone na strony internetowe. 
-  Za nanoszenie sal dydaktycznych na rozkłady zajęć dydaktycznych odpowiedzialny jest Dział Rekrutacji i Spraw Studenckich.
-  Asystenci dydaktyczni zobowiązani są do bieżącej weryfikacji rozkładów zajęć dydaktycznych na stronach internetowych.

-  Wzory wpisów obowiązujące w roku akademickim 2026/2027  umieszczone są na stronach internetowych dziekanatu WNoZ.

-  Na I roku studiów I i II stopnia obowiązuje rozliczenie semestralne.
-  Studenci zobowiązani są w pierwszym tygodniu zajęć dydaktycznych ustalić szczegóły zaliczania praktyk studenckich z poszczególnymi kierownikami jednostek  

   organizacyjnych odpowiedzialnymi za ich realizację.
                                                                                                                                                                                                            Prodziekan Wydziału Nauk o Zdrowiu

