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Liczba semestrow: 2
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Dziatania lub zadania, ktore potrafi wykonywac¢ osoba
posiadajaca  kwalifikacj¢  (nalezy okreslic, do czego
przygotowujq stuchaczy studia podyplomowe)

Cel studiow
podyplomowych:

Studia podyplomowe w zakresie psychogeriatrii maja
dostarczy¢ najnowsza wiedz¢ z zakresu podstaw geriatrii i
gerontologii oraz zagadnien zwigzanych z zaburzeniami
funkcji poznawczych osob w starszym wieku. Omawiaja
teoretyczne podstawy starzenia si¢ czlowieka oraz opisuja
typowe problemy zdrowotne, psychologiczne, spoteczne 0osob
w okresie pozniej dorostosci. Wyjasniaja szczegdlowo
zagadnienia z psychologii klinicznej i rozwojowej oraz
psychiatrii  geriatrycznej. Umozliwiajag poznanie metod
psychoterapii oraz technik aktywizacyjnych uzywanych w
terapii osob starszych. Osoba konczaca studia podyplomowe
potrafi omowi¢ narzedzia diagnostyczne i metody pracy w
zakresie dzialan psychogeriatrycznych. Formuluje zasady
etyczne obowiazujagce w pracy z osobg starsza. Studia
podyplomowe  rozwijaja  umiejetnosci  komunikacji
interpersonalnej oraz umozliwiaja poznanie zagadnien
prawnych zwigzanych z opieka nad osoba starszg.




Uprawnienia zwigzane z posiadaniem kwalifikacji (nalezy
opisa¢ uzyskiwane przez stuchaczy nowe uprawnienia i
kwalifikacje zawodowe niezbedne na rynku pracy).

e nawigzywanie i podtrzymywanie kontaktu
terapeutycznego z pacjentem starszym oraz jego
rodzing, a takze srodowiskiem i zespotem
aktywizujaco-terapeutycznym

e rozpoznawanie i diagnozowanie potrzeb bio-psycho-
spotecznych pacjenta psychogeriatrycznego

e planowanie oraz realizacja grupowego i
indywidualnego planu dziatan terapeutycznych w
oparciu o diagnoze, zainteresowania, potrzeby i
mozliwos$ci pacjenta psychogeriatrycznego

e wspolpraca z zespotem interdyscyplinarnym
odpowiedzialnym za terapi¢ pacjenta

Zapotrzebowanie na kwalifikacj¢, przedstawione w kontekscie
trendow na rynku pracy, rozwoju nowych technologii, potrzeb
spotecznych, strategii rozwoju kraju lub regionu (nalezy rowniez
uwzglednic opinie interesariuszy zewnetrznych i wewnetrznych,).

Dziatania psychogeriatryczne maja istotne znaczenie w
kompleksowej terapii 0sob starszych. Ich celem jest diagnoza,
terapia oraz aktywizacja starszych pacjentow ze specjalnymi
potrzebami.  Wlasciwe  postgpowanie  terapeutyczno-
rewitalizacyjne predysponuje do wyzszej jakosSci zycia i tzw.
,pomyslnego starzenia si¢”. Bioragc pod uwage zmiany
demograficzne skutkujace starzeniem si¢ spoteczenstwa, a w
konsekwencji wzrostem liczby os6b starszych ze specjalnymi
potrzebami, stwarzanie szerokich mozliwosci ksztalcenia w
zakresie psychogeriatrii jest zadaniem priorytetowym.

Mozliwos$ci wykorzystania kwalifikacji.

Absolwent jest przygotowany do pracy w roznych placéwkach
spoteczno-medycznych oraz edukacyjnych, takich jak: domy
pomocy spolecznej, domy seniora, zaktady opiekunczo-
lecznicze, zaklady pielegnacyjno-opiekuncze, sanatoria,
warsztaty terapii zajgciowej, uniwersytety trzeciego wieku,
osrodki wsparcia dziennego, rodzinnego oraz
wielofunkcyjnego, $wietlice terapeutyczne, profilaktyczno-
terapeutyczne 1 $rodowiskowe, Srodowiskowe domy
samopomocy i kluby integracji spoteczne;j.

Odniesienie do kwalifikacji o zblizonym charakterze.

Zdobyta wiedza 1 umiej¢tnos$ci stanowia rozszerzenie i
uzupetnienie kwalifikacji zdobytych w trakcie realizacji zajec
na takich kierunkach studiow jak: fizjoterapia, pielegniarstwo,
psychologia, socjologia, pedagogika, pedagogika specjalna,
zdrowie publiczne i1 innych pokrewnych specjalnosci.




Efekty ksztalcenia dla studiow podyplomowych*

symbol ‘ Po ukonczeniu studiow podyplomowych absolwent osigga nast¢pujace efekty ksztalcenia:
WIEDZA

EK W01 zna teoretyczne podstawy gerontologii i geriatrii

EK W02 opisuje problemy zdrowotne, psychologiczne i spoleczne 0sdb w okresie pdznej dorostosci

EK W03 wyjasnia zagadnienia pedagogiczne w aspekcie pracy z pacjentem geriatrycznym

EK W04 opisuje narzgdzia diagnostyczne w zakresie dziatan psychogeriatrycznych.

EK W05 prezentuje zasady podstawowych czynnosci ratunkowych w r6znych stanach zagrozenia zdrowotnego osob starszych

EK_ W06 formutuje zasady etyczne obowigzujace w pracy z osobg starsza

EK W07 zna podstawy teoretyczne wybranych metod specjalistycznych majacych zastosowanie w psychogeriatrii

EK_WO08 zna uwarunkowania organizacyjne i prawne dotyczace opieki nad pacjentem geriatrycznym

UMIEJETNOSCI

EK U01 wykorzystuje wiedze z gerontologii i geriatrii w pracy z pacjentem w okresie pdznej dorostosci

EK_U02 wykorzystuje rozne formy i metody aktywnosci w pracy z osobg starsza

EK UO03 rozpoznaje i rozwigzuje podstawowe problemy psychologiczne, pedagogiczne i spoleczne pacjentdw geriatrycznych

EK_U04 stosuje techniki diagnozowania specyficznych zaburzen dla okresu p6znej dorostosci

EK _UO05 wykonuje podstawowe czynnos$ci ratunkowe w stanach zagrozenia zdrowia i zycia

EK U06 stosuje efektywne techniki komunikacji z osobami starszymi jak i ich opiekunami

EK_U07 umiejetnie postuguje sie¢ aktami prawnymi dotyczacych osob starszych.

EK UO08 interpretuje kontrowersyjne zjawiska zwigzane z praktyka medyczng w kontekscie etycznym

EK U09 stosuje specjalistyczne metody w pracy z pacjentem geriatrycznym

EK U10 potrafi planowac i realizowa¢ wlasne uczenie sie, potrafi ukierunkowaé innych w tym zakresie

EK Ull potrafi kierowac pracg zespotu

KOMPETENCJE SPOLECZNE

EK_KO01 wie, kiedy zwroci¢ si¢ o pomoc do ekspertow, bedac Swiadomy wlasnych ograniczen

EK_KO02 okazuje szacunek dla pacjentow i dba o ich dobro

EK KO3 wspélpracuje w zespole yvielodyscyplinarnym, w celu zapewnienia cigglosci opieki nad pacjentem oraz

- bezpieczenstwa wszystkich uczestnikéw zespotu
Moduly ksztalcenia wraz z zakladanymi efektami ksztalcenia
Liczba Formy i metody ] .
, Charakter Zakladane efekty ksztalcenia, zapewniajace | Sposob weryfikacji

Modut Przedmioty plél(l:k_lt_(;w zajeé ksztalcenia osiagniecie efektow zakladanych efektéw

(teoretyczne/ ksztalcenia ksztalcenia




praktyczne)

osiaganych przez

T/P sluchacza
Modul 1 Wybrane zagadnienia z Wiedza: EK_WO01, Egzamin
o gerontologii i geriatrii EK_W02 Wyktad problemowy,
Proces Star_-zema ! T Umiegjetnosci: EK_UO1 konwersatoryjny
choroby wieku Kompetencje spoteczne:
podesziego EK_KO1, EK_KO02
Wybrane zagadnienia z Wiedza: EK_W02, Zaliczenie na oceng
psychogeriatrii i T Umiejetnosci: EK_U01 Wykiad problemowy,
neurogeriatrii Kompetencje spoteczne: konwersatoryjny
EK_KO1
Pierwsza pomoc w Wiedza: EK_W05 Cwiczenia- metoda Zaliczenie bez oceny
geriatrii P Umiejetnosci: EK_UO05 problemowa, przypadku.
Kompetencje spoteczne:
EK_KO01
Farmakologia w Wiedza: EK_W01 Zaliczenie na ocen¢
psychogeriatrii T Umiejetnosci: EK__UO01 Wyktad problemowy,
Kompetencje spoteczne: konwersatoryjny
EK_KO01
Profesjonalna opieka w Wiedza: EK_WO01, Zaliczenie bez oceny
geriatrii EK_WO02, EK_WO08 Wf;*nav‘\*/ eﬁrs‘;tt’é‘:;jlgyy
TP Umiegjetnosci: EK_UO03, Cwiczenia-metoda
EK_U04, , _EK—U08 problemowa, metoda
Kompetencje spoteczne: przypadku.
EK_K02, EK_KO03
Seksualno$é o0sob Wiedza: EK_W02 Zaliczenie bez oceny
starszych T Umiejetnosci: EK_U02 Wyktad problemowy,
Kompetencje spoleczne: konwersatoryjny
E_KO01, EK_KO02
Modut 2 Diagnoza Wiedza EK_W02, Wyklad problemowy, Zaliczenie na oceng
psychogerontologiczna TP EK_W04 konwersatoryjny, metoda

Umiegjetnosci: EK_UOQ3,
EK_U04

problemowa i przypadku.




Psychodiagnostyka
geriatryczna

Kompetencje spoteczne:
EK_KO01

Psychologia kliniczna Wiedza: EK_W02 Wyktad problemowy, Egzamin
p6znej dorostosci T Umiejetnosci: EK_UQ03 konwersatoryjny.
Kompetencje spoteczne:
EK_KO01
Psychologia p6znej Wiedza: EK_W02, Zaliczenie na oceng
dorostosci EK_WO08, Wyklad problemowy,
T Unmiejetnosci: EK_U03 Konwersatoryjny.
Kompetencje spoteczne:
EK_KO01
Modut 3 Techniki relaksacyjne Wiedza: EK W07 wyklad informacyjny, Zaliczenie na ocen¢
.. . problemowy
Terapia i /P Umlejc;tnosgl: EK_UQ09 Metody eksponujace:
rehabilitacja Kompetencje spoteczne: | )oka; analiza przypadkow
psychogeriatryczna EK_KO1 klinicznych
Komunikacja spoteczna Wiedza: EK_WO07, Zaliczenie bez oceny
Umiejetnosci: EK_UQ9, Metoda problemowa
P EK_U10, EK _U11 N
_ przypadku, symulacyjne
Kompetencje spoteczne:
EK_KO01
Funkcjonowanie Wiedza: EK_WO01, Zaliczenie na ocen¢
poznawcze 0sO6b EK_W02 .
starszych oraz Umiejetnosci: EK_U04, Metody eksponujace:
mozliwosci jego P EK_U06 pokaz, metoda
X . problemowa, przypadku
wspomagania Kompetencje spoteczne:
E_KO01, EK_KO02
Elementy aktywizacji i Wiedza: EK_WO03, Wyktad informacyjny, Zaliczenie bez oceny
rehabilitacji pacjenta EK_W07 wyktad problemowy.
geriatrycznego T Umiegjetnosci: EK_UO02, Metody eksponujace:

Kompetencje spoteczne:
EK_KO01

pokaz, analiza przypadkow
klinicznych




Wykorzystanie technik T/P Wiedza: EK_W07 Wyktad informacyjny, Zaliczenie bez oceny
arterapeutycznych w Umiejetnosci: EK_U09 wyktad problemowy,
psychogeriatrii Kompetencje spoteczne: metody
EK_KO01 eksponujace: pokaz, analiza
przypadkow klinicznych,
przygotowanie programu
terapeutycznego
Wykorzystanie technik Wyktad informacyjny, Zaliczenie bez oceny
muzykoterapeutycznych . _ wyktad problemowy,
w psychogeriatrii Wiedza: EK_W07 metody
Umiejetnosci: EK_U09 . .
T/P ) eksponujace: pokaz, analiza
Kompetencje spoteczne: \ ..
przypadkow klinicznych,
EK_KO01 .
- przygotowanie programu
terapeutycznego
Wykorzystanie metod Wyktad informacyjny, Zaliczenie bez oceny
zooterapeutycznych w . . wyktad problemowy,
Umiejetnosci: EK_U09 . :
T/P . eksponujace: pokaz, analiza
Kompetencje spoteczne: crvpadkow Klinicznveh
- przygotowanie programu
terapeutycznego
Trening interpersonalny Wiedza: EK_W07 Zaliczenie bez oceny
Umiejetnosci: EK_UQ9,
P EK_U10 Cwiczenia- metoda
Kompetencje spoteczne: problemowa, przypadku.
EK_KO01, EK_KO02,
EK_KO03
Modut 4 W§par01e srodowiskowe Wiedza: EK_W08 ’ Wyklaq problemowy, Zaliczenie bez oceny
0s0b starszych Umiejetnoéci: EK_U02 ¢wiczenia, korzystanie z
Tresci z zakresu - BER_UUg, _—
T/P EK_U08 zasobOw internetowych,

nauk spolecznych i
prawa

Kompetencje spoteczne:
EK_KO01, EK_KO03

metoda przypadku,
prezentacja referatu,
dyskusja dydaktyczna.




Opiekun osoby starszej-
pomoc i mozliwosci

Wiedza: EK_WO06,
EK_WO08,

Metoda problemowa i

Zaliczenie bez oceny

wsparcia P Umiejetnosci: EK_UO08,
. przypadku.
Kompetencje spoteczne:
EK_KO01, EK_U02,
Wybrane zagadnienia Wiedza: EK_W08, Wyktad problemowy, Zaliczenie bez oceny
prawne Umiejetnosei EK_U07, konwersatoryjny, metoda
2 T/P EK_U08

problemowa, analiza

Kompetencje spoteczne: dokumentow prawnych.

EK_KO1

Program studiéw obowigzuje od semestru zimowego roku akademickiego 2017/18

Program studiéw zostal uchwalony na posiedzeniu Rady Wydziatu ™ Nauk o Zdrowiu

(nazwa wydziatu)

w dniu 29 czerwca 2017 r.
(data posiedzenia rady wydziatu)

(podpis Dziekana)

“Efekty ksztalcenia powinny by¢ identyczne jak te wykazane w tabeli zgodnosci, ktora stanowi zatacznik do wniosku o utworzenie studiéw podyplomowych.
Objasnienia oznaczen:

EK - efekty ksztatcenia

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K — kategoria kompetencji spotecznych
01, 02, 03, etc. — numer efektu ksztatcenia

W przypadku, gdy studia podyplomowe realizowane sg wspélnie przez kilka wydziatéw, program studiéw musi by¢ podpisany przez dziekandéw wszystkich
wspotpracujacych wydziatow i wskazywac daty posiedzen poszczegdlnych rad wydziatow.






