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Program Studiéw podyplomowych w zakresie psychogeriatrii

Ogdlna charakterystyka studiéw podyplomowych

Wydzial realiznjgcy studia podyplomowe:

Wydziat Nauk o Zdrowin

Nazwa studi6w podyplomowych: Studia podyplomowe w zakresie psychogeriatrii
Nazwa studiéw podyplomowych w j. angielskim: Postgraduate Studies in Psychogeriatrics
Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: 7

Liczba semestrow: 2

Lacna liczba godzin zajed dydaktycznych: 255

Y.aczna liczba punktow ECTS: 34

Forma zaliczenia studiéw podyplomowych — warunki uzyskania swiadectwa ukonczenia
studiéw podyplomowych’

Zlozenie egzamindw i nzyskanie zaliczen

Dziatania lub zadania, ktore potrafi wykonywaé osoba
posiadajaca kwalifikacje (nalezy okre§lié, do czego przygotowujg
uczestnikow studia podyplomowe).

Cel studiéw
podyplomowych:

Studia podyplomowe w zakresie psychogeriatrii maja dostarczy¢ najnowszg wiedze z
zakresu podstaw geriatrii i gerontologii oraz zagadnief zwigzanych z zaburzeniami
funkeji poznawczych oséb w starszym wicku. Omawiaja teoretyczne podstawy
starzenia si¢ czlowicka oraz opisujg typowe problemy zdrowotne, psychologiczne,
spoleczne os0b w okresie pdzZniej dorostosci. Wyjasniajg szczegélowo zagadnienia z
psychologii klinicznej i rozwojowej oraz psychiafrii geriatrycznej. Umozliwiaja
poznanie metod psychoterapii oraz technik aktywizacyjnych uzywanych w terapii
osdb starszych. Osoba koficzaca studia podyplomowe potrafi oméwié narzedzia
diagnostyczne i metody pracy w zakresic dziatan psychogeriatrycznych. Formuluje
zasady etyczne obowigzujgce w pracy z osoba starszg. Studia podyplomowe
rozwijaia umiejetnosci komunikacji interpersonalnej oraz umozliwiaja poznanie




zagadniett prawnych zwigzanych z opieka nad osoba starsza, |

Uprawniénia zwigzane z posiadaniem kwalifikacji {(nalezy opisaé
uzyskiwane przez uczestnikéw nowe uprawnienia i kwalifikacje
zawodowe niezbgdne na rynku bcwanut

* nawigzywanie i podirzymywanie kontaktu terapeutycznego .z pacjentem
starszym oraz jego rodzing, a takze §rodowiskiem i Nomvc?\ﬁ m—ﬂwgw.&m_oo-
terapeutycznym

® rozpoznawaunie 1 diagnozowanie potrzeb bio-psycho-spolecznych pacjenta
psychogeriatrycznego .

s planowanie oraz realizacja grupowego i indywidualnego planu dziatan
terapeutycznych w oparciu o diagnoze, zainteresowania, chNmJ\ 1 mozliwosci
pacjenta psychogeriatrycznego

» wspolpraca z zespotem interdyscyplinarnym o&uogmaﬁmiﬁs

Zapotrzebowanie na kwalifikacje, przedstawione w kontekicie
trendéw na rynku pracy, rozwoju nowych technologii, potrzeb
spolecznych, strategii rozwoju kraju lub regionu (nalezy réwnies
uwzgledni¢ opinie interesariuszy zewngtrznych | wewngtrznych).

Dziatania psychogeriatryczne majg istotne znaczenie w kompleksowej terapii 0séb
starszych. Ich celem jest diagnoza, terapia oraz aktywizacja starszych pacjentéw ze
specjalnymi  potrzebami. Wthadciwe postgpowanie terapeutyczno-rewitalizacyjne
predysponuje do wyzszej jako$ci Zycia i tzw. ,,pomysinego starzenia si¢”. Biorac pod
uwage zmiany demograficzne skutkujace starzeniem si¢ spoleczenstwa, a w
konsekwencji wzrostem liczby oséb starszych ze specjalnymi potrzebami, stwarzanie
szerokich mozliwosci ksztalcenia w  zakresie E%aﬁomgmﬂ,: jest zadaniem
priorytetowym.

Mozliwosci wykorzystania kwalifikacji.

Absolwent jest przygotowany do pracy w rézmych placowkach spoleczno-
medycznych oraz edukacyjnych, takich jak: domy pomocy spolecznej, domy seniora,
zaklady opickuniczo-lecznicze, zakiady pielegnacyjno-opiekunicze, - sanatoria,
warsztaty terapii zajeciowej, uniwersytety trzeciego wieku, osrodki wsparcia
dziennego, rodzinmego oraz  wielofunkcyjnego, $wietlice terapeutyczne,
profilaktyczno-terapeutyczne i Srodowiskowe, Srodowiskowe domy samopomocy i
kluby integracji spolecznej.

Odniesienie do kwalifikacji o zblizonym charakierze,

Zdobyta wiedza i umiejgtnosci stanowia rozszerzenie i uzupelnienie kwalifikacii
zdobytych w trakcie realizacji zaje¢ na takich kierunkach studiéw jak: fizjoterapia,
pielggniarstwo, psychologia, socjologia, pedagogika, pedagogika specjalna, zdrowie
publiczne i innych ﬁowﬁos_@nr specjalnodci.

Efekty uczenia si¢ dla studiow _.oa%EcEciwe_..w

Symbol

Po ukoniczenin studiéw podyplomowych absolwent osiaga .H...aw:%&mnm efekty uczenia sie:

wiedza




EUS_WO01

Zna teoretyczne podstawy gerontologii i geriatrii

EUS_WO02 | gpisuje problemy zdrowotne, psychologiczne i spoleczne os6b w okresie péznej dorostodci
EUS_WO03 | wyjasnia zagadnienia pedagogiczne w aspekcie pracy z pacjentem geriatrycznym
EUS_W04 | onjsuje narzedzia diagnostyczne w zakresie dziatah psychogeriatrycznych. .
EUS_WO5 | prezentuje zasady podstawowych czynnosci ratunkowych w réznych stanach zagrozenia zdrowotnego oséb starszych
EUS_ W06 | formutuje zasady etyczne obowiazujace w pracy z osobg starsza
EUS_WO7 | 7na podstawy teoretyczne wybranych metod specjalistycznych majacych zastosowanie w psychogeriatrii
EUS_WO08 | ;na ywarunkowania organizacyjne i prawne dotyczace opieki nad pacjentem geriatrycznym
EUS_ W09 | ;na teoretyczne podstawy gerontologii i geriatrii
. umiej¢tnosei

EUS_UN1 wykorzystuje wiedze z gerontologii i geriatrii w pracy z pacjentem w okresie péZnej dorostodei
EUS_U02 wykorzystuje rozne formy i metody aktywnoéci w pracy z osoba starsza
EUS_U03 rozpoznaje i rozwigzuje podstawowe problemy psychologiczne, pedagogiczne i spoleczne pacjentéw geriatrycznych
EUS_U04 stosuje techniki diagnozowania specyficznych zaburzen dla okresu pdznej dorostosei
EUS_U05 wykonuje podstawowe czynnosci ratunkowe w stanach zagrozenia zdrowia 1 Zycia
EUS_U66 stosuje efektywne techniki komunikacji z osobami starszymi jak i ich opiekunami
EUS_U07 umiejetnie poshuguje sie aktami prawnymi dotyczacych osob starszych.
EUS_U08 interpretuje kontrowersyjoe zjawiska zwigzane z praktyka medyczng w kontekécie etyczaym
EUS_U09 stosuje specjalistyczne metody w pracy z pacjentem geriatrycznym
EUS_U10 potrafi planowac i realizowa¢ wlasne uczenie sig, potrafi ukierunkowa¢ innych w tym zakresie
EUS_U11 potrafi kierowac pracg zespolu

kompetencje spoleczne
EUS_Kot wie, kiedy zwrdci¢ si¢ o pomoc do ekspertdéw, bedac swiadomy wiasnych ograniczen
EUS_K62 okazuje szacunek dla pacjentéw i dba o ich dobro
EUS_X03

wspdlpracuje w zespole wielodyscyplinamym, w celu zapewnienia ciaglosei opieki nad pacjentem oraz bezpieczenistwa wszystkich uczestnikéw zespolu

Moduly ksztalcenia wraz z zakladanymi efektami ..n.om.nim sie




Charakter zaje¢

Sposdb weryfikacji zakladanych

Modut L teoretyczne/ Liczba Liczba punktéow L efekidw
wmﬁm»omwmm Przedmioty ﬁﬁmwaﬁga godzin m%Hw Zaldadane efekty uczenia .Em. uczenia si¢ osiaganych
TP przez uczestnika
Wiedza: EUS _W01, EUS W02
Wybrane zagadvienia z T Is o |Unicietnolel: EUS 01 Egzamin
gerontologii i geriatrii Kompetencje spoleczne: EUS K01,
EUS _Ko2
o Wiedza: EUS _W02,
45&5%@ N..mmmmEmEm z T 10 2 Umiejetnodei: BUS _U01 . Zaliczenie na oceng
psychogeriatrii i neurogeriatril Kompetencje spoleczne: EUS K01
Wiedza: EUS _W05
Pierwsza pomoc w geriatrii P 10 1 Umiejetnosei: EUS U035 Zaliczenie bez oceny
Kompetencie spoleczne: EUS _KO01
Modut 1 . Wiedza: EUS _W01
Proces starzenia Farmakologia w T 10 2 Umigjetnosci: EUS _ U01 Zaliczenic na oceng
i choroby wieku psychogeriatrii Kompetencje spoleczne: EUS _K01
podesztego Wiedza: EUS_WOI, EUS W02,
EUS W08
Profes] Mﬂwwwwm?mg w T/P 10 1 MMW&WM_MMS. EUS _U03, EUS _U04, Zaliczenie bez oceny
Kompetencje spoleczne: EUS _ K02,
EUS _Ko03
Wiedza: EUS _W02
Umiejgtnoéci: EUS _U02
Seksvalnosc osob starszych T 10 2 Kompetencie spoleczne: Zaliczenie bez oceny
EUS _Ko01, EUS K02
) Wiedza EUS _W02, EUS _W04
Diagpoza . /P 15 2 Umigjetnodei: EUS _U03, EUS _U04 Zaliczenie na oceng
psychogerontologiczna . Kompetencje spoteczne: EUS K01
Wiedza: EUS W02
Ewwmwmﬁmmgm . wmu\oro_omﬁ”m wmimm.:m pbimej T 15 5 Umiej @E%mr EUS ldﬁu Egzamin
. orostosci Kompetencje spoleczne;
yka geriatryczna EUS Kol
c Wiedza: EUS _W02, EUS _W06,
Psychologia poznej dorostosci T 15 2 Umiejetnosci: EUS _U03 Zaliczenie na ocene

Kompetencje spoleczoe: EUS K01




Wiedza: EUS W07

Techniki relaksacyine TP 15 GB_&@BOWMH EUS _U09 Zaliczenie na oceng
Kompetencje spoleczne: EUS _K1 -
Wiedza: EUS W07,
Umiejgtnosci: EUS _U09, EUS U140,
Komunikacja spoteczna P 15 EUS _TUl11 Zaliczenie bez oceny
Kompetencje spoleczne:
EUS _K01
Funkcjonowanie poznawcze Wiedza: EUS_W01, EUS _W02
os6h m.anwN%nr oraz GE—@,._@SOWOH EUS |G.Om_.u EUS Idcm . .
I P 15 . . Ziliczenie na oceng
mozliwosci jego Kompetencje spoleczne:
Modut 3 wspomagania |EUS K01, EUS K02
Terapia i Elementy aktywizacji i Wiedza: EUS _W03, EUS _W07
Eww_&:ﬁ&w rehabilitacji pacienta T 10 Umigjetnosei: EUS U2, Zaliczenie bez oceny
psychogeriatryc geriatrycznego Kompetencje spoleczne: EUS _K01
Zna -
Wykorzystanie technik éa.a.mm“ mc‘m _Wo7 -
arteterapeutycznych w T/P 15 Umiej¢tnosei: EUS _U09 Zaliczenie bez oceny
psychogeriatrii Kompetencje spoleczne: EUS _ K01
Wykorzystanie technik Wiedza: EUS _W07
muzykoterapeutycznych w T/P 15 Umiejetnodci: EUS _U09 Zaliczenie bez oceny
psychogeriatrii Kompetencje spoteczne: EUS _Ko01 .
Wykorzystanie metod Wiedza: EUS _W07 L
zooterapeutycznych w T/P 15 Umiejetnosci: EUS _U09 Zaliczenie bez oceny
psychogeriatrii Kompetencje spoleczne: EUS _K03 .
Wiedza: EUS W67
Treming in i P 10 Umiejetnosci: EUS U9, EUS U110 Zali T b
rening interpersonalny Kompetencje spoteczne: EUS K01, w. iczenie bez oceny
EUS _K02, EUS_K03
Wiedza: EUS W08
Modut 4 Wsparcie rodowiskowe 0s6b P 10 Umigjetnosei: EUS _U02, EUS _U08 Zaliczenic bez ocen
Treéci z zakresu starszych Kompetencje spoleczne: g %
nauk EUS _K01,EUS _X03
spotecznych i Wiedza: EUS _W06, EUS W08,
prawa i - Umiejetosci: EUS _U08,
Opiekun osoby starsze] P 10 figenoscl - Zaliczenie bez oceny

pomoc i mozliwosci wsparcia

Kompetencje spoleczne: EUS _KO01,
EUS _U02,




Wybrane zagadunienia prawne

T/P

15

Wiedza: EUS W08,

Umiejetnodci EUS _U07, EUS _U08
Kompetencje spoleczne:

EUS _K01

Zaliczenie bez oceny

Program studiéw obowigzuje od semestru zimowego rokun akademickiego 2019/2020

Program studiéw zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydziatu

ok

Nauk o Zdrowin w dniu 30 maja 2019 1.
(nazwa wydzialy)  (data posiedzenia rady wydzialu)

................. «M a%a .N.u% »%Mv: N imx 08
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* Zgodnie z Regulaminem Studiéw Podyplomowych, studia moga si¢ koficzy¢:

- ztozeniem egzaminow i uzyskaniem zaliczen;
- ztoZzeniem egzaminow i uzyskaniem zaliczen, praca koficowa;
- zlozeniem egzaminéw i uzyskaniem zaliczen, egzaminem koficowym:;

- zlozeniem egzaminéw i uzyskaniem zaliczen, praca koncows, egzaminem koncowym.
“Efekty uczenia si¢ powinny by¢ identyczne jak te wykazane w tabeli zgodnosci.

Objasnienia oznaczen:

EUS - efekty uczenia sie¢

W — kategoria wiedzy

U - kategoria umiejetnosci

K — kategoria kompetencji spolecznych
01, 02, 03, etc. — numer efekiu uczenia sie

Hkk

W przypadku, gdy studia podyplomowe realizowane sa wspolnie przez kilka wydziatow, program studiéw musi by¢ podpisany przez dzickanéw

wszystkich wspétpracujacych wydziatow i wskazywad daty posiedzen poszczegélnych rad wydziatow




