Wydział Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum UMK

Kierunek studiów – Położnictwo

Typ studiów – Studia I stopnia (stacjonarne/ niestacjonarne)
„pomostowe”

1. Nazwa jednostki organizacyjnej Pracownia Podstaw Opieki Położniczej
2. Kierownik jednostki organizacyjnej dr Małgorzata Gierszewska
3. Kierunek Położnictwo
4. Nazwa przedmiotu Techniki położnicze i prowadzenie porodu
5. Wartość punktowa ECTS 4
6. Typ przedmiotu (podstawowy, kierunkowy, dodatkowy, do wyboru)

7. Język wykładowy Polski
8. Rok studiów/ semestr I rok II sem.
9. Forma realizacji przedmiotu: (podajemy wymiar godzin)

* Wykłady 21 

* Ćwiczenia -

* Seminaria -

* Zajęcia praktyczne -

* Praktyki zawodowe 80

* Samokształcenie - 

10. Cele kształcenia (powinny obejmować trzy dziedziny: poznawczą, emocjonalną, psychomotoryczną)

A. Przygotowanie studenta do interpretowania i rozumienia wiedzy dotyczącej:

- współczesnej roli i zadań realizowanych przez położną w opiece nad rodzącą,

- etycznych aspektów pracy położnej.
B. Przygotowanie studenta w zakresie umiejętności do:

- wskazania zasad obowiązujących przy prowadzeniu porodu fizjologicznego i

patologicznego, zgodnie z najnowszymi wymogami i standardami,
- prowadzenie porodu zgodnie z najnowszymi standardami i zaleceniami,
- przyjmowania właściwej postawy zawodowej.
C. Kształtowanie postawy studenta do:
- aktywnego pogłębiania wiedzy z zakresu metod i technik prowadzenia porodu,
- podejmowania działań zmierzających do rozwoju zawodowego,
- doskonalenia jakości opieki położniczej.
11. Treści kształcenia: (należy wymienić treści kolejno dla każdej formy kształcenia)

* Wykłady

1. Przygotowania kobiety do porodu zgodnie z zaleceniami WHO. Zasady opieki położniczej podczas porodu.

2. Ocena stanu kobiety ciężarnej, ocena stanu płodu – najnowsze metody monitorowania przebiegu porodu.

3. Rola położnej w profilaktyce wczesnych powikłań porodowych i połogowych. Standardy postępowania w stanach zagrożenia życia w położnictwie.

4. Fundacja rodzić po ludzku. Oczekiwania kobiety i rodziny związane położnictwie porodem.

5. Dokumentacja położnicza i dokumentowanie stanu ciężarnej. Znaczenie dokumentacji w pracy położnej.

* Ćwiczenia 

* Seminaria

* Zajęcia praktyczne

* Praktyki zawodowe

Trakt porodowy

1. Całościowe i zindywidualizowane pielęgnowanie rodzącej (poród fizjologiczny).

2. Całościowa i zindywidualizowana opieka nad rodzącą i jej rodziną (poród rodzinny).

3. Zalety i wady porodów rodzinnych.

4. Aktywny udział partnera w porodzie - kierowanie działaniami osoby towarzyszącej rodzącej podczas porodu.

5. Ocena i modyfikowanie działań terapeutycznych przez położną podczas porodu.

6. Analiza i ocena stanu zdrowia rodzącej i płodu podczas porodu.

7. Całościowe i zindywidualizowane pielęgnowanie rodzącej podczas immersji wodnej.

8. Całościowe i zindywidualizowane pielęgnowanie pacjentki podczas porodu w wodzie.

9. Farmakologiczne i niefarmakologiczne metody leczenia bólu w czasie porodu.

10. Wykonywanie badań służących monitorowaniu stanu płodu.

11. Wykonywanie badań służących ocenie stanu rodzącej.

* Samokształcenie

12. Wykaz umiejętności (w wyniku realizacji treści kształcenia student powinien):

W wyniku realizacji treści nauczania student umie:

- przygotować rodzącą do porodu fizjologicznego,
- przygotować rodzącą do cięcia cesarskiego planowanego i nagłego,
- rozpoznać nieprawidłowości poszczególnych etapów porodu,
- stosować sposoby monitorowania przebieg u porodu,
- rozpoznawać i podejmować działania w ramach pomocy przedlekarskiej.
jest odpowiedzialny za:

- usystematyzowanie posiadanej wiedzy w oparciu o uzupełnione treści z zakresu prowadzenia porodu fizjologicznego i patologicznego,
- modyfikowanie wykonywanych czynności zawodowych w oparciu o zdobywaną wiedzę,
- pogłębianie wiedzy i doskonalenie umiejętności z zakresu prowadzenia porodu i opieki nad rodzącą w oparciu o najnowszą wiedzę i osiągnięcia,
- podejmowanie działań zmierzających do rozwoju grupy zawodowej.

13. Metody kształcenia
- wykład konwersatoryjny,

- praca w oddziale.
14. Regulamin zaliczenia: (należy przedstawić ogólne i szczegółowe warunki zaliczenia kolejno dla wszystkich form kształcenia)

* Wykłady

- Obecność na zajęciach.
* Ćwiczenia

* Zajęcia praktyczne

* Praktyka zawodowa

- pozytywna ocena z zaliczenia praktyki zawodowej oraz egzamin.
* Samokształcenie

15. Literatura obowiązkowa

1. Al.- Azzawi F.: Atlas porodu i zabiegów położniczych. Libramed, Warszawa 1999.

2. Aleksander J., Levy V., Roch S. (red.): Nowoczesne położnictwo. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 1995.

3. Benrubi G.I.: Stany naglące w położnictwie i ginekologii. Springer PWN, Warszawa 1997.

4. Bręborowicz G.H. (red.): Położnictwo. Podręcznik dla położnych i pielęgniarek. Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa 2002.

5. Caus I. (red.): Podstawy pielęgniarstwa w ginekologii i położnictwie. Śląska Akademia Medyczna, Katowice 2003.

6. Dudenhausen J., Pschyrembel W.: Położnictwo praktyczne i operacje położnicze. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2002.

7. Friesner A.Raff B.: Pielęgniarstwo w położnictwie. PZWL, Warszawa 1980.

8. Łepecka-Klusek C.: Pielęgniarstwo we współczesnym położnictwie i ginekologii. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2003.

9. Martius G., Breckwordt M., Pfleider A. (red.): Ginekologia i położnictwo. Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wrocław 1997.

10. May A.: Znieczulenie zewnątrzoponowe porodu. Α-medica press, Bielsko- Biała 1994.

11. Pisarski T. (red.): Położnictwo i ginekologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 1996.

13. Ślusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K. (red.): Podstawy pielęgniarstwa. Wydawnictwo Czelej. Lublin 2004 (w druku).

14. Troszyński M.: Położnictwo. Ćwiczenia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2003.
15. Zalebski Z.: Zasady postępowania w nagłych stanach położniczo-ginekologicznych. PZWL, Warszawa 1994.

16. Literatura uzupełniająca

1. Fay T.: Zasady postępowania na bloku porodowym. D.W. Publishing Co. BMJ Books, Londyn, 2002.

2. Gadzinowski J., Bręborowicz G.H.: Program Poprawy Opieki Perinatalnej w Polsce. Ośrodek Wydawnictw Naukowych, Poznań 1997.

3. Jeż W.: Położnictwo i ginekologia. Repetytorium. Śląska Akademia Medyczna, Katowice 2002.

4. Kalita J.(red.): Wybrane zagadnienia intensywnego nadzoru położniczego. Wydawnictwo Przegląd Lekarski, Kraków 2001.

5.Kitzinger S.: Rodzić w domu. Springer PWN, Warszawa 1995.

6. Klimek R., Szymańska B.: Położnictwo. DREAM, Pblishing Company Incorporation, Kraków 1999.
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