Zatacznik do zarzadzenia nr 166 Rektora UMK
z dnia 21 grudnia 2015 .

Formularz opisu przedmiotu (formularz sylabusa) na studiach wyzszych,
doktoranckich, podyplomowych i kursach doksztalcajacych

A. Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu

Pielegnowanie w chorobach demielinizacyjnych

Jednostka oferujaca przedmiot

Wydziatl Nauk o Zdrowiu
Collegium Medicum w Bydgoszczy, UMK w Toruniu
Katedra Pielggniarstwa Zabiegowego

Zaktad Pielggniarstwa Neurologicznego i
Neurochirurgicznego

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek: Pielegniarstwo
Studia drugiego stopnia stacjonarne

Kod przedmiotu

1800-P1-Pieldem-S2

Kod ISCED 0913

Liczba punktow ECTS 1,5

Sposob zaliczenia Zaliczenie z oceng
Jezyk wyktadowy Jezyk polski
Okreslenie, czy przedmiot Nie

moze by¢ wielokrotnie
zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do
grupy przedmiotow

Przynalezno$¢ przedmiotu do modutu:
Zaawansowana praktyka w pielegniarstwie neurologicznym

Catkowity naktad pracy
studenta/stuchacza studiow
podyplomowych/uczestnika
kursow doksztatcajacych

Naktad pracy zwigzany z zajgciami wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi:

- udzial w wyktadach: 10 godzin

- udziat w ¢wiczeniach: 10 godzin

- konsultacje zwigzane z przygotowaniem sprawozdan: 1 godzina
- przeprowadzenie zaliczenia: 1 godzina

Naktad pracy zwigzany z zajgciami wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich wynosi 22
godziny, co odpowiada 1punktowi ECTS

Bilans naktadu pracy studenta:

- udziat w wyktadach: 10 godzin

- udziat w ¢wiczeniach: 10 godzin

- przygotowanie do ¢wiczen: 5 godzin

- czytanie wskazanej literatury: 3 godziny

- konsultacje zwigzane z przygotowaniem sprawozdan: 1 godzina




- przygotowanie do zaliczenia + zaliczenie: 5 + 1 = 6 godzin
Laczny naktad pracy studenta wynosi 35 godzin, co odpowiada
1,5 punktom ECTS

Efekty ksztalcenia — wiedza

W1: Zna epidemiologig, etiopatogeneze, obraz kliniczny i
nowoczesne metody leczenia stwardnienia rozsianego — K _
B.W19

W2: Wyjasnia etiopatogenezg, postacie, przebieg oraz
postgpowanie diagnostyczno-terapeutyczne i pielggnacyjne
w stwardnieniu rozsianym — K_ B.W50

Wa3: Zna epidemiologig, etiopatogeneze, obraz kliniczny i
nowoczesne metody leczenia rzadkich chorob
demielinizacyjnych — K_B.W51

W4: Zna zasady pielegnacji 1 rehabilitacji osob ze
stwardnieniem rozsianym lub inng choroba
demielinizacyjng — K_B.W52

Efekty ksztatcenia —
umiejetnosci

Ul: Nawiazuje i podtrzymuje kontakt z chorym
neurologicznie z zaburzeniami poznawczymi i
psychicznymi — K_B.U31

U2: Realizuje proces pielggnowania pacjenta ze
stwardnieniem rozsianym lub inng chorobg
demielinizacyjng — K_B.U54

Efekty ksztatcenia —
kompetencje spoleczne

K1: Ponosi odpowiedzialno$¢ za udzial w podejmowaniu
decyzji zawodowych — K_B.K1

K2: Ponosi odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo wtasne i
0s6b znajdujacych sie pod jego opieka - K_B.K5

K3: Dba o wizerunek wtasnego zawodu — K_B.K7

Metody dydaktyczne

Wyktad
- wyklad informacyjny

- wyktad problemowy
- wyklad konwersatoryjny
- debata

- dyskusja dydaktyczna

- analiza przypadkow

- metody eksponujace: film, pokaz
- praca w grupach

Wymagania wstepne

Student rozpoczynajacy ksztalcenie z przedmiotu
Pielggnowanie w chorobach demielinizacyjnych powinien
posiada¢ wiedzg z zakresu anatomii i fizjologii centralnego
uktadu nerwowego, neurologii, pielegniarstwa
neurologicznego (studia pierwszego stopnia na kierunku
Pielegniarstwo)

Skrocony opis przedmiotu

Pielegniarstwo w chorobach demielinizacyjnych jest
przedmiotem koncentrujacym si¢ na zagadnieniach




dotyczacych problemow bio-psycho-spotecznych pacjentow
ze schorzeniami demielinizacyjnymi.

Pelny opis przedmiotu

Pielggniarstwo w chorobach demielinizacyjnych jest
modulem zaawansowanej praktyki w pielegniarstwie
neurologicznym. Obejmuje tematyke zwigzang z
problemami i opieka sprawowang nad pacjentami ze
schorzeniami demielinizacyjnymi o$rodkowego uktadu
nerwowego, jak rowniez obwodowego, takimi jak:
Stwardnienie rozsiane,

Choroba Devica,

Stwardnienie rozsiane Schildera,

Stwardnienie koncentryczne Balo,

Choroba Marburga,

Ostre rozsiane zapalenie moézgu i rdzenia,
Centralna mielinizacja mostu,

Leukodystrofie,

Ostre krwotoczne zapalenie mozgu

10. Postepujaca leukoencefalopatia wieloogniskowa,
11. Stwardnienie rozsiane u dzieci.

Porusza ponadto zagadnienia dotyczace kliniki oraz
rehabilitacji pacjentow z ww. jednostkami.

CoN~wWNE

Literatura

Literatura podstawowa
1. Jaracz K., Kozubski W.: Pielggniarstwo neurologiczne.

PZWL, Warszawa 2008

2. Jabtonska R., Slusarz R.: Wybrane problemy
pielggnacyjne w schorzeniach uktadu nerwowego.
Continuo, Wroctaw 2012

Literatura uzupetniajaca:
1. Selmaj K. Stwardnienie rozsiane. Poznan,

Wydawnictwo Medyczne Termedia, 2006

2. Adamczyk K.: Pielegniarstwo neurologiczne. Czelej,
Lublin 2000

3. Adamczyk K.: Pielggnowanie chorych po udarach
moézgowych. Czelej, Lublin 2003

4. Lindsay K.W., Bone I.: Neurologia i neurochirurgia.
Kozubski W. (red. | wydania polskiego). Elsevier
Urban&Partner, Wroctaw 2006

5. Mazur R.: Neurologia kliniczna. Via Medica, Gdansk
2005




6. Kozubski W., Liberski P.P. (red.): Neurologia Tom 1-2.
PZWL, Warszawa 2014

Metody i kryteria oceniania

Wyktad — zaliczenie

Obecno$¢ na wyktadzie 100%
Test jednokrotnego wyboru — 10 pytanh — K_ B.W19, K _
B.W50, K_B.W51

Zaliczenie >60% poprawnych odpowiedzi
Cwiczenia — zaliczenie z ocena

Obecno$¢ na ¢wiczeniach 100%

Test pisemny jednokrotnego wyboru (20 pytan) — K_B.W52
Aktywnos¢ — K_B.U31, K_B.U54

Przedluzona obserwacja - K_B.K1, K_B.K5, K_B.K7

Kryteria oceny testu:

Bardzo dobry — 96-100%
Ponad dobry — 86-95%
Dobry — 76-85%

Ponad dostateczny — 66-75%
Dostateczny — 60-65%
Niedostateczny — 59% i nizej

Praktyki zawodowe w ramach NIE
przedmiotu

B) Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr Il (semestr letni)

Sposob zaliczenia przedmiotu w

cyklu

Wyktad - zaliczenie
Cwiczenia - zaliczenie z oceng

Forma(y) i liczba godzin zajeé
oraz sposoby ich zaliczenia

Wyktady: 10 godzin
Cwiczenia: 10 godzin

Imig¢ i nazwisko
koordynatora/6w przedmiotu

cyklu

Dr hab. n. o zdr. Robert Slusarz

Imig 1 nazwisko 0séb
prowadzacych grupy zajgciowe
przedmiotu

Dr n. o zdr. Agnieszka Krolikowska

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot obligatoryjny

Grupy zaj¢ciowe z opisem i
limitem miejsc w grupach

Wyktad: 1 grupa

Cwiczenia: 4 grupy, | - 22 osoby, 1 - 24 osoby, 111 - 29
0sob, IV - 23 osoby




Terminy i miejsca odbywania
zajec

Terminy i miejsca odbywania zaj¢¢ sa podawane z
wykorzystaniem modutu ,,Planista”.

Liczba godzin zajec¢
prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odleglos¢

Strona www przedmiotu

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane
dla danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyktad:

W1: Zna epidemiologig, etiopatogenezg, obraz kliniczny i
nowoczesne metody leczenia stwardnienia rozsianego —
K_B.W19

W2: Wyjasnia etiopatogenezg, postacie, przebieg oraz
postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne i
pielegnacyjne w stwardnieniu rozsianym — K_ B.W50
Wa3: Zna epidemiologie, etiopatogenezg, obraz kliniczny i
nowoczesne metody leczenia rzadkich chordb
demielinizacyjnych — K_B.W51

Cwiczenia:

W1:Zna zasady pielegnacji i rehabilitacji os6b ze
stwardnieniem rozsianym lub inng chorobg
demielinizacyjng — K_B.W52

Ul: Nawigzuje i podtrzymuje kontakt z chorym
neurologicznie z zaburzeniami poznawczymi i
psychicznymi — K_B.U31

U2: Realizuje proces pielggnowania pacjenta ze
stwardnieniem rozsianym lub inng chorobg
demielinizacyjng — K_B.U54

K1: Ponosi odpowiedzialno$¢ za udziat w podejmowaniu
decyzji zawodowych — K_B.K1

K2: Ponosi odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo wtasne i
0s0b znajdujacych sie pod jego opieka - K_B.K5

K3: Dba o wizerunek wtasnego zawodu — K_B.K7

Metody i kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

Wyktad — zaliczenie

Obecnos¢ na wyktadzie 100%
Test jednokrotnego wyboru — 10 pytan — K_ B.W19, K _
B.W50, K_B.W51

Zaliczenie >60% poprawnych odpowiedzi
Cwiczenia — zaliczenie z ocena

Obecnos¢ na ¢wiczeniach 100%

Test pisemny jednokrotnego wyboru (20 pytan) —
K_B.W52

Aktywnos¢ — K_B.U31, K_B.U54

Przedluzona obserwacja - K_B.K1, K_B.K5, K_B.K7




Kryteria oceny testu:

Bardzo dobry — 96-100%
Ponad dobry — 86-95%
Dobry — 76-85%

Ponad dostateczny — 66-75%
Dostateczny — 60-65%
Niedostateczny — 59% i nizej

Zakres tematow

Wyktad:

1. Charakterystyka schorzen demielinizacyjnych:
stwardnienie rozsiane — zagadnienia z zakresu Kkliniki
I opieki.

2. Charakterystyka rzadkich schorzen
demielinizacyjnych: zagadnienia z zakresu kliniki i
opieki.

Cwiczenia:

1. Stwardnienie rozsiane i rzadkie choroby
demielinizacyjne — problemy pielegnacyjne.

2. Kierunki rehabilitacji pacjentéw ze stwardnieniem
rozsianym.

3. Problemy psychologiczne 0so6b z choroba
demielinizacyjng.

Metody dydaktyczne

Wyktad
- wyktad informacyjny

- wyklad problemowy
- debata

- dyskusja dydaktyczna

- analiza przypadkow

- metody eksponujace: film, pokaz
- praca w grupach

Literatura

Analogicznie jak w czes$ci A




