
Ramowy plan studiów doktoranckich 
 

STUDIA STACJONARNE 

 
Wydział prowadzący kierunek studiów: Wydział Nauk o Zdrowiu 

Nazwa studiów doktoranckich: w zakresie nauk o zdrowiu 

Liczba semestrów: 8 

Liczba punktów ECTS: 56 

Ogólna  liczba godzin dydaktycznych: 640, w tym: zajęcia obowiązkowe (480/30 ECTS) i 

fakultatywne (160/26 ECTS) 

 

 

ROK I 

 

KOD 

modułu  

w USOS 

NAZWA MODUŁU NAZWA PRZEDMIOTU 

KOD 

przedmiotu 

w USOS 

PROWADZĄCY/ 

koordynator 

Forma 

zajęć 

Forma 

zaliczenia 

Liczba  

godzin 

Liczba 

punktów 

ETCS 

Zajęcia obowiązkowe 

1800-SD1-DSW-

S3 
Dydaktyka szkoły wyższej 

Dydaktyka medyczna 
1800-SD1-

DSW:DM-S3 
dr hab. H. Kostyło, 

prof. UMK 
10w/15ćw egzamin 25 2 

Praktyka dydaktyczna 
1800-SD1-
DSW:PD-S3 

koordynator 

praktyk 
30pz zaliczenie 30 - 

1800-SD1-PN-S3 PRACA NAUKOWA 

Naukowa informacja 

medyczna 

1800-SD1-

PN:NIM-S3 
Biblioteka 

Medyczna 
10w zaliczenie 10 1 

Metodologia badań 

naukowych  

1800-SD1-
PN:MBN-S3 

dr hab. J. Fisz,     

prof. UMK 
15w/30ćw egzamin 45 2 

Metodyka pozyskiwania 

(1) środków na badania 

naukowe 

1800-SD1-
PN:MPS-S3 

prof. dr hab. A. 

Borkowska 
10w zaliczenie 10 1 

Seminarium doktoranckie 
1800-SD1-PN:SD-

S3 
opiekun naukowy/ 

promotor 
20sem 

zaliczenie 

z oceną 
20 4 

1800-SD1-ZIBP-
N3 

Zdrowie i bezpieczeństwo  

w pracy  

Promocja zdrowia w 

miejscu pracy: nowe 

zagrożenia 

psychospołeczne 

1800-SD1-
ZIBP:PZ-N3 

dr J. Szajda/ mgr 

M. Gębska-

Tołoczko 

5w/5ćw zaliczenie 
10 

1 

szkolenia bhp 
1800-SD1-

ZIBP:BHP-N3 - 5w zaliczenie 5 - 



1800-SD1-JAP-

S3 
Język angielski w praktyce EBM 1800-SD1-JAP-S3 dr hab.                

P. Zalewski 
10w 

zaliczenie 

z oceną 10 2 

SUMA 
 

165 13 

Zajęcia fakultatywne 

1800-SD1-

IWZD-S3 

Interdyscyplinarny wymiar 

zdrowia 

zajęcia z oferty do 

wyboru* 
1800-SD1-IWZD-

S3  10w 
zaliczenie 

z oceną 10 2 

SUMA 
 

10 2 

Razem zajęcia obowiązkowe i fakultatywne 175 15 

  

 

ROK II 

 

KOD 

modułu  

w USOS 

NAZWA MODUŁU NAZWA PRZEDMIOTU 

KOD 

przedmiotu 

w USOS 

PROWADZĄCY/ 

koordynator 

Forma 

zajęć 

Forma 

zaliczenia 

Liczba  

godzin 

Liczba 

punktów 

ETCS 

Zajęcia obowiązkowe 

1800-SD2-DSW-

S3 
Dydaktyka szkoły wyższej 

Praktyka dydaktyczna 
1800-SD2-

DSW:PD-S3 
koordynator 

praktyk 
60pz zaliczenie 60 - 

1800-SD2-PN-S3 PRACA NAUKOWA 

Metodyka pozyskiwania 

środków na badania 

naukowe (2) 

1800-SD2-PN:M-
S3 

prof. dr hab. A. 

Borkowska 
10ćw zaliczenie 10 1 

Bioetyka w badaniach 

naukowych 

1800-SD2-PN:B-

S3 
dr J. 

Domaniewska/ dr 

W. Kwiatkowski 

10w/15ćw egzamin 25 2 

Praktyka naukowa 
1800-SD2-
PN:PN-S3 

koordynator 

praktyk 
10kon zaliczenie 10 - 

Seminarium doktoranckie 
1800-SD2-PN:S-
S3 

opiekun naukowy/ 

promotor 
20sem 

zaliczenie 

z oceną 
20 4 

1800-SD2-JAP-

S3 
Język angielski w praktyce Health Psychology 1800-SD2-JAP-S3 

dr M. Jaracz 10w 
zaliczenie 

z oceną 10 2 

SUMA 
 

135 9 



Zajęcia fakultatywne 

1800-SD2-
IWZDR-S3 

Interdyscyplinarny wymiar 

zdrowia 
zajęcia z oferty do wyboru* 

1800-SD2-
IWZDR-S3  10w 

zaliczenie 

z oceną 10 2 

1800-SD2-

PMINOZDR-S3 

Postępy medycyny  

i nauk o zdrowiu 
zajęcia z oferty do wyboru* 

1800-SD2-

PMINOZDR-S3  10w 
zaliczenie 

z oceną 10 2 

1800-SD2-DSW-

S3 
Dydaktyka szkoły wyższej 

Metody nauczania i oceny 

wyników 

1800-SD2-
DSW:M-S3 

dr A. 

Andruszkiewicz 
15ćw 

zaliczenie 

z oceną 15 2 

e-learning w medycynie 
1800-SD2-
DSW:E-S3 

dr hab.                

P. Zalewski 
15ćw 

zaliczenie 

z oceną 
15 2 

SUMA 
 

50 8 

Razem zajęcia obowiązkowe i fakultatywne 185 17 

 

ROK III 

 

KOD 

modułu 

w USOS 

NAZWA MODUŁU NAZWA PRZEDMIOTU 

KOD 

przedmiotu 

w USOS 

PROWADZĄCY/ 

koordynator 

Forma 

zajęć 

Forma 

zaliczenia 

Liczba  

godzin 

Liczba 

punktów 

ETCS 

Zajęcia obowiązkowe 

1800-SD3-DSW-

S3 
Dydaktyka szkoły wyższej Praktyka dydaktyczna 

1800-SD3-

DSW:PD-S3 
koordynator 

praktyk 
60pz zaliczenie 60 - 

1800-SD3-PN-S3 PRACA NAUKOWA 

Praktyka naukowa 
1800-SD3-PN:PN-

S3 
koordynator 

praktyk 
10kon zaliczenie 10 - 

Seminarium doktoranckie 
1800-SD3-PN:S-

S3 
opiekun naukowy/ 

promotor 
20sem 

zaliczenie 

z oceną 
20 4 

SUMA 
 

90 4 

Zajęcia fakultatywne 

1800-SD3-
IWZD-S3 

Interdyscyplinarny wymiar 

zdrowia 
zajęcia z oferty do wyboru* 

1800-SD3-IWZD-
S3  10w 

zaliczenie 

z oceną 10 2 

1800-SD3-
PMINOZD-S3 

Postępy medycyny  

i nauk o zdrowiu 
zajęcia z oferty do wyboru* 

1800-SD3-
PMINOZD-S3  10w 

zaliczenie 

z oceną 10 2 

 
1800-SD3-DSW-

S3 
Dydaktyka szkoły wyższej 

Komunikacja 

interpersonalna 

1800-SD3-

DSW:KI-S3 
dr M. 

Tomaszewska 
15ćw 

zaliczenie 

z oceną 15 2 



Kształtowanie relacji  

mistrz-uczeń 

1800-SD3-

DSW:KRMU-S3 
prof. dr hab. A. 

Borkowska 
15ćw 

zaliczenie 

z oceną 
15 2 

SUMA 
 

50 8 

Razem zajęcia obowiązkowe i fakultatywne 140 12 

 

ROK IV 

 

KOD 

modułu 

w USOS 

NAZWA MODUŁU NAZWA PRZEDMIOTU 

KOD 

przedmiotu 

w USOS 

PROWADZĄCY/ 

koordynator 

Forma 

zajęć 

Forma 

zaliczenia 

Liczba  

godzin 

Liczba 

punktów 

ETCS 

Zajęcia obowiązkowe 

1800-SD4-DSW-

S3 
Dydaktyka szkoły wyższej 

Praktyka dydaktyczna 
1800-SD4-

DSW:PD-S3 
koordynator 

praktyk 
60pz zaliczenie 60 - 

1800-SD4-PN-S3 PRACA NAUKOWA 

Praktyka naukowa 
1800-SD4-PN:P-

S3 
koordynator 

praktyk 
10kon zaliczenie 10 - 

Seminarium doktoranckie 
1800-SD4-

PN:SD-S3 
opiekun naukowy/ 

promotor 
20sem 

zaliczenie 

z oceną 
20 4 

SUMA 
 

90 4 

Zajęcia fakultatywne 

1800-SD4-IWZ-

S3 

Interdyscyplinarny 

wymiar zdrowia 
zajęcia z oferty do wyboru* 

1800-SD4-IWZ-

S3  10w 
zaliczenie 

z oceną 10 2 

1800-SD4-

PMINOZ-S3 

Postępy medycyny  

i nauk o zdrowiu 
zajęcia z oferty do wyboru* 

1800-SD4-

PMINOZ-S3  10w 
zaliczenie 

z oceną 10 2 

1800-SD4-DSW-

S3 
Dydaktyka szkoły wyższej 

Nauczanie problemowe            

(Problem Based Learning, 

PBL)  

1800-SD4-

DSW:NP-S3 
dr M. 

Wojciechowska/ 

mgr O. Beck 

15ćw 
zaliczenie 

z oceną 15 2 

Wsparcie edukacyjne 

studentów z 

niepełnosprawnością 

1800-SD4-

DSW:WE-S3 dr J. Szrajda 15ćw 
zaliczenie 

z oceną 
15 2 

SUMA 
 

50 8 

Razem zajęcia obowiązkowe i fakultatywne 140 12 



Ogółem lata I – IV - Zajęcia obowiązkowe (480/30 ETCS) i fakultatywne (160/26 ETCS) 640 56 

Legenda: w – wykłady, ćw – ćwiczenia, sem – seminarium, pz – praktyka zawodowa, kon – konwersatorium 

 

* Student dokonuje wyboru przedmiotów z katalogu oferty dydaktycznej przez złożenie odpowiedniej semestralnej deklaracji indywidualnego wyboru. Wzór 

deklaracji określa Dziekan. Student ma prawo wyboru przedmiotów z ofert dydaktycznej z uwzględnieniem możliwości organizacyjnych uczestnictwa w zajęciach 

oraz warunków wstępnych określonych dla danego przedmiotu w karcie opisu przedmiotu. Jeśli w terminie określonym student nie dokonał wyboru przedmioty 

zostaną przydzielone z listy określonej przez Dziekana.   

Plan studiów obowiązuje od roku akademickiego 2013/2014. 

Plan studiów został uchwalony na posiedzeniu Rady Wydziału Nauk o Zdrowiu w dniu 20.12.2012 r. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

STUDIA NIESTACJONARNE 

 
Wydział prowadzący kierunek studiów: Wydział Nauk o Zdrowiu 

Nazwa studiów doktoranckich: w zakresie nauk o zdrowiu 

Liczba semestrów: 8 

Liczba punktów ECTS: 56 

Ogólna  liczba godzin dydaktycznych:  389, w tym: zajęcia obowiązkowe (299/30 ECTS) i 

fakultatywne (90/26 ECTS) 

 

 
ROK I 

 

KOD 

modułu  

w USOS 

NAZWA MODUŁU NAZWA PRZEDMIOTU 

KOD 

przedmiotu 

w USOS 

PROWADZĄCY/ 

koordynator 

Forma 

zajęć 

Forma 

zaliczenia 

Liczba  

godzin 

Liczba 

punktów 

ETCS 

Zajęcia obowiązkowe 

1800-SD1-DSW-

N3 
Dydaktyka szkoły wyższej 

Dydaktyka medyczna 
1800-SD1-

DSW:DM-N3 
dr hab. H. Kostyło, 

prof. UMK 
10w/15ćw egzamin 25 2 

Praktyka dydaktyczna 
1800-SD1-

DSW:PD-N3 
koordynator 

praktyk 
15pz zaliczenie 15 - 

1800-SD1-PN-
N3 

PRACA NAUKOWA 

Naukowa informacja 

medyczna 

1800-SD1-
PN:NIM-N3 

Biblioteka 

Medyczna 
5w zaliczenie 5 1 

Metodologia badań 

naukowych  

1800-SD1-
PN:MBN-N3 

dr hab. J. Fisz,     

prof. UMK 
10w/20ćw egzamin 30 2 

Metodyka pozyskiwania 

(1) środków na badania 

naukowe 

1800-SD1-

PN:MPS-N3 
prof. dr hab. A. 

Borkowska 
10w zaliczenie 10 1 

Seminarium doktoranckie 1800-SD1-PN:S-N3 
opiekun naukowy/ 

promotor 
20sem 

zaliczenie 

z oceną 
20 4 

1800-SD1-ZIBP-

N3 

Zdrowie i bezpieczeństwo  

w pracy  

Promocja zdrowia w 

miejscu pracy: nowe 

zagrożenia 

psychospołeczne 

1800-SD1-

ZIBP:PZ-N3 

dr J. Szajda/ mgr 

M. Gębska - 

Tołoczko 

4w/4ćw zaliczenie 
8 

1 

szkolenia bhp 
1800-SD1-

ZIBP:BHP-N3 - 5w zaliczenie 5 - 

1800-SD1-JAP-

N3 
Język angielski w praktyce Research Ethics 1800-SD1-JAP-N3 

dr hab.                 10w 
zaliczenie 

z oceną 10 2 



P. Zalewski 

SUMA 
 

 128 13 

Zajęcia fakultatywne 

1800-SD1-IWZ-

N3 

Interdyscyplinarny wymiar 

zdrowia 

zajęcia z oferty do 

wyboru* 
1800-SD1-IWZ-N3 

 6w 
zaliczenie 

z oceną 6 2 

SUMA 
 

6 2 

Razem zajęcia obowiązkowe i fakultatywne 134 15 

  

 

ROK II 

 

KOD 

modułu  

w USOS 

NAZWA MODUŁU NAZWA PRZEDMIOTU 

KOD 

przedmiotu 

w USOS 

PROWADZĄCY

/ 

koordynator 

Forma 

zajęć 

Forma 

zaliczenia 

Liczba  

godzin 

Liczba 

punktów 

ETCS 

  

 Zajęcia obowiązkowe 

1800-SD2-DSW-

N3 
Dydaktyka szkoły wyższej 

Praktyka dydaktyczna 
1800-SD2-

DSW:PD-N3 
koordynator 

praktyk 
15pz zaliczenie 15 - 

1800-SD2-PN-N3 PRACA NAUKOWA 

Metodyka pozyskiwania 

środków na badania 

naukowe (2) 

1800-SD2-PN:M-
N3 

prof. dr hab. A. 

Borkowska 
6ćw zaliczenie 6 1 

Bioetyka w badaniach 

naukowych 

1800-SD2-PN:B-N3 
dr J. 

Domaniewska/ dr 

W. Kwiatkowski 

10w/10ćw egzamin 20 2 

Praktyka naukowa 
1800-SD2-PN:PN-
N3 

koordynator 

praktyk 
- zaliczenie 10 - 

Seminarium doktoranckie 1800-SD2-PN:S-N3 
opiekun naukowy/ 

promotor 
20sem 

zaliczenie 

z oceną 
20 4 

1800-SD2-JAP-N3 
Język angielski w 

praktyce 
Public Health Psychology 1800-SD2-JAP-N3 

dr M. Jaracz 10w 
zaliczenie 

z oceną 10 2 

SUMA 
 

81 9 

Zajęcia fakultatywne 



1800-SD2-IWZ-
N3 

Interdyscyplinarny 

wymiar zdrowia 
zajęcia z oferty do wyboru* 

1800-SD2-
IWZ-N3  6w 

zaliczenie 

z oceną 6 2 

1800-SD2-
PMINOZ-N3 

Postępy medycyny  

i nauk o zdrowiu 
zajęcia z oferty do wyboru* 

1800-SD2-
PMINOZ-N3  6w 

zaliczenie 

z oceną 6 2 

1800-SD2-DSW-

N3 
Dydaktyka szkoły wyższej 

Metody nauczania i oceny 

wyników 

1800-SD2-

DSW:M-N3 
dr A. 

Andruszkiewicz 
8ćw 

zaliczenie 

z oceną 8 2 

e-learning w medycynie 
1800-SD2-
DSW:E-N3 

dr hab.                 

P. Zalewski 
8ćw 

zaliczenie 

z oceną 
8 2 

SUMA 
 

28 8 

Razem zajęcia obowiązkowe i fakultatywne 109 17 

 

 

ROK III 

 

KOD 

modułu 

w USOS 

NAZWA MODUŁU NAZWA PRZEDMIOTU 

KOD 

przedmiotu 

w USOS 

PROWADZĄCY/ 

koordynator 

Forma 

zajęć 

Forma 

zaliczenia 

Liczba  

godzin 

Liczba 

punktów 

ETCS 

Zajęcia obowiązkowe 

1800-SD3-DSW-

N3 
Dydaktyka szkoły wyższej Praktyka dydaktyczna 

1800-SD3-

DSW:PD-N3 
koordynator 

praktyk 
15pz zaliczenie 15 - 

1800-SD3-PN-N3 PRACA NAUKOWA 

Praktyka naukowa 
1800-SD3-PN:P-

N3 
koordynator 

praktyk 
10kon zaliczenie 10 - 

Seminarium doktoranckie 
1800-SD3-PN:S-
N3 

opiekun naukowy/ 

promotor 
20sem 

zaliczenie 

z oceną 
20 4 

SUMA 
 

45 4 

Zajęcia fakultatywne 

1800-SD3-IWZ-
N3 

Interdyscyplinarny wymiar 

zdrowia 
zajęcia z oferty do wyboru* 

1800-SD3-IWZ-
N3  6w 

zaliczenie 

z oceną 6 2 

1800-SD3-

PMINOZ-N3 

Postępy medycyny  

i nauk o zdrowiu 
zajęcia z oferty do wyboru* 

1800-SD3-

PMINOZ-N3  6w 
zaliczenie 

z oceną 6 2 

1800-SD3-DSW-
N3 Dydaktyka szkoły wyższej 

Komunikacja 

interpersonalna 

1800-SD3-
DSW:KI-N3 

dr M. 

Tomaszewska 
8ćw 

zaliczenie 

z oceną 8 2 



Kształtowanie relacji  

mistrz-uczeń 

1800-SD3-

DSW:KRMU-N3 
prof. dr hab. A. 

Borkowska 
8ćw 

zaliczenie 

z oceną 
8 2 

SUMA 
 

28 8 

Razem zajęcia obowiązkowe i fakultatywne 73 12 

 

ROK IV 

 

KOD 

modułu 

w USOS 

NAZWA MODUŁU NAZWA PRZEDMIOTU 

KOD 

przedmiotu 

w USOS 

PROWADZĄCY/ 

koordynator 

Forma 

zajęć 

Forma 

zaliczenia 

Liczba  

godzin 

Liczba 

punktów 

ETCS 

Zajęcia obowiązkowe 

1800-SD4-DSW-

N3 
Dydaktyka szkoły wyższej 

Praktyka dydaktyczna 
1800-SD4-

DSW:PD-N3 
koordynator 

praktyk 
15pz zaliczenie 15 - 

1800-SD4-PN-

N3 
PRACA NAUKOWA 

Praktyka naukowa 
1800-SD4-PN:P-

N3 
koordynator 

praktyk 
10kon zaliczenie 10 - 

Seminarium doktoranckie 
1800-SD4-

PN:SD-N3 
opiekun naukowy/ 

promotor 
20sem 

zaliczenie 

z oceną 
20 4 

SUMA 
 

45 4 

Zajęcia fakultatywne 

1800-SD4-IWZ-

N3 

Interdyscyplinarny 

wymiar zdrowia 
zajęcia z oferty do wyboru* 

1800-SD4-IWZ-

N3  6w 
zaliczenie 

z oceną 6 2 

1800-SD4-

PMINOZ-N3 

Postępy medycyny  

i nauk o zdrowiu 
zajęcia z oferty do wyboru* 

1800-SD4-

PMINOZ-N3  6w 
zaliczenie 

z oceną 6 2 

1800-SD4-DSW-
N3 

Dydaktyka szkoły wyższej 

Nauczanie problemowe            

(Problem Based Learning, 

PBL)  

1800-SD4-

DSW:NP-N3 

dr M. 

Wojciechowska/ 

mgr O. Beck 
8ćw 

zaliczenie 

z oceną 8 2 

Wsparcie edukacyjne 

studentów z 

niepełnosprawnością 

1800-SD4-

DSW:WE-N3 dr J. Szrajda 
8ćw 

zaliczenie 

z oceną 
8 2 

SUMA 
 

28 8 

Razem zajęcia obowiązkowe i fakultatywne 73 12 

Ogółem lata I – IV - zajęcia obowiązkowe (299/30 ETCS) i fakultatywne (90/26 ETCS) 389 56 



Legenda: w – wykłady, ćw – ćwiczenia, sem – seminarium, pz – praktyka zawodowa, kon – konwersatorium 

 

* Student dokonuje wyboru przedmiotów z katalogu oferty dydaktycznej przez złożenie odpowiedniej semestralnej deklaracji indywidualnego wyboru. Wzór 

deklaracji określa Dziekan. Student ma prawo wyboru przedmiotów z ofert dydaktycznej z uwzględnieniem możliwości organizacyjnych uczestnictwa w zajęciach 

oraz warunków wstępnych określonych dla danego przedmiotu w karcie opisu przedmiotu. Jeśli w terminie określonym student nie dokonał wyboru przedmioty 

zostaną przydzielone z listy określonej przez Dziekana.   

Plan studiów obowiązuje od roku akademickiego 2013/2014. 

Plan studiów został uchwalony na posiedzeniu Rady Wydziału Nauk o Zdrowiu w dniu 20.12.2012 r. 

 


