
a. 

INSTRUKCJA BEZPIECZEŃSTWA I HIGIENY PRACY  

W ZAKŁADZIE PODSTAW FIZJOTERAPII 

 

1. Na salach ćwiczeń obowiązuje obuwie zmienne oraz strój uzależniony od specyfiki 

przedmiotu i wskazany przez prowadzącego ćwiczenia. 

2. W czasie pracy należy:  

 ściśle stosować się do zaleceń i wskazówek prowadzących ćwiczenia; a w 

przypadku urządzeń do fizykoterapii również do stanowiskowej instrukcji obsługi; 

 koncentrować całą swoja uwagę wyłącznie na wykonywanych czynnościach; 

 odkładać wykorzystywane przyrządy oraz wyposażenie dodatkowe na 

wyznaczone miejsca. 

3. Studentowi nie wolno:  

 stosować niebezpiecznych metod pracy; 

 korzystać z niesprawnych urządzeń i sprzętu; 

 dokonywać samodzielnych napraw urządzeń i sprzętu; 

 przeszkadzać innym w pracy. 

4. Po zakończeniu pracy należy: 

 wyłączyć obsługiwane urządzenia; 

 uporządkować miejsce pracy; 

 ułożyć urządzenia i przyrządy w miejscach do tego przeznaczonych; 

 upewnić się, czy pozostawione stanowisko nie stwarza żadnych zagrożeń dla 

otoczenia. 

 

UWAGA! 

W razie stwierdzenia jakichkolwiek uszkodzeń i usterek urządzeń i sprzętu nie wolno 

rozpoczynać pracy. Należy niezwłocznie powiadomić o tym osobę prowadzącą 

ćwiczenia. Powrót do wykonywania zadań jest możliwy dopiero po uzyskaniu zgody od 

prowadzącego ćwiczenia. 

 

W przypadku wystąpienia jakiegokolwiek wypadku (zranienie, zasłabnięcie itp.) Student 

lub osoby znajdujące się w jego otoczeniu niezwłocznie zgłaszają ten fakt do 

prowadzącego zajęcia. 

 

 
 


