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Recenzja
rozprawy doktorskiej
lekarza Macieja Zegarskiego

pt.: ,,Poréwnanie oraz ocena efektow szkolenia lekarzy i studentéw z zakresu
laseroterapii przy wykorzystaniu autorskiego systemu wirtualnej rzeczywistosci (VR)
oraz standardowych procedur szkoleniowych”

Wirtualna rzeczywistos¢ (VR) odgrywa coraz wigksza role w roznych dziedzinach zycia
1 nauki, w tym medycyny. Rozwdj technologii VR otworzyl nowe mozliwosci szkolenia
personelu medycznego, poprawiajac efektywnosé procesu uczenia si¢ oraz podnoszac jakosé
opieki nad pacjentem. Systemy szkoleniowe VR, ktére integruja symulacje wirtualne
z praktycznymi ¢wiczeniami, majg potencjal przeksztalcenia sposobu, w jaki przyszli medycy
zdobywaja doswiadczenie i umiej¢tnosci. Jedna z najwazniejszych zalet systemow
szkoleniowych VR w medycynie jest ich zdolno$¢ do zapewnienia realistycznego
i immersyjnego Srodowiska wirtualnego, ktore nasladuje rzeczywiste scenariusze medyczne, a
w wielu przypadkach pelne procedury medyczne od wejscia pacjenta do gabinetu po wizyte
kontrolng. Dzigki zaawansowanej grafice, dZzwigkom przestrzennym i interaktywnosci,
studenci medycyny, rezydenci czy mlodzi lekarze mogg praktykowa rozne procedury
medyczne w kontrolowanym i bezpiecznym srodowisku wirtualnym. To pozwala im
na eksploracje roéznych przypadkow klinicznych i zdobywanie cennego doswiadczenia,

bez narazania pacjentow na ryzyko.
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Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska dotyézy niezwykle istotnego
zagadnienia jakim jest wykorzystanie autorskiego systemu wirtualnej rzeczywistosci (VR) oraz

standardowych procedur szkoleniowych.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska posiada tradycyjny, prawidlowy uktad
zawierajacy na 181 stronach 12 rozdzialow, zakonczona 6 wnioskami i streszczeniem w jezyku
polskim i angielskim. Pismiennictwo obejmuje 144 pozycje. Praca zawiera 25 tabel, 117 rycin.

Wstep zawarty jest na 59 stronach, napisany jest przejrzyscie, stanowi syntezg
wykorzystania potencjalu systemu szkoleniowego VR, przy czym kazdy z rozdzialow
poprzedzony jest wstepem wprowadzajacym w dany zakres tematyczny. Ta czes$¢ pracy
swiadczy o wielkiej umiejetnosci Doktoranta korzystania z pismiennictwa i wielowatkowego
zrozumienia badanego zagadnienia.

Cele 1 zalozenia pracy zostaly sprecyzowane jednoznacznie, rzeczowo. Doktorant za
glowny cel pracy doktorskiej postawit na wykazanie szeregu korzysci plynacych z
wykorzystania symulatora VR w szkoleniu medycznym systemem ,,TutorDerm”. Wizualizacja
schorzen pozwala trenujacym na pelne zaangazowanie sie w trening i szkolenie w
wykonywaniu zabiegu. Badanie potwierdzifo zaleznos¢ miedzy poziomem grafiki, a poziomem
zaangazowania, pokazujgc rowniez, ze jakos¢ grafiki wplywa na zaufanie do nowoczesnej
technologii.

Rozdzial dotyczacy materiatu i metod uzytych w badaniu obejmuje 3 strony. Opisuje
okres prowadzenia badan, miejsca ich prowadzenia oraz wskazuje grupe 102 0s6b badanych,
co podnosi wiarygodnos¢ uzyskanych wynikow. Rozdzial ten zostal zakonczony
szczegb6towym opisem metodyki analizy statystycznej.

Na kolejnych 82 stronach Doktorant przedstawil wyniki badan, postugujgc sie
czytelnymi tabelami bardzo dobrze ilustrujacymi uzyskane dane. Jest to dowod rzetelnej
analizy najwazniejszych parametrow klinicznych.

Dyskusja obejmuje 7 stron maszynopisu, z bardzo dobrze wyselekcjonowanym
pisSmiennictwem i merytoryczng analiza wynikow wlasnych z literaturowymi.

W oparciu o przeprowadzone badania oraz analize biostatystyczna, Autor dysertacji

sformulowal 6 wnioskdw, stanowiacych wyczerpujgce odpowiedzi na ustalone cele pracy.

Przedstawione wnioski to:
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Na podstawie przéﬁfd@adzonych badan sformutowano naste;pujq_cémzasadnicze wnioski:

1. Dzigki podwdjnej imersji, wiernemu odwzorowaniu gabinetu, schorzenia jak i calej
procedury zabiegowej mozna uznac technologie symulacji opartg o VR jako metode
atrakcyjng 1 angazujacg w szkoleniu przyszlych lekarzy specjalistow.

2. Autorski Trenazer TutorDerm VR dzigki mozliwosci wecielenia si¢ w rolg
pelnoprawnego lekarza, jest dobrym narzedziem edukacyjnym zwlaszcza dla
studentéw medycyny 1 rezydentow.

3. Ze wzgledu na ciggle jeszcze wysoki poziom innowacyjno$ci symulatorow VR
bardziej doswiadczeni odbiorcy wykazuja zainteresowanie technologig jednak musi
by¢ ona do nich dostosowana i bardzo starannie wykonana pod katem graficznym

4. Dzigki zastosowaniu realistycznej wizualizacji schorzen trenujacy w petni moga

zaangazowac si¢ w trening i szkoli¢ w wykonywaniu zabiegu.

Podsumowujgc stwierdzam, ze Doktorant Maciej Zegarski dal jednoznacznie
odpowiedzi na pytania zawarte w celach. Dobrze postugiwat si¢ wlasciwie dobranymi

metodami statystycznymi. Praca jest napisana jasnym i poprawnym jezykiem.

Z pelnym przekonaniem stwierdzam, ze przedstawiona mi do recenzji dysertacja lekarza
Macieja Zegarskiego pt.: ,Poréwnanie oraz ocena efektow szkolenia lekarzy i studentow z
zakresu laseroterapii przy wykorzystaniu autorskiego systemu wirtualnej rzeczywistosci
(VR) oraz standardowych procedur szkoleniowych” spehnia kryteria stawiane rozprawom
doktorskim wymagane w Ustawie o Stopniach i Tytule Naukowym, okreslonym w przepisach
w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce t.j. Dz.U. z

2023 r. poz. 742 z pdzn. zm.

Z duzym uznaniem dla umiejetnosci i wiedzy Autora pozwalam sobie zatem wnosi¢ do
Rady Dyscypliny Nauki o Zdrowiu, Collegium Medicum w Bydgoszczy o dopuszczenie

lekarza Macieja Zegarskiego do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Sktadam jednoczesnie wniosek o wyrdznienie Nagroda Rektorskg z uwagi na innowacyjny

charakter badania obejmujacego wykorzystanie autorskiego systemu wirtualnej rzeczywistosci
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programu, ktory moze by¢ wykorzystywany w praktyce lekarskiej.
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