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RECENZJA

pracy doktorskiej mgr Anny Kowalik zatytutowanej
»Poréwnanie doktadnosci wzoréw kalkulacyjnych lll i IV generacji dla sztucznych soczewek

wewnatrzgatkowych”.

Anna Kowalik urodzita sie w 1987 roku. W roku 2011 ukonczyta Wydziat Nauk o
Zdrowiu, Kierunek Elektroradiologia i uzyskata tytut magistra elektroradiologii.

Pani magister Anna Kowalik odbyta wiele kurséw i szkolen w kraju i zagranica, tematycznie

zwigzanych z pracg doktorska.

Mgr Anna Kowalik jest autorem lub wspétautorem 17 prac o wysokim wspotczynniku wptywu
(Impact Factor), ktéry w sumie wynosi 8,76.

Poza tym mgr Anna Kowalik jest autorem 5 prezentacji na konferencjach krajowych oraz

organizatorkg czterech polskich i miedzynarodowych konferenciji.

Praca doktorska mgr Anny Kowalik ma typowy uktad i w sumie liczy 110 stron. Sktada sie z
nastgpujacych rozdziatéw: Wstep, Cele pracy, Materiat i Metoda, Wyniki, Dyskusja, Wnioski, Streszczenie
polskie i angielskie, Spis rycin i tabel oraz Literatura.

We wstepie autorka omawia aspekty historyczne teorii widzenia
Wspotczesnie , zagadnienia z zakresu fizjologii i biochemii soczewki stanowig przedmiot wielu
badan. Za¢ma jest wiodgca, ale odwracalng przyczyna $lepoty na swiecie. Usuniecie zaémy z
implantacja sztucznej soczewki wewnatrzgatkowej jest najbardziej efektywnym, jesli chodzi o wyniki
czynno$ciowe i aspekt ekonomiczny, zabiegiem chirurgicznym w medycynie.

Uzyskanie dobrego wyniku czynno$ciowego zalezy w znacznym stopniu od dobrania
soczewki wewnatrzgatkowej o odpowiedniej mocy Stuzy do tego biometria, ktéra moze byé
wykonywana metoda ultrasonograficzna lub bezdotykowg z a pomocg aparatu IOL Master.

Doktorantka omawia historie implantacji sztucznych soczewek, a takze rozw6j metod

operacyjnych.
Wspdtczesnie, implantacja soczewki wewnatrzgatkowej jest standardem w operacji zaémy.
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Sa to soczewki zwijalne najczesciej wykonane z polimeréw akrylowych, rzadziej z silikonu lub
hydrozelu.
Powszechnie sg stosowane soczewki jednoogniskowe, ale coraz czesciej implantowane sg
soczewki toryczne i wieloogniskowe. Te ostatnie w wiekszosci krajéw nie sg refundowane.
Autorka podkre$la, ze obliczenie mocy wszczepianej soczewki wewnatrzgatkowej jest
najwazniejszym elementem procesu przygotowania pacjenta do operacji za¢cmy. Wybér mocy
soczewki wewnatrzgatkowej jest uzalezniony od jakosci pomiaréw przedoperacyjnych, uzytych

formut obliczeniowych oraz techniki wykonania zabiegu.

Moc soczewki jest oblicza jest za pomoca wzoréw matematycznych (formut), ktére
wykorzystujg dtugosé osiowg gatki ocznej, keratometrie oraz statg soczewki. Stwierdzono, ze w
oczach normowzrocznych wzory te wykazuja duzg doktadnos$é, to w przypadku oczu
nadwzrocznych i krétkowzrocznych niedokfadno$¢ wynikéw. Do regut pierwszej generacji naleza:
SRK (Sanders-Retzlaff-Kraff) i Binkhorst.

W zwigzku z tym wprowadzono formuty Il i Il generacii, takie jak: metoda Holladay,a, SRK/T,
czy HofferaQ. Potgczenie obliczen opartych na teoretycznych modelach oka z wynikami regresiji
liniowej znalazto zastosowanie w stosowanych do dzi$ formutach trzeciej generacji: Holladay 1
(1988 r.), SRK/T (1990 r.), Hoffer Q (1993 r.). W kazdej z tych formut uzyty jest wspotczynnik, ktéra

ma umozliwi¢ doktadne wyliczenie najwazniejszego pooperacyjnego parametru.

Formuty trzeciej generacji sg uzywane aktualnie w wielu osrodkach i pozwalajg
na osiagnigcie bardzo dobrych wynikéw pooperacyjnych. Formuty IV generacji (Olsen, Haigis,
Holladay 2, Barret Universal 2 Formula) uwzgledniaja co najmniej cztery zmienne: dtugo$¢ osiowa,
gtebokos¢ komory przedniej, keratometrie i grubo$¢ soczewki.

W oparciu o wiedze literaturowa oraz doswiadczenia wtasne mgr Anna Kowalik sformutowata
nastepujacy gtéwny cel pracy, ktérym byto poréwnanie doktadnosci wzoréw kalkulacyjnych 111 i IV
generacji
dla sztucznych soczewek wewnatrzgatkowych jednoogniskowych, wieloogniskowych oraz
torycznych. Cele szczegodtowe obijety:

1. Poréwnanie wynikow refrakcji pooperacyjnej u pacjentbw po operacji zaémy
dla  poszczegdlnych  typéw soczewek  wewnatrzgatkowych:  jednoogniskowych,
jednoogniskowych torycznych oraz wieloogniskowych.

2. Poréwnanie btgedu generowanego za pomoca regut lll generacji (SRK/T, Holladay 1, Hoffer Q)
i IV (Holladay 2, Barrett Universall 2 Formula, Haigis) dla sztucznych soczewek
wewnatrzgatkowych nowej generacji: jednoogniskowych, jednoogniskowych torycznych oraz
wieloogniskowych.

3. Ustalenie korelacji migdzy btgdem generowanym przez reguty Ill i IV generacji, a dtugoscia

gatki ocznej, krzywizng rogdwki i gtebokoscig komory przednie;j.




_ Te cele pracy sa bardzo istotne z naukowego i praktycznego punktu widzenia. Wedtug mojej
~wiedzy, w pismiennictwie $wiatowym, nie ma tak szerokiej i dogtebnej analizy metod okreslajgcych
moc soczewki wewnatrzgatkowej.

W kolejnym rozdziale autorka przedstawia materiat i metody zastosowane w pracy. Praca
ma charakter retrospektywnej analizy dokumentacji medycznej pacjentéw poddanych operacji
usuniecia zaémy starczej w latach 2017-2018. Dane pacjentéw pochodzity z dokumentacji
medycznej zgromadzonej w Szpitalu Okulistycznym Retina w Warszawie. Do badania wigczono
pacjentow powyzej 40 roku zycia. Operacje byly wykonywane przez dwoch operatorow metodg
fakoemulsyfikaciji przez cigcie szerokosci 2,2mm. Badaniem objeto 145 pacjentow (74 kobiety i 71
mezczyzn) 214 oczu.

Autorka szczegotowo opisuje petne przed- i pooperacyjne badanie okulistyczne wykonywane
u wszystkich pacjentow. Nastepnie mgr Anna Kowalik doktadnie przedstawia zastosowane formuty
biometryczne i podaje jakie rodzaje soczewek i jakich firm byly uzyte.

Gtownym celem pracy byto sprawdzenie czy zaktadana pooperacyjna wada wzroku jest
zgodna z wynikiem pooperacyjnym. W tym celu autorka postuzyta sie analizg nastepujgcych
parametrow: Predictive Error, Mean Absolut Error oraz Mean Error.

Nastepnie autorka omawia metody analizy statystycznej.

Wyniki zostaty przedstawione w postaci tabel i wykreséw, a nastgpnie doktadnie oméwione.
Tabele i wykresy sg czytelne i dobrze opisane.

W rozdziale ,Dyskusja” doktorantka bardzo dokfadnie przedstawia wyniki otrzymane przez
innych autoréw i poréwnuje je z wynikami wiasnymi. Dyskusja jest rzeczowa i $wiadczy o bardzo
dobrej znajomosci badanego zagadnienia.

Podsumowaniem pracy sa dobrze sformutowane, szczegdtowe wnioski, ktére odpowiadajg

zatozonym celom pracy. Sg one nastepujgce:

1. Najmniejszg $rednig warto§¢ SE po operacji usuniecia zacmy otrzymano dla soczewek:
Micropure - 0,13 D Fine Vision - 0,15 D oraz AcrySoflQ Toric - 0,17 D. Najwigkszg Srednig
wartoé¢ dla SE otrzymano dla soczewki Symfony - 0,37 D. Nie wykazano istotnych statystycznie
réznic pomiedzy badanymi grupami.

2. Na podstawie wykonanej analizy statystycznej wykazano, iz nie ma istotnych statystycznie
roznic w zakresie MAE pomiedzy formutami lll i IV generacji dla poszczegblnych rodzajow
soczewek z wyjatkiem soczewek Fine Vision gdzie:

- srednia MAE - Mean Absolute Error Haigis [D] okazata sie by¢ istotnie statystycznie wyzsza
w odniesieniu do MAE - Mean Absolute Error Hoffer Q [D] (p = 0,01);

- érednia MAE - Mean Absolute Error Haigis [D] okazata sie by¢ istotnie statystycznie wyzsza
w odniesieniu do MAE - Mean Absolute Error Barrett Universal 2 Formula [D] (p=
0,02).

3. Zaobserwowano wystepowanie kilku istotnych statystycznie zwigzkoéw korelacji miedzy btedem
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generowanym przez reguly Il i IV generacji a dtugoscig gatki ocznej, krzywizng rogowki i
gtebokoscig komory przedniej dla wszystkich rodzajow soczewek:
- najsilniejszy ujemny zwigzek dotyczy wieku oséb z wszczepiong soczewky Oculentis,
ze zmienng jakg jest MAE - Mean Absolute Error SRK/T. Im osoba starsza, tym nizsza wartos¢
tejze zmiennej;
- najsilniejszy dodatni zwigzek, dotyczy takze oséb z wszczepiong soczewkg Oculentis
i dotyczy krzywizng rogdéwki w stromym potudniku (KS) [D] i MAE - Mean Absolute Error Barrett
Universal 2 Formula. Im wieksza warto$¢ jednej zmiennej, tym wieksza dla drugiej.
Nastepnie umieszczone w pracy sg streszczenia polskie i angielskie.

Wykaz pismiennictwa obejmuje 91 pozycji polskich i anglojezycznych z ostatnich lat,
prawidtowo cytowanych w pracy. '

Podsumowuijgc, stwierdzam, ze praca mgr Anny Kowalik ma duzg warto$¢ poznawczg i

praktyczng i $wiadczy o dojrzato$ci naukowej kandydatki.

W zwigzku z powyzszym uwazam, ze praca spetnia ustawowe wymogi stawiane rozprawom

doktorskim, zgodnie z artykutem 13. ustep 1 ustawy z dnia 14 marca 2003 roku (Dz.U. z 2017 r. poz. 1789
o stopniach naukowych i tytule naukowym) i z przekonaniem o jej wysokiej wartosci naukowej i praktyczne

mam zaszczyt przedstawi¢ Radzie Wydziatu Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum w Bydgoszczy wniosek ¢

dopuszczenie magister Anny Kowalik do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Prof. dr hab. n. med. Wojciech Omulecki
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