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RECENZJA
rozprawy doktorskiej mgr Anny Kowalik pt.: ,,Por6wnanie dokladnosci wzorow

kalkulacyjnych III i IV generacji dla sztucznych soczewek wewngtrzgalkowych”.

Mam zaszczyt przedstawi¢ powierzony mi do recenzji uchwata Rady Wydziatu Nauk
o Zdrowiu Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu egzemplarz rozprawy doktorskiej mgr Anny Kowalik pt.:
,Poréwnanie dokladno$ci wzoréw kalkulacyjnych III i IV generacji dla sztucznych

soczewek wewngtrzgatkowych”.

Powszechnie wiadomo, ze w ciggu ostatnich lat operacja za¢my 1aczaca si¢
standardowo ze wszczepieniem soczewki wewnatrzgatkowej stata si¢ najczgscie]
wykonywanym zabiegiem operacyjnym na $wiecie. Nic wigc dziwnego, ze z uwagi na
masowy charakter wykonywanego zabiegu koniecznoscia stalo si¢ opracowanie coraz

doskonalszych metod obliczania mocy soczewki wewnatrzgatkowej przeznaczonej do




implantacji u danego chorego. Dotychczas opracowano szereg formut opierajacych si¢ na
wynikach réznych badan dodatkowych jak np. biometria czy keratometria, jednak z uwagi na
réznorodnos$é warunkdéw anatomicznych i zwigzane z tym wieksze lub mniejsze rozbieznosci
w osiggnieciu zamierzonego celu refrakcyjnego — formuly te ulegaly i nadal ulegaja
okre$lonym modyfikacjom zwigkszajacym ich dokladnosé. Opracowywane sg coraz to
nowsze generacje wzordw kalkulacyjnych umozliwiajacych zwigkszenie dokfadnosci
obliczen refrakcji pooperacyjnej po wszczepieniu sztucznej soczewki w konkretnych
sytuacjach klinicznych uwzgledniajacych zaré6wno wspomniane wyzej warunki anatomiczne,
ale rowniez typy i rodzaje wszczepianych soczewek jednoogniskowych, wieloogniskowych
lub torycznych. Nie ulega watpliwosei, ze poréwnanie ich dokiadnosci nie jest latwe, a z
uwagi na wielo$¢ czynnikow, ktére w tym procesie nalezy wzig¢ pod uwage -
przeprowadzenie takiej oceny jest zadaniem niezwykle ztozonym.

Wobec powyzszego wybor zardwno tematu, jak réwniez cel i zalozenia badan nalezy
uznaé za trafne i z okulistycznego punktu widzenia za bardzo ciekawe i wazne, gdyz mimo
uptywu czasu oraz stalego postgpu technik badawczych zagadnienie to wcigz wzbudza
zainteresowanie i wiele kontrowersji wsrod okulistow. Na podstawie lektury ocenianej pracy
mozna sgdzi¢, iz w znacznym stopniu dostarcza ona wielu odpowiedzi na pytania zwigzane z

tym trudnym tematem.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa ma uktad typowy i zawiera 110 stron, w tym 52
ryciny, 22 tabele (niestety, oznaczone cyframi arabskimi, a nie rzymskimi, co jednak nie ma
znaczenia merytorycznego) oraz 91 pozycji pismiennictwa ulozonych wedhug kolejnosci
cytowan. Praca zawiera takze streszczenie w jezyku polskim i angielskim oraz list¢ obecnosci
i zgode Komisji Bioetycznej UMK w Toruniu na prowadzenie badan. Calos¢ podzielona jest
na 10 rozdzialéw, z czego 1, 3 i 4 zawieraja liczne podrozdzialy. Bardzo praktycznym
rozwiazaniem jest dolaczenie do dysertacji spisu skrotéw stosowanych w tekscie, co znaczaco

ulatwia poruszanie si¢ w pracy.

Wstep Autorka rozpoczyna od bardzo ogdlnego omoéwienia historii badan nad
narzadem wzroku, a nastepnie zwigzle i jasno prezentuje gatk¢ oczng jako uklad optyczny
postugujac si¢ przy tym licznymi rycinami.

W kolejnych czeéciach tego rozdziatu Doktorantka prezentuje zagadnienia zwigzane z
zaéma i sposobami jej leczenia, przedstawia aktualnie stosowane sztuczne soczewki

wewnatrzgatkowe, a takze wady i zalety stosowania soczewek wieloogniskowych.




Istotng czescig tego rozdzialu jest czgsé poswiecona metodom obliczania mocy
soczewek wewnatrzgatlkowych z syntetycznym omodwieniem keratometrii, biometrii oraz
formut kalkulacyjnych I, II, IIT i IV generacji.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze w poruszanej czesci pracy mgr Kowalik postuguje sig
jezykiem bardzo rzeczowym, mozna powiedzie¢ — ,syntetycznym”, podajac wylacznie
informacje najbardziej istotne i bezposrednio zwigzane z omawianym zagadnieniem, co
sprawia, ze czytelnik bez trudu wprowadzony zostaje w tematyke pracy. Zwraca uwage
tatwosc¢ 1 duza pewnos¢ siebie z jakg Doktorantka porusza si¢ w zagadnieniach zwigzanych z
omawianym tematem. Powolujagc si¢ na specjalistyczne pi§miennictwo przedstawia
najnowsze dane zwigzane z tym trudnym zagadnieniem, ktérym postanowila si¢ zajac w

swojej dysertacji.

Cele pracy mgr Kowalik przedstawia w rozdziale 2. w postaci 3-ch, jasno
zdefiniowanych punktéw, ktére juz na tym etapie sugeruja niezwykle szeroki zakres

podjetych przez Autorke analiz.

W rozdziale 3. (,,Materiat i Metodyka’) Doktorantka informuje, ze praca ma charakter
retrospektywny i opiera si¢ na analizie dokumentacji medycznej Szpitala Okulistycznego
RETINA w Warszawie. Autorka krotko prezentuje tu analizowana grupe pacjentdw i w
punktach przedstawia kryteria wlgczenia i wylaczenia z badan. Uwage zwraca, niestety, brak
doktadniejszego okreslenia przedzialu wieku badanych chorych — Doktorantka ogranicza sig
tylko do krétkiego stwierdzenia, ze byli to pacjenci powyzej 40-go roku zycia, bez podania
dodatkowych informacji typowych dla tego typu dysertacji. Uwazam takze, ze informacja o
sposobie przeprowadzenia operacji powinna si¢ znalez¢ w czesci rozdzialu poswigconej
.Metodzie”, a nie tzw. ,,Materialowi”.

Metody badawcze, zostaly opisane w sposob bardzo szeroki i dokiadny, przy czym
nalezy podkresli¢, ze wszystkie zostaly dobrane i opisane wlasciwie oraz we wlasciwej
kolejnosci. Uwage zwraca szczegdlnie dokladne przedstawienie oraz zilustrowanie
zastosowanych internetowych kalkulatoréw soczewek wewnatrzgatkowych dla kazdego
rodzaju analizowanej soczewki, a takze niezwykle dokladne przedstawienie samych

soczewek, ktorych najbardziej istotne cechy mgr Kowalik zebrala w postaci dwoch

przejrzystych tabel.




Na podkreslenie zastuguje takze uwazne i szerokie potraktowanie zastosowanych
metod obliczania bledu kalkulacji mocy soczewek wewnatrzgalkowych oraz metod

statystycznych, co ma znaczacy wptyw na uzyskane przez Doktorantke wyniki.

Wyniki przeprowadzonych badan, ujete w postaci rozdziatu nr 4, stanowig zwykla
konsekwencje zalozonych przez Doktorantke celow i przyjetej przez nia metodyki. Zwraca
uwage rzeczowos$¢ 1 zelazna konsekwencja w ich prezentacji. Rezultaty badan przedstawione
zostaly w formie licznych tabel i rycin obrazujacych otrzymane wyniki. Z punktu widzenia
czytelnika brak tu jest jakiegokolwiek zbednego opisu przeprowadzonych obserwacji, z
drugiej jednak strony zwraca uwage ich charakter ujgty w formie liczb, jak réwniez jasne i
przejrzyste ich rozmieszczenie. Waznym elementem jest tu réwniez rozbudowana statystyka
analizowanego materiatu jasno przedstawiona w prezentowanych wykresach i tabelach, co
pozwala czytelnikowi na blyskawiczne wylowienie najwazniejszych danych. Co wazne,
wszystkie wyniki dotyczgce analizowanych soczewek zostaly opisane w taki sam sposob, co

dodatkowo ulatwia czytelnikowi samodzielne dokonywanie poréwnan migdzy nimi.

Oméwienie wynikéw (,,Dyskusje”) Doktorantka ujeta w formie kolejnego rozdziatu,
w ktorym komentarz dotyczacy uzyskanych rezultatéw, jak roéwniez polemika z innymi
autorami prowadzone sg rzeczowo i jasno ukazujg znajomos¢ tematu oraz szerokg wiedz¢ o
zagadnieniach, ktérymi mgr Kowalik postanowita si¢ zajaé w swojej dysertacji. W umiejetny
sposob poréwnuje otrzymane przez siebie wyniki z wynikami innych autoréw, z rozwaga
analizujac dyskusyjne aspekty rozwazanego zagadnienia. Co wazne, pismiennictwo, na ktore
powoluje si¢ Doktorantka, dobrane jest prawidtowo i niemal w catosci pochodzi z ostatnich
kilku lat.

Mimo tych wszystkich zalet uwage zwraca pewna dysproporcja pomigdzy wczesniej
opisanymi czesciami dysertacji a opisywang wiasnie ,,Dyskusjg”, ktéra w poréwnaniu z
wezesniej opisanym materialem i otrzymanymi wynikami moglaby by¢ nieco dtuzsza i nieco
bardziej wyczerpujgca. Z drugiej jednak strony nalezy podkresli¢, ze prac porownawczych o
tak szerokim charakterze jest stosunkowo niewiele, co dodatkowo podkresla wartos¢ i

nowatorski charakter rozpatrywanej pracy.

Whioski, jakie Autorka wysuwa konczac dysertacj¢, ujete zostaly w postaci trzech
punktéw, ktore nie tylko syntetycznie i jasno podsumowujg pracg, ale takze w peini

odpowiadajg celom, ktére na wstgpie postawila przed soba Doktorantka. Mozna Zywic




przekonanie, iz otrzymane przez nig wyniki znajda swoje odbicie w publikacjach innych

autorow.

W calej rozprawie nalezy jeszcze raz podkresli¢ nie tylko systematycznos¢ i logike w
prowadzeniu wywodu naukowego, jaki stanowi niniejsza praca, ale uwypukli¢ nalezy tez fakt,
ze jest ona napisana poprawng polszczyzng, co sprawia, Ze prace czyta si¢ z prawdziwym
zainteresowaniem i przyjemnoscig. Zaznaczy¢ rowniez nalezy, ze rozpatrywana dysertacja
stanowi oryginalne rozwiazanie problemu naukowego, a Doktorantka wykazala si¢
szeroka wiedza teoretyczna w rozwazanej dziedzinie oraz posiada umiej¢tnosé
samodzielnego przeprowadzenia niezwykle szerokiego zakresu zaplanowanych badan
naukowych w tak trudnym zagadnieniu, co dodatkowo podnosi znaczenie rozpatrywanej

dysertacji.

Wspomniane weczesniej drobne niedostatki pracy, w najmniejszym stopniu nie
wplywajg na jej warto$¢ merytoryczng, ktérg uwazam za wazng, nowatorska i oceniam
bardzo wysoko. Pozostate drobne bledy maja charakter ,,chochlika drukarskiego™ i réwniez
nie umniejszajg jej wartosci, stad mozna uzna¢, iz niniejsza dysertacja mie¢ bedzie duze
znaczenie dla lekarzy-okulistow. Mimo to, wspomniane zastrzezenia powinny zosta¢
uwzglednione i poprawione w przypadku dalszych publikacji.

Poniewaz praca spelnia wszystkie wymogi rozprawy doktorskiej zgodne z art. 13,
ust. 1 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. (Dz. U. z 2017 r. poz. 1789) o stopniach i tytutach
naukowych — zwracam si¢ uprzejmie do Rady Wydzialu Nauk o Zdrowiu Collegium
Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikolaja Kopernika w
Toruniu z wnioskiem o dopuszczenie mgr Anny Kowalik do dalszych etapow przewodu

doktorskiego oraz wnioskuj¢ o wyréznienie pracy summa cum laude.

Z wyrazami szacunku,
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prof. dr ha tn[mf:d Jarostaw Kociecki




