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Ocena rozprawy doktorskiej
lek. Rity Lopatto pt. ,,Diagnostyka i monitorowanie leczenia pacjentow ze
szpiczakiem mnogim w badaniu PET/CT z uzyciem 18F-fluoro-etyl-
tyrozyny (18F-FET)

Przedstawiona mi do oceny praca doktorska powstata w Zaktadzie
Medycyny Nuklearnej Centrum Onkologii w Bydgoszczy pod kierunkiem prof.
dr hab. Wojciecha Zegarskiego. Dotyczy diagnostyki i monitorowania przebiegu
leczenia chorych na szpiczaka mnogiego w badaniu PET/CT, z uzyciem
znacznika fluoro-etylo-L-tyrozyny, powszechnie uzywanego w diagnostyce
guzow mozgu.

Szpiczak mnogi jest rzadkim nowotworem charakteryzujacym si¢
patologicznym, niekontrolowanym rozrostem plazmocytow w szpiku kostnym i
nadmierng syntezg przeciwcial monoklonalnych, powodujacych destrukcje
kostna, hiperkalcemig, anemie¢, immunosupresje, uszkodzenie nerek
| proteinurig.

W diagnostyce obrazowej wykorzystuje si¢ badania rentgenowskie, tomografi¢

komputerowa, MRI i PET/CT ze znacznikiem F-fluorodeocoksyglukoza.
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Uzycie F-FDG PET/CT jest przydatne do oceny odpowiedzi terapeutycznej, ale
nie jest metoda czula w diagnostyce rozsianej choroby. Doktorantka w swojej
pracy badata przydatnos¢ znacznika fluoro-etylo-L-tyrozyny w PET/CT w

diagnostyce i monitorowaniu leczenia szpiczaka mnogiego.

W pierwszym rozdziale rozprawy, wstepie, Doktorantka przedstawita
syntetyczne informacje dotyczace epidemiologii, etiopatogenezy, diagnostyki i

leczenia szpiczaka plazmocytowego.
W kolejnym rozdziale Doktorantka sprecyzowata trzy cele badania:

1. Analize metabolizmu i oceng przydatnosci znacznika 18F-FET u
chorych na szpiczaka plazmocytowego,

2. Ocene wynikéw badan PET/CT z okresleniem wartosci SUV w
ogniskach chorobowych,

3. Oceng ilosciowy 1 jakosciowa zmian kostnych w szpiczaku mnogim
oraz aktywnos$ci metabolicznej w oparciu o znacznik 18F-FET w

grupie chorych przed rozpoczeciem leczenia i w trakcie terapii.

Przedmiotem kolejnego rozdziatu recenzowanej rozprawy doktorskie;j
bylta charakterystyka grupy badanej oraz zastosowanej metodyki. Badang grupe
stanowito 98 chorych na szpiczaka mnogiego. Badania przeprowadzono w
latach 2014 — 2017 w Zaktadzie Medycyny Nuklearnej Centrum Onkologii w
Bydgoszczy. W badaniach PET/CT jako znacznika Doktorantka uzyta 18F-FET.
Wyniki badan PET/CT poddata analizie jakoSciowe;j, oceniajac lokalizacje i
los¢ zmian patologicznych 1 ilo§ciowej, oceniajac standaryzowany
wspotczynnik gromadzenia znacznika (SUV). U chorych u ktérych wykonane
byly co najmniej dwa badania porownata metabolizm po pierwszym badaniu w

stosunku do nastepnych.



Opracowujac wyniki badan Doktorantka bardzo umiejetnie postuzyta sie
wiasciwie dobranymi metodami obliczeniowymi i statystycznymi. Obliczenia

dokonata za pomoca pakietu Statistica 13.

W kolejnym rozdziale Doktorantka prezentuje uzyskane przez siebie
wyniki, w bardzo szczegotowej 1 systematycznej formie opisowej oraz 22 tabel,

33 rycin i 16 fotografii.

W rozdziale Omowienie wynikow i Dyskusja, Doktorantka konfrontuje
uzyskane przez siebie wyniki z aktualnym stanem wiedzy w przedmiotowym
zakresie. Rozdziat ten napisany jest zwiezle 1 wzorcowo. Na podkreslenie
zastuguje fakt, ze badania Doktorantki dotyczace diagnostyki szpiczaka metoda

PET/CT, z uzyciem znacznika 18F-FET sg pionierskie.

Jak dotad ukazala si¢ zaledwie jedna praca dotyczaca zastosowania FET

w diagnostyce szpiczaka.

Podsumowaniem wynikéw badania sg trzy prawidlowo sformutowane

whnioski:

1. Gromadzenie 18F-FET w ogniskach patologicznych szpiczaka jest
istotnie wyzsze od tla, czyli radioznacznik FET moze by¢ stosowany w

radiodiagnostyce i monitorowaniu leczenia,

2. Wartosci SUV w ogniskach patologicznych przed leczeniem szpiczaka

byly istotnie wyzsze, niz u chorych po leczeniu z podejrzeniem wznowy,

3. Wartosci SUV bytly istotnie nizsze w ogniskach patologicznych w

kolejnym badaniu PET/CT w trakcie leczenia.



Przygotowujac rozprawg lek. Rita Lopatto positkowata si¢ bardzo dobrze
dobranymi 62-ma publikacjami, w wigkszosci anglojezycznymi. Wigkszos¢
cytowanych publikacji stanowig oryginalne prace naukowe, a ich dobor stanowi

cenny zbior dla zainteresowanych podobng tematyka.

Pod wzgledem redakcyjnym praca zrealizowana jest starannie, bez
zauwazalnych btedéw literowych i1 gramatycznych. Praca doktorska tgcznie
liczy 86 stron. Bardzo utatwia czytanie dysertacji umieszczony przed wstgpem
wykaz skrotow. Streszczenia w jezyku polskim i angielskim doktorantka
zamiesScila przed spisem pismiennictwa. Spis rysunkow, fotografii i tabel

umieszczony zostal na koncu pracy, wraz z opinig komisji bioetyczne;.

Prace oceniam wysoko zaréwno pod wzgledem merytorycznym,
poznawczym jak 1 redakcyjnym. Wobec braku zastrzezen 1 duzej wartosci
poznawczej, przedtozong mi do recenzji rozprawe doktorska lekarza Rity
Lopatto oceniam bardzo wysoko i uwazam, ze w petni spetnia warunki
okreslone w art. 13 ust. 1 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach naukowych i tytule naukowym
z zakresie sztuki (Dz. U. Z dnia 27 wrze$nia 2017 poz. 1789.) W zwigzku z
powyzszym zwracam si¢ do Wysokiej Rady Wydziatu Nauk o Zdrowiu
Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytetu Medycznego w Toruniu z
whnioskiem o dopuszczenie lek. Rity Lopatto do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego.
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