Czesé B) programu studiow

Zatgcznik nr 1 do uchwaty Nr 139 Senatu UMK
z dnia 29 pazdziernika 2019 1.

Opis procesu prowadzacego do uzyskania efektéow uczenia si¢ — dietetyka studia drugiego stopnia

Wydzial prowadzacy studia:

Wydzial Nauk o Zdrowiu

Kierunek na ktéorym sa prowadzone studia:
(nazwa kierunku musi by¢ adekwatna do zawarto$ci programu studiow a zwtaszcza
do zaktadanych efektow uczenia si¢)

dietetyka

Poziom studiéow:
(studia pierwszego, drugiego stopnia, jednolite studia magisterskie)

studia drugiego stopnia

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: poziom 7
(poziom 6, poziom 7)
Profil studiow: ogolnoakademicki

(ogblnoakademicki, praktyczny)

Przyporzadkowanie Kkierunku do dyscypliny naukowej lub artystycznej
(dyscyplin), do ktérych odnosza si¢ efekty uczenia sie:

W przypadku przyporzadkowania kierunku studiow do wigcej niz 1 dyscypliny,
wskazuje si¢ dyscypliny (malejagco wg udziatu %); jako pierwsza wykazuje sig¢
dyscypling wiodaca, w ramach ktoérej bedzie uzyskiwana ponad potowa efektow
uczenia si¢ (zob. szczegotowe wskazniki — punktacji ECTS)

Dyscyplina: nauki o zdrowiu (92%)

Dyscyplina wiodaca: nauki o zdrowiu 92%

nauki medyczne (8%o)

Forma studiow: stacjonarne
(studia stacjonarne, studia niestacjonarne)

Liczba semestréw: 4
Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiéw na danym poziomie: 120




Laczna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych:

Stacjonarne:
2013

Tytul zawodowy nadawany absolwentom:

Magister

Wskazanie zwigzku programu studiow z misja i strategia UMK:

Program kierunku jest zgodny z misjg i celami strategicznymi Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika, w szczegdlnos$ci z wysokiej jako$ci nauczaniem na
poziomie akademickim, odpowiadajacym potrzebom i aspiracjom spolecznym
oraz opartym na glebokiej wiedzy i najwyzszych wartosciach etycznych.
Dostarczajac studentom nowoczesnej wiedzy z zakresu dietetyki oraz
stwarzajac warunki rozwoju osobistego studia umozliwiaja ksztaltowanie
cenionych na rynku kwalifikacji i postaw. W misje i cele strategiczne
Uniwersytetu oraz Wydzialu wpisuje si¢ takze oparcie koncepcji ksztalcenia
na udziale interesariuszy zewngtrznych w tworzeniu i opiniowaniu programu
nauczania. Jednym z celow ksztalcenia na kierunku dietetyka jest takze
promowanie i upowszechnianie aktywno$ci miedzynarodowej i spotecznej
studentéw, poprzez umozliwienie im udzialu w aktywnos$ciach w ramach
programéw mie¢dzynarodowych i wspieranie dziatan niosacych publiczny
pozytek.

Plan studiéw i tresci programowe poszczegolnych przedmiotow majag takze na
celu ksztattowanie wszechstronnego rozwoju studentéw i
wspotodpowiedzialnosci za zdrowie jednostki jak i spoteczenstwa, opartych
na interdyscyplinarnej wiedzy, poczynajac od psychologii, wiedzy o
zywnos$ci i z obszaru nauk klinicznych, podstawy zywienia klinicznego,
organizacj¢ zywienia zbiorowego i bezpieczenstwo zywnosci, po promocje
zdrowia, edukacje i profilaktyke zywieniows.

Grupy przedmiotow Przedmiot Zaktadane efekty uczenia Formy i metody ksztatcenia Sposoby weryfikacji i oceny z
sie zapewniajace osiagniecie efektow efektow uczenia si¢ osiaganych przez
uczenia si¢ studenta
Grupa przedmiotow I - Fizjologia zywienia i K_W01; K_W04; K_W05; | Wyktady: - srodsemestralne testy kontrolne,
fizjologia czlowieka procesu starzenia K_W08; K W09; KW 11




Patofizjologia kliniczna:
patofizjologia w
gerontologii

K_U08;
K_KO02;

-wyktad informacyjny z
prezentacjg multimedialng
Cwiczenia:

-dyskusja dydaktyczna
-analiza przypadkow
-uczenie wspomagane komputerem
-metody eksponujace: film
-metody symulacyjne
Seminarium:

-dyskusja

-analiza przypadkow

Wyktady, dyskusja dydaktyczna,
seminarium, praca w grupach,
uczenie si¢ przez do§wiadczenie -
metoda problemowa, metoda
przypadku, omoéwienie,

samodzielne studiowanie literatury.

- ocena biezgcego przygotowania do
zaje¢ 1 aktywno$ci na zajeciach,

- tzw. ,,wejsciowki”,

- pisemny egzamin lub zaliczenie,

Grupa przedmiotow II -
wiedza o zywnosci

Produkcja potraw i
towaroznawstwo:
suplementy i diety

Przechowalnictwo
zywno§$ci

Ziota i przyprawy w
dietetyce

K_WO06; K_W07; K_W11;
K_U14

K_U15; K_U16; K_U26;
KU_28

K_KO1

- wyktad informacyjny z
prezentacja multimedialng
- seminarium

- konsultacje

Seminarium: referaty, dyskusja (oceny
z referatow) Zaliczenie przedmiotu:

Zaliczenie na oceng. Pozytywna ocena
7 testu koncowego oraz pozytywna
ocena z przygotowanego referatu i
jego prezentacji, obecnos¢ na
zajeciach.

- §rodsemestralne testy kontrolne,

- ocena biezacego przygotowania do
zajec¢ i aktywnosci na zajeciach,

- sprawozdania z ¢wiczen

- tzw. ,,wejsciowki”,

- pisemny egzamin lub zaliczenie -
przygotowanie i wygloszenie
prezentacji multimedialnej,




Grupa przedmiotow 111 -
modut ksztatcenia
og6lnego

Metodologia i ocena
wiarygodnosci badan z
biostatystyka

Szkolenie BHP

Szkolenie biblioteczne

K_
K_
K_

W10; K W1L;
U23; K_U26; K_U28
KO1;

- wyktad informacyjny i
konwersatoryjny z prezentacja
multimedialng.

- przygotowywanie prezentacji
multimedialnej na wybrany temat

- zaliczenie praktyczne
- egzamin

Grupa przedmiotow IV
- zdrowie publiczne

Demografia i
epidemiologia
zZywieniowa

Edukacja i poradnictwo
zZywieniowe

Zdrowie publiczne

XXKKKKX

“W6; K W7;

W11 KW _13;
23

03; K_U04;

14; K_U15;

26; K_U28;

EEE

02;
10;
16; KW._
'K U
U
U

K
K
K
01; K_
06, K_
16; K_
01,

XCCC

Wyktady:

- wyktad informacyjny z
prezentacjg multimedialng

- wyktad problemowy (w tym w
oparciu o aspekt naukowy)
Cwiczenia:

- sprawozdania pisemne, dyskusja
dydaktyczna, opracowania, praca
zespotowa,

- projektowanie i analiza badan
naukowych

- hauczanie wspomagane
komputerem

- konsultacje

- dyskusja dydaktyczna

- prezentacja multimedialna

- metody eksponujace: film, pokaz,

prelekcje
- analiza przypadkow

- ocena ciggta (biezace przygotowanie

do zaje¢ 1 aktywnosc),

- prezentacja programu edukacyjnego,

- opracowanie danych zrodlowych
- pisemne kolokwium koncowe,

Grupa przedmiotow V
- podstawy zywienia
klinicznego

Zywienie kliniczne

K_

K

K

K

K

WO1; K_WO02;K_WO03;

_W08; K_W10
K_

W13; K_W14, KW_15;

“W16; K_W19; K_W20;
K_

W23;

_U05; K_U06:K_U08
K_

U09; K_U10; K_U11;

U17; K_U18; KU_28;
K_

U2z,

- wyktad z wykorzystaniem
srodkow audiowizualnych oraz
dyskusjg omawianego tematu.

- praca z rozpiska (instrukcja
wykonania ¢wiczenia), praca z
programem komputerowym
przeznaczonym do uktadania diet
szpitalnych, rozwigzywanie
problemow, dyskusja

- konsultacje

- ocena biezacego przygotowania do
zajec 1 aktywnosci na zajeciach
- kolokwium wyjsciowego,

- §rodsemestralne pisemne testy
kontrolne,

- koncowe praktyczne zaliczenie
przedmiotu,

- pisemny egzamin lub zaliczenie na
ocene,




Dietoprofilaktyka i
dietoterapia chordb
niezakaznych i
dietozaleznych

Projektowanie diet w
oparciu o dostepne
narzedzia

Zywienie kliniczne:
zywienie w gerontologii

Zywienie kliniczne:
zywienie w stanach
wyciefczenia organizmu

K_KO01; K_K02;

K_W16; K_U17; K_U18
K_W20; K_U22; K_U23
K_U26; K_KO01; K_K02

- wyktady: informacyjny z
prezentacjg multimedialng

- ¢wiczenia: projekt praktyczny
(przygotowywanie referatow oraz
sprawozdania pisemne)

- seminaria: projekt praktyczny
(przedstawianie referatow z
wykorzystaniem $rodkow
audiowizualnych), dyskusja

- inne: konsultacje

wyktady: informacyjny z
prezentacja multimedialna
¢wiczenia: projekt praktyczny
(przygotowywanie referatow oraz
sprawozdania pisemne)
seminaria: projekt praktyczny
(przedstawianie referatow z
wykorzystaniem

srodkow audiowizualnych),
dyskusja

inne: konsultacje

Wyktady, dyskusja dydaktyczna,
seminarium, praca w grupach,
uczenie si¢ przez do§wiadczenie -
metoda problemowa, metoda
przypadku, omowienie,
samodzielne studiowanie literatury.

Wyktady:

-wyktad informacyjny
-wyktad problemowy
Cwiczenia:

-dyskusja dydaktyczna
-analiza przypadkow
-opracowanie jadlospisow
-obliczenia komputerowe




Grupa przedmiotéw VI -
Zywienie w sporcie

Antropomotoryka

Bioenergetyka cztowieka

Dietetyka ze
wspomaganiem
zywieniowym w
aktywnosci zywienie
SpOrtowcow

Kontrola i regulacja
spozycia

Biologiczne
uwarunkowania wysitku
fizycznego

_W1;, K W2; K_ W3
_W08; K_W09; K_W10;
_W14; K_W16,K_W17;
_W18;

uU01; K_U02; K_US;
u6; K_U07;
U13;U_15;

U23 K_U26 K_U27;
KO

K
K
K
K
K_
K_
K_
K_
K_KO01; K_K02;

Wyktad, ¢wiczenia audytoryjne

- ocena biezgcego przygotowania do
zaje¢ 1 aktywno$ci na zajeciach,

- kolokwium wyjsciowe,

- Srodsemestralne pisemne testy
kontrolne,

- koncowe praktyczne zaliczenie
przedmiotu,

- pisemny egzamin lub zaliczenie na
oceng,

Grupa przedmiotow VII
- nauki kliniczne

Diagnostyka lab.
zaburzen metabolicznych
i choréb wymagajacych
postepowania
dietetycznego

Immunologia

Psychologia kliniczna:
psychologia zdrowia i
zywienia

Nutragenomika

Psychodietetyka

AARAAARAARN
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-wyktad informacyjny
-wyktad problemowy
-dyskusja dydaktyczna

- ocena ciggta, uwzgledniajaca biezace
przygotowanie do zaje¢ oraz
aktywnos¢,

- tzw. ,,wejsciowki”,

- koncowe zaliczenie pisemne lub
egzamin,

Grupa przedmiotow VIII
- zywienie kobiet w
stanach fizjologicznych i
pediatryczne

Zywienie kobiet
cigzarnych, karmiacych i
niemowlat: zywienie
kobiet w stanach
fizjologicznych oraz
niemowlat

Zywienie kobiet
cigzarnych w stanach
patologicznych

K_KO01; K W04; K _W11;
K_W21; K W22;
K_U01; K_U02; K_U04;
K_UO05; K_U08; K_U17;
K _U18; K_U20; K_U21;
K_KO01; K_K02;

-wyktady: wyktad informacyjny z
prezentacja multimedialng
-¢wiczenia: ¢wiczenia praktyczne,
praca w grupach z wykorzystaniem
danych zrodtowych i elementami

dyskusji dydaktycznej

- ocena ciggta, uwzgledniajaca biezace
przygotowanie do zaje¢ oraz
aktywnosc,

- kolokwia pisemne, oceniajgce
poszczegblne partie materiatu,

- zaliczenie na oceng,

Grupa przedmiotow IX -
organizacja zywienia

Zasady oraz organizacja
zywienia w szpitalach

-wyktady: wyktad informacyjny z
prezentacjg multimedialng




zbiorowego i Polityka wyzywienia K_W02;K_W10; K_W23; | -seminarium: prezentacja i - ocena ciagta, uwzgledniajaca biezace
bezpieczenstwo — i . K_W24; K_W25; K_W26; | dyskusja, wykorzystanie urzadzen | przygotowanie do zajec oraz
Jakos¢ i bezpieczenstwo | K \W27; K_W28; K_W29; | multimedialnych i audio-video aktywnosé,
Zywnoscl K_U03; K_U04; K_UO06; - ¢wiczenia: éwiczenia praktyczne, | - kolokwia pisemne, oceniajace
K_U07; K_U09; K_U10; praca w grupach z wykorzystaniem | poszczeg6lne partie materiatu,
K_U12; K_U15; danych zrodtowych i elementami - zaliczenie na oceng,
K_KO01; K_KO03; dyskusji dydaktycznej oraz z - przygotowanie ustnego wystgpienia,
wykorzystaniem burzy mozgoéw
Ksztalcenie Badania dodatkowe w K _W11;K_W16 -wyktady: wyktad informacyjny z - ocena ciagla, uwzgledniajaca biezace
specjalnosciowe - dietetyce klinicznej K_U09,K_U23; K_KO01,; prezentacja multimedialng przygotowanie do zajec oraz

dietetyka kliniczna

K_K02

Patofizjologia uktadu KW_01;K_WO05; K_Wo08;

pokarmowego K_U09, K_U23, K_KO01,
K_K02

Praktyczne aspekty K _W14; K W15

zywienia dojelitowego i
pozajelitowego

K_U05, K_U06,K_10
K_K02

Zywienie w intensywnej
terapii

K_WO08; K_W14; K_W109,
K_W20; K_U08; K_U06,
K_U10; K_KO01; K_K02

Fitoterapia w dietetyce
klinicznej

K_WO06; K_W20, K_U23

Produkcja potraw i

K_WO07; K_U14; K_U15,

-¢wiczenia: ¢wiczenia praktyczne,
praca w grupach z wykorzystaniem
danych zrodtowych i elementami
dyskusji dydaktycznej

- seminaria: projekt praktyczny
(przedstawianie referatow z
wykorzystaniem $rodkow
audiowizualnych), dyskusja

aktywnos¢,

- kolokwia pisemne, oceniajace
poszczegolne partie materiatu,

- zaliczenie na oceng,

- przygotowanie ustnego wystapienia

towaroznawstwo: K_U16,K_U19, K U26;
projektowanie produktu K 01
SpOZywCzZego
Ksztatcenie Patofizjologia w sporcie K_W08, K_W09;K_U09; -wyktady: wyktad informacyjny z - ocena ciagla, uwzgledniajaca biezace
specjalnosciowe — K_U23, K_K01, K_K02 prezentacja multimedialng przygotowanie do zaje¢ oraz
dietetyka z elementami Homeostaza w K_W09; K W28;K_W09; | -¢wiczenia: ¢wiczenia praktyczne, | aktywnos$c,
zywienia w sporcie i organizmie — K _U02; K_U06; K_U15; praca w grupach z wykorzystaniem | - kolokwia pisemne, oceniajace

rekreacji

uwarunkowania wysitku
fizycznego w sporcie

K_U27, K_KO01

danych zrodtowych i elementami
dyskusji dydaktycznej

poszczegdlne partie materiahu,
- zaliczenie na oceng,
- przygotowanie ustnego wystgpienia




Badania dodatkowe w
Zywieniu sportowcow

K_WIL,K_W16
K_U09,K_KO01

Produkcja potraw i
towaroznawstwo:
produkcja potraw i
positkow dla sportowcow

K_WO09; K_W18,K_U01,
K_U15, U19, K_U26;

- seminaria: projekt praktyczny
(przedstawianie referatow z
wykorzystaniem $rodkow
audiowizualnych), dyskusja

Fitoterapia w sporcie K_W06; K W20, K_U11;
K_U23, K 01
Zywienie sportowcow po | K_WO04; KW_09; K_W18,
urazach K_U 11; K_U18, K_01,
K_02
Nauki spoteczne Absolwent na rynku pracy | K_W26, K_W27, K_ W29 | -wyktad informacyjny z prezentacja | - ocena ciggta, uwzglgdniajaca biezace
— wspolpraca z K_U15, multimedialng przygotowanie do zaje¢ oraz
przemystem K_KO01, K_KO03 - prezentacja aktywno$¢,
Ustawodawstwo - praca semestralna,
Zywnos$ciowo- - koncowe zaliczenie pisemne testowe
zZywieniowe lub egzamin

Ekonomiczno-finansowe
aspekty pracy dietetyka

Grupa przedmiotow do

Promocja zdrowia oparta

K_W10; K_W11; K_W22;

-wyktad informacyjny z prezentacja

-ocena ciggla, uwzgledniajaca biezace

wyboru: na dowodach naukowych/ | K_W23; K_W?28; multimedialng przygotowanie do zajec oraz
Etyka K_U02; K_U03; K_U23; aktywno$¢,
Wyktad K_U24; K_U26; - praca semestralna,
og6lnouniwersytecki/wyk | K_KO01; K_KO02; - koncowe zaliczenie pisemne testowe
tad kursowy lub egzamin,

Wychowania fizyczne

Lektorat z jezyka obcego | Specjalistyczny jezyk K_U24; K_KO01 - praca w grupach, - §rodsemestralne testy kontrolne
obcy - odgrywanie scenek, (pisemne),

- praca nad prawidlowa wymowa,
- analiza tekstow z dyskusja,

- ¢wiczenia ustne 1 pisemne z
zastosowaniem poznanych struktur
gramatycznych,

- $rodsemestralne kolokwia wolne),
- ocena ciagta (przygotowanie
studenta do zaje¢ 1 aktywno$¢ podczas

zajec),




- ¢wiczenia na rozumienie ze
stuchu,

- ¢wiczenia na rozumienie tekstu
czytanego,

- ¢wiczenia na thumaczenie z
zastosowaniem poznanego
stownictwa,

- konstruowanie wypowiedzi
ustnych z uzyciem poznanego
stownictwa.

- rozwijanie umiejetnosci
redagowania tekstow uzytkowych i
narracyjno-opisowych.

- koncowe semestralne zaliczenie
ustne lub pisemne,

- zaliczenie (test pisemny,
wypowiedzi ustne n.t. zagadnien
specjalistycznych),

Praktyki

Praktyka w stacji
sanitarno-
epidemiologiczne;j:
praktyka w stacji
sanitarno-
epidemiologicznej, dziat
zywno$ci i zywienia

Praktyka w: szpitalu
dziecigcym, na oddziale
szpitalnym, w kuchni
dietetycznej oraz
magazynie Zywnosci:
praktyka w kuchni w
szkole sportowej

Praktyka w poradni
dietetycznej: praktyka w
poradni
endokrynologicznej i
diabetologicznej oraz
sportowej

Praktyka w szpitalu dla
dorostych na oddziale

K_U02; K_U03; K_U04;

K_U15;
K_KO02;

K_U04;
K _U21;
K_KO01;

K_U01;
K_U22;
K_KO01;

K_U02;
K_U17
K_KOL;

K_U16;
K_KO03

K_U13;

K_KO02;

K_U11;

K_KO02;

K_U07;

K_KO02z;

K_U17;

K_U13;

K_U1L;

- zapoznanie ze specyfika
placowki: obserwowanie,
analizowanie oraz omawianie
czynno$ci wykonywanych przez
personel placowki

- wspotdziatanie z opiekunem
praktyk (mentorem)

- asystowanie mentorowi

- planowanie i omawianie zadan
wykonanych przez siebie na
polecenie mentora

- ocena ciaggta dokonywana przez
mentora, uwzgledniajgca: biezace
przygotowanie studenta do zaj¢é
praktycznych oraz aktywnos$¢ i
zaangazowanie

- ustne zaliczenie praktyki u
koordynatora: dyskusja potaczong z
autooceng w formie ustnej wiedzy,

umiejetnosci i kompetencji studenta w
odniesieniu do wymogow placowki, w

ktorej odbywata si¢ praktyka




szpitalnym, w kuchni
ogolnej oraz dziele
zywienia: praktyka w
szpitalu dla dorostych na
oddziatach:
psychiatrycznym
(uzaleznien),
onkologicznym,
intensywnej terapii, w
kuchni ogolnej oraz dziale
Zywienia

Praktyka w domu opieki K_U04; K Ul1l; K Ul4;
spotecznej: praktyka w K_U17,

domu opieki paliatywnej, | K_K01; K_K02;

w kuchni ogodlnej oraz

dziale zywienia
Praca dyplomowa i/lub K W28, K _U23, K_U26, - wyktad informacyjny, - ocena ciaggta dokonywana przez
egzamin dyplomowy K_Ko01 seminarium, konsultacje opiekuna pracy, uwzgledniajgca:
biezgce przygotowanie studenta do
seminariéw oraz aktywnos¢ i
zaangazowanie
PraktyKi
Wymiar praktyk Praktyki §rodroczne — 245godz. (7 tygodni)
Praktyka wakacyjna — 105 godz. (3 tygodnie)
Lacznie: 350 godz. (10 tygodni)
Forma odbywania Praktyki §rodroczne oraz praktyka wakacyjna realizowane sa w formie zajg¢ praktycznych z dyskusjg oraz ustng samooceng wiedzy,
praktyk umiejetnosci 1 kompetencji studenta w odniesieniu do wymogow danej praktyki. Zajecia praktyczne prowadzone sg w grupach 5-6
osobowych.
Zasady odbywania Praktyki odbywajg si¢ w ramach porozumien grupowych lub indywidualnych w placowkach, ktore spetniajg kryteria doboru. PraktyKi
praktyk odbywaja si¢ w placowkach zatwierdzonych przez Prorektora ds. Ksztalcenia.

Nad pracg studenta, realizowang w ramach praktyk zawodowych bezposrednia kontrole sprawuje mentor praktyk (spelniajacy wymogi
okreslone w kryteriach doboru).




godz. dydaktycznych.

wobec placowki szkoleniowej i przebiegu

zawodowej”.

Nad realizacjg efektow ksztatcenia kontrole sprawuje koordynator.
Odbycie praktyki potwierdza opiekun (mentor), a praktyke zalicza koordynator.
Praktyki srodroczne podlegaja dwuetapowej ewaluacji: kazdy student przed rozpoczeciem praktyki wypeia ,,Kwestionariusz oczekiwan

Praktyka moze by¢ wizytowana przez koordynatora.

Dziennie mentor moze wykona¢ z 1 grupa studenckg maksymalnie 10 godz. dydaktycznych. Tygodniowy wymiar praktyk wynosi 50

praktyki zawodowej”, po zakonczeniu praktyki ,,Kwestionariusz ewaluacyjny do oceny placéwki szkoleniowej i przebiegu praktyki

Szczegotowe wskazniki punktacji ECTS

Dyscypliny naukowe lub artystyczne, do ktdrych odnosza si¢ efekty uczenia sig:

Dyscyplina naukowa lub artystyczna Punkty ECTS
Liczba %
1. Nauki o zdrowiu 110,5 92%
2. Nauki medyczne 9,5 8%

11



Liczba ECTS w dyscyplinie:
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Grupa przedmiotow I - Fizjologia zywienia i procesu starzenia 3 3 2 1,5
fizjologia cztowieka Patofizjologia kliniczna: patofizjologiaw | 1,5 15 1 0,8
gerontologii
Grupa przedmiotow II - Produkcja potraw i towaroznawstwo: 2 2 15 1
wiedza o zywnosci suplementy i diety
Przechowalnictwo zywno§ci 2 2 15 1
Ziota i przyprawy w dietetyce 1 1 0,8 0,5
Grupa przedmiotow 111 - Metodologia i ocena wiarygodnosci badan | 3 3 2,5 2,0
modut ksztalcenia ogélnego | ze statystyka
Szkolenie BHP -
Szkolenie biblioteczne -
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Grupa przedmiotow IV Demografia i epidemiologia zywieniowa | 3 3 2 1,5
- zdrowie publiczne Edukacja i poradnictwo zywieniowe 2 2 15 1
Zdrowie publiczne 15 15 1 1
Grupa przedmiotow V Zywienie kliniczne 4 4 2,5 2
- podstawy zywienia Dietoprofilaktyka i dietoterapia chorob 3 3 2,0 1,5
klinicznego niezakaznych i zywieniowozaleznych
Zywienie kliniczne: zywienie w 2 2 15 1
gerontologii
Zywienie kliniczne: zywienie w stanach 15 1,5 0,9 0,8
wycienczenia organizmu
Zywienie dzieci i mlodziezy o 2 2 2,0 1,7
zwickszonej aktywno$ci fizycznej
Projektowanie diet w oparciu o dostgpne | 2,5 2,5 2 1,5
narzedzia
Grupa przedmiotéw VI - Antropomotoryka 1 1 1 0,5
Zywienie w sporcie Bioenergetyka cztowicka 2 2 15 1
Dietetyka ze wspomaganiem 2 2 2 1,8
zywieniowym w aktywnosci ruchowe;j -
Zywienie sportowcow
Kontrola i regulacja spozycia 2 2 2 1,3
Biologiczne uwarunkowania wysitku 1,5 15 15 0,8
fizycznego
Grupa przedmiotow VII - Diagnostyka lab. zaburzen 2 2 1,8 1
nauki kliniczne metabolicznych i choréb wymagajacych
postgpowania dietetycznego
Immunologia 15 15 1,2 0,8
Psychologia kliniczna: psychologia 1,5 1,5 1 0,8
zdrowia i zywienia
Nutragenomika 15 15 1 1
Psychdietetyka 1 1 1 0,8
Grupa przedmiotéw VIII - | Zywienie kobiet ciezarnych, karmiacychi | 2 2 1,6 1,2

zywienie kobiet w stanach

niemowlat: Zywienie kobiet w stanach
fizjologicznych oraz niemowlat
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fizjologicznych i Zywienie kobiet ciezarnych w stanach 2 2 1,5 1
pediatryczne patologicznych
Grupa przedmiotéw IX - Zasady oraz organizacja zywienia w 2,5 2,5 1,8 15
organizacja zywienia szpitalach
zbiorowego i Polityka wyzywienia 1 1 1 0,5
bezpieczenstwo Jako$¢ 1 bezpieczefstwo zywnosci 2,5 2,5 15 12
Modut ksztatcenia Badania dodatkowe w dietetyce klinicznej | 1,5 1,5 1,5 1 0,8
specjalnosciowego -
dietetyka kliniczna - DK Patofizjologia uktadu pokarmowego 15 1,5 1,5 1 0,8
Praktyczne aspekty zywienia 2 2 2 1,5 1
dojelitowego i pozajelitowego
Zywienie w intensywnej terapii 2 2 2 15 1
Fitoterapia w dietetyce klinicznej 1 1 1 0,7 0,5
Produkcja potraw i towaroznawstwo: 2 2 2 15 1
projektowanie produktu spozywczego
Modut ksztalcenia Patofizjologia w sporcie 15 15 1 0,8
specjalnosciowego — 1,5
dietetyka z elementami Homeostaza w organizmie — 2 2 2 15 1
Zywienia w sporcie i uwarunkowania wysitku fizycznego w
rekreacji - DS sporcie
Badania dodatkowe w zywieniu 15 15 15 1 0,8
sportowcow
Fitoterapia w sporcie 1 1 1 0,8 0,5
Zywienie sportowcow po urazach 2 2 2 1,5 1
Produkcja potraw i towaroznawstwo: 2 2 2 15 1
produkcja potraw i positkow dla
sportowcow
Nauki spoteczne Absolwent na rynku pracy — wspoétpracaz | 1 1 0,8 0,5

przemystem
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Ustawodawstwo Zywnosciowo-
zZywieniowe

0.8

0,5

Ekonomiczno-finansowe aspekty pracy
dietetyka

1,5

1,5

1,32

1,5

Wyktad ogdélnouniwersytecki/wyktad
kursowy

2+2=4

Promocja zdrowia oparta na dowodach
naukowych

Etyka

0,5

Wychowanie fizyczne

Lektorat z jezyka obcego

Praktyki**

Praktyka w stacji sanitarno-
epidemiologicznej: praktyka w stacji
sanitarno-epidemiologiczne;j, dziat
Zywnosci i zywienia

Praktyka w: szpitalu dziecigcym, na
oddziale szpitalnym, w kuchni
dietetycznej oraz magazynie Zywnosci:
praktyka w kuchni w szkole sportowej

Praktyka w poradni dietetycznej: praktyka
w poradni endokrynologicznej i
diabetologicznej oraz sportowej

3,5

3,5

3,5

Praktyka w domu opieki spoteczne;j:
praktyka w domu opieki paliatywnej, w
kuchni ogblnej oraz dziale zywienia

Praktyka w szpitalu dla dorostych na
oddziale szpitalnym, w kuchni ogolnej
oraz dziale zywienia: praktyka w szpitalu
dla dorostych na oddziatach:
psychiatrycznym (uzaleznien),
onkologicznym, intensywnej terapii, w
kuchni ogélnej oraz dziale zywienia

Praca dyplomowa i/lub
egzamin dyplomowy***

4/7/9=20

20

20

15

10

15




RAZEM:

120 - DK
120 - DS

110,5/
92,1%

9,5/
7,9%

54,5/
41,9%

98,02/
75,4%

72,2/
55,5%

Studenci rozliczni s w systemie semestralnym (I rok studiéw) oraz rocznym (kolejne lata studiow).

Program studiow — cze$¢ B) obowigzuje od semestru zimowego roku akademickiego 2020/2021.
Projekt programu studiow zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Dziekanskiej Wydziatu Nauk o Zdrowiu w dniu 30.04.2020 r. oraz Rady Dyscypliny Nauki o Zdrowiu w dniu 14.05.2020 r. i

Rady Dyscypliny Nauki Medyczne w dniu 13.05.2020 r.

(podpis Dziekana)
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