
 

                                      

 

Kac. Medyczne i kulturowe aspekty nadużycia 

alkoholu na przestrzeni dziejów.  

 

PROGRAM KONFERENCJI 

5 kwietnia 2018 r., czwartek 

Miejsce obrad: Sala Lustrzana CM UMK, ul. Jagiellońska 13 (Budynek A), Bydgoszcz 

 

Harmonogram dnia: 

8:30-14:00 Rejestracja użytkowników  

8:45-9:00 Inauguracja konferencji 

Panel 1: Kac w historii. 

9:00-9:15  Tomasz Dreikopel (UWM w Olsztynie), Wino jako zwierciadło ludzkiego umysłu oraz 

obyczajów w X ks. Uczty mędrców Atenajosa z Naukratis 

9:15-9:30  Marlena Mazur (Uniwersytet Opolski), Metody leczenia kaca w starożytnym Rzymie 

9:30-9:45  Paweł Modrzyński (UMK w Toruniu), Spożywanie napojów alkoholowych przez 

marynarzy w świetle przepisów dawnego prawa morskiego (XV-XVII w.). Analiza 

prawno-kulturowa 

9:45-10:00  Justyna Ewa Białowąs (UKW w Bydgoszczy), Kac na kartach Efemerosa, czyli Diariusza 

prywatnego Bazylego Rudomicza z XVII w. 

10:00-10:15  Dyskusja. 

10:15-10:30  Przerwa kawowa. 

10:30-10:45  Waldemar Borzestowski (Uniwersytet Gdański), O piciu Goldwassera w różnych 

okolicznościach 

 

 



 

10.45-11.00  Agnieszka Banaś (Uniwersytet Opolski), Najdziwniejsze metody leczenia kaca na 

przełomie epok w historii 

11.00-11.15  Wojciech Miklaszewski (UKW w Bydgoszczy), Skacowana „Wylęgarnia jajek” czyli udział 

307 Dywizjonu Myśliwskiego Nocnego „Lwowskich Puchaczy” w operacji „Nestegg” 

11.15-11.30  Dyskusja. 

11:30-12:00  Przerwa kawowa. 

Panel 2: Kac w medycynie.  

12:00-12:15  Szymon Suwała (CM UMK w Bydgoszczy), Spożycie alkoholu w aspekcie 

endokrynologicznym – jak alkohol wpływa na gruczoły wydzielania wewnętrznego? 

12:15-12:30  Seweryna Konieczna (Gdański Uniwersytet Medyczny), Alkoholowy zespół płodowy 

(ang. fetal alcohol syndrome) FAS = kac moralny, medyczny, społeczny 

12:30-12:45  Piotr Władysław Górski (Societas Scientiarum Klucoviana et Jablonovianae), Specyfika 

pointoksykacyjna w zespole uzależnienia od etanolu u anonimowych alkoholików. 

 

12:45-14:15 Przerwa Obiadowa 

Miejsce: Stołówka w budynku Collegium Medicum UMK, ul. Jagiellońska 13, Bydgoszcz 

 

14:15-14:30  Patryk Łaźniak (CM UMK w Bydgoszczy) – Mechanizm kaca. 

14:30-14:45  Krzysztof Błaszczyk, Objawy kaca - leczenie tradycyjne i konwencjonalne 

14:45-15:00  Dorota Szewczuk (CM UMK w Bydgoszczy) Wstępna analiza i porównanie środków 

farmakologicznych oraz sposobów domowych w leczeniu kaca. 

15:00-15:15  Dyskusja 

15:15-15:30  Przerwa Kawowa 

Panel 3: Kac w literaturze.  

15:30-15:45  Marta Grandke (UAM w Poznaniu), Alkohol i jego rola w prozie George'a R. R. Martina 

(wprowadzenie do problematyki) 

15:45-16:00  Stanisław Karl (UAM w Poznaniu), Kac melancholijny, czyli Masakra według Krzysztofa 

Vargi 

16:00-16:15  Malwina Dziekan (Uniwersytet Wrocławski), Psychiczne aspekty nadużywania alkoholu 

w twórczości Jerzego Pilcha 

16:15-16:30  Zofia Kowalewska (Uniwersytet Medyczny w Łodzi), „Cięży głowa jak ołów, krztuszę się 

i nudzę…”. Motyw kaca w wybranych utworach literatury dawnej  

16:30   Dyskusja i zakończenie pierwszego dnia obrad.  

 



 

6 kwietnia 2018 r., piątek 

Miejsce obrad: Instytut Historii i Stosunków Międzynarodowych UKW,  

ul. Księcia Józefa Poniatowskiego 12, sala nr 12, Bydgoszcz 

Harmonogram dnia:  

10:30-12:00  Rejestracja uczestników 

Panel 4: Kac w innym ujęciu. 

10:30-10:45  Michał Rastaszański (Uniwersytet Warszawski), Kwestia pijaństwa w armii 

Skonfederowanych Stanów Ameryki 

10:45-11:00  Michał Przybylak (Akademia Sztuki Wojennej), Ogniem ześrodkowanym do kaca pal! 

Wojskowe sposoby na kaca 

11:15-11:30    Radosław Łazarz (Akademia Sztuk Teatralnych im. St. Wyspiańskiego w Krakowie, filia 

we Wrocławiu), Wątki alkoholowe w ikonografii kart do gry 

11:30-11:45   Dyskusja 

11:45-12:00  Przerwa Kawowa 

12:00-12:15  Karolina Czajkowska (UKW w Bydgoszczy), Najbardziej suchy szczyt, czyli rockowy kac 

w PRL-u 

12:15-12:30  Aistis Žalnora (Uniwersytet Wileński), ,,Polski słownik pijacki”: kulturowe, społeczne               

i medyczne dyskursy (nad)użycia alkoholu. 

12:30-12:45  Grzegorz Marek Piasecki (Akademia Leona Koźmińskiego), Prawne aspekty kaca 

12:45-13:00  Dyskusja 

13:00-13:15  Przerwa kawowa. 

13:15-13:30  Jakub Husejko (CM UMK w Bydgoszczy), Czy PRL wychowywał alkoholików? Społeczne 

ujęcie problemu nadużywania alkoholu, z uwzględnieniem ustroju panującego w czasie 

okresu dorastania 

13:30-13:45  Agata Wesołowska, Ciąży głowa jak ołów, krztuszę się i nudzę. Jejmość radzi herbatę, 

lecz to trunek mdlący. Jakoś koło apteczki przeszedłem niechcący albo w sukurs 

biesiadnikom. O szafarkach i dworskich apteczkach 

13:45-14:00  Karolina Filipska, Wpływ alkoholu na występowanie udaru mózgu 

14:00   Dyskusja i podsumowanie konferencji 

 

 

 

 



 

Prosimy o uiszczenie opłaty konferencyjnej do 30 marca 2018 r. na nr konta podany poniżej: 

Nr  rachunku bankowego na wpłaty na konferencję: 
Bank Pekao S.A. w Warszawie O/Bydgoszcz 
ul. Grzybowska 53/57 
00-950 Warszawa 
Nr rachunku bankowego: 37 1240 6478 1111 0010 6717 5999 

 
 

Nazwa właściciela konta 
Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu 
Ul. Gagarina 11 
87-100 TORUŃ 
NIP PL8790177291 
 
Opłaty w wysokości: 

 250 zł dla uczestników studiów doktoranckich i pracowników naukowych  

 100 zł dla uczestników studiów magisterskich oraz licencjackich  
 

Opłata obejmuje: materiały konferencyjne, wyżywienie oraz opublikowanie referatów  

w recenzowanej pracy zbiorowej. 

Prosimy o informację zwrotną w razie konieczności wystawienia faktury.  

 

UWAGA 

W ramach opłaty konferencyjnej, w dniu 5 kwietnia 2018 r. oferujemy obiad 

na uczelnianej stołówce. W związku z tym prosimy o potwierdzenie do dnia 23 

marca 2018 r. uczestnictwa  w obiedzie oraz poinformowanie o ewentualnej 

konieczności zamówienia posiłku wegetariańskiego. Informację należy 

przesyłać pod adres: konfkac@gmail.com  
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