Dnia 4 1 5 listopada 2016 r. w siedzibie Opery Nova w Bydgoszczy Klinika
Reumatologii i Uktadowych Chorob Tkanki facznej Collegium Medicum UMK
pod przewodnictwem dr. hab. n. med. Stawomira Jeki, prof. UMK $wigtowata 10-
lecie swojego istnienia.

Poczatki Kliniki potgczone z uroczystym otwarciem wyremontowanego
Oddzialu Reumatologii z Pododdziatem Rehabilitacji pod kierownictwem dr. n.
med. Stawomira Jeki miaty miejsce 22 marca 2006 roku. Natomiast 29 czerwca
2012 roku Zarzadzeniem Rektora Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu
nazw¢ zmieniono na Klinika Reumatologii i Uktadowych Choréb Tkanki t.aczne;.

Aktualnie w klinice posiadamy dwadzieScia pig¢ tozek w kompleksowo
wyposazonych sanitarnie salach chorych, przystosowanych dla pacjentow
niepelnosprawnych. Ponadto dysponujemy dwiema nowoczesnymi salami
wlewow, w ktorych pacjenci poddawani sg terapiom biologicznym i leczeniu
cytostatykami.

Korzystamy z nowoczesnego sprzetu ultrasonograficznego m.in.: GE
LOGIQ P 5, ESAOTE Mylab 25 GOLD oraz unikalnego ESAOTE Mylab 70 XVG
wyposazonego w szerokopasmowa glowice wysokiej czestotliwosci 18 MHz,
dzigki ktérym mozna bada¢ nie tylko narzady wewnetrzne jamy brzusznej, ale
takze naczynia, $linianki, wezty chtonne, tarczyce, a przede wszystkim stawy rak 1
stop.

Posiadamy nowoczesny densytometr /GE Lunar/ do oceny gesto$ci masy
kostnej kregostupa w odcinku L-S, blizszego odcinka szyjki kosci udowej u
dorostych 1 u dzieci, pozwalajacy nawet oceni¢ obluzowanie endoprotezy.

W pracowni kapilaroskopii posiadamy 2 mikroskopy optyczne oraz 2
videokapilaroskopy, w tym najnowszej generacji, drugi w Polsce, a pierwszy w
reumatologii VIDEOCAP 3.0 DS MEDICA, dzigki ktéremu ocenia si¢ morfologie
naczyn wlosowatych tozyska naczyniowego walu paznokciowego, bardzo
przydatng w diagnostyce uktadowych chorob tkanki taczne;.

Od 2010 roku posiadamy rezonans otwarty o indukcji magnetycznej 0,2
Tesli przeznaczony do badania matych stawow rgk 1 stop a takze stawow
skokowych, tokciowych 1 kolanowych. Badanie MR pozwala na szczegotowa
ocen¢ zmian w btonie maziowej, wykrywanie nadzerek oraz ocen¢ obrzeku szpiku.
Dzigki zastosowaniu zintegrowanej fuzji z obrazami ultrasonograficznymi w czasie
rzeczywistym mozliwe jest diagnozowanie szczegbdlnie skomplikowanych
przypadkow klinicznych.

Przy Klinice funkcjonuja nastgpujace Poradnie: Reumatologiczna,
Diagnostyki 1 Terapii Osteoporozy, Wykrywania Wczesnego Zapalenia Stawow -
realizujgca pierwszy w Polsce, autorski projekt dr hab. Stawomira Jeki, prof. UMK,
Dzigki zastosowaniu potaczenia internetowego do komunikacji pomiedzy lekarzem



rodzinnym a reumatologiem mozliwy jest tatwy dostep online do specjalisty dla
pacjentdw z calego wojewddztwa, a nawet z kraju.

Klinika posiada II stopien referencyjnos$ci nie tylko dzigki dobremu zapleczu
diagnostycznemu, ale przede wszystkim dzigki wysoko kwalifikowanej kadrze
medycznej. Wszyscy lekarze pracujacy w Klinice sg specjalistami z zakresu choréb
wewnetrznych 1 reumatologii, pigciu posiada tytut doktora nauk medycznych, kilku
jest w trakcie prowadzonego przewodu doktorskiego. Lekarze ustawicznie
podnosza swoje kwalifikacje, prezentuja doniesienia na zjazdach i konferencjach w
kraju i za granicg oraz publikujg prace w periodykach krajowych i zagranicznych.

Uroczyste obchody 10-lecia istnienia kliniki byly potaczone z ogélnokrajowa
konferencja poswiecong dekadzie leczenia biologicznego w Polsce. Patronat
Honorowy nad tym wydarzeniem objeli: Minister Zdrowia Konstanty Radziwill,
Prezes Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych Gertruda Uscinska, Wojewoda
Kujawsko-Pomorski Mikotaj Bogdanowicz, Prezydent Miasta Bydgoszczy Rafat
Bruski, Prezydent Miasta Torunia Michat Zaleski, JM Rektor Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu prof. dr hab. Andrzej Tretyn, Prorektor ds.
Collegium Medicum prof. dr hab. Grazyna Odrowaz-Sypniewska, Dziekan
Wydziatu Nauk o Zdrowiu prof. dr hab. Kornelia Kedziora-Kornatowska, Dziekan
Wydziatlu Lekarskiego dr hab. Katarzyna Pawlak-Osinska, prof. UMK; Dziekan
Wydzialu Farmaceutycznego prof. dr hab. Stefan Kruszewski, Konsultant
wojewodzki w dziedzinie reumatologii dla wojewodztwa kujawsko-pomorskiego dr
Iwona Dankiewicz-Fares.

Wsrod znakomitych wyktadowcdw znalezli si¢ m.in. Konsultant Krajowy w
dziedzinie reumatologii prof. dr hab. Marek Brzosko oraz Prezes Polskiego
Towarzystwa Reumatologicznego prof. dr hab. Eugeniusz Kucharz. W ciggu
dwoéch dni wyktadow obok sesji dla reumatologow réwnolegle na drugiej sali
odbywaty si¢ sesje dla lekarzy rodzinnych poswigcone m.in. toczniowi
rumieniowatemu ukladowemu, twardzinie uktadowej, dnie moczanowej,
wczesnemu zapaleniu stawow 1 spondyloartropatiom, rehabilitacji w chorobach
reumatycznych oraz leczeniu bolu. Jeden z wykladéw poswiecony byl rowniez
zmianom w prawie w 2016 r., ktore dotyczg lekarzy. Konferencj¢ uswietnili swym
udzialem rowniez liczni zaproszeni goscie z zagranicy, ktorzy przedstawili
stuchaczom jak leczeni sg chorzy reumatyczni w krajach takich jak Hiszpania,
Dania, Czechy, Szwecja, Norwegia czy Wielka Brytania.



