
III Sesja Muzykoterapeutyczna 

 „ Interdyscyplinarne ujęcie terapii muzyką” 

PROGRAM SESJI  5 wrzesień 2013 roku ( czwartek ) 

9.00 dr hab. Wojciech Pospiech, prof. UMK  

Otwarcie Sesji Naukowej i wykład 

 Interdyscyplinarne traktowanie muzykoterapii wobec potrzeb człowieka XXI wieku. ( Aula A i B CM 
UMK- Rondo Jagiellonów ) 

9:20  dr Helena Cesarz 

Co ułatwia stawanie się zdrowszym? Przyczynek do dyskusji nad zastosowaniem  muzykoterapii                    

w  lecznictwie  uzdrowiskowym. 

9:35  Mgr Ilona Polasik 

Terapeutyczny wpływ wybranych form muzycznych na obniżenie poziomu stresu u pacjentów 
poddawanych profilaktycznym badaniom onkologicznym. 

9:55  Mgr Małgorzata Kociuga 

Wpływ muzykoterapii na pacjentów z chorobami narządu ruchu w trakcie zabiegu gimnastyki grupowej. 

10:15 - 10:30 Przerwa 

10.30  dr Paweł Cylulko  

Tyflomuzykoterapia w relaksacji i stymulacji osób niewidzących i słabowidzących. 

10:50  dr Grzegorz Szymczak 

Wpływ relaksacyjny suit orkiestrowych w tonacji C-dur i D- dur Jana Sebastiana Bacha oraz utworów 

Katharine Jenkins na niwelowanie stanów lękowych i stresów u kobiet w Oddziale Patologii Ciąży”   

11:10 – 11:30  dr hab. Jacek Szerszenowicz, prof. AM w Łodzi  

Ekspresja i katharsis, Artysta jako świadek epoki. 

11:30-12:00 Forum dyskusyjne 

12:30 - 14:00 Państwowy Zespół Szkół Plastycznych ( ul. Konarskiego 2) 

13:00 dr hab. Jacek Jarczewski prof. ASP we Wrocławiu 

Struktury haptyczne-materia, forma, kolor- CZŁOWIEK. 

14:00 - 15:50 przerwa obiadowa 

16:00 - 18:00 Panel dyskusyjny prowadzi prof. Wojciech Pospiech wraz z prof. Jackiem Jarczewskim                                
i prof. Jackiem Szerszenowiczem Pt. : „  Muzyka-Plastyka-Filozofia” ( sala nr 13 przy ul. Świętojańskiej 
20) 

19:00  Koncert Chóru Dziecięcego Rubinki PZSM Bydgoszcz , dyrygent mgr Agnieszka Sowa, fortepian 
mgr Aleksandra Wyrwa Karolczak,  Scenariusz i prowadzenie prof. W. Pospiech ( Aula Domu Polskiego 
ul. Grodzka 1) 


