Fizjoterapia stacjonarne, jednolite magisterskie IV rok: rok akademicki 2024/2025

Diagnostyka funkcjonalna w chorobach wewnetrznych

(bez uwzglednienia biezgcych zmian w rozktadzie zaje¢ dostepnych na stronie Dziekanatu WNoZ)

Koordynator: Prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Jacek Budzynski e-mail:
jb112233@cm.umk.pl ; sekretariat tel./fax 52 36-55-162(163)

WYKLADY: zdalne

TEAMS:
Data Temat, zagadnienia prowadzacy
Wywiad, badanie fizykalne i badania czynno$ciowe w chorobach uktadu krazenia Jacek Budzynski
(serca, naczyn obwodowych) w kontekscie systemu ICF. Bezpieczenstwo testow
diagnostycznych.
Interpretacja wynikow badan czynno$ciowych pod katem doboru technik fizjoterapii
07.10.2024 w Kkardiologii i angiologii oraz ich odniesienie do sytemu ICF.
21.10.2024 Wyznaczanie celu procesu rehabilitacji na podstawie badan czynno$ciowych oraz
e parametru do monitorowania jej przebiegu i dostosowania postgpowania
04.11.2024 fizjoterapeutycznego w chorobach wewnetrznych.
18.11.2024 Wywiad, badanie fizykalne i badania czynno$ciowe w chorobach uktadu)
09.12.2024 oddechowego, trawienia, moczowego, nerwowego, kostno- stawowego,
krwiotworczego, dokrewnego w kontekscie systemu ICF. Bezpieczenstwo testow
diagnostycznych.
17:00-19:15 Interpretacja wynikow badan czynnosciowych pod katem doboru technik fizjoterapii

diabetologii, pulmonologii, chirurgii, onkologii, neurologii, gastroenterologii i ich
odniesienie do sytemu ICF.

Wyznaczanie celu procesu rehabilitacji na podstawie badan czynno$ciowych oraz
parametru do monitorowania jej przebiegu i dostosowania postgpowania
fizjoterapeutycznego w chorobach wewnetrznych.

Cwiczenia - grupa |, a i b; - Klinika Choréb Naczyn i Choréb Wewnetrznych, SU nr 2, IVp

Data

temat

Prowadzacy

Sala dydaktyczna
IV pietro

Zgodnie z
rozktadem zajec

System ICF w chorobach wewngtrznych, badanie pacjenta, ogdlne (np. ABCDE) i
szczegbtowe. Diagnostyka funkcjonalna w kardiologii— dobor, zasady przeprowadzenia,
interpretacja wybranych testow diagnostycznych (np. ocena palcow i plytki paznokciowej,
ocena tgtna, pomiar ci$nienia tgtniczego, spoczynkowe, wysitkowe i proba ortostatyczna,
ostuchiwanie tonow serca, podstawy elektrokardiografii, proby wysitkowe, ergospirometria,
testy marszowe). Diagnostyka funkcjonalna w chorebach naczyn obwodowych — dobér,
zasady przeprowadzenia, interpretacja wybranych testow diagnostycznych (WKR, podstawy
przeptywometrii dopplerowskiej, powrodt kapilarny, badanie t¢tna, ocena dysfunkcji uktadu
zylnego, limfatycznego, testy marszowe). Diagnostyka funkcjonalna w chorobach ukladu
oddechowego - dobor, =zasady przeprowadzenia, interpretacja wybranych testow
diagnostycznych (obserwacja, badanie szczegdtowe: ostuchiwanie, podstawy badan
radiologicznych i spirometrycznych)

Diagnostyka czynnosciowa w geriatrii (ADL, IADL, skala Barthel, skala Norton), skala
Repty, skala Oxford handicap, RPE, CR-10, Clinical Frailty Score (zespo6t kruchosci), proby
rownowagi. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w najczestszych
chorobach i dysfunkcjach neurologicznych. Skale funkcjonalne, badanie sity mig$niowe;j,
napigcia migsniowego, proby rownowagi. Zespoly bolowe w fizjoterapii

Diagnostyka funkcjonalna w zaburzeniach metabolicznych — dobér, zasady przeprowadzenia,
interpretacja wybranych testow diagnostycznych (wykrywanie sarkopenii, testy funkcjonalne
dla sarkopenii, badanie sity $cisku dioni, ocena stanu odzywienia, ocena ryzyka hipoglikemii,
zagrozenia zwigzane z hiperglikemia, wysilek fizyczny u pacjenta z cukrzyca)

Diagnostyka funkcjonalna w onkologii — dobér, zasady przeprowadzenia, interpretacja
wybranych testow diagnostycznych, skala Karnofsky’ego, skala Zubroda, badanie obrzeku,
stopien utraty wydolnosci fizycznej, skala dusznosci Borga, subiektywna ocena objawow
zmgcezenia. Diagnostyka funkcjonalna w reumatologii — dobor, zasady przeprowadzenia,
interpretacja wybranych testow diagnostycznych. Analiza przykltadowych wynikow badan
obrazowych i laboratoryjnych

mgr Grazyna
Sokotowska mgr
Magdalena
Griegorief mgr
Agata
Staniewska




Cwiczenia — grupa Il a i b - Klinika Choréb Naczyn i Choréb Wewnetrznych, SU nr 2, IVp,

Data

temat

Prowadzacy

Zgodnie z

rozktadem zajec

System ICF w chorobach wewngtrznych, badanie pacjenta, ogdlne (np. ABCDE) i
szczegbtowe. Diagnostyka funkcjonalna w kardiologii— dobdr, zasady przeprowadzenia,
interpretacja wybranych testow diagnostycznych (np. ocena palcéw i plytki paznokciowej,
ocena tgtna, pomiar cisnienia tg¢tniczego, spoczynkowe, wysilkowe i proba ortostatyczna,
ostuchiwanie tonow serca, podstawy elektrokardiografii, proby wysitkowe, ergospirometria,
testy marszowe). Diagnostyka funkcjonalna w chorobach naczyn obwodowych — dobor,
zasady przeprowadzenia, interpretacja wybranych testow diagnostycznych (WKR, podstawy
przeptywometrii dopplerowskiej, powrdt kapilarny, badanie tetna, ocena dysfunkcji uktadu
zylnego, limfatycznego, testy marszowe). Diagnostyka funkcjonalna w chorobach ukladu
oddechowego — dobdr, zasady przeprowadzenia, interpretacja wybranych testow
diagnostycznych (obserwacja, badanie szczegélowe: ostuchiwanie, podstawy badan
radiologicznych i spirometrycznych)

Diagnostyka czynnosciowa W geriatrii (ADL, IADL, skala Barthel, skala Norton), skala
Repty, skala Oxford handicap, RPE, CR-10, Clinical Frailty Score (zesp6t kruchosci), proby
rownowagi. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w najczestszych
chorobach i dysfunkcjach neurologicznych. Skale funkcjonalne, badanie sity mig$niowe;j,
napigcia migsniowego, proby rownowagi. Zespoly bolowe w fizjoterapii

Diagnostyka funkcjonalna w zaburzeniach metabolicznych — doboér, zasady przeprowadzenia,
interpretacja wybranych testow diagnostycznych (wykrywanie sarkopenii, testy funkcjonalne
dla sarkopenii, badanie sity $cisku dloni, ocena stanu odzywienia, ocena ryzyka hipoglikemii,
zagrozenia zwigzane z hiperglikemia, wysilek fizyczny u pacjenta z cukrzyca)

Diagnostyka funkcjonalna w onkologii — dobor, zasady przeprowadzenia, interpretacja
wybranych testow diagnostycznych, skala Karnofsky’ego, skala Zubroda, badanie obrzgku,
stopien utraty wydolnos$ci fizycznej, skala dusznosci Borga, subiektywna ocena objawow
zmeczenia. Diagnostyka funkcjonalna w reumatologii — dobér, zasady przeprowadzenia,
interpretacja wybranych testow diagnostycznych. Analiza przyktadowych wynikow badan
obrazowych i laboratoryjnych

mgr Grazyna
Sokotowska mgr
Magdalena
Griegorief mgr
Agata
Staniewska

Cwiczenia — grupa lll a i b ;- Klinika Choréb Naczyri i Choréb Wewnetrznych, SU nr 2, IVp,

Data

temat

Prowadzacy

Sala

dydaktyczna IV

pietro

Zgodnie z

rozktadem zajec

System ICF w chorobach wewngetrznych, badanie pacjenta, ogdlne (np. ABCDE) i
szczegOtowe. Diagnostyka funkcjonalna w kardiologii— dobor, zasady przeprowadzenia,
interpretacja wybranych testow diagnostycznych (np. ocena palcéw i plytki paznokciowe;,
ocena tgtna, pomiar ci$nienia tetniczego, spoczynkowe, wysitkowe i proba ortostatyczna,
ostuchiwanie tonow serca, podstawy elektrokardiografii, proby wysitkowe, ergospirometria,
testy marszowe). Diagnostyka funkcjonalna w chorobach naczyn obwodowych — dobér,
zasady przeprowadzenia, interpretacja wybranych testow diagnostycznych (WKR, podstawy
przeptywometrii dopplerowskiej, powrdt kapilarny, badanie t¢tna, ocena dysfunkcji uktadu
zylnego, limfatycznego, testy marszowe). Diagnostyka funkcjonalna w chorobach ukladu
oddechowego - dobdr, zasady przeprowadzenia, interpretacja wybranych testow
diagnostycznych (obserwacja, badanie szczegélowe: ostuchiwanie, podstawy badan
radiologicznych i spirometrycznych)

Diagnostyka czynno$ciowa W geriatrii (ADL, IADL, skala Barthel, skala Norton), skala
Repty, skala Oxford handicap, RPE, CR-10, Clinical Frailty Score (zesp6t kruchosci), proby
rownowagi. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w najczestszych
chorobach i dysfunkcjach neurologicznych. Skale funkcjonalne, badanie sity migéniowej,
napigcia migsniowego, proby rownowagi. Zespoly bolowe w fizjoterapii

Diagnostyka funkcjonalna w zaburzeniach metabolicznych — dobér, zasady przeprowadzenia,
interpretacja wybranych testow diagnostycznych (wykrywanie sarkopenii, testy funkcjonalne
dla sarkopenii, badanie sity $cisku dtoni, ocena stanu odzywienia, ocena ryzyka hipoglikemii,
zagrozenia zwigzane z hiperglikemia, wysilek fizyczny u pacjenta z cukrzyca)

Diagnostyka funkcjonalna w onkologii — dobor, zasady przeprowadzenia, interpretacja
wybranych testow diagnostycznych, skala Karnofsky’ego, skala Zubroda, badanie obrzgku,
stopien utraty wydolnos$ci fizycznej, skala dusznosci Borga, subiektywna ocena objawdw
zmeczenia. Diagnostyka funkcjonalna w reumatologii — doboér, zasady przeprowadzenia,
interpretacja wybranych testow diagnostycznych. Analiza przykltadowych wynikow badan
obrazowych i laboratoryjnych

mgr Grazyna
Sokotowska mgr
Magdalena
Griegorief mgr
Agata
Staniewska




Cwiczenia — grupa IV a i b - Klinika Choréb Naczyn i Choréb Wewnetrznych, SU nr 2, IVp,

Data

temat

Prowadzacy

Sala
dydaktyczna IV
pietro

Zgodnie z
rozktadem zajec

System ICF w chorobach wewngtrznych, badanie pacjenta, ogdlne (np. ABCDE) i
szczegbtowe. Diagnostyka funkcjonalna w kardiologii— dobor, zasady przeprowadzenia,
interpretacja wybranych testow diagnostycznych (np. ocena palcéw i plytki paznokciowej,
ocena tgtna, pomiar cisnienia tg¢tniczego, spoczynkowe, wysitkowe i proba ortostatyczna,
ostuchiwanie tonow serca, podstawy elektrokardiografii, proby wysitkowe, ergospirometria,
testy marszowe). Diagnostyka funkcjonalna w chorobach naczyn obwodowych — dobor,
zasady przeprowadzenia, interpretacja wybranych testow diagnostycznych (WKR, podstawy
przeptywometrii dopplerowskiej, powrdt kapilarny, badanie tetna, ocena dysfunkcji uktadu
zylnego, limfatycznego, testy marszowe). Diagnostyka funkcjonalna w chorobach ukladu
oddechowego — dobor, zasady przeprowadzenia, interpretacja wybranych testow
diagnostycznych (obserwacja, badanie szczegétowe: ostuchiwanie, podstawy badan
radiologicznych i spirometrycznych)

Diagnostyka czynno$ciowa w geriatrii (ADL, IADL, skala Barthel, skala Norton), skala
Repty, skala Oxford handicap, RPE, CR-10, Clinical Frailty Score (zesp6t krucho$ci), proby
rownowagi. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w najczgstszych
chorobach i dysfunkcjach neurologicznych. Skale funkcjonalne, badanie sity mig¢éniowej,
napigcia migsniowego, proby rownowagi. Zespoly bolowe w fizjoterapii

Diagnostyka funkcjonalna w zaburzeniach metabolicznych — dobér, zasady przeprowadzenia,
interpretacja wybranych testoéw diagnostycznych (wykrywanie sarkopenii, testy funkcjonalne
dla sarkopenii, badanie sity $cisku dloni, ocena stanu odzywienia, ocena ryzyka hipoglikemii,
zagrozenia zwigzane z hiperglikemia, wysilek fizyczny u pacjenta z cukrzyca)

Diagnostyka funkcjonalna w onkologii — dobor, zasady przeprowadzenia, interpretacja
wybranych testow diagnostycznych, skala Karnofsky’ego, skala Zubroda, badanie obrzeku,
stopien utraty wydolnosci fizycznej, skala duszno$ci Borga, subiektywna ocena objawow
zmeczenia. Diagnostyka funkcjonalna w reumatologii — dobor, zasady przeprowadzenia,
interpretacja wybranych testow diagnostycznych. Analiza przyktadowych wynikow badan
obrazowych i laboratoryjnych

mgr Grazyna
Sokotowska mgr
Magdalena
Griegorief mgr
Agata
Staniewska




