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CELE KSZTAŁCENIA PRAKTYK ZAWODOWYCH 
Całość praktyk zawodowych realizowanych w trakcie trzech lat studiów ma na celu stopniowe kształtowanie 

kompetencji zawodowych ratownika medycznego poprzez zdobywanie doświadczenia w różnych środowiskach 

pracy systemu ochrony zdrowia. Osoba studiująca w trakcie praktyk zawodowych powinnna nabyć podstawowe 

umiejętności niezbędne do prawidłowego i bezpiecznego wykonywania czynności medycznych w ramach 

funkcjonowania jednostek systemu Państwowego Ratownictwa Medycznego oraz szpitalnych oddziałów 

ratunkowych. Celem jest również zrozumienie zasad organizacji pracy służb ratowniczych i współpracy między 

jednostkami systemu ochrony zdrowia. 

 

ORGANIZACJA PRAKTYK ZAWODOWYCH 
1. W ramach studiów osoba studiujaca odbywa praktyki zawodowych w jednostkach Collegium Medicum.  
2. Po uzyskaniu zgody Dziekana osoba studiująca może odbywać praktykę zawodową w placówce, która 

zawarła umowę z NFZ na realizację świadczeń o profilu zgodnym z zakresem praktyki i ma możliwości 

zrealizowania programu praktyki. Osoba studiująca zobowiązany jest do przedłożenia Dziekanowi 

pisemnego potwierdzenia przyjęcia na praktykę, wydanego przez kierownika placówki. 
3. Wpis do dziennika praktyk zawodowych dokonuje osoba odpowiedzialna za praktyki, po zrealizowaniu 

wszystkich regulaminowych zadań. Wszelkie wątpliwości należy zgłaszać do Koordynatora praktyk. 
4. Harmonogram odbywania się praktyk studenckich ustalany jest przez opiekuna praktyk danej jednostki. 
5. Na praktykach zawodowych obowiązuje regulamin BHP danej jednostki.   
6. W razie zagubienia lub zniszczenia dziennika praktyk zawodowych osoba studiujaca jest zobowiązana do 

uzupełnienia wszystkich wpisów w duplikacie.   
7. Ostatecznego zaliczenia praktyk zawodowych dokonuje w dzienniku praktyk zawodowych Koordynator 

praktyk, po zatwierdzeniu przez opiekuna praktyk danej jednostki.   
8. Łączny czas trwania praktyk zawodowych: 960 godzin (36 ECTS), w tym: 

  
ROK PIERWSZY 

• Praktyki śródroczne: Dyspozytornia medyczna lub podmiot obsługujący Wojewódzkiego Koordynatora 

Ratownictwa Medycznego – 30 h (1 ECTS) 

• Praktyka wakacyjna: Szpitalny Oddział Ratunkowy (SOR)  – 156 h (6 ECTS) 

• Praktyka wakacyjna: Blok operacyjny – 96 h (4 ECTS)  

 

ROK DRUGI 

• Praktyki śródroczne: Oddział neurologii z pododdziałem udarowym – 30 h (1 ECTS) 

• Praktyki śródroczne: Oddział ortopedyczno-urazowy – 30 h (1 ECTS) 

• Praktyki śródroczne: Oddział kardiologii – 30 h (1 ECTS) 

• Praktyka wakacyjna: Zespół Ratownictwa Medycznego – 156 h (6 ECTS)  

• Praktyka wakacyjna: Oddział anestezjologii i intensywnej terapii – 96 h (4ECTS) 

• Praktyka wakacyjna: Oddział psychiatrii lub izba przyjęć szpitala psychiatrycznego – 30 h (1 ECTS) 

 

ROK TRZECI 

• Praktyki śródroczne: Oddział chirurgii ogólnej – 30 h (1 ECTS) 

• Praktyki śródroczne: Oddział chorób wewnętrznych – 30 h (1 ECTS) 

• Praktyki śródroczne: SOR – 90 h (3 ECTS) 

• Praktyki śródroczne: Oddział pediatrii – 30 h (1 ECTS) 

• Praktyki śródroczne: Zespół Ratownictwa Medycznego – 96 h (4 ECTS) 

• Praktyki śródroczne: Oddział ginekologii i położnictwa – 30 h (1 ECTS) 

 

Program praktyk jest zgodny z wymogami określonymi w: Rozporządzeniu Ministra Nauki z dnia 10 

października 2024 r. zmieniającym rozporządzenie w sprawie standardów kształcenia przygotowującego do 

wykonywania zawodu ratownika medycznego (Dz.U. 2024 poz. 1514). 

 

Potwierdzam zapoznanie się z regulaminem praktyk zawodowych.……………………… 

                                                                                    (podpis osoby studiującej)  
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I ROK  

 

Praktyki śródroczne:  

Dyspozytornia medyczna lub podmiot obsługujący Wojewódzkiego Koordynatora 

Ratownictwa Medycznego 

Miejsce odbywania 

praktyk 

  

  

 

(pieczęć jednostki, w której praktyki zostały zrealizowane) 

Imię i nazwisko 

opiekuna praktyk 

(dodatkowo tytuł zawodowy lub 

stopień naukowy) 

 

 

Data realizacji 
 

od …………………………… do ………………………………. 

Ilość godzin  30 h 

Cele szczegółowe Cel 1. Nabycie umiejętności oceny stanu pacjenta i podejmowania decyzji o 

priorytecie medycznym na podstawie informacji uzyskanych w rozmowie 

telefonicznej lub zgłoszeniu systemowym, z wykorzystaniem zasad kwalifikacji 

medycznych i procedur ratowniczych. (odniesienie: C.U01, C.U67, C.U70) 

Cel 2. Doskonalenie umiejętności współpracy i koordynacji działań w systemie 

Państwowego Ratownictwa Medycznego poprzez obserwację i uczestnictwo w pracy 

dyspozytorów, analizę zgłoszeń, dokumentowanie decyzji oraz wdrażanie procedur w 

sytuacjach kryzysowych i zdarzeniach mnogich. (odniesienie: C.U27, C.U64, C.U74, 

C.U75) 

Cel 3. Kształtowanie kompetencji społecznych niezbędnych w pracy dyspozytora 

medycznego – aktywnego słuchania, skutecznej i empatycznej komunikacji z osobą 

zgłaszającą, przestrzegania zasad etyki zawodowej, współpracy zespołowej oraz 

odpowiedzialnego podejmowania decyzji w stresujących sytuacjach. (odniesienie: 

K.K01, K.K02, K.K03, K.K04, K.K05, K.K06, K.K07) 

 

Wypełnia  opiekun praktyk:  

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 
ZALICZENIE 

Tak Nie 

W ZAKRESIE UMIEJĘTNOŚCI:     

U1. Ocenia stan pacjenta na podstawie informacji uzyskanych w rozmowie 

telefonicznej lub zgłoszenia systemowego, klasyfikując przypadek według 

priorytetów medycznych. (C.U01) 

  

U2. Identyfikuje błędy i zaniedbania w praktyce dyspozytorskiej i ratowniczej 

poprzez analizę przebiegu zgłoszeń oraz podejmowanych decyzji 

medycznych. (C.U27) 
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U3. Działa zespołowo w środowisku pracy dyspozytorni, współpracując z 

dyspozytorami, zespołami PRM oraz Wojewódzkim Koordynatorem 

Ratownictwa Medycznego w sytuacjach stresowych i kryzysowych. (C.U64) 

  

U4. Rozpoznaje wskazania do transportu pacjenta do centrum urazowego lub 

centrum urazowego dla dzieci oraz zgłasza spełnienie kryteriów kwalifikacji 

kierownikowi zespołu ratownictwa. (C.U67) 

  

U5. Prowadzi dokumentację medyczną zgłoszeń i decyzji dyspozytorskich w 

systemie teleinformatycznym, dokumentując przebieg rozmowy i działania 

podejmowane w ramach koordynacji ratownictwa medycznego. (C.U70) 

  

U6. Wdraża procedury organizacyjne i ratownicze w przypadku zdarzenia z 

dużą liczbą poszkodowanych, współpracując z jednostkami PRM, PSP, 

Policją oraz centrami zarządzania kryzysowego. (C.U74) 

  

U7. Wdraża procedury reagowania w przypadku wystąpienia zagrożenia 

terrorystycznego, chemicznego, biologicznego, radiacyjnego lub nuklearnego, 

przekazując informacje właściwym służbom i wspierając koordynację działań 

systemu PRM. (C.U75) 

  

W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:   

K1. Aktywnie słucha i nawiązuje kontakt interpersonalny z osobą zgłaszającą 

zdarzenie, komunikując się skutecznie i empatycznie w sytuacjach 

stresowych. (K.K01) 

  

K2. Przewiduje i uwzględnia czynniki wpływające na własne reakcje oraz na 

reakcje zgłaszającego lub pacjenta, dostosowując sposób komunikacji do 

sytuacji. (K.K02) 

  

K3. Wykonuje obowiązki zgodnie z zasadami etyki zawodowej, prezentując 

postawę odpowiedzialności, szacunku i indywidualnego podejścia do 

pacjenta. (K.K03) 

  

K4. Organizuje własną pracę i współpracuje w zespole dyspozytorni oraz z 

przedstawicielami innych służb ratowniczych, działając w środowisku 

zróżnicowanym kulturowo. (K.K04) 

  

K5. Dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia w zakresie wiedzy i 

umiejętności, dokonuje samooceny oraz identyfikuje potrzeby dalszego 

rozwoju zawodowego. (K.K05) 

  

K6. Kieruje się dobrem pacjenta, poszanowaniem jego godności i autonomii, 

okazując empatię oraz zrozumienie dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych. (K.K06) 

  

K7. Przestrzega praw pacjenta oraz zasad humanizmu w kontaktach z 

osobami wymagającymi pomocy medycznej. (K.K07) 

  

 

Uwagi: 

 

  

 

 

 

 

data, podpis i pieczęć opiekuna praktyk………………………………………………………  
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 OPIS PRZYPADKU: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktyki zatwierdził:  

………………………………………………………………………………………. 
data, podpis i pieczęć imienna Koordynatora praktyk Collegium Medicum w Bydgoszczy 
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Praktyka wakacyjna:  

Szpitalny Oddział Ratunkowy (SOR) 

Miejsce odbywania 

praktyk 

  

  

 

(pieczęć jednostki, w której praktyki zostały zrealizowane) 

Imię i nazwisko 

opiekuna praktyk 

(dodatkowo tytuł zawodowy lub 

stopień naukowy) 

 

 

Data realizacji 
 

od …………………………… do ………………………………. 

Ilość godzin  156 h 

Cele szczegółowe Cel 1. Doskonalenie umiejętności oceny stanu pacjenta i podejmowania decyzji 

dotyczących właściwego postępowania ratunkowego poprzez udział w działaniach 

diagnostycznych, monitorowaniu parametrów życiowych, wykonywaniu 

podstawowych procedur medycznych oraz dokumentowaniu przebiegu udzielanej 

pomocy. (odniesienie: C.U01, C.U04, C.U13, C.U18, C.U68,  C.U69, C.U70) 

Cel 2. Nabycie praktycznych umiejętności wykonywania czynności ratunkowych i 

zabiegowych w stanach nagłego zagrożenia zdrowotnego, w tym tamowania 

krwotoków, kaniulacji żył, cewnikowania, zakładania zgłębnika, podawania leków i 

transportu pacjenta w warunkach szpitalnych. (odniesienie: C.U19, C.U20, C.U21, 

C.U22, C.U23, C.U48, C.U65, C.U79) 

Cel 3. Kształtowanie postaw etycznych i kompetencji społecznych w pracy 

zespołowej oraz w kontakcie z pacjentem i jego rodziną – z poszanowaniem 

godności, praw pacjenta i zasad etyki zawodowej, przy jednoczesnym rozwijaniu 

empatii i odpowiedzialności zawodowej. (odniesienie: K.K01, K.K02, K.K03, 

K.K04, K.K05, K.K06, K.K07) 

 

Wypełnia  opiekun praktyk:  

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 
ZALICZENIE 

Tak Nie 

W ZAKRESIE UMIEJĘTNOŚCI:     

U1. Ocenia stan pacjenta w celu ustalenia właściwego sposobu postępowania 

ratunkowego. (C.U01) 

  

U2. Przeprowadza badanie fizykalne pacjenta, uwzględniając objawy 

zagrożenia życia. (C.U04) 

    

U3. Wykonuje badanie elektrokardiograficzne (EKG) i interpretuje jego zapis 

w podstawowym zakresie. (C.U13) 

  

U4. Monitoruje stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi, obserwując 

podstawowe parametry życiowe. (C.U18) 

  

U5. Oblicza dawki produktów leczniczych, przygotowuje je do podania i 

podaje pacjentowi zgodnie z zaleceniami lekarza. (C.U19) 
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U6. Podaje produkty lecznicze stosowane w stanach nagłego zagrożenia 

zdrowotnego, w tym leki anestetyczne, zwiotczające, analgetyczne, 

fibrynolityki, aminy presyjne i antybiotyki. (C.U20) 

  

U7. Oznacza stężenie glukozy metodami przyłóżkowymi i interpretuje wynik 

badania. (C.U21) 

  

U8. Zakłada zgłębnik do żołądka, przestrzegając zasad aseptyki i 

bezpieczeństwa pacjenta. (C.U22) 

  

U9. Zakłada cewnik do pęcherza moczowego, dbając o komfort pacjenta i 

prawidłowe wykonanie procedury. (C.U23) 

  

U10. Tamuje i zaopatruje krwawienia lub krwotoki z użyciem opatrunków 

zwykłych, hemostatycznych i opasek uciskowych. (C.U48) 

  

U11. Transportuje pacjenta w warunkach przedszpitalnych, 

wewnątrzszpitalnych i międzyszpitalnych, zapewniając bezpieczeństwo i 

ciągłość monitorowania. (C.U65) 

  

U12. Wykonuje procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza, 

stosując obowiązujące procedury i standardy. (C.U68) 

  

U13. Dostosowuje postępowanie ratunkowe do aktualnego stanu pacjenta 

oraz dynamiki zmian parametrów życiowych. (C.U69) 

  

U14. Prowadzi dokumentację medyczną w zakresie wykonywanych 

czynności, w tym w przypadku zgonu pacjenta, urodzenia dziecka martwego 

lub odstąpienia od medycznych czynności ratunkowych. (C.U70) 

  

U15. Wykonuje kaniulację żył obwodowych kończyn górnych, dolnych oraz 

żyły szyjnej zewnętrznej w celu uzyskania dostępu naczyniowego. (C.U79) 

  

W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:   

K1. Aktywnie słucha i nawiązuje kontakt interpersonalny z osobą zgłaszającą 

zdarzenie, komunikując się skutecznie i empatycznie w sytuacjach 

stresowych. (K.K01) 

  

K2. Przewiduje i uwzględnia czynniki wpływające na własne reakcje oraz na 

reakcje zgłaszającego lub pacjenta, dostosowując sposób komunikacji do 

sytuacji. (K.K02) 

  

K3. Wykonuje obowiązki zgodnie z zasadami etyki zawodowej, prezentując 

postawę odpowiedzialności, szacunku i indywidualnego podejścia do 

pacjenta. (K.K03) 

  

K4. Organizuje własną pracę i współpracuje w zespole dyspozytorni oraz z 

przedstawicielami innych służb ratowniczych, działając w środowisku 

zróżnicowanym kulturowo. (K.K04) 

  

K5. Dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia w zakresie wiedzy i 

umiejętności, dokonuje samooceny oraz identyfikuje potrzeby dalszego 

rozwoju zawodowego. (K.K05) 

  

K6. Kieruje się dobrem pacjenta, poszanowaniem jego godności i autonomii, 

okazując empatię oraz zrozumienie dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych. (K.K06) 

  

K7. Przestrzega praw pacjenta oraz zasad humanizmu w kontaktach z 

osobami wymagającymi pomocy medycznej. (K.K07) 

  

 

Uwagi: 

 

 

 

data, podpis i pieczęć opiekuna praktyk………………………………………………………  



8 
 

 OPIS PRZYPADKU: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktyki zatwierdził:  

………………………………………………………………………………………. 
data, podpis i pieczęć imienna Koordynatora praktyk Collegium Medicum w Bydgoszczy  
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Praktyka wakacyjna:  

Blok operacyjny 

Miejsce odbywania 

praktyk 

  

  

 

(pieczęć jednostki, w której praktyki zostały zrealizowane) 

Imię i nazwisko 

opiekuna praktyk 

(dodatkowo tytuł zawodowy lub 

stopień naukowy) 

 

 

Data realizacji 
 

od …………………………… do ………………………………. 

Ilość godzin  96 h 

Cele szczegółowe Cel 1. Nabycie umiejętności przygotowania pacjenta oraz stanowiska zabiegowego 

do operacji poprzez prawidłowe układanie pacjenta, stosowanie zasad aseptyki i 

antyseptyki oraz asystowanie przy czynnościach przygotowawczych do zabiegów, w 

tym transplantacji narządów. (odniesienie: C.U09, C.U24, C.U46) 

Cel 2. Doskonalenie umiejętności rozpoznawania stanów nagłego zagrożenia 

zdrowotnego u pacjentów operowanych, w tym po przeszczepach narządów, oraz 

podejmowania właściwych działań wspomagających i transportowych w ramach 

pracy zespołu bloku operacyjnego. (odniesienie: C.U31, C.U65) 

Cel 3. Kształtowanie kompetencji społecznych i postaw etycznych w pracy zespołu 

operacyjnego poprzez aktywne słuchanie, skuteczną i empatyczną komunikację z 

pacjentem oraz współpracę z personelem medycznym przy zachowaniu zasad etyki 

zawodowej, odpowiedzialności i poszanowania godności pacjenta. (odniesienie: 

K.K01, K.K02, K.K03, K.K04, K.K05, K.K06, K.K07) 
 

Wypełnia  opiekun praktyk:  

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 
ZALICZENIE 

Tak Nie 

W ZAKRESIE UMIEJĘTNOŚCI:     

U1. Układa pacjenta w pozycji właściwej do jego stanu klinicznego lub 

odniesionych obrażeń ciała, zgodnie z zasadami bezpieczeństwa i komfortu 

pacjenta. (C.U09) 

  

U2. Asystuje przy czynnościach przygotowawczych do transplantacji 

narządów, przestrzegając procedur aseptyki, zasad bezpieczeństwa i 

współpracy zespołowej. (C.U24) 

    

U3. Rozpoznaje stan nagłego zagrożenia zdrowotnego u pacjenta po 

przeszczepie narządu i podejmuje adekwatne działania wspomagające w 

ramach kompetencji zawodowych. (C.U31) 

  

U4. Stosuje zasady aseptyki i antyseptyki podczas przygotowania sali 

operacyjnej, sprzętu, pola operacyjnego i pacjenta do zabiegu. (C.U46) 

  

U5. Transportuje pacjenta w warunkach wewnątrzszpitalnych (na blok 

operacyjny, z bloku do sali wybudzeń lub oddziału), zapewniając 
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bezpieczeństwo, ciągłość monitorowania i ochronę prywatności. (C.U65) 

W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:   

K1. Aktywnie słucha i nawiązuje kontakt interpersonalny z osobą zgłaszającą 

zdarzenie, komunikując się skutecznie i empatycznie w sytuacjach 

stresowych. (K.K01) 

  

K2. Przewiduje i uwzględnia czynniki wpływające na własne reakcje oraz na 

reakcje zgłaszającego lub pacjenta, dostosowując sposób komunikacji do 

sytuacji. (K.K02) 

  

K3. Wykonuje obowiązki zgodnie z zasadami etyki zawodowej, prezentując 

postawę odpowiedzialności, szacunku i indywidualnego podejścia do 

pacjenta. (K.K03) 

  

K4. Organizuje własną pracę i współpracuje w zespole dyspozytorni oraz z 

przedstawicielami innych służb ratowniczych, działając w środowisku 

zróżnicowanym kulturowo. (K.K04) 

  

K5. Dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia w zakresie wiedzy i 

umiejętności, dokonuje samooceny oraz identyfikuje potrzeby dalszego 

rozwoju zawodowego. (K.K05) 

  

K6. Kieruje się dobrem pacjenta, poszanowaniem jego godności i autonomii, 

okazując empatię oraz zrozumienie dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych. (K.K06) 

  

K7. Przestrzega praw pacjenta oraz zasad humanizmu w kontaktach z 

osobami wymagającymi pomocy medycznej. (K.K07) 

  

 

Uwagi: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

data, podpis i pieczęć opiekuna praktyk……………………………………………………… 
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 OPIS PRZYPADKU: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktyki zatwierdził:  

………………………………………………………………………………………. 
data, podpis i pieczęć imienna Koordynatora praktyk Collegium Medicum w Bydgoszczy  
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II ROK  

 

Praktyki śródroczne:  

Oddział neurologii z pododdziałem udarowym 

Miejsce odbywania 

praktyk 

  

  

 

(pieczęć jednostki, w której praktyki zostały zrealizowane) 

Imię i nazwisko 

opiekuna praktyk 

(dodatkowo tytuł zawodowy lub 

stopień naukowy) 

 

 

Data realizacji 
 

od …………………………… do ………………………………. 

Ilość godzin  30 h 

Cele szczegółowe Cel 1. Doskonalenie umiejętności oceny stanu ogólnego i neurologicznego pacjenta 

oraz rozpoznawania objawów ostrych zaburzeń neurologicznych w celu podjęcia 

właściwego postępowania ratunkowego i terapeutycznego. (odniesienie: C.U01, 

C.U04, C.U17, C.U54) 

Cel 2. Nabycie praktycznych umiejętności w zakresie wykonywania i monitorowania 

badań diagnostycznych oraz czynności opiekuńczo-leczniczych u pacjentów 

neurologicznych, w tym przygotowania do badań obrazowych, monitorowania 

parametrów życiowych i transportu wewnątrzszpitalnego. (odniesienie: C.U02, 

C.U18, C.U19, C.U32, C.U65) 

Cel 3. Kształtowanie postaw etycznych i kompetencji społecznych w pracy z 

pacjentem neurologicznym – rozwijanie empatii, umiejętności komunikacji z chorym 

i jego rodziną, współpracy w zespole terapeutycznym oraz respektowania zasad etyki 

zawodowej i praw pacjenta. (odniesienie: K.K01, K.K02, K.K03, K.K04, K.K05, 

K.K06, K.K07) 

 

Wypełnia  opiekun praktyk:  

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 
ZALICZENIE 

Tak Nie 

W ZAKRESIE UMIEJĘTNOŚCI:     

U1. Ocenia stan pacjenta w celu ustalenia właściwego sposobu postępowania 

ratunkowego, w tym identyfikuje objawy ostrych zaburzeń neurologicznych. 

(C.U01) 

  

U2. Układa pacjenta w odpowiedniej pozycji do badania obrazowego (CT, 

MRI) oraz monitoruje jego stan w trakcie wykonywania badania 

diagnostycznego. (C.U02) 

    

U3. Przeprowadza badanie fizykalne pacjenta, zwracając szczególną uwagę na 

objawy neurologiczne i ogólne oznaki zagrożenia życia. (C.U04) 

  

U4. Ocenia stan neurologiczny pacjenta, wykorzystując podstawowe skale 

kliniczne (np. Glasgow Coma Scale, NIHSS, skala Lovetta). (C.U17) 
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U5. Monitoruje stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi, analizując zmiany 

parametrów życiowych oraz reagując na ich odchylenia od normy. (C.U18) 

  

U6. Oblicza dawki produktów leczniczych, przygotowuje je do podania i 

podaje pacjentowi zgodnie z zaleceniami lekarza i obowiązującymi 

procedurami. (C.U19) 

  

U7. Monitoruje czynności życiowe pacjenta podczas badań diagnostycznych, 

zapewniając bezpieczeństwo i ciągłość obserwacji parametrów życiowych. 

(C.U32) 

  

U8. Rozpoznaje i ocenia stany nagłego zagrożenia neurologicznego, w tym 

udar mózgu, drgawki, zaburzenia świadomości i nagłe porażenia. (C.U54) 

  

U9. Transportuje pacjenta w warunkach wewnątrzszpitalnych (np. między 

oddziałem a pracownią diagnostyczną), zapewniając bezpieczeństwo, 

stabilizację i monitoring funkcji życiowych. (C.U65) 

  

W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:   

K1. Aktywnie słucha i nawiązuje kontakt interpersonalny z osobą zgłaszającą 

zdarzenie, komunikując się skutecznie i empatycznie w sytuacjach 

stresowych. (K.K01) 

  

K2. Przewiduje i uwzględnia czynniki wpływające na własne reakcje oraz na 

reakcje zgłaszającego lub pacjenta, dostosowując sposób komunikacji do 

sytuacji. (K.K02) 

  

K3. Wykonuje obowiązki zgodnie z zasadami etyki zawodowej, prezentując 

postawę odpowiedzialności, szacunku i indywidualnego podejścia do 

pacjenta. (K.K03) 

  

K4. Organizuje własną pracę i współpracuje w zespole dyspozytorni oraz z 

przedstawicielami innych służb ratowniczych, działając w środowisku 

zróżnicowanym kulturowo. (K.K04) 

  

K5. Dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia w zakresie wiedzy i 

umiejętności, dokonuje samooceny oraz identyfikuje potrzeby dalszego 

rozwoju zawodowego. (K.K05) 

  

K6. Kieruje się dobrem pacjenta, poszanowaniem jego godności i autonomii, 

okazując empatię oraz zrozumienie dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych. (K.K06) 

  

K7. Przestrzega praw pacjenta oraz zasad humanizmu w kontaktach z 

osobami wymagającymi pomocy medycznej. (K.K07) 

  

 

Uwagi: 

 

  

 

 

 

 

 

data, podpis i pieczęć opiekuna praktyk………………………………………………………  
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 OPIS PRZYPADKU: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktyki zatwierdził:  

………………………………………………………………………………………. 
data, podpis i pieczęć imienna Koordynatora praktyk Collegium Medicum w Bydgoszczy  
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Praktyki śródroczne:  

Oddział ortopedyczno-urazowy 

Miejsce odbywania 

praktyk 

  

  

 

(pieczęć jednostki, w której praktyki zostały zrealizowane) 

Imię i nazwisko 

opiekuna praktyk 

(dodatkowo tytuł zawodowy lub 

stopień naukowy) 

 

 

Data realizacji 
 

od …………………………… do ………………………………. 

Ilość godzin  30 h 

Cele szczegółowe Cel 1. Nabycie umiejętności oceny stanu pacjenta urazowego oraz przeprowadzania 

badania fizykalnego w celu ustalenia właściwego postępowania diagnostyczno-

ratunkowego i zaplanowania opieki medycznej. (odniesienie: C.U01, C.U04) 

Cel 2. Doskonalenie praktycznych umiejętności w zakresie monitorowania stanu 

pacjenta, podawania produktów leczniczych, wykonywania procedur 

diagnostycznych i terapeutycznych (m.in. unieruchamianie kończyn, transport 

pacjentów) z zachowaniem zasad bezpieczeństwa i aseptyki. (odniesienie: C.U18, 

C.U19, C.U32, C.U57, C.U65) 

Cel 3. Kształtowanie postaw etycznych i kompetencji społecznych w pracy z 

pacjentem po urazie – rozwijanie empatii, umiejętności komunikacji w sytuacjach 

bólu i stresu, współpracy w zespole terapeutycznym oraz respektowania praw 

pacjenta i zasad etyki zawodowej. (odniesienie: K.K01, K.K02, K.K03, K.K04, 

K.K05, K.K06, K.K07) 

 

Wypełnia  opiekun praktyk:  

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 
ZALICZENIE 

Tak Nie 

W ZAKRESIE UMIEJĘTNOŚCI:     

U1. Ocenia stan pacjenta urazowego w celu ustalenia właściwego sposobu 

postępowania ratunkowego, z uwzględnieniem rodzaju i rozległości obrażeń. 

(C.U01) 

  

U2. Przeprowadza badanie fizykalne pacjenta po urazie, zwracając uwagę na 

objawy uszkodzeń kostnych, stawowych i tkanek miękkich. (C.U04) 

    

U3. Monitoruje stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi, kontrolując 

podstawowe parametry życiowe oraz reagując na zmiany wskazujące na 

pogorszenie stanu zdrowia. (C.U18) 

  

U4. Oblicza dawki produktów leczniczych, przygotowuje je do podania i 

podaje pacjentowi zgodnie z zaleceniami lekarza oraz obowiązującymi 

procedurami. (C.U19) 

  

U5. Monitoruje czynności życiowe pacjenta podczas badań diagnostycznych, 

zapewniając bezpieczeństwo i ciągłość obserwacji parametrów. (C.U32) 
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U6. Unieruchamia kończynę po urazie, stosując właściwe metody i środki 

unieruchomienia w zależności od rodzaju złamania lub zwichnięcia. (C.U57) 

  

U7. Transportuje pacjenta w warunkach przedszpitalnych, 

wewnątrzszpitalnych i międzyszpitalnych, zapewniając bezpieczeństwo, 

stabilizację urazową i komfort. (C.U65) 

  

W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:   

K1. Aktywnie słucha i nawiązuje kontakt interpersonalny z osobą zgłaszającą 

zdarzenie, komunikując się skutecznie i empatycznie w sytuacjach 

stresowych. (K.K01) 

  

K2. Przewiduje i uwzględnia czynniki wpływające na własne reakcje oraz na 

reakcje zgłaszającego lub pacjenta, dostosowując sposób komunikacji do 

sytuacji. (K.K02) 

  

K3. Wykonuje obowiązki zgodnie z zasadami etyki zawodowej, prezentując 

postawę odpowiedzialności, szacunku i indywidualnego podejścia do 

pacjenta. (K.K03) 

  

K4. Organizuje własną pracę i współpracuje w zespole dyspozytorni oraz z 

przedstawicielami innych służb ratowniczych, działając w środowisku 

zróżnicowanym kulturowo. (K.K04) 

  

K5. Dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia w zakresie wiedzy i 

umiejętności, dokonuje samooceny oraz identyfikuje potrzeby dalszego 

rozwoju zawodowego. (K.K05) 

  

K6. Kieruje się dobrem pacjenta, poszanowaniem jego godności i autonomii, 

okazując empatię oraz zrozumienie dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych. (K.K06) 

  

K7. Przestrzega praw pacjenta oraz zasad humanizmu w kontaktach z 

osobami wymagającymi pomocy medycznej. (K.K07) 

  

 

Uwagi: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

data, podpis i pieczęć opiekuna praktyk………………………………………………………  
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OPIS PRZYPADKU: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktyki zatwierdził:  

………………………………………………………………………………………. 
data, podpis i pieczęć imienna Koordynatora praktyk Collegium Medicum w Bydgoszczy  
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Praktyki śródroczne:  

Oddział kardiologii 

Miejsce odbywania 

praktyk 

  

  

 

(pieczęć jednostki, w której praktyki zostały zrealizowane) 

Imię i nazwisko 

opiekuna praktyk 

(dodatkowo tytuł zawodowy lub 

stopień naukowy) 

 

 

Data realizacji 
 

od …………………………… do ………………………………. 

Ilość godzin  30 h 

Cele szczegółowe Cel 1. Doskonalenie umiejętności oceny stanu klinicznego pacjenta kardiologicznego 

poprzez przeprowadzanie badania fizykalnego, rozpoznawanie objawów chorób 

układu krążenia oraz interpretację wyników badań diagnostycznych, w tym zapisu 

EKG. (odniesienie: C.U01, C.U04, C.U10, C.U13, C.U14, C.U18) 

Cel 2 Nabycie praktycznych umiejętności w zakresie monitorowania funkcji 

życiowych, wykonywania procedur diagnostyczno-terapeutycznych i opiekuńczych u 

pacjentów z chorobami serca, w tym podawania leków, przygotowania do 

kardiowersji, elektrostymulacji i transportu pacjenta. (odniesienie: C.U19, C.U53, 

C.U65, C.U68) 

Cel 3. Kształtowanie postaw etycznych, odpowiedzialności zawodowej i kompetencji 

społecznych poprzez empatyczną komunikację z pacjentem kardiologicznym i jego 

rodziną, współpracę w zespole terapeutycznym oraz przestrzeganie zasad etyki i praw 

pacjenta. (odniesienie: K.K01, K.K02, K.K03, K.K04, K.K05, K.K06, K.K07 

 

Wypełnia  opiekun praktyk:  

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 
ZALICZENIE 

Tak Nie 

W ZAKRESIE UMIEJĘTNOŚCI:     

U1. Ocenia stan pacjenta z chorobami układu krążenia w celu ustalenia 

właściwego sposobu postępowania ratunkowego i wdrożenia działań 

wspomagających. (C.U01) 

  

U2. Przeprowadza badanie fizykalne pacjenta kardiologicznego, zwracając 

uwagę na objawy niewydolności krążenia i oddechu. (C.U04) 

    

U3. Wykonuje badanie fizykalne pacjenta dorosłego w zakresie niezbędnym 

do oceny układu sercowo-naczyniowego oraz ogólnego stanu zdrowia. 

(C.U10) 

  

U4. Wykonuje badanie elektrokardiograficzne (EKG) i interpretuje jego zapis 

w podstawowym zakresie, rozpoznając zaburzenia rytmu i przewodzenia. 

(C.U13) 
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U5. Monitoruje czynność układu krążenia metodami nieinwazyjnymi, 

analizując zapis EKG, ciśnienie tętnicze i saturację. (C.U14) 

  

U6. Monitoruje stan pacjenta metodami nieinwizyjnymi, reagując na zmiany 

parametrów życiowych i zgłaszając je personelowi medycznemu. (C.U18) 

  

U7. Oblicza dawki produktów leczniczych, przygotowuje je do podania i 

podaje pacjentowi zgodnie z zaleceniami lekarza i zasadami bezpieczeństwa. 

(C.U19) 

  

U8. Wykonuje kardiowersję i elektrostymulację zewnętrzną serca pod 

nadzorem lekarza, zgodnie z obowiązującymi procedurami. (C.U53) 

  

U9. Transportuje pacjenta kardiologicznego w warunkach 

wewnątrzszpitalnych i międzyszpitalnych, zapewniając bezpieczeństwo, 

monitoring i stabilizację. (C.U65) 

  

U10. Wykonuje procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza, 

przestrzegając zasad aseptyki, bezpieczeństwa i odpowiedzialności 

zawodowej. (C.U68) 

  

W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:   

K1. Aktywnie słucha i nawiązuje kontakt interpersonalny z osobą zgłaszającą 

zdarzenie, komunikując się skutecznie i empatycznie w sytuacjach 

stresowych. (K.K01) 

  

K2. Przewiduje i uwzględnia czynniki wpływające na własne reakcje oraz na 

reakcje zgłaszającego lub pacjenta, dostosowując sposób komunikacji do 

sytuacji. (K.K02) 

  

K3. Wykonuje obowiązki zgodnie z zasadami etyki zawodowej, prezentując 

postawę odpowiedzialności, szacunku i indywidualnego podejścia do 

pacjenta. (K.K03) 

  

K4. Organizuje własną pracę i współpracuje w zespole dyspozytorni oraz z 

przedstawicielami innych służb ratowniczych, działając w środowisku 

zróżnicowanym kulturowo. (K.K04) 

  

K5. Dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia w zakresie wiedzy i 

umiejętności, dokonuje samooceny oraz identyfikuje potrzeby dalszego 

rozwoju zawodowego. (K.K05) 

  

K6. Kieruje się dobrem pacjenta, poszanowaniem jego godności i autonomii, 

okazując empatię oraz zrozumienie dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych. (K.K06) 

  

K7. Przestrzega praw pacjenta oraz zasad humanizmu w kontaktach z 

osobami wymagającymi pomocy medycznej. (K.K07) 

  

 

Uwagi: 

 

  

 

 

 

 

data, podpis i pieczęć opiekuna praktyk……………………………………………………… 
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OPIS PRZYPADKU: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktyki zatwierdził:  

………………………………………………………………………………………. 
data, podpis i pieczęć imienna Koordynatora praktyk Collegium Medicum w Bydgoszczy  
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Praktyka wakacyjna:  

Zespół Ratownictwa Medycznego 

Miejsce odbywania 

praktyk 

  

  

 

(pieczęć jednostki, w której praktyki zostały zrealizowane) 

Imię i nazwisko 

opiekuna praktyk 

(dodatkowo tytuł zawodowy lub 

stopień naukowy) 

 

 

Data realizacji 
 

od …………………………… do ………………………………. 

Ilość godzin  156 h 

Cele szczegółowe Cel 1. Doskonalenie umiejętności oceny stanu pacjenta i podejmowania decyzji o 

właściwym sposobie postępowania ratunkowego w warunkach przedszpitalnych, z 

uwzględnieniem rodzaju urazu, wieku pacjenta i stopnia zagrożenia życia. 

(odniesienie: C.U01, C.U04, C.U05, C.U25, C.U27, C.U30, C.U35 C.U37, C.U60, 

C.U69) 

Cel 2. Nabycie praktycznych umiejętności wykonywania procedur medycznych w 

stanach nagłego zagrożenia zdrowotnego, w tym udrażniania dróg oddechowych, 

prowadzenia tlenoterapii, stosowania leczenia przeciwbólowego, podawania leków, 

unieruchamiania i stabilizacji pacjenta oraz bezpiecznego transportu do szpitala. 

(odniesienie: C.U02, C.U18, C.U19, C.U20, C.U26, C.U28, C.U29, C.U42, C.U45, 

C.U57, C.U58, C.U62, C.U65, C.U70, C.U76, C.U79) 

Cel 3. Kształtowanie kompetencji społecznych i etycznych w pracy ratownika 

medycznego poprzez skuteczną komunikację z pacjentem i jego rodziną, współpracę 

z zespołem ratowniczym oraz przestrzeganie zasad etyki zawodowej, empatii i 

poszanowania godności pacjenta. (odniesienie: K.K01, K.K02, K.K03, K.K04, 

K.K05, K.K06, K.K07) 

 

Wypełnia  opiekun praktyk:  

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 
ZALICZENIE 

Tak Nie 

W ZAKRESIE UMIEJĘTNOŚCI:     

U1. Ocenia stan pacjenta w celu ustalenia właściwego sposobu 

postępowania ratunkowego. (C.U01) 

  

U2. Układa pacjenta w pozycji właściwej do badania obrazowego lub 

interwencji medycznej i monitoruje jego stan podczas badania. (C.U02) 

    

U3. Przeprowadza badanie fizykalne pacjenta, uwzględniając jego stan 

ogólny i objawy nagłego zagrożenia zdrowotnego. (C.U04) 

  

U4. Dostosowuje sposób postępowania ratunkowego do wieku dziecka i 

specyfiki stanu pediatrycznego. (C.U05) 

  

U5. Monitoruje stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi, analizując 

parametry życiowe i reagując na ich zmiany. (C.U18) 
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U6. Oblicza dawki produktów leczniczych, przygotowuje je do podania i 

podaje pacjentowi zgodnie z zaleceniami i obowiązującymi procedurami. 

(C.U19) 

  

U7. Podaje produkty lecznicze stosowane w stanach nagłego zagrożenia 

zdrowotnego (C.U20) 

  

U8. Identyfikuje na miejscu zdarzenia sytuacje narażenia na czynniki 

szkodliwe i niebezpieczne oraz podejmuje działania zabezpieczające. 

(C.U25) 

  

U9. Przygotowuje pacjenta do transportu, zapewniając stabilizację i 

bezpieczeństwo. (C.U26) 

  

U10. Identyfikuje błędy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego, 

analizując przebieg działań ratowniczych. (C.U27) 

  

U11. Monitoruje stan pacjenta podczas czynności medycznych i transportu, 

reagując na zmiany parametrów życiowych. (C.U28) 

  

U12. Stosuje leczenie przeciwbólowe dostosowane do rodzaju urazu i 

nasilenia bólu. (C.U29) 

  

U13. Ocenia stopień nasilenia bólu z wykorzystaniem odpowiednich skal 

oceny bólu. (C.U30) 

  

U14. Oceni wskazania do transportu pacjenta do jednostki 

wyspecjalizowanej (np. ośrodka toksykologicznego, hiperbarycznego, 

replantacyjnego, kardiologii inwazyjnej, centrum leczenia oparzeń). 

(C.U35) 

  

U15. Powiązuje obrazy uszkodzeń tkankowych i narządowych z objawami 

klinicznymi choroby lub urazu. (C.U37) 

  

U16. Udrażnia drogi oddechowe przyrządowymi metodami 

nadgłośniowymi, zapewniając drożność i wentylację pacjenta. (C.U42) 

  

U17. Wdraża tlenoterapię zależnie od potrzeb pacjenta i wspomaga oddech 

w stanach niewydolności oddechowej. (C.U45) 

  

U18. Unieruchamia kończynę po urazie z zastosowaniem właściwych metod 

i sprzętu. (C.U57) 

  

U19. Stabilizuje i unieruchamia kręgosłup w przypadkach podejrzenia 

urazu. (C.U58) 

  

U20. Ocenia obrażenia pacjenta przy użyciu skal urazowych i klasyfikacji 

obrażeń. (C.U60) 

  

U21. Podejmuje decyzję o niepodejmowaniu lub odstąpieniu od resuscytacji 

krążeniowo-oddechowej zgodnie z obowiązującymi przepisami i zasadami 

etycznymi. (C.U62) 

  

U22. Transportuje pacjenta w warunkach przedszpitalnych, 

wewnątrzszpitalnych i międzyszpitalnych, zapewniając bezpieczeństwo i 

ciągłość opieki. (C.U65) 

  

U23. Prowadzi dokumentację medyczną wszystkich wykonywanych 

czynności ratunkowych, w tym w przypadku zgonu pacjenta lub odstąpienia 

od czynności. (C.U70) 

  

U24. Prowadzi medyczne czynności ratunkowe i udziela świadczeń 

zdrowotnych innych niż medyczne czynności ratunkowe udzielane przez 

ratownika medycznego z zachowaniem regulacji prawnych dotyczących 

wykonywania zawodu ratownika medycznego. (C.U76) 

  

U25. wykonuje kaniulację żył obwodowych kończyn górnych i dolnych 

oraz żyły szyjnej zewnętrznej (C.U79) 

 

  

W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:   

K1. Aktywnie słucha i nawiązuje kontakt interpersonalny z osobą 

zgłaszającą zdarzenie, komunikując się skutecznie i empatycznie w 

sytuacjach stresowych. (K.K01) 
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K2. Przewiduje i uwzględnia czynniki wpływające na własne reakcje oraz 

na reakcje zgłaszającego lub pacjenta, dostosowując sposób komunikacji do 

sytuacji. (K.K02) 

  

K3. Wykonuje obowiązki zgodnie z zasadami etyki zawodowej, prezentując 

postawę odpowiedzialności, szacunku i indywidualnego podejścia do 

pacjenta. (K.K03) 

  

K4. Organizuje własną pracę i współpracuje w zespole dyspozytorni oraz z 

przedstawicielami innych służb ratowniczych, działając w środowisku 

zróżnicowanym kulturowo. (K.K04) 

  

K5. Dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia w zakresie wiedzy i 

umiejętności, dokonuje samooceny oraz identyfikuje potrzeby dalszego 

rozwoju zawodowego. (K.K05) 

  

K6. Kieruje się dobrem pacjenta, poszanowaniem jego godności i 

autonomii, okazując empatię oraz zrozumienie dla różnic 

światopoglądowych i kulturowych. (K.K06) 

  

K7. Przestrzega praw pacjenta oraz zasad humanizmu w kontaktach z 

osobami wymagającymi pomocy medycznej. (K.K07) 

  

 

Uwagi: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

data, podpis i pieczęć opiekuna praktyk………………………………………………………  



24 
 

OPIS PRZYPADKU: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktyki zatwierdził:  

………………………………………………………………………………………. 
data, podpis i pieczęć imienna Koordynatora praktyk Collegium Medicum w Bydgoszczy  
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Praktyka wakacyjna:  

Oddział anestezjologii i intensywnej terapii 

Miejsce odbywania 

praktyk 

  

  

 

(pieczęć jednostki, w której praktyki zostały zrealizowane) 

Imię i nazwisko 

opiekuna praktyk 

(dodatkowo tytuł zawodowy lub 

stopień naukowy) 

 

 

Data realizacji 
 

od …………………………… do ………………………………. 

Ilość godzin  96 h 

Cele szczegółowe Cel 1. Doskonalenie umiejętności kompleksowej oceny stanu pacjenta, w tym stanu 

ogólnego, oddechowego i krążeniowego, oraz podejmowania decyzji o właściwym 

postępowaniu ratunkowym i terapeutycznym w warunkach intensywnej terapii. 

(odniesienie: C.U01, C.U04, C.U11, C.U12, C.U15, C.U18, C.U31, C.U32) 

Cel 2. Nabycie praktycznych umiejętności wykonywania i asystowania przy 

procedurach medycznych stosowanych w anestezjologii i intensywnej terapii, w tym 

przygotowania pacjenta, podawania leków, pobierania materiału biologicznego, 

wdrażania leczenia przeciwbólowego i wspomagania oddechu. (odniesienie: C.U19, 

C.U20, C.U24, C.U29, C.U30, C.U56, C.U68) 

Cel 3. Kształtowanie umiejętności pracy zespołowej oraz postaw etycznych w 

środowisku o wysokim poziomie stresu i odpowiedzialności poprzez skuteczną 

komunikację, empatię, współpracę z zespołem medycznym i przestrzeganie zasad 

etyki zawodowej. (odniesienie: K.K01, K.K02, K.K03, K.K04, K.K05, K.K06, 

K.K07) 

 

Wypełnia  opiekun praktyk:  

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 
ZALICZENIE 

Tak Nie 

W ZAKRESIE UMIEJĘTNOŚCI:     

U1. Ocenia stan pacjenta w celu ustalenia właściwego sposobu postępowania 

ratunkowego i wdrożenia terapii monitorowanej. (C.U01) 

  

U2. Przeprowadza badanie fizykalne pacjenta w celu identyfikacji objawów 

zaburzeń krążeniowo-oddechowych. (C.U04) 

    

U3. Monitoruje czynność układu oddechowego z wykorzystaniem 

pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii, interpretując wyniki pomiarów. 

(C.U11) 

  

U4. Analizuje i interpretuje wyniki badań pacjenta z przewlekłą 

niewydolnością oddechową w kontekście dalszego leczenia. (C.U12) 

  

U5. Ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta leczonego w 

oddziale intensywnej terapii. (C.U15) 
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U6. Monitoruje stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi i ocenia zmiany 

parametrów życiowych. (C.U18) 

  

U7. Oblicza dawki produktów leczniczych, przygotowuje je do podania i 

podaje pacjentowi zgodnie z zaleceniami lekarza i zasadami bezpieczeństwa. 

(C.U19) 

  

U8. Podaje produkty lecznicze stosowane w stanach nagłego zagrożenia 

zdrowotnego (anestetyki, środki zwiotczające, analgetyki, fibrynolityki, 

aminy presyjne, antybiotyki). (C.U20) 

  

U9. Asystuje przy czynnościach przygotowawczych do transplantacji 

narządów, przestrzegając zasad aseptyki i organizacji pracy zespołu. (C.U24) 

  

U10. Stosuje leczenie przeciwbólowe dostosowane do stanu pacjenta. 

(C.U29) 

  

U11. Ocenia nasilenie bólu z wykorzystaniem skal oceny bólu oraz reaguje 

adekwatnie na wyniki oceny. (C.U30) 

  

U12. Rozpoznaje stany nagłego zagrożenia zdrowotnego u pacjentów po 

przeszczepach narządów. (C.U31) 

  

U13. Monitoruje czynności życiowe pacjenta podczas badań 

diagnostycznych, zapewniając ciągłość obserwacji i bezpieczeństwo. (C.U32) 

  

U14. Pobiera krew oraz zabezpiecza materiał biologiczny do badań 

laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych zgodnie z 

procedurami. (C.U56) 

  

U15. Współpracuje z zespołem terapeutycznym podczas udzielania pomocy 

w warunkach obciążenia fizycznego i psychicznego. (C.U64) 

  

U16. Transportuje pacjenta w warunkach szpitalnych, zapewniając 

bezpieczeństwo, monitorowanie i stabilizację funkcji życiowych. (C.U65) 

  

U17. Wykonuje procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza, 

przestrzegając zasad aseptyki i odpowiedzialności zawodowej. (C.U68) 

  

W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:   

K1. Aktywnie słucha i nawiązuje kontakt interpersonalny z osobą zgłaszającą 

zdarzenie, komunikując się skutecznie i empatycznie w sytuacjach 

stresowych. (K.K01) 

  

K2. Przewiduje i uwzględnia czynniki wpływające na własne reakcje oraz na 

reakcje zgłaszającego lub pacjenta, dostosowując sposób komunikacji do 

sytuacji. (K.K02) 

  

K3. Wykonuje obowiązki zgodnie z zasadami etyki zawodowej, prezentując 

postawę odpowiedzialności, szacunku i indywidualnego podejścia do 

pacjenta. (K.K03) 

  

K4. Organizuje własną pracę i współpracuje w zespole dyspozytorni oraz z 

przedstawicielami innych służb ratowniczych, działając w środowisku 

zróżnicowanym kulturowo. (K.K04) 

  

K5. Dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia w zakresie wiedzy i 

umiejętności, dokonuje samooceny oraz identyfikuje potrzeby dalszego 

rozwoju zawodowego. (K.K05) 

  

K6. Kieruje się dobrem pacjenta, poszanowaniem jego godności i autonomii, 

okazując empatię oraz zrozumienie dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych. (K.K06) 

  

K7. Przestrzega praw pacjenta oraz zasad humanizmu w kontaktach z 

osobami wymagającymi pomocy medycznej. (K.K07) 

  

 

Uwagi: 

 

data, podpis i pieczęć opiekuna praktyk………………………………………………………  
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 OPIS PRZYPADKU: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktyki zatwierdził:  

………………………………………………………………………………………. 
data, podpis i pieczęć imienna Koordynatora praktyk Collegium Medicum w Bydgoszczy  
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Praktyka wakacyjna:  

Oddział psychiatrii lub izba przyjęć szpitala psychiatrycznego 

Miejsce odbywania 

praktyk 

  

  

 

(pieczęć jednostki, w której praktyki zostały zrealizowane) 

Imię i nazwisko 

opiekuna praktyk 

(dodatkowo tytuł zawodowy lub 

stopień naukowy) 

 

 

Data realizacji 
 

od …………………………… do ………………………………. 

Ilość godzin  30 h 

Cele szczegółowe Cel 1. Doskonalenie umiejętności oceny stanu pacjenta psychiatrycznego, 

rozpoznawania objawów zaburzeń psychicznych oraz podejmowania decyzji 

dotyczących postępowania ratunkowego i interwencji w sytuacjach nagłego 

zagrożenia zdrowia lub życia. (odniesienie: C.U01, C.U04, C.U15, C.U19, C.U68) 

Cel 2. Nabycie praktycznych umiejętności współpracy w zespole terapeutycznym 

oraz stosowania procedur medycznych i organizacyjnych w sytuacjach trudnych 

emocjonalnie, wymagających działania pod presją, w tym w przypadkach agresji, 

pobudzenia i ryzyka samouszkodzenia pacjenta. (odniesienie: C.U64, , C.U70, 

C.U77) 

Cel 3. Kształtowanie kompetencji etycznych, społecznych i emocjonalnych w pracy z 

pacjentem psychiatrycznym poprzez rozwijanie empatii, poszanowania godności, 

zrozumienia odmienności kulturowych oraz przestrzegania zasad etyki zawodowej i 

praw pacjenta. . (odniesienie: K.K01, K.K02, K.K03, K.K04, K.K05, K.K06, K.K07) 

 

Wypełnia  opiekun praktyk:  

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 
ZALICZENIE 

Tak Nie 

W ZAKRESIE UMIEJĘTNOŚCI:     

U1. Ocenia stan pacjenta w celu ustalenia właściwego sposobu 

postępowania ratunkowego, ze szczególnym uwzględnieniem objawów 

zaburzeń psychicznych i zagrożenia autoagresją lub agresją. (C.U01) 

  

U2. Przeprowadza badanie fizykalne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, 

uwzględniając jego stan somatyczny i bezpieczeństwo personelu. (C.U04) 

    

U3. Ocenia i opisuje stan somatyczny oraz psychiczny pacjenta, rozpoznaje 

objawy zaburzeń nastroju, świadomości, zachowania i myślenia. (C.U15) 

  

U4. Oblicza dawki leków, przygotowuje produkty lecznicze do podania i 

podaje je zgodnie z zaleceniami lekarza oraz obowiązującymi zasadami 

bezpieczeństwa. (C.U19) 

  

U5. Współpracuje w zespole terapeutycznym, udzielając pomocy pacjentom 

w stanach pobudzenia, agresji, psychozy lub silnego stresu, zachowując 

spokój i skuteczność działania. (C.U64) 
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U6. Wykonuje procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza, 

przestrzegając zasad aseptyki i bezpieczeństwa pacjenta. (C.U68) 

  

U7. Prowadzi dokumentację medyczną dotyczącą podejmowanych 

czynności, w tym zastosowania przymusu bezpośredniego, hospitalizacji 

przymusowej lub odstąpienia od czynności medycznych. (C.U70) 

  

U8. Stosuje środki przymusu bezpośredniego zgodnie z obowiązującymi 

przepisami prawa, zasadami etyki zawodowej i procedurami 

bezpieczeństwa. (C.U77) 

  

W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:   

K1. Aktywnie słucha i nawiązuje kontakt interpersonalny z osobą 

zgłaszającą zdarzenie, komunikując się skutecznie i empatycznie w 

sytuacjach stresowych. (K.K01) 

  

K2. Przewiduje i uwzględnia czynniki wpływające na własne reakcje oraz 

na reakcje zgłaszającego lub pacjenta, dostosowując sposób komunikacji do 

sytuacji. (K.K02) 

  

K3. Wykonuje obowiązki zgodnie z zasadami etyki zawodowej, prezentując 

postawę odpowiedzialności, szacunku i indywidualnego podejścia do 

pacjenta. (K.K03) 

  

K4. Organizuje własną pracę i współpracuje w zespole dyspozytorni oraz z 

przedstawicielami innych służb ratowniczych, działając w środowisku 

zróżnicowanym kulturowo. (K.K04) 

  

K5. Dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia w zakresie wiedzy i 

umiejętności, dokonuje samooceny oraz identyfikuje potrzeby dalszego 

rozwoju zawodowego. (K.K05) 

  

K6. Kieruje się dobrem pacjenta, poszanowaniem jego godności i 

autonomii, okazując empatię oraz zrozumienie dla różnic 

światopoglądowych i kulturowych. (K.K06) 

  

K7. Przestrzega praw pacjenta oraz zasad humanizmu w kontaktach z 

osobami wymagającymi pomocy medycznej. (K.K07) 

  

 

Uwagi: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

data, podpis i pieczęć opiekuna praktyk………………………………………………………  
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 OPIS PRZYPADKU: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktyki zatwierdził:  

………………………………………………………………………………………. 
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data, podpis i pieczęć imienna Koordynatora praktyk Collegium Medicum w Bydgoszczy  

III ROK  

 

Praktyki śródroczne:  

Oddział chirurgii ogólnej 

Miejsce odbywania 

praktyk 

  

  

 

(pieczęć jednostki, w której praktyki zostały zrealizowane) 

Imię i nazwisko 

opiekuna praktyk 

(dodatkowo tytuł zawodowy lub 

stopień naukowy) 

 

 

Data realizacji 
 

od …………………………… do ………………………………. 

Ilość godzin  30h 

Cele szczegółowe Cel 1. Doskonalenie umiejętności oceny stanu pacjenta chirurgicznego oraz 

prowadzenia obserwacji klinicznej w celu zaplanowania i wdrożenia właściwego 

postępowania ratunkowego i opiekuńczego. (odniesienie: C.U01, C.U04, C.U10, 

C.U18, C.U32) 

Cel 2. Nabycie praktycznych umiejętności wykonywania podstawowych procedur 

chirurgicznych i pielęgnacyjnych, w tym opatrywania ran, tamowania krwotoków, 

stosowania aseptyki, antyseptyki oraz leczenia przeciwbólowego. (odniesienie: 

C.U09, C.U19, C.U29, C.U30, C.U46, C.U47, C.U48) 

Cel 3. Kształtowanie kompetencji społecznych i etycznych w pracy z pacjentem 

chirurgicznym poprzez skuteczną komunikację interpersonalną, empatię, 

poszanowanie godności oraz współpracę w zespole terapeutycznym. (odniesienie: 

K.K01, K.K02, K.K03, K.K04, K.K05, K.K06, K.K07) 

 

Wypełnia  opiekun praktyk:  

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 
ZALICZENIE 

Tak Nie 

W ZAKRESIE UMIEJĘTNOŚCI:     

U1. Ocenia stan pacjenta chirurgicznego w celu ustalenia sposobu 

postępowania ratunkowego i dalszej opieki. (C.U01) 

  

U2. Przeprowadza badanie fizykalne pacjenta dorosłego w zakresie 

niezbędnym do oceny jego stanu klinicznego. (C.U04, C.U10) 

    

U3. Układa pacjenta w pozycji właściwej do jego stanu lub odniesionych 

obrażeń ciała, zapewniając bezpieczeństwo i komfort. (C.U09) 

  

U4. Monitoruje stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi oraz analizuje 

zmiany parametrów życiowych w okresie przed- i pooperacyjnym. (C.U18, 

C.U32) 
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U5. Oblicza dawki produktów leczniczych, przygotowuje je do podania i 

podaje pacjentowi zgodnie z zaleceniami lekarza i obowiązującymi 

procedurami. (C.U19) 

  

U6. Ocenia stopień nasilenia bólu z wykorzystaniem skal oceny bólu i 

stosuje leczenie przeciwbólowe dostosowane do stanu pacjenta. (C.U29, 

C.U30) 

  

U7. Stosuje zasady aseptyki i antyseptyki podczas wykonywania czynności 

pielęgnacyjnych, diagnostycznych i zabiegowych. (C.U46) 

  

U8. Zaopatruje rany chirurgiczne i pourazowe, uwzględniając ich rodzaj, 

głębokość i charakterystykę. (C.U47) 

  

U9. Tamuje i zaopatruje krwawienia lub krwotoki przy użyciu opatrunków 

zwykłych, hemostatycznych i opasek uciskowych. (C.U48) 

  

W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:   

K1. Aktywnie słucha i nawiązuje kontakt interpersonalny z osobą 

zgłaszającą zdarzenie, komunikując się skutecznie i empatycznie w 

sytuacjach stresowych. (K.K01) 

  

K2. Przewiduje i uwzględnia czynniki wpływające na własne reakcje oraz 

na reakcje zgłaszającego lub pacjenta, dostosowując sposób komunikacji do 

sytuacji. (K.K02) 

  

K3. Wykonuje obowiązki zgodnie z zasadami etyki zawodowej, prezentując 

postawę odpowiedzialności, szacunku i indywidualnego podejścia do 

pacjenta. (K.K03) 

  

K4. Organizuje własną pracę i współpracuje w zespole dyspozytorni oraz z 

przedstawicielami innych służb ratowniczych, działając w środowisku 

zróżnicowanym kulturowo. (K.K04) 

  

K5. Dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia w zakresie wiedzy i 

umiejętności, dokonuje samooceny oraz identyfikuje potrzeby dalszego 

rozwoju zawodowego. (K.K05) 

  

K6. Kieruje się dobrem pacjenta, poszanowaniem jego godności i 

autonomii, okazując empatię oraz zrozumienie dla różnic 

światopoglądowych i kulturowych. (K.K06) 

  

K7. Przestrzega praw pacjenta oraz zasad humanizmu w kontaktach z 

osobami wymagającymi pomocy medycznej. (K.K07) 

  

 

Uwagi: 

 

  

 

 

 

 

 

data, podpis i pieczęć opiekuna praktyk………………………………………………………  
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OPIS PRZYPADKU: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktyki zatwierdził:  

………………………………………………………………………………………. 
data, podpis i pieczęć imienna Koordynatora praktyk Collegium Medicum w Bydgoszczy  
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Praktyki śródroczne:  

Oddział chorób wewnętrznych 

Miejsce odbywania 

praktyk 

  

  

 

(pieczęć jednostki, w której praktyki zostały zrealizowane) 

Imię i nazwisko 

opiekuna praktyk 

(dodatkowo tytuł zawodowy lub 

stopień naukowy) 

 

 

Data realizacji 
 

od …………………………… do ………………………………. 

Ilość godzin  30 h 

Cele szczegółowe Cel 1. Doskonalenie umiejętności oceny i monitorowania stanu pacjenta 

internistycznego w celu rozpoznania zagrożeń zdrowotnych oraz wdrażania 

odpowiedniego postępowania diagnostyczno-terapeutycznego. (odniesienie: C.U04, 

C.U18, C.U32, C.U65) 

Cel 2. Nabycie praktycznych umiejętności w zakresie farmakoterapii i postępowania 

medycznego w stanach ostrych i przewlekłych u pacjentów oddziału chorób 

wewnętrznych. (odniesienie: C.U19, C.U20) 

Cel 3. Kształtowanie kompetencji społecznych, etycznych i zawodowych w opiece 

nad pacjentem internistycznym poprzez empatyczną komunikację, współpracę z 

zespołem terapeutycznym oraz poszanowanie godności i praw pacjenta. (odniesienie: 

K.K01, K.K02, K.K03, K.K04, K.K05, K.K06, K.K07) 

 

Wypełnia  opiekun praktyk:  

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 
ZALICZENIE 

Tak Nie 

W ZAKRESIE UMIEJĘTNOŚCI:     

U1. Przeprowadza badanie fizykalne pacjenta internistycznego, oceniając 

podstawowe objawy chorobowe i parametry ogólnego stanu zdrowia. (C.U04) 

  

U2. Monitoruje stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi (pomiar tętna, 

ciśnienia tętniczego, temperatury, saturacji, EKG), analizując odchylenia od 

normy. (C.U18) 

    

U3. Oblicza dawki leków, przygotowuje je do podania i podaje produkty 

lecznicze pacjentowi zgodnie z zaleceniami lekarza oraz zasadami 

bezpieczeństwa farmakoterapii. (C.U19) 

  

U4. Podaje produkty lecznicze stosowane w stanach nagłego zagrożenia 

zdrowotnego, w tym anestetyczne, analgetyczne, fibrynolityki, aminy 

presyjne oraz antybiotyki, zgodnie z procedurami klinicznymi. (C.U20) 

  

U5. Monitoruje czynności życiowe pacjenta podczas badań diagnostycznych 

(np. EKG, gastroskopia, badania obrazowe), zapewniając bezpieczeństwo i 

komfort chorego. (C.U32) 
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U6. Transportuje pacjenta w warunkach wewnątrzszpitalnych i 

międzyszpitalnych, zapewniając ciągłość monitorowania i stabilność funkcji 

życiowych. (C.U65) 

  

W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:   

K1. Aktywnie słucha i nawiązuje kontakt interpersonalny z osobą zgłaszającą 

zdarzenie, komunikując się skutecznie i empatycznie w sytuacjach 

stresowych. (K.K01) 

  

K2. Przewiduje i uwzględnia czynniki wpływające na własne reakcje oraz na 

reakcje zgłaszającego lub pacjenta, dostosowując sposób komunikacji do 

sytuacji. (K.K02) 

  

K3. Wykonuje obowiązki zgodnie z zasadami etyki zawodowej, prezentując 

postawę odpowiedzialności, szacunku i indywidualnego podejścia do 

pacjenta. (K.K03) 

  

K4. Organizuje własną pracę i współpracuje w zespole dyspozytorni oraz z 

przedstawicielami innych służb ratowniczych, działając w środowisku 

zróżnicowanym kulturowo. (K.K04) 

  

K5. Dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia w zakresie wiedzy i 

umiejętności, dokonuje samooceny oraz identyfikuje potrzeby dalszego 

rozwoju zawodowego. (K.K05) 

  

K6. Kieruje się dobrem pacjenta, poszanowaniem jego godności i autonomii, 

okazując empatię oraz zrozumienie dla różnic światopoglądowych i 

kulturowych. (K.K06) 

  

K7. Przestrzega praw pacjenta oraz zasad humanizmu w kontaktach z 

osobami wymagającymi pomocy medycznej. (K.K07) 

  

 

Uwagi: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

data, podpis i pieczęć opiekuna praktyk………………………………………………………  
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 OPIS PRZYPADKU: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktyki zatwierdził:  

………………………………………………………………………………………. 
data, podpis i pieczęć imienna Koordynatora praktyk Collegium Medicum w Bydgoszczy  
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Praktyki śródroczne:  

SOR 

Miejsce odbywania 

praktyk 

  

  

 

(pieczęć jednostki, w której praktyki zostały zrealizowane) 

Imię i nazwisko 

opiekuna praktyk 

(dodatkowo tytuł zawodowy lub 

stopień naukowy) 

 

 

Data realizacji 
 

od …………………………… do ………………………………. 

Ilość godzin  90 h 

Cele szczegółowe Cel 1. Doskonalenie umiejętności oceny stanu pacjenta w sytuacjach nagłego 

zagrożenia życia oraz wdrażania odpowiedniego postępowania ratunkowego. 

(odniesienie: C.U02, C.U05, C.U08, C.U09, C.U34,  C.U37, C.U59, C.U60, C.U63, 

C.U69) 

Cel 2. Nabycie i doskonalenie praktycznych umiejętności wykonywania procedur 

medycznych oraz farmakoterapii w stanach nagłych. (odniesienie: C.U12, C.U16, 

C.U20, C.U52, C.U53, C.U56, C.U68, C.U79) 

Cel 3. Kształtowanie kompetencji społecznych i etycznych niezbędnych w pracy 

ratownika medycznego w warunkach oddziału ratunkowego. (odniesienie: K.K01, 

K.K02, K.K03, K.K04, K.K05, K.K06, K.K07) 

 

Wypełnia  opiekun praktyk:  

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 
ZALICZENIE 

Tak Nie 

W ZAKRESIE UMIEJĘTNOŚCI:     

U1. Układa pacjenta w pozycji właściwej do jego stanu klinicznego lub 

odniesionych obrażeń ciała oraz do badań diagnostycznych, monitorując 

jego stan w trakcie procedur. (C.U02, C.U09) 

  

U2. Dostosowuje sposób postępowania ratunkowego do wieku dziecka oraz 

jego stanu fizjologicznego i emocjonalnego. (C.U05) 

    

U3. Ocenia stan świadomości pacjenta przy użyciu skal klinicznych (np. 

GCS), identyfikuje zaburzenia neurologiczne i reaguje adekwatnie do 

sytuacji. (C.U08) 

  

U4. Interpretuje wyniki badań pacjenta, w tym z przewlekłą niewydolnością 

oddechową, analizując zmiany w parametrach fizjologicznych. (C.U12) 

  

U5. Analizuje działania niepożądane produktów leczniczych oraz możliwe 

interakcje między nimi w kontekście stanu pacjenta ratunkowego. (C.U16) 

  

U6. Podaje produkty lecznicze stosowane w stanach nagłego zagrożenia 

zdrowotnego (anestetyczne, analgetyczne, fibrynolityczne, aminy presyjne, 

antybiotyki) zgodnie z obowiązującymi procedurami. (C.U20) 
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U7. Rozpoznaje toksydromy oraz wiąże objawy kliniczne z możliwymi 

przyczynami zatrucia lub uszkodzenia narządowego. (C.U34, C.U37) 

  

U8. Wykonuje defibrylację elektryczną, kardiowersję i elektrostymulację 

zewnętrzną serca zgodnie z obowiązującymi standardami. (C.U52, C.U53) 

  

U9. Pobiera i zabezpiecza materiał biologiczny (krew, próbki do badań 

mikrobiologicznych i toksykologicznych) zgodnie z zasadami aseptyki. 

(C.U56) 

  

U10. Rozpoznaje odmę opłucnową zagrażającą życiu i wdraża właściwe 

postępowanie medyczne w warunkach oddziału ratunkowego. (C.U59) 

  

U11. Ocenia obrażenia ciała przy użyciu skal urazowych, określając ich 

ciężkość i priorytety medyczne. (C.U60) 

  

U12. Wykonuje segregację medyczną (triage) – przedszpitalną i szpitalną – 

z wykorzystaniem systemów informatycznych i zasad segregacji medycznej. 

(C.U63) 

  

U13. Wykonuje procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza, 

zgodnie z obowiązującymi standardami i zasadami bezpieczeństwa. (C.U68) 

  

U14. Dostosowuje postępowanie ratunkowe do stanu klinicznego pacjenta 

oraz dynamiki zmian jego parametrów życiowych. (C.U69) 

  

U15. Wykonuje kaniulację żył obwodowych kończyn górnych, dolnych oraz 

żyły szyjnej zewnętrznej w celu uzyskania dostępu naczyniowego. (C.U79) 

  

W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:   

K1. Aktywnie słucha i nawiązuje kontakt interpersonalny z osobą 

zgłaszającą zdarzenie, komunikując się skutecznie i empatycznie w 

sytuacjach stresowych. (K.K01) 

  

K2. Przewiduje i uwzględnia czynniki wpływające na własne reakcje oraz 

na reakcje zgłaszającego lub pacjenta, dostosowując sposób komunikacji do 

sytuacji. (K.K02) 

  

K3. Wykonuje obowiązki zgodnie z zasadami etyki zawodowej, prezentując 

postawę odpowiedzialności, szacunku i indywidualnego podejścia do 

pacjenta. (K.K03) 

  

K4. Organizuje własną pracę i współpracuje w zespole dyspozytorni oraz z 

przedstawicielami innych służb ratowniczych, działając w środowisku 

zróżnicowanym kulturowo. (K.K04) 

  

K5. Dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia w zakresie wiedzy i 

umiejętności, dokonuje samooceny oraz identyfikuje potrzeby dalszego 

rozwoju zawodowego. (K.K05) 

  

K6. Kieruje się dobrem pacjenta, poszanowaniem jego godności i 

autonomii, okazując empatię oraz zrozumienie dla różnic 

światopoglądowych i kulturowych. (K.K06) 

  

K7. Przestrzega praw pacjenta oraz zasad humanizmu w kontaktach z 

osobami wymagającymi pomocy medycznej. (K.K07) 

  

 

Uwagi: 

 

  

 

 

data, podpis i pieczęć opiekuna praktyk………………………………………………………  
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 OPIS PRZYPADKU: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktyki zatwierdził:  

………………………………………………………………………………………. 
data, podpis i pieczęć imienna Koordynatora praktyk Collegium Medicum w Bydgoszczy  
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Praktyki śródroczne:  

Oddział pediatrii 

Miejsce odbywania 

praktyk 

  

  

 

(pieczęć jednostki, w której praktyki zostały zrealizowane) 

Imię i nazwisko 

opiekuna praktyk 

(dodatkowo tytuł zawodowy lub 

stopień naukowy) 

 

 

Data realizacji 
 

od …………………………… do ………………………………. 

Ilość godzin  30 h 

Cele szczegółowe Cel 1. Doskonalenie umiejętności oceny stanu zdrowia dziecka oraz rozpoznawania 

objawów chorób wieku dziecięcego w celu wdrożenia właściwego postępowania 

diagnostyczno-terapeutycznego. (odniesienie: C.U02, C.U03, C.U04, C.U05, C.U18, 

C.U69) 

Cel 2. Nabycie umiejętności wykonywania podstawowych procedur medycznych 

oraz bezpiecznego stosowania farmakoterapii u pacjentów pediatrycznych. 

(odniesienie: C.U19, C.U68, C.U79) 

Cel 3. Rozwijanie kompetencji społecznych i etycznych w pracy z dzieckiem i jego 

rodziną poprzez empatyczną komunikację, współpracę w zespole oraz poszanowanie 

praw pacjenta pediatrycznego. (odniesienie: K.K01, K.K02, K.K03, K.K04, K.K05, 

K.K06, K.K07) 

 

Wypełnia  opiekun praktyk:  

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 
ZALICZENIE 

Tak Nie 

W ZAKRESIE UMIEJĘTNOŚCI:     

U1. Układa dziecko w odpowiedniej pozycji do badania obrazowego (RTG, 

USG, MRI) oraz monitoruje jego stan w trakcie wykonywania procedury 

diagnostycznej. (C.U02) 

  

U2. Postępuje z dzieckiem w oparciu o znajomość symptomatologii 

najczęstszych chorób wieku dziecięcego, rozpoznając objawy alarmowe. 

(C.U03) 

    

U3. Przeprowadza badanie fizykalne dziecka, dostosowując sposób 

komunikacji i badania do wieku oraz stanu emocjonalnego pacjenta. (C.U04, 

C.U05) 

  

U4. Monitoruje stan ogólny pacjenta pediatrycznego metodami 

nieinwazyjnymi, oceniając podstawowe parametry życiowe (tętno, oddech, 

ciśnienie, saturacja, temperatura). (C.U18) 

  

U5. Oblicza dawki leków pediatrycznych, przygotowuje je do podania i 

podaje produkty lecznicze zgodnie z zasadami bezpieczeństwa 
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farmakoterapii dzieci. (C.U19) 

U6. Wykonuje procedury medyczne (np. kaniulacja, tlenoterapia, 

zabezpieczenie drożności dróg oddechowych) pod nadzorem lub na zlecenie 

lekarza, przestrzegając zasad aseptyki i delikatności w kontakcie z 

dzieckiem. (C.U68, C.U79) 

  

U7. Dostosowuje działania ratunkowe i opiekuńcze do wieku, stanu 

klinicznego i potrzeb pacjenta pediatrycznego, uwzględniając jego 

możliwości psychofizyczne. (C.U69) 

  

W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:   

K1. Aktywnie słucha i nawiązuje kontakt interpersonalny z osobą 

zgłaszającą zdarzenie, komunikując się skutecznie i empatycznie w 

sytuacjach stresowych. (K.K01) 

  

K2. Przewiduje i uwzględnia czynniki wpływające na własne reakcje oraz 

na reakcje zgłaszającego lub pacjenta, dostosowując sposób komunikacji do 

sytuacji. (K.K02) 

  

K3. Wykonuje obowiązki zgodnie z zasadami etyki zawodowej, prezentując 

postawę odpowiedzialności, szacunku i indywidualnego podejścia do 

pacjenta. (K.K03) 

  

K4. Organizuje własną pracę i współpracuje w zespole dyspozytorni oraz z 

przedstawicielami innych służb ratowniczych, działając w środowisku 

zróżnicowanym kulturowo. (K.K04) 

  

K5. Dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia w zakresie wiedzy i 

umiejętności, dokonuje samooceny oraz identyfikuje potrzeby dalszego 

rozwoju zawodowego. (K.K05) 

  

K6. Kieruje się dobrem pacjenta, poszanowaniem jego godności i 

autonomii, okazując empatię oraz zrozumienie dla różnic 

światopoglądowych i kulturowych. (K.K06) 

  

K7. Przestrzega praw pacjenta oraz zasad humanizmu w kontaktach z 

osobami wymagającymi pomocy medycznej. (K.K07) 

  

 

Uwagi: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

data, podpis i pieczęć opiekuna praktyk………………………………………………………  



42 
 

OPIS PRZYPADKU: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktyki zatwierdził:  

………………………………………………………………………………………. 
data, podpis i pieczęć imienna Koordynatora praktyk Collegium Medicum w Bydgoszczy  
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Praktyki śródroczne:  

Zespół Ratownictwa Medycznego 

Miejsce odbywania 

praktyk 

  

  

 

(pieczęć jednostki, w której praktyki zostały zrealizowane) 

Imię i nazwisko 

opiekuna praktyk 

(dodatkowo tytuł zawodowy lub 

stopień naukowy) 

 

 

Data realizacji 
 

od …………………………… do ………………………………. 

Ilość godzin  96 h 

Cele szczegółowe Cel 1. Samodzielne ocenianie stanu pacjenta oraz podejmowanie decyzji dotyczących 

priorytetów postępowania ratunkowego w warunkach przedszpitalnych. (odniesienie: 

C.U01, C.U03, C.U07, C.U09, C.U10, C.U34, C.U35, C.U36, C.U37, C.U66, C.U67, 

C.U69, C.U71) 

Cel 2. Doskonalenie umiejętności wykonywania zaawansowanych procedur 

medycznych oraz stosowania nowoczesnych technik ratowniczych w różnych stanach 

nagłego zagrożenia zdrowotnego. (odniesienie: C.U49, C.U50, C.U55, C.U61, 

C.U63, C.U64, C.U68, C.U76) 

Cel 3. Rozwijanie kompetencji społecznych, etycznych i organizacyjnych 

niezbędnych do skutecznego działania w zespole ratownictwa medycznego w 

warunkach stresu, presji czasu i ryzyka. (odniesienie: K.K01, K.K02, K.K03, K.K04, 

K.K05, K.K06, K.K07) 

 

Wypełnia  opiekun praktyk:  

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 
ZALICZENIE 

Tak Nie 

W ZAKRESIE UMIEJĘTNOŚCI:     

U1. Dokonuje kompleksowej oceny stanu pacjenta w warunkach 

przedszpitalnych i ustala priorytety postępowania ratunkowego. (C.U01) 

  

U2. Przeprowadza wywiad medyczny z pacjentem dorosłym i/lub 

opiekunem dziecka, analizując uzyskane informacje w kontekście 

zagrożenia życia i zdrowia. (C.U07, C.U03) 

    

U3. Układa pacjenta w pozycji adekwatnej do jego stanu lub odniesionych 

obrażeń, zapewniając bezpieczeństwo i komfort w czasie działań 

ratunkowych. (C.U09, C.U10) 

  

U4. Rozpoznaje toksydromy oraz ocenia zagrożenie toksykologiczne u 

pacjentów w różnym wieku i stanie klinicznym. (C.U34, C.U36) 

  

U5. Ocenia wskazania do transportu pacjenta do wyspecjalizowanych 

jednostek (np. ośrodek urazowy, toksykologiczny, hiperbaryczny, 

replantacyjny) oraz zgłasza spełnienie kryteriów kierownikowi zespołu. 

(C.U35, C.U67) 
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U6. Identyfikuje obrażenia ciała i wdraża adekwatne postępowanie 

ratunkowe w przypadkach urazów wielonarządowych. (C.U37, C.U66) 

  

U7. Wykonuje zaawansowane procedury medyczne, w tym prowadzi 

wentylację zastępczą (workiem samorozprężalnym i respiratorem 

transportowym) oraz wykonuje dostęp doszpikowy. (C.U49, C.U50, C.U55) 

  

U8. Prowadzi segregację medyczną (triage) w zdarzeniach masowych i 

katastrofach, wykorzystując dostępne narzędzia i systemy informatyczne. 

(C.U63) 

  

U9. Współpracuje w zespole ratownictwa medycznego w warunkach stresu, 

dużego obciążenia fizycznego i psychicznego, zachowując skuteczność i 

bezpieczeństwo działań. (C.U64) 

  

U10. Dostosowuje postępowanie ratunkowe do stanu pacjenta, rozpoznaje 

pewne znamiona śmierci oraz podejmuje decyzje zgodne z obowiązującymi 

regulacjami prawnymi dotyczącymi zawodu ratownika medycznego. 

(C.U69, C.U71, C.U76) 

  

U11. Asystuje lub samodzielnie uczestniczy w przyjęciu porodu nagłego w 

warunkach pozaszpitalnych, zapewniając bezpieczeństwo matce i 

noworodkowi. (C.U61) 

  

U12. Wykonuje procedury medyczne i inne świadczenia zdrowotne zgodnie 

z obowiązującym zakresem kompetencji zawodowych ratownika 

medycznego. (C.U68, C.U76) 

  

W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:   

K1. Aktywnie słucha i nawiązuje kontakt interpersonalny z osobą 

zgłaszającą zdarzenie, komunikując się skutecznie i empatycznie w 

sytuacjach stresowych. (K.K01) 

  

K2. Przewiduje i uwzględnia czynniki wpływające na własne reakcje oraz 

na reakcje zgłaszającego lub pacjenta, dostosowując sposób komunikacji do 

sytuacji. (K.K02) 

  

K3. Wykonuje obowiązki zgodnie z zasadami etyki zawodowej, prezentując 

postawę odpowiedzialności, szacunku i indywidualnego podejścia do 

pacjenta. (K.K03) 

  

K4. Organizuje własną pracę i współpracuje w zespole dyspozytorni oraz z 

przedstawicielami innych służb ratowniczych, działając w środowisku 

zróżnicowanym kulturowo. (K.K04) 

  

K5. Dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia w zakresie wiedzy i 

umiejętności, dokonuje samooceny oraz identyfikuje potrzeby dalszego 

rozwoju zawodowego. (K.K05) 

  

K6. Kieruje się dobrem pacjenta, poszanowaniem jego godności i 

autonomii, okazując empatię oraz zrozumienie dla różnic 

światopoglądowych i kulturowych. (K.K06) 

  

K7. Przestrzega praw pacjenta oraz zasad humanizmu w kontaktach z 

osobami wymagającymi pomocy medycznej. (K.K07) 

  

 

Uwagi: 

 

 

 

 

data, podpis i pieczęć opiekuna praktyk………………………………………………………  
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 OPIS PRZYPADKU: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktyki zatwierdził:  

………………………………………………………………………………………. 
data, podpis i pieczęć imienna Koordynatora praktyk Collegium Medicum w Bydgoszczy  
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Praktyki śródroczne:  

Oddział ginekologii i położnictwa 

Miejsce odbywania 

praktyk 

  

  

 

(pieczęć jednostki, w której praktyki zostały zrealizowane) 

Imię i nazwisko 

opiekuna praktyk 

(dodatkowo tytuł zawodowy lub 

stopień naukowy) 

 

 

Data realizacji 
 

od …………………………… do ………………………………. 

Ilość godzin  30 h 

Cele szczegółowe Cel 1. Doskonalenie umiejętności oceny stanu pacjentki ginekologicznej i położniczej 

oraz podejmowania właściwego postępowania medycznego w sytuacjach nagłych i 

planowych. (odniesienie: C.U02, C.U04, C.U10, C.U65) 

Cel 2. Nabycie praktycznych umiejętności reagowania w stanach nagłych 

położniczych, w tym przyjęcia porodu nagłego w warunkach pozaszpitalnych. 

(odniesienie: C.U61, C.U68) 

Cel 3. Rozwijanie kompetencji społecznych i etycznych w pracy z pacjentką 

ginekologiczną i położniczą oraz współpraca z zespołem medycznym w środowisku 

wymagającym szczególnej empatii i poszanowania godności. (odniesienie: K.K01, 

K.K02, K.K03, K.K04, K.K05, K.K06, K.K07) 

 

Wypełnia  opiekun praktyk:  

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ 
ZALICZENIE 

Tak Nie 

W ZAKRESIE UMIEJĘTNOŚCI:     

U1. Układa pacjentkę w pozycji właściwej do badania obrazowego (np. 

USG, RTG miednicy) oraz monitoruje jej stan podczas wykonywania 

procedury diagnostycznej. (C.U02) 

  

U2. Przeprowadza badanie fizykalne pacjentki, oceniając stan ogólny, 

parametry życiowe i objawy kliniczne typowe dla schorzeń 

ginekologicznych lub okołoporodowych. (C.U04, C.U10) 

    

U3. Rozpoznaje objawy porodu oraz samodzielnie przyjmuje poród nagły w 

warunkach pozaszpitalnych, zapewniając bezpieczeństwo matce i 

noworodkowi do czasu przybycia zespołu specjalistycznego. (C.U61) 

  

U4. Uczestniczy w opiece nad kobietą ciężarną, rodzącą i położnicą, 

wykonując podstawowe procedury medyczne pod nadzorem lekarza lub 

położnej, zgodnie z obowiązującymi zasadami aseptyki. (C.U68) 

  

U5. Transportuje pacjentkę w różnych warunkach (przedszpitalnych, 

wewnątrzszpitalnych i międzyszpitalnych), zapewniając stabilizację, 

intymność i bezpieczeństwo w czasie przewozu. (C.U65) 

  

W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:   
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K1. Aktywnie słucha i nawiązuje kontakt interpersonalny z osobą 

zgłaszającą zdarzenie, komunikując się skutecznie i empatycznie w 

sytuacjach stresowych. (K.K01) 

  

K2. Przewiduje i uwzględnia czynniki wpływające na własne reakcje oraz 

na reakcje zgłaszającego lub pacjenta, dostosowując sposób komunikacji do 

sytuacji. (K.K02) 

  

K3. Wykonuje obowiązki zgodnie z zasadami etyki zawodowej, prezentując 

postawę odpowiedzialności, szacunku i indywidualnego podejścia do 

pacjenta. (K.K03) 

  

K4. Organizuje własną pracę i współpracuje w zespole dyspozytorni oraz z 

przedstawicielami innych służb ratowniczych, działając w środowisku 

zróżnicowanym kulturowo. (K.K04) 

  

K5. Dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia w zakresie wiedzy i 

umiejętności, dokonuje samooceny oraz identyfikuje potrzeby dalszego 

rozwoju zawodowego. (K.K05) 

  

K6. Kieruje się dobrem pacjenta, poszanowaniem jego godności i 

autonomii, okazując empatię oraz zrozumienie dla różnic 

światopoglądowych i kulturowych. (K.K06) 

  

K7. Przestrzega praw pacjenta oraz zasad humanizmu w kontaktach z 

osobami wymagającymi pomocy medycznej. (K.K07) 

  

 

Uwagi: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

data, podpis i pieczęć opiekuna praktyk………………………………………………………  
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OPIS PRZYPADKU: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praktyki zatwierdził:  

………………………………………………………………………………………. 
data, podpis i pieczęć imienna Koordynatora praktyk Collegium Medicum w Bydgoszczy  


