
 

DIETETYKA II st. stacjonarne , I rok, rok akademicki 2023/2024 
Praktyczne aspekty żywienia dojelitowego 

Koordynator:  dr n. o zdr. Beata Szukay    

e-mail: katnacz@cm.umk.pl ;  beata.szukay@cm.umk.pl;  sekretariat tel./fax  52-36-55-162 

link do zespołu TEAMS: 

https://teams.microsoft.com/l/team/19%3az18LeBGNSNx2vKZl7UDS5VLy66Q3gsn_zz5bjAz-

Oto1%40thread.tacv2/conversations?groupId=74ccf5b8-3e4d-4b52-bbdf-

cea516ea46f4&tenantId=e80a627f-ef94-4aa9-82d6-c7ec9cfca324  

Wykłady: godzina: 10:15-12:45 w terminach: 26.02, 04.03,11.03, (poniedziałek)   – forma zdalna 

Data Temat, zagadnienia prowadzący 

 
26.02.2024 

Ogólne wskazania do leczenia żywieniowego. Schemat decyzyjny, 
wskazania, planowanie i  monitorowanie leczenia żywieniowego 
drogą dojelitową.  

Beata Szukay  

 
04.03.2024 

Rodzaje oraz zasady doboru preparatów stosowanych do leczenia 

żywieniowego. Zasady doboru preparatów do żywienia 

dojelitowego. Czy różnice są istotne? Leczenie żywieniowe w 

warunkach szpitalnych oraz w domu pacjenta. Organizacja 

zespołu żywieniowego. 

Beata Szukay  

 
11.03.2024 

Powikłania związane z żywieniem dojelitowym za pomocą diet 

przemysłowych. Skutki nieprawidłowej podaży doustnych 

preparatów specjalnego przeznaczenia medycznego (FSMP). 
Beata Szukay 

 

Ćwiczenia: godzina: 11:00-13:30 w terminach: (wtorki) 23.04, 30.04, 07.05,  gr:1 a,b Sala dydaktyczna 

4p.SU2 

Data temat prowadzący 

 23.04.2024 

Rola dietetyka w opiece nad pacjentem żywionym poprzez 
sztuczny dostęp dojelitowy. Wskazania, planowanie i 
monitorowanie żywienia dojelitowego- aspekty praktyczne, 
analiza pacjentów leczonych w Klinice 

Beata Szukay 
 
 
 
 

 30.04.2024 

Praktyczne aspekty żywienia dojelitowego pacjentów 
niedożywionych (zasady doboru preparatów do żywienia 
dojelitowego). Rola doustnych produktów żywieniowych 
specjalnego przeznaczenia (ONS). Skuteczność kliniczna. 
Fortyfikacja diety szpitalnej. Poradnictwo dietetyczne. Analiza 
przypadków. 

Beata Szukay 
 
 
 

 07.05.2024 

Powikłania związane z zastosowaniem doustnych i dojelitowych 
preparatów przemysłowych. Metody zapobiegania. Analiza 
przypadków. 

Beata Szukay 
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