DIETETYKA I st. niestacjonarne, Ill rok 2019/2020

Zywienie kliniczne: choroby uktadu ruchu i neurologiczne

Koordynator: mgr Beata Szukay

e-mail: beata.wustrau@wp.pl, sekretariat tel./fax 52-36-55-347

wyktady — tukasiewicza 1/5.60

Data

Temat, zagadnienia

prowadzacy

21.02.2020 (pt)
16:00-19:45

Zywienie w chorobach niezapalnych narzadu ruchu (np. choroba zwyrodnieniowa,
dna moczanowa). Reumatologiczne i neurologiczne aspekty zespotu ztego
wchtaniania. Choroby reumatologiczne (twardzina, rzs, toczen trzewny, zapalenia
naczyn) a patofizjologia przewodu pokarmowego- aspekty dietetyczne.Leczenie
dietetyczne choréb uktadu kostno-stawowego (osteoporoza, reumatoidalne
zapalenie stawdw, choroba zwyrodnieniowa stawow). Dieta wspomagajgca
leczenie epilepsji. Aspekty praktyczne, uktadanie jadtospisdw.

Beata Szukay/
Jacek Budzynski

22.02.2020 (so)
12:35-16:20

Podziat anatomiczny i funkcjonalny uktadu nerwowego w aspekcie
funkcjonowania przewodu pokarmowego i regulacji proceséw faknienia.
Postepowanie dietetyczne w przypadkach zaburzen taknienia, potykania,
bruksismu, zespotu niespokojnych ndg, nietrzymania stolca, biegunki i zaparcia
stolca w przebiegu chordb neurologicznych. Dietoprofilaktyka i dietoterapia
pacjentow z udarem niedokrwiennym, krwotocznym i zylnym. Problem otytosci i
sarkopenii w neurologii- mozliwosci dietoprofilaktyki i dietoterapii.

Jacek Budzynski

06.03.2020 (pt)
16:00-19:45

Rola mikrobioty jelitowej w patogenezie chordb zapalnych stawéw. Mozliwosci
modyfikacji mikrobioty jelitowej poprzez leczenie zywieniowe. Suplementy diety i
fitoterapia w reumatologii. Osteoporoza- patogeneza, czynniki ryzyka,
rozpoznawanie i leczenie zywieniowe. Leki stosowane w reumatologii a zaburzenia
odzywiania.

Beata Szukay/
Jacek Budzynski

06.06.2020 (s0)
12:35-16:20

Dietoprofilaktyka i dietoterapia pacjentdw z migreng, stwardnieniem rozsianym,
chorobami uktadu pozapiramidowego (choroba Parkinsona, plgsawica), miastenig,
miopatiami, stwardnieniem zanikowym bocznym. Dietozalezne choroby z
objawami neurologicznymi (ataksja glutenozalezna, choroba Wilsona, alkoholowa
choroba watroby, deficyt zelaza, witaminy B12, E, insulinoma). Modyfikacje
zywieniowe u pacjentdéw z urazami czaszkowymi narzadu ruchu.

Jacek Budzynski
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