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Data

Temat, zagadnienia

prowadzacy

Wg rozktadu zajec

Patofizjologia przewodu pokarmowego a zywienie cztowieka chorego (podstawy
teoretyczne zywienia klinicznego)

Jacek Budzynski

Diagnostyka kliniczna i monitorowanie zaburzen stanu odzywienia- niedozywienie,
otytos¢, sarkopenia, niedobory pojedynczych sktadnikéw odzywczych, zespét
ponownego odzywienia oraz ich konsekwencje kliniczne i metaboliczne

Jacek Budzynski

Podstawowe zasady zywienia klinicznego — znaczenie bilansu energetycznego i
azotowego w ocenie i planowaniu terapii poszczegdlnych jednostek chorobowych

Wskazania, ograniczenia i praktyczne aspekty leczenia zywieniowego —
kwalifikacja pacjentow, dobdér metody oraz mozliwosci terapii w systemie opieki
zdrowotnej

Beata Szukay

Ocena i monitorowanie stanu odzywienia pacjenta — narzedzia diagnostyczne,
pomiary laboratoryjne (bilans azotowy, biatka jako markery stanu odzywienia)
oraz zasady monitorowania leczenia zywieniowego w terapii poszczegdlnych
jednostek chorobowych

Beata Szukay

Aspekty prawne, organizacyjne i farmakoterapia wspomagajgca — organizacja
opieki zywieniowej, standardy i protokoty postepowania, rola dietetyka oraz
Srodki

antykataboliczne. Leczenie zywieniowe poszczegdlnych jednostek chorobowych.

preparaty antykachektyczne, stymulujgce apetyt, anaboliczne i

Beata Szukay

CWICZENIA: SU nr 2, sala dydaktyczna, IV p. (klinika Angiologii)

Data

Temat, zagadnienia

prowadzacy

Wg rozktadu zajec

Wywiady, objawy ilosciowych i jakosciowych standéw niedozywienia, badania
antropometryczne oraz interpretacja podstawowych badan laboratoryjnych i
obrazowych w diagnostyce niedozywienia, otytosci, sarkopenii, zespotu kruchosci,
zespotu ponownego odzywienia. Leczenie zywieniowe poszczegdlnych jednostek
chorobowych.

Beata Szukay/
Gabriel Kowalczyk

Obliczanie zapotrzebowania energetycznego i biatkowego. Leczenie zywieniowe
poszczegdlnych jednostek chorobowych.

Beata Szukay/
Gabriel Kowalczyk

Dobodr i planowanie leczenia zywieniowego - wskazania do zywienia doustnego,
dojelitowego, pozajelitowego, dobdr mieszanek odzywczych i suplementéw,
przyktadowe schematy terapii Zzywieniowej. Leczenie zywieniowe poszczegdlnych
jednostek chorobowych.

Beata Szukay/
Gabriel Kowalczyk

Praktyczne aspekty monitorowania efektdw interwencji zywieniowej u pacjenta
hospitalizowanego, monitorowanie powiktan zywienia (hiperglikemia, refeeding
syndrome, zaburzenia elektrolitowe). Leczenie zywieniowe poszczegdlnych
jednostek chorobowych.

Beata Szukay/
Gabriel Kowalczyk

Analiza  przypadkéw. Leczenie poszczegdlnych  jednostek

chorobowych.

zZywieniowe

Beata Szukay/
Gabriel Kowalczyk
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