DIETETYKA I st. stacjonarne, lll rok, 2018/2019

Zywienie kliniczne: choroby zakazne, zatrucia pokarmowe

(bez uwzglednienia biezacych zmian w rozktadzie zaje¢ dostepnych na stronie Dziekanatu WNoZ)

Koordynator: dr n. med. Grazyna Mierzwa
e-mail: zpielgastro@cm.umk.pl ; sekretariat tel./fax 52 36-55-148 (105)

WYKLADY (poniedziatek, 14.45-17:45, wyj. wtorek - 09.10 : 17.15-20.15)

Data Temat, zagadnienia prowadzacy
08.10.2018 | Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej w chorobach zakaznych | Maria Ktopocka
przebiegajgcych z gorgczka, odwodnieniem, wymiotami, biegunka. Mikroflora
przewodu pokarmowego, znaczenie w chorobach zakainych przewodu
pokarmowego. Zatrucia grzybami.
09.10.2018 | Zatrucia pokarmowe u dzieci. Choroby pasozytnicze przewodu pokarmowego. | Grazyna Mierzwa
17:15- Planowanie postepowania dietetycznego w przypadku chordb zakaznych wieku
20:15 dzieciecego. Modyfikacje dietetyczne w przypadku wtérnego niedoboru laktazy i
nietolerancji glutenu.
22.10.2018 | Zakazenia wirusami hepatotropowymi. Znaczenie postepowania dietetycznego w | Maria Ktopocka
ostrych i przewlektych chorobach wirusowych i metabolicznych watroby. HIV i
AIDS. Zakazenie Helicobacter pylori i jego nastepstwa. Zywnos$¢ jako narzedzie
broni biologicznej. Zagrozenia zwigzane z zakazeniami bakteryjnymi i wirusowymi
przewodu pokarmowego u kobiet ciezarnych. Biegunka podréznych. Wybrane
choroby tropikalne.
29.10.2018 | Wybrane aspekty zywieniowe w chorobach zakaznych Grazyna Mierzwa
05.11.2018 | Aspekty zywieniowe chordb zakaznych uktadu oddechowego, krazenia, uktadu | Maria Ktopocka

moczowego, nerwowego oraz u pacjentéw z obnizong odpornoscia. Zakazenie
Clostridium difficile, rozrost bakteryjny (SIBO) i grzybiczy (SIFO) w przebiegu
chordb przewodu pokarmowego i jego nastepstwa- aspekty zywieniowe.
Zagrozenia zwigzane z nieprawidtowym przygotowywaniem i przechowywaniem
zywnosci- profilaktyka, procedury zapobiegawcze

CWICZENIA (czwartek, gr. 1. 08.00-10:30) KLINIKA CHOROB NACZYN | CH. WEW. SU2

Data Temat, zagadnienia prowadzacy
11.10.2018 | Diagnostyka wybranych choréb zakaznych i zatru¢ pokarmowych oraz ich | Ariel Liebert
najczestszych powiktan z uwzglednieniem metod i narzedzi (laboratoryjna,
endoskopowa, mikrobiologiczna i parazytologiczna)
18.10.2018 | Planowanie schematéw zywieniowych dla wybranych chordb zakaznych i zatru¢ | Beata Wustrau
pokarmowych. Wptyw diety na gojenie sie ran.
25.10.2018 | Profilaktyka szerzenia zakazen w praktyce dietetyka. Wybrane aspekty zywienia w | Jacek Budzynski

chorobach zakaznych.

Beata Czerniak
Gabriel Kowalczyk




CWICZENIA (czwartek, gr. 2. 15.30-18.00) KLINIKA CHOROB NACZYN | CH. WEW. SU2

Data Temat, zagadnienia prowadzacy

11.10.2018 | Diagnostyka wybranych chordb zakaznych i zatrué¢ pokarmowych oraz ich | Ariel Liebert
najczestszych powiktann z uwzglednieniem metod i narzedzi (laboratoryjna,
endoskopowa, mikrobiologiczna i parazytologiczna)

18.10.2018 | Planowanie schematéw zywieniowych dla wybranych chordéb zakaznych i zatrué | Beata Wustrau
pokarmowych. Wptyw diety na gojenie sie ran.

25.10.2018 | Profilaktyka szerzenia zakazen w praktyce dietetyka. Wybrane aspekty zywienia w | Jacek Budzynski
chorobach zakaznych. Beata Czerniak
Gabriel Kowalczyk

ZAJECIA PRAKTYCZNE: Beata Wustrau, Ariel Liebert (2 grupy- max. 6 0osdb, 5h kazda grupa, podziat zaje¢ na
prowadzgcego po potowie); terminy zajec nalezy ustali¢ na pierwszych zajeciach

Mgr Ariel Liebert— Modyfikacja zalecen zywieniowych w zaleznosci od rodzaju i przebiegu zakazenia bakteryjnego,

wirusowego i pasozytniczego, a takze skutecznosci prowadzonego postepowania terapeutycznego — wprowadzenie
do studium przypadku

Mgr Beata Wustrau — zajecia praktyczne na Oddziale Choréb Naczyn i Choréb Wewnetrznych. Zapoznanie sie z

rodzajem zakazen szpitalnych i mozliwosciami dietetyka. Charakterystyka pacjenta z zakazeniem na podstawie
konkretnych przypadkdéw. Planowanie zasad zywieniowych dla wybranych jednostek chorobowych — studium
przypadku.




