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Prorektora ds. Collegium Medicum

z dnia 15 lipca 20ż5 r

WyĘczne dotyczące warunków bezpieczeństwa i higieny pracy w procesie kształcenia
dla uczestników zajęć dydaktycznych prowadzonych przez Collegium Medicum UMK

Na podstawie § 17 pkt 2 zarządzęnia Nr 115 Rektora UMK z dnia 22 maja 2025 r. w sprawie
wewnętrznych aktów Uniwersytetu Mikołaja Kopernika w Toruniu (Biuletyn Prawny UMK
z2Oż5 r. poz.202)

Wytyczne stosuje się do zajęć dydŃĘcznych prowadzonych przez Collegium Medicum UMK
w pomieszczeniachjednostek organizacylnych Collegium Medicum UMK lub innych jednostek
organizacyjnych, w szczególności wykonujących dzińalność |eczniczą,ldzielających świadczeń
opieki zdrowotnej lub świadczeh z opieki społecznej, zwanych dalej ,jednostkami
organizacyjn;,,rni".

Warunki bhp w miejscu zajęć dydaktycznych

1. W pomieszczeniach, w których prowadzone są zĄęcia dydakĘczne uczestnik1w zĄęć
obowiązuje obuwie zmienne oraz strój ochronny właściwy do specyfiki zĄęć, wskazany
ptzez prowadzącego zajęcia, w §łn niezbędne środki ochrony indywidualnej zabezpieczĄące
przed działutiem czynników niebezpiecznych lub szkodliwych dla zdrowia.

2. Uczestnlkowi zajęć dydaktycznych nie wolno:
1) stosować niebezpiecznych metod pracy;
2) korzystać zuszkodzonych lub niesprawnychutządzeńtechnicznych lub sprzętu; "

3) dokonywaćnapraw vządzeh technicznych lub sprzętu;
4) zaWócać zajęc prowadzącemu lub pozostałytn uczestnikom;
5) przeblrvać na zajęciach pod wpłlvem alkoholu oraz środków odurzających, substancji

psychotropowych, środków zastępczych lub nowych substancji psychoaktywnych,
o ile nie są uzywane w cęlach medycznych;

6) w za|eżności od specyfiki zajęć - mieć na sobie biżuter7i, zwłaszcza jeśIijej posiadanie ma
wpływ nabezpieczeństwo tego uczestnika lub innych uczestników zĄęó dydaktycznych.

3, Po zakończenitrealizacji zajęć dydaktycznych, uczestnik zajęc zobowiązany jest do:
1) uporządkowania miejsca pracy, w t5lm wyłączenia obsługiwanychurządzeh technicznych

lub sprzętów oraz odłożenia ich w miejsca pTzęznaczone do ich prżechowywania;
2) upewnienia się, że pozostawionę stanowisko pracy nie stwarza zagrożei dla innych osób

oraz otoczenia.

Warunki prowadzenia zaięć dydakĘcznych

1. Prowadzący zajęcia dydaktyczne zobowiązany jest do zapewnienia uczestnikom zajęć
bezpiecznych i higienicznych warunków nauki i odblrvania kształcenia.



2. prowadzący zĄęcia dydaktyczne zobowiązany jest do zapoznania uczestników zajęĆ,

przed icL 
- 

dopuszczeniem do zajęć, w miarę możliwości w zakresie teoretYcznlłn

ipraktycznymz:
1j warunkami i zasadami korzystania z miejsc, w których prowadzone sązĄęcia dydaŁJYczne,

tj sal, laboratoriów, praóowni specjalistycznych itp,, okreŚlonymi w regulaminach

ógóhych, porządkowydh lub dydaktycznych obowiązujących w jednostce organtzacyjnej,

wktórej prowadzone sązajęcia; 
itwa i hisienv oracr i instrukcjiż) przepisami i zasadami bezpieczeństwa i higieny pracy, w tym przeplsam' 

bezptecznego korzystania z vządzeh technicznych lub sPrzętu, znajdljącYch Się

w miej scu prowadzeni a zajęć dydaktycznych;
3) zagroŹeniami, które mog' wysiąpić w trakcie realizacji zajęć dydakĘcznych,w kontakcie
' 
z Ćzynnikami niebezpiecŻn}mi iub szkodliwymi dla zdrowia, tj. cz7nnikami ftzYcznYmi,

chemicznymi, biologicznpri, psychofizycznymi, a także osobowymi (np kontakt

z paclentem o specyficznp zachowaniu) oraz skutkami ich oddzińYwarlia,

w tym z przepisalnt t zasadami postępowania obowiązującymi w tym zakresie

w jednostce organizac7l1nej w której prowadzone sązajęcia;
4) miójscem dostęlności i zawartości ą apteczki pierwszej pomocy oraz miejscem dostęPnoŚci

defibrylatora.
3. prowadzący zajęcia dydaktyczne zobowtązany jest do udostępnienia uczestnikom zajęĆ

regulaminów, instrŃcji i przepisów w zakręsie określonym w wytycznych.
ł, ran zapoznania ucŹestlrików zajęć dydakĘcznych z warunkami prowadzenia zajęĆ,

określonymi w wytycznych, powinien być udokumentowany, a dokumenty PowinnY bYĆ

przechowywane 
-zgodnie Ż zasadami przyjętymi w jednostce organizacYjnej,

w której irowadzone są zĄęcia (wzór formlilarza wykazu uczestników zĄęĆ dydaktYcznYch

stanowi zńącznlk do wytycznych).
5. prowadzący zĄęcia dydaktyczne zobowiązany jest, przed dopuszczęnięm uczestników

do zajęó, do spiawdzenia optymalnych warunków w pomieszczeniach, w których mają bYĆ

ręalizowane zalęcia, np. oświetlenia, temperatury itp.

Warunki uczestnictw a w zajęciach dydakĘcznych

uczestnik zajęć dydakĘcznychzobowtązarly jest w szczególności do:

1) znajomośói i ,tóro-urria przepisow oraz zasadbezpieczństwa i higieny pracy obowiązującYch

w jednostce organizacyjnej, w której prow adzone są zajęcia dydaktyczne;

z1 aziałuw szkoleniach oraz instrŃtazach z zakresubezpieczeństwa i higieny PracY;
3i wykonywania zadah i czyrności mviązanych z reńizacją zajęć dydaktycznYch' 

* po-i".rczeniach jednostek organizacyjnychw sposób zgodny z obowiązującYni PrzePisami
oraz zasadamtbezpieczeństwa i higieny pracy;'

4) ścisłego stosowania się do poleceń, zalecęii wskazówek prowadzącego zĄęcia dYdattYczne;

5) ścisłego przesftzęgania stanowiskowej instrŃcji obsfugi urządzeń technicznych lub sPrzętu,

wykorzystywanych w trakcie r ealizacji zajęć dydakty czny ch;.

6) dbania' o' prrydri"lon" środki ochrony indywidualnej oraz stosowanie ich zgodnie

zpTzeznaczeniem;
7) dbania o porządek i ład w miejscu odbywania zajęć dydaktycznych,
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Postępowanie w przypadku wystąpienia zagrożenia dla zdrowia lub ŻYcia

w trakcie zajęć dydaktycznych

1. W przypadku stwierdzenia w miejscu, w któr;rm prowadzone są zajęcia dydaktYczne

3anórurotwiek uszkodzeń, usterek lub awarii urządzeń technicznych lub sprzętu nie wolno

rozpaczynać ptacy, a pracę trwającąnależy przerwać.
2. W ptzypadku zaistnienia w miejscu, w którym prowadzone są zajęcia dydaktyczne zdarzenia

*ypuato*. go,w szcze1ólności zranienia,zasłńnięcia. upadku, lub w przyPadku wYstąPienia

ekspozycji zawodowej namatęrińbiologiczny potencjalnie zakńny należy nięzwłocznie'.

1) powiadomić o tym fakcie prowadzącego zajęcia oraz służbę bhp;

2) udzielić pomocy poszkodowanemu;
3) dorźnie zńezpieczyć miejsce zdarzenia;
4) ostrzec o zagrożeniuinne osoby przebywające w miejsclzdarzenia;
5) w zależności od rodzaju zdarzeniazawiadomić odpowiednie inne sfużby.

3. Szczegółowe zasady postepowania w tazte wypadku lub awarll określa zarządzenie

Nr 95 Rektora UMK z dnia 1 lipca 2019 r. w sprawie bezpiecznego i higienicznego korzystania

Z pomieszczei wyposazenla technicznego Uniwersytetu Mikołaja Kopernika w Toruniu

oraz postępowania w razie wypadku lub awarii (Biuletyn Prawny UMK z ż0I9 t. poz 246),

dostępne na stronie internetowej Collegium Medicum UMK pod linkiem:
J1 [}-

4. Szczegółowe zasady postępowania po ekspozycji zawodowej na materiał biologiczny
potencjalnie zakńny określa zarządzertte Nr 168 Rektora
w sprawie zasad postępowania po ekspozycji zawodowej na

zakaźmy w Collegium Medicum UMK (Biuletp Prawny
na stronie Collegium Medicum pod linkiem:

UMK z dnia 19 sierpnia 20t4 r-

materiał biologiczny potencj alnie
UMK Nr 3 poz. 318), dostępne
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PROREKTOR
DS. COLLEGIUM MEDICUM
prof. dr hab. Dariusz Grzanka
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