PISMO OKOLNE NR 1
Prorektora ds. Collegium Medicum
z dnia 15 lipca 2025 r.

Wytyczne dotyczace warunkow bezpieczenstwa i higieny pracy w procesie ksztalcenia
dla uczestnikow zajeé¢ dydaktycznych prowadzonych przez Collegium Medicum UMK

Na podstawie § 17 pkt 2 zarzadzenia Nr 115 Rektora UMK z dnia 22 maja 2025 r. w sprawie

wewnetrznych aktow Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu (Biuletyn Prawny UMK
z 2025 r. poz. 202)

Wytyczne stosuje si¢ do zaje¢ dydaktycznych prowadzonych przez Collegium Medicum UMK
w pomieszczeniach jednostek organizacyjnych Collegium Medicum UMK lub innych jednostek
organizacyjnych, w szczegélnosci wykonujacych dziatalno$é leczniczg, udzielajacych swiadczen
opieki zdrowotnej Ilub $wiadczen z opieki spotecznej, zwanych dalej ,jednostkami
organizacyjnymi”.

Warunki bhp w miejscu zajeé¢ dydaktycznych

1. W pomieszczeniach, w ktorych prowadzone sg zajecia dydaktyczne uczestnikow zajeé
obowigzuje obuwie zmienne oraz strdj ochronny wiasciwy do specyfiki zaje¢, wskazany
przez prowadzacego zajgcia, w tym niezbedne $rodki ochrony indywidualnej zabezpieczajace
przed dziataniem czynnikéw niebezpiecznych lub szkodliwych dla zdrowia.

2. Uczestnikowi zaje¢ dydaktycznych nie wolno:

1) stosowac¢ niebezpiecznych metod pracy;

2) korzysta¢ z uszkodzonych lub niesprawnych urzadzen technicznych lub sprzetu;

3) dokonywa¢ napraw urzadzen technicznych lub sprzetu;

4) zaktoécaé zaje¢ prowadzacemu lub pozostalym uczestnikom;

5) przebywac na zajeciach pod wptywem alkoholu oraz $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych,
o ile nie sa uzywane w celach medycznych;

6) w zalezno$ci od specyfiki zaje¢ — mie¢ na sobie bizuterii, zwlaszcza jesli jej posiadanie ma
wplyw na bezpieczenstwo tego uczestnika lub innych uczestnikow zaje¢ dydaktycznych.

3. Po zakonczeniu realizacji zaje¢ dydaktycznych, uczestnik zajgé zobowigzany jest do:

1) uporzadkowania miejsca pracy, w tym wylgczenia obstugiwanych urzagdzen technicznych
lub sprzgtow oraz odtozenia ich w miejsca przeznaczone do ich przechowywania;

2) upewnienia si¢, ze pozostawione stanowisko pracy nie stwarza zagrozen dla innych osob
oraz otoczenia.

Warunki prowadzenia zaje¢ dydaktycznych

1. Prowadzacy zajecia dydaktyczne zobowigzany jest do zapewnienia uczestnikom zajeé
bezpiecznych i higienicznych warunkow nauki i odbywania ksztatcenia.



2. Prowadzacy zajecia dydaktyczne zobowigzany jest do zapoznania uczestnikow zajec,
przed ich dopuszczeniem do zaje¢, w miarg mozliwosci w zakresie teoretycznym
1 praktycznym z:

1) warunkami i zasadami korzystania z miejsc, w ktorych prowadzone sg zajecia dydaktyczne,
tj. sal, laboratoriow, pracowni specjalistycznych itp., okre$lonymi w regulaminach
ogolnych, porzadkowych lub dydaktycznych obowigzujacych w jednostce organizacyjnej,
w ktorej prowadzone s3 zajgcia;

2) przepisami i zasadami bezpieczefistwa i higieny pracy, w tym przepisami instrukcji
bezpiecznego korzystania z urzadzef technicznych lub sprzetu, znajdujacych sig
w miejscu prowadzenia zaje¢ dydaktycznych; '

3) zagrozeniami, ktore moga wystapi¢ w trakcie realizacji zaje¢ dydaktycznych w kontakcie
z czynnikami niebezpiecznymi lub szkodliwymi dla zdrowia, tj. czynnikami fizycznymi,
chemicznymi, biologicznymi, psychofizycznymi, a takze osobowymi (np. kontakt
z pacjentem o specyficznym zachowaniu) oraz skutkami ich oddziatywania,
w tym z przepisami i zasadami postepowania obowiazujagcymi w tym zakresie
w jednostce organizacyjnej w ktorej prowadzone sa zajecia;

4) miejscem dostepno$ci i zawarto$cia apteczki pierwszej pomocy oraz miejscem dostgpnosci
defibrylatora.

3. Prowadzacy zajecia dydaktyczne zobowiazany jest do udostepnienia uczestnikom zajg¢
regulaminéw, instrukcji i przepisow w zakresie okreSlonym w wytycznych.

4. Fakt zapoznania uczestnikow zaje¢ dydaktycznych z warunkami prowadzenia zajec,
okreslonymi w wytycznych, powinien by¢ udokumentowany, a dokumenty powinny by¢
przechowywane zgodnie z zasadami przyjetymi W jednostce  organizacyjnej,
w ktorej prowadzone sa zajecia (wzdr formularza wykazu uczestnikow zaje¢ dydaktycznych
stanowi zatgcznik do wytycznych).

5. Prowadzacy zajecia dydaktyczne zobowigzany jest, przed dopuszczeniem uczestnikow
do zaje¢, do sprawdzenia optymalnych warunkoéw w pomieszczeniach, w ktorych majg by¢
realizowane zajecia, np. o$wietlenia, temperatury itp.

Warunki uczestnictwa w zajeciach dydaktycznych

Uczestnik zaje¢ dydaktycznych zobowiazany jest w szczegolnosci do:

1) znajomosci i stosowania przepisow oraz zasad bezpieczefistwa i higieny pracy obowiazujacych
w jednostce organizacyjnej, w ktorej prowadzone sa zajgcia dydaktyczne;

2) udziatu w szkoleniach oraz instruktazach z zakresu bezpieczefistwa i higieny pracy;

3) wykonywania zadaf i czynno$ci zwigzanych z realizacjg zaje¢  dydaktycznych
w pomieszczeniach jednostek organizacyjnych w sposob zgodny z obowigzujacymi przepisami
oraz zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy;

4) cistego stosowania si¢ do polecen, zaleceni i wskazowek prowadzacego zajecia dydaktyczne;

5) §cistego przestrzegania stanowiskowej instrukcji obstugi urzadzen technicznych lub sprzetu,
wykorzystywanych w trakcie realizacji zaje¢ dydaktycznych;

6) dbania o przydzielone S$rodki ochrony indywidualnej oraz stosowanie ich zgodnie
Z przeznaczeniem;

7) dbania o porzadek i tad w miejscu odbywania zajg¢ dydaktycznych.



Postepowanie w przypadku wystapienia zagrozenia dla zdrowia lub zycia
w trakcie zaje¢ dydaktycznych

1. W przypadku stwierdzenia w miejscu, w ktorym prowadzone sa zajecia dydaktyczne
jakichkolwiek uszkodzen, usterek lub awarii urzadzen technicznych lub sprzg¢tu nie wolno
rozpoczynaé pracy, a pracg trwajacg nalezy przerwac.

2. W przypadku zaistnienia w miejscu, w ktorym prowadzone sg zajgcia dydaktyczne zdarzenia
wypadkowego, w szczegdlnosei zranienia, zastabnigcia, upadku, lub w przypadku wystgpienia
ekspozycji zawodowej na materiat biologiczny potencjalnie zakazny nalezy niezwlocznie:

1) powiadomié o tym fakcie prowadzacego zajgcia oraz stuzbg bhp;

2) udzieli¢ pomocy poszkodowanemu;

3) doraznie zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia;

4) ostrzec o zagrozeniu inne osoby przebywajace w miejscu zdarzenia;

5) w zaleznosci od rodzaju zdarzenia zawiadomi¢ odpowiednie inne stuzby.

3. Szczegblowe zasady postepowania w razie wypadku lub awarii okresla zarzadzenie
Nr 95 Rektora UMK z dnia 1 lipca 2019 r. w sprawie bezpiecznego i higienicznego korzystania
z pomieszczen i wyposazenia technicznego Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu
oraz postepowania w razie wypadku lub awarii (Biuletyn Prawny UMK z 2019 r. poz. 246),
dostepne na stronie internetowej Collegium Medicum UMK pod linkiem:
https://www.cm.umk.pl/121-administracia-collegium-medicum/bhp/1 80-bhp-wypadki.hunl

4. Szczegdtowe zasady postgpowania po ekspozycji zawodowej na material biologiczny
potencjalnie zakazny okre$la zarzadzenie Nr 168 Rektora UMK z dnia 19 sierpnia 2014 .
w sprawie zasad postepowania po ekspozycji zawodowej na materiat biologiczny potencjalnie
zakazny w Collegium Medicum UMK (Biuletyn Prawny UMK Nr 3 poz. 318), dostgpne
na stronie Collegium Medicum pod linkiem:
https://www.cm.umk.pl/121-administracja-collegium-medicum/bhp/1 927-bhp-ckspozycja-
zawodowa-postepowanie. html
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