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Program studiow

Czes¢ A) programu studiow™

Efekty uczenia sie¢

Wydzial prowadzacy studia: Wydzial Nauk o Zdrowiu

Kierunek na ktérym sa prowadzone studia: pielegniarstwo

Poziom studiow

studia drugiego stopnia

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: poziom 7
Profil studiow: praktyczny
Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: magister pielegniarstwa

Przyporzadkowanie kierunku do dyscypliny naukowej lub Dyscyplina: nauki o zdrowiu (100%)

artystycznej (dyscyplin), do ktérych odnosza sie efekty uczenia sie

Dyscyplina wiodaca: nauki o zdrowiu

Symbol Po ukonczeniu studiéw absolwent osiaga nastepujace efekty uczenia sie:
OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE
WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
1 zasady i metody monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz realizacji dzialan promocyjno-
profilaktycznych w populacji 0séb zdrowych;
2 standardy realizacji zaawansowanych i samodzielnych §wiadczen pielggniarskich;
3 mechanizmy dziatania produktéw leczniczych i zasady ich ordynowania;
4 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach przewlektych;
5 zasady i metody edukacji 0sob zdrowych i chorych w chorobach przewlektych;
6 role pielggniarki w koordynowanej opiece zdrowotnej;
7 problematyke zarzadzania zespotami pielegniarskimi i organizacjami opieki zdrowotne;j;
8 uwarunkowania rozwoju jakosci ustug zdrowotnych;
9 regulacje prawne dotyczace wykonywania zawodu pielegniarki 1 udzielania $wiadczen
zdrowotnych;
10 metodologie badan naukowych i zasady ich prowadzenia;
11 wymagania dotyczgce przygotowywania publikacji naukowych;
12 kierunki rozwoju pielggniarstwa w Europie i na §wiecie;
13 zasady udzielania §wiadczen zdrowotnych w opiece dlugoterminowe;j;
14 uwarunkowania kulturowe i religijne sprawowania opieki pielggniarskiej nad pacjentami roznych
narodowos$ci i wyznan;
15 metodyke ksztalcenia zawodowego przeddyplomowego i podyplomowego.
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
1 monitorowac stan zdrowia dzieci i 0sob dorostych, w tym o0séb starszych, oraz wdraza¢ dziatania
edukacyjne i promocyjno-profilaktyczne;
2 rozwigzywac problemy zawodowe, szczegdlnie zwigzane z podejmowaniem decyzji w sytuacjach
trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych i warunkow ich realizacji;
3 dobieraé, zlecac i interpretowac badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnien;




4 opracowywac program edukacji terapeutycznej pacjenta z choroba przewlekla, prowadzi¢ tg
edukacje i dokonywa¢ ewaluacji tego programu;
5 samodzielnie pielegnowac pacjenta z rang przewlekla i przetoka;
6 koordynowac¢ opieke zdrowotng nad pacjentem w systemie ochrony zdrowia;
7 ordynowac leki, srodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne, w tym
wystawiaC na nie recepty lub zlecenia;
8 udziela¢ samodzielnych porad zdrowotnych w zakresie posiadanych kompetencji zawodowych;
9 tworzy¢ standardy opieki pielegniarskiej oraz wdrazac¢ je do praktyki pielegniarskiej;
stosowa¢ odpowiednie przepisy prawa w dziatalno$ci zawodowej;
okresla¢ zapotrzebowanie pacjentow na opieke pielegniarska oraz opracowywaé zatozenia
pielegniarskiej polityki kadrowe;;
12 komunikowa¢ sie z pacjentem, uwzgledniajac uwarunkowania kulturowe i wyznaniowe;
13 organizowac i nadzorowac prace zespotu pielggniarskiego i personelu pomocniczego;
14 prowadzi¢ badania naukowe i upowszechnia¢ ich wyniki;
15 wykorzystywaé wyniki badan naukowych i swiatowy dorobek pielegniarstwa dla rozwoju praktyki
pielggniarskiej;
16 zapewnia¢ opieke pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w  warunkach opieki
dlugoterminowej stacjonarnej i domowej;
17 stosowa¢ metodyke nauczania oraz ewaluacji w realizacji zadan z zakresu ksztatcenia
zawodowego.
KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:
K1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dzialan wspotpracownikoéw z poszanowaniem
ro6znic $wiatopogladowych i kulturowych;
K2 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej 1 zasiggania porad
ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
K3 okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki i solidarnos¢
zawodowa;
K4 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okre$lonych zadan;
K5 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne;
K6 wykazywania  profesjonalnego podejScia do strategii marketingowych  przemystu
farmaceutycznego i reklamy jego produktow.
SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
WIEDZA
A. NAUKI SPOLECZNE I HUMANISTYCZNE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
A W1 Modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia
A.W2 Znaczenie wsparcia spolecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie
A.W3 Teorie stresu psychologicznego, zaleznosci miedzy stresem a stanem zdrowia oraz inne
psychologiczne determinanty zdrowia
A.W4 Podejscie salutogenetyczne podmiotowych uwarunkowan optymalnego stanu zdrowia i podejscie
patogenetyczne uwarunkowane chorobg
A.W5 Procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekta chorobg i uwarunkowania tych procesow
A.W6 Skutki prawne zdarzen medycznych
AW7 Istote btedow medycznych w pielegniarstwie w kontekscie niepowodzenia w dziataniach
terapeutyczno-pielegnacyjnych
A.W8 System ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej
A.W9 Uwarunkowania prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie ochrony zdrowia
AWI10 Poziomy uprawnien do udzielania §wiadczen zdrowotnych przez pielegniarke w odniesieniu do
poziomow kwalifikacji pielggniarskich
A W11 Metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia




AWI12 Zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur
A.WI13 Pojecie kultury organizacyjnej i czynnikéw ja determinujgcych
A.W14 Mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu
A.WI15 Style zarzadzania i znaczenie przywodztwa w rozwoju pielegniarstwa
A.W16 Zasady $wiadczenia ustug pielegniarskich i sposob ich finansowania
AW17 Specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan
A.WI18 Metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teori¢ zarzadzania zmiang oraz zasady zarzadzania
strategicznego
AWI19 Problematyka zarzadzania zasobami ludzkimi
A.W20 Uwarunkowania rozwoju zawodowego pielggniarek
A W21 Naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy
A.W22 Modele i strategie zarzadzania jakoscia
A.W23 Podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej
A.W24 Zasady przygotowania do dziatalnosci dydaktycznej
A W25 Metody nauczania i $rodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu przed dyplomowym i
podyplomowym
A.W26 Europejska Konwencje o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci
A.W27 Teorie pielggniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger
A W28 Kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i
podejscia do leczenia
A.W29 Roéznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i w komunikacji miedzykulturowe;j
Efekty uzupelniajace standard
A.W30 Zasady i metody monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz realizacji dziataniami promocyjno-
profilaktycznych w populacji o0s6b zdrowych, w tym zasady zapobiegania wypaleniu
zawodowemu i bycia drugg ofiarg zdarzen niepozadanych
A.W31 Zasady 1 metody monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz realizacji dziatan promocyjno-
profilaktycznych w populacji 0s6b zdrowych w tym sposoby fizyczne i psychiczne radzenia sobie
ze stresem i wzmacniania zasobow osobistych
Efekty uzupeliajace standard ze studiéw I stopnia
A.W21. Poszczego6lne grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekow oraz
postacie i drogi ich podawania
A W22, Wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekéw
AW23. Wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich interakcji, i procedurg
zglaszania dziatan niepozadanych
A.W24 Zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich
B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
B.W1 Mechanizmy dziatania produktow leczniczych oraz ich przemiany w ustroju zalezne od wieku i
probleméw zdrowotnych
B.W2 Regulacje prawne zwigzane z refundacja lekéw, wyrobow medycznych i §rodkoéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego
B.W3 Zasady ordynowania produktow leczniczych zawierajacych okre$lone substancje czynne, z
wylaczeniem lekow zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki odurzajace i
substancje psychotropowe oraz okreslonych wyrobow, w tym wystawiania na nie recept lub zlecen
B.W4 Objawy i skutki uboczne dziatania lekéw zawierajacych okre§lone substancje czynne
B.W5 Zalozenia organizacji nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotne;j
B.W6 Uwarunkowania wystepowania, kontroli i profilaktyki zakazen szpitalnych w ré6znych oddziatach
szpitalnych z uwzglednieniem czynnikdéw etologicznych, w tym patogendw alarmowych
B.W7 Zasady planowania, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatan zapobiegawczych oraz
przeciwepidemicznych
B.W8 Organizacje i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady wykonywania procedur
endoskopowych
B.W9 Diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w zakresie przewodu pokarmowego, drog

oddechowych, urologii, ginekologii, laryngologii, anestezjologii i ortopedii




B.W10 Zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowigzujace w pracowni endoskopowej

B.WI11 Zalozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujgce na regulacjach prawnych i
transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i DiClemente)

B.W12 Predykatory funkcjonowania czlowieka zdrowego i1 chorego z uwzglednieniem choroby
przewlektej

B.WI13 Metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielggniarskim

B.W14 Zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych problemoéw zdrowotnych

B.W15 Zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikdw w zakresie posiadanych
uprawnien zawodowych

B.W16 Modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach

B.W17 Regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad §wiadczeniobiorca w systemie
ochrony zdrowia

B.W18 Zasady koordynowania programéw zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania swiadczen
zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony zdrowia

B.W19 Zasady funkcjonowania zespolow interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej

B.W20 Zatozenia i zasady opracowywania standardow postepowania pielggniarskiego z uwzglednieniem
praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w
pielggniarstwie (evidence based nursing practice)

B.W21 Zatozenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji programoéw zdrowotnych oraz metody edukacji
terapeutycznej

B.W22 Zakres profilaktyki i prewencji chorob zakaznych, chorob spotecznych i chordb cywilizacyjnych

B.W23 Procedurg i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorostej

B.W24 Badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne finansowane ze §rodkéw publicznych przez
Narodowy Fundusz Zdrowia

B.W25 Zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z nadci$nieniem
tetniczym, zaburzeniami rytmu serca, przewlekla niewydolno$cia krazenia oraz nowoczesne
technologie wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentéw z chorobami uktadu krazenia

B.W26 Patomechanizm, objawy, diagnostyke i postgpowanie pielegniarskie w przewleklej niewydolnosci
oddechowe;j

B.W27 Technike badania spirometrycznego

B.W28 Standardy specjalistycznej opieki pielggniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia
nerkozastgpczego w technikach przerywanych i technikach ciaglych (Continuous Renal
Replacement Therapy, CRRT)

B.W29 Zasady funkcjonowania stacji dializ i lecenia nerkozastepczego (ciggla ambulatoryjna dializa
otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa ADO, hemodializa, hiperalimentacja)

B.W30 Przyczyny i zasady postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z
niewydolno$cig narzadowa

B.W31 Zasady opieki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu narzagdow

B.W32 Zasady 1 metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna w
zakresie samoobserwacji i samopielegnacji w cukrzycy, astmie i przewleklej obturacyjnej
chorobie ptuc;

B.W33 Patomechanizm cukrzycy, astmy i przewleklej obturacyjnej choroby ptuc oraz powiktania i zasady
koordynacji dzialan zwigzanych z prowadzeniem edukacji terapeutycznej

B.W34 Etiopatogenezg¢ nowotworzenia, epidemiologig i profilaktyke choréb nowotworowych

B.W35 Zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg nowotworowa, w tym terapii spersonalizowane;j

B.W36 Zasady i sposoby pielggnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii

B.W37 Metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobg i leczenie onkologiczne

B.W38 Metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje

B.W39 Nowoczesne metody terapii i rolg hiperbarii tlenowej oraz terapii podci$nieniowej w procesie
leczenia najczeSciej wystepujacych ran przewleklych, w szczegdlno$ci owrzodzen zylnych,
owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen , zespotu stopy cukrzycowej

B.W40 Zasady doboru opatrunkoéw w leczeniu ran przewleklych

B.W41 Zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystepowania ran oraz ich
powiktan

B.W42 Zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich powiktan




B.W43

Zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i1 moczowa oraz jego rodziny do
samoobserwacji i samoopieki oraz zasady doboru sprzetu stomijnego i jego refundacji

B.W44

Metody oceny bolu w rdznych sytuacjach klinicznych i farmakologiczne oraz niefarmakologiczne
metody jego leczenia

B.W45

Zasady wspolpracy z zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji metod, technik oraz
rodzajéw zywienia dojelitowego i pozajelitowego w ramach profilaktyki powiktan

B.W46

Zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta leczonego
tlenem i toksycznosci tlenu

B.W47

Wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz mozliwe
powiklania jej zastosowania

B.W48

Wptyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne czlowieka i ksztalttowanie wigzi
miedzyludzkich

B.W49

Przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen Igkowych oraz uzaleznien

B.W50

Zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresjg i
zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym

B.W51

Zakres pomocy 1 wsparcia w ramach $wiadczen oferowanych osobom z problemami zdrowia
psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom

B.W52

Zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym chorobami
degeneracyjnymi

Efekty uzupelniaj

ce standard

B.W53

Zasady i metody monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz realizacji dziatan promocyjno-
profilaktycznych w populacji 0s6b zdrowych, w tym znaczenie wynikéw badania podmiotowego
i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta, w tym dla potrzeb
pielegnowania oraz ordynowania lekow i przedtuzania leczenie.

B.W54

Standardy realizacji zaawansowanych i samodzielnych §wiadczen pielggniarskich, w tym zasady
postepowania aseptycznego w obrebie bloku operacyjnego

B.W55

Standardy realizacji zaawansowanych i samodzielnych $wiadczen pielggniarskich. w tym zasady
klasyfikowania do zabiegdw operacyjnych i zna zasady przygotowania sprzgtu i materiatdw do
zabiegu operacyjnego

B.W56

Wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach przewlektych, w tym
najczestsze choroby przewlekle wystepujace w pediatrii

B.W57

Zasady 1 metody monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz realizacji dzialu promocyjno-
profilaktycznych w populacji 0séb zdrowych, w tym dziatania profilaktyczne, diagnostyczne,
terapeutyczne i pielegnacyjne w najczesciej wystepujacych chorobach dzieci i mlodziezy

B.Ws58

Zasady i metody monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz realizacji dziatan promocyjno-
profilaktycznych w populacji 0s6b zdrowych. w tym uwarunkowania oraz konsekwencje
zdrowotne urazowosci i zatru¢ wsrdd dzieci i mlodziezy

B.W59

Zasady i metody monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz realizacji dzialan promocyjno-
profilaktycznych w populacji 0s6b zdrowych, w tym dziatania zwigzane z profilaktyka, metodami
leczeni i pielegnowania chorego w przebiegu operacyjnego i nieoperacyjnego leczenia chordb
naczyn

B.W60

Zasady i metody monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz realizacji dziatan promocyjno-
profilaktycznych w populacji 0séb zwrotnych, w tym badania specjalistyczne wykonywane w
chorobach naczyn tetniczych i1 zylnych, przygotowanie chorego do badan opieke pielegniarskg w
badan i po badaniach diagnostycznych

B.W61

Standardy realizacji zaawansowanych i samodzielnych pielggniarskich, w tym procedury
lecznicze, pielegnacyjne i profilaktyczne schorzen naczyn tetniczych i zylnych

B.W62

Standardy realizacji zaawansowanych i samodzielnych $wiadczen pielggniarskich, w tym
procedury lecznicze, pielegnacyjne i profilaktyczne w onkohematologii i immunologii dziecigcej

B.W63

Standardy realizacji zaawansowanych i samodzielnych $wiadczen pielegniarskich, w tym
procedury przeszczepu szpiku kostnego procedury przeszczepu szpiku kostnego

B.Wo64

Zasady 1 metody monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz realizacji dziatan promocyjno-
profilaktycznych w populacji oséb zdrowych, w tym wiedz¢ na temat organizacji i zasad
prowadzenia dziatan profilaktycznych w celu zapobiegania niedowidzeniu i zwyrodnieniu plamki
zwigzanemu z wiekiem




B.W65 Zasady i metody monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz realizacji dzialan promocyjno-
profilaktycznych w populacji oséb zdrowych. w tym badania diagnostyczne stuzace do
rozpoznania jaskry i najwazniejsze przyczyn slepoty na §wiecie

B.W66 Standardy realizacji zaawansowanych i samodzielnych $wiadczen pielegniarskich, w tym
specyfiki opieki nad pacjentem z zespotem post COVID-19

B.W67 Zasady 1 metody monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz realizacji dzialan promocyjno-
profilaktycznych w populacji 0oséb zdrowych, w tym zasady i metody prowadzenia edukacji
terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opickuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji w
schorzeniach uktadu nerwowego

B.W68 Zasady 1 metody monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz realizacji dzialan promocyjno-
profilaktycznych w populacji 0s6b zdrowych, w tym zakres profilaktyki i prewencji najczgstszych
chordb uktadu nerwowego

B.W69 Narzgdzia informatyczne oraz zasady prowadzenia elektronicznej dokumentacji medycznej w
praktyce pielegniarskiej

B.W70 Standardy realizacji zaawansowanych i samodzielnych $wiadczen pielegniarskich, w tym
procedury przygotowania, wykonywania i nadzorowania wlewow i infuzji dozylnych

B.W71 Zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w tym zasady opieki pielegniarskiej nad chorym w
intensywnej opiece kardiologicznej

B.W72 Zasady i metody monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz realizacji dzialan promocyjno-
profilaktycznych w populacji 0s6b zdrowych, w tym techniki diagnostyczne i terapeutyczne
stosowane w intensywnej opiece kardiologicznej

B.W73 Zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w opiece dlugoterminowej, w tym podstawowe oraz
szczegotowe pojecia z dziedziny gerontologii oraz ich znaczenie praktyczne,

C. BADANIA NAUKOWE I ROZWOJ PIELEGNIARSTWA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.W1 Kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w pielegniarstwie

C.W2 Reguly dobrych praktyk w badaniach naukowych

C.W3 Metody i techniki badawcze stosowane w badaniach naukowych w pielegniarstwie

C.W4 Zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych

C.W5 Narzedzia i testy statystyczne i zasady opracowywania wynikow badan naukowych

C.W6 Zrodta naukowej informacji medycznej

C.W7 Sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych

C.W8 Zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w
pielegniarstwie (evidence based nursing practice)

C.W9 Systemy ksztalcenia przeddyplomowego i podyplomowego pielggniarek w wybranych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej

C.W10 Procedure uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w Rzeczypospolitej Polskiej 1 innych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

C.Wl1l1 Systemy opieki pielegniarskiej i wspotczesne kierunki rozwoju opieki pielegniarskiej

C.W12 Zasady dostgpu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do §wiadczen zdrowotnych w
swietle prawa Unii Europejskiej

C.W13 Role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji Europejskiej

Efekty uzupeliajace standard
C.W14 Kierunki rozwoju pielggniarstwa w Europie i na §wiecie, w tym kierunki, zakres i rodzaj badan

naukowych w medycynie

Efekty uzupelniajace standard ze studiow I stopnia

C.W25. | Rodzaje i zastosowanie srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
UMIEJETNOSCI
A. NAUKI SPOLECZNE I HUMANISTYCZNE
W zakresie umiejetnosci student potrafi:
A.UI. Wskazywac¢ role wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad osoba zdrowa i chora
A.U2. Wskazywaé metody radzenia sobie ze stresem




A.U3. Ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w kontek$cie zgodnosci z przepisami
prawa oraz mozliwosci i sposobow dochodzenia roszczen, a takze wskazywa¢ mozliwosci
rozwiazania danego problemu

A.U4. Kwalifikowa¢ dang sytuacje zawodowa w odniesieniu do prawa cywilnego, karnego i
zawodowego

A.US. Analizowa¢ przyczyny bledow medycznych i proponowac dziatania zapobiegawcze

A.U6. Analizowa¢ strukturg zadan zawodowych pielegniarek w konteks$cie posiadanych kwalifikacji

A.U7. Stosowac metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania podmiotow wykonujacych
dziatalnos¢ lecznicza

A.US. Organizowac¢ i nadzorowac¢ prace zespotow pielegniarskich

A.U9. Stosowac rdzne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych

A.U10. Planowa¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac rozne metody, organizowaé rekrutacje pracownikéw i
realizowac¢ proces adaptacji zawodowej

A.U11. Opracowywac¢ plan rozwoju zawodowego wlasnego i podleglego personelu pielegniarskiego

A.U12. Przygotowywac opisy stanowisk pracy dla pielegniarek oraz zakresy obowiazkdéw, uprawnien i
odpowiedzialno$ci

A W13, Opracowywa¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o oceng zapotrzebowania na opieke

A.U14. Nadzorowac¢ jakos¢ opieki pielggniarskiej w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, w
tym przygotowac ten podmiot do zewnetrznej oceny jakosci

A.U15. Dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania w dziatalno$ci dydaktycznej

A.Ul6. Dokonywa¢ weryfikacji osiagnietych efektow uczenia si¢ i1 organizacji procesu ksztalcenia
zawodowego

A.U17. Wykorzystywa¢ w pracy zrdznicowanie w zakresie komunikacji interpersonalnej wynikajace z
uwarunkowan kulturowych, etnicznych, religijnych i spotecznych

A.U18. Stosowac w praktyce zatozenia teorii pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger

A.U19. Rozpoznawa¢ kulturowe uwarunkowania zywieniowe i transfuzjologiczne

A.U20. Uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe potrzeb pacjentow w opiece zdrowotnej

A.U21. Porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Ksztatcenia

Efekty uzupelniajace standard

A.U22, rozwigzywac problemy zawodowe, szczegélnie zwigzane z podejmowaniem decyzji w sytuacjach
trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych i warunkéw ich realizacji, w tym
przestrzega¢ procedur zapobiegania infekcjom oraz zdarzeniom niepozadanym i sprzeciwia si¢
wykroczeniom w praktyce innych 0s6b

A.U23. rozwigzywac problemy zawodowe, szczegélnie zwigzane z podejmowaniem decyzji w sytuacjach
trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych i warunkéw ich realizacji, w tym
wykorzystywa¢ odpowiednie narzedzia oceny do rozpoznawania rzeczywistych i potencjalnych
zagrozen bezpieczenstwa i zabezpieczy¢ oraz meldowac o problemach odpowiednim wtadzom

A.U24. monitorowa¢ stan zdrowia dzieci i 0oséb dorostych, w tym oséb starszych, oraz wdraza¢ dziatania
edukacyjne i promocyjno-profilaktyczne, w tym stosowac fizyczne i psychologiczne sposoby
radzenia sobie ze stresem i wzmacnia¢ zasoby osobiste

Efekty uzupehiajace standard ze studiéw I stopnia

A.US. Postugiwa¢ si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych

A.U9. Wystawia¢ recepty na leki niezbgdne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen
lekarskich

A.U10 Przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych i srodkoéw spozywczych
B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA
w zakresie umiejetnosci student potrafi:

B.UI. Dobierac i przygotowywac zapis form recepturowych lekéw zawierajacych okreslone substancje
czynne, na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta

B.U2. Interpretowa¢ charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych

B.U3. Ordynowac leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne
oraz wystawia¢ na nie recepty lub zlecenia

B.U4. Dobierac i zleca¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne

w zaleznosci od potrzeb pacjenta




B.US. Stosowa¢ zasady =zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz nadzoru
epidemiologicznego w réznych zaktadach opieki zdrowotnej

B.U6. Planowa¢ i przeprowadza¢ edukacje personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania zakazef i
chorob zakaznych

B.U7. Wykorzystywa¢  wskazniki  jakosci zarzadzania opieka pielegniarskg w  nadzorze
epidemiologicznym

B.US. Uczy¢ pacjenta i jego rodzing postgpowania przed planowanym i po wykonanym procesie
diagnostyki i terapii endoskopowej

B.U9. Wspotuczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej

B.U10. Prowadzi¢ dokumentacje medyczng w pracowni endoskopowe;j

B.U11. Diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z choroba przewlekla

B.U12. Ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewleklej

B.U13. Udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym, wykorzystujac
transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente)

B.U14. Przygotowywaé materialy edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa
zdrowotnego

B.U15. Wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego

B.U16. Dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad
pielggniarskich

B.U17. Dokonywa¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnien
zawodowych

B.U18. Wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznos$ci od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych
uprawnien zawodowych

B.U19. Koordynowac realizacje $wiadczen zdrowotnych dla pacjentéw ze schorzeniami przewlektymi

B.U20 Opracowywa¢ diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na poziomie
organizacji i miedzyinstytucjonalnym

B.U21 Planowac¢ i koordynowac proces udzielania §wiadczef zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium
jakosci i efektywnosci

B.U22 Dostosowywa¢ do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostgpne programy promocji zdrowia i
edukacji zdrowotnej

B.U23 Wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentéw i ich rodzin

B.U24 Stosowaé wybrane metody edukacji zdrowotnej

B.U25 Prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji chorob zakaznych, choréb spotecznych i
chorob cywilizacyjnych

B.U26 Reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystgpujace w srodowisku zamieszkania, edukacji i
pracy

B.U27 Przygotowywa¢ pacjenta z nadcis$nieniem tetniczym, przewlekta niewydolnoscia krazenia i
zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i samopielggnacji

B.U28 Planowac¢ i przeprowadza¢ edukacje¢ terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie
samoobserwacji i samopielggnacji przy nadcis$nieniu tetniczym, w przewlektej niewydolnosci
krazenia i przy zaburzeniach rytmu serca

B.U29 Wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentow z chorobami
uktadu krazenia

B.U30 Wykonywa¢ badania spirometryczne i interpretowac ich wyniki

B.U31 Sprawowaé specjalistyczng opieke pielegniarskg nad pacjentem w przebiegu leczenia
nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz technikach cigglych (Continuous Renal
Replacement Therapy, CRRT)

B.U32 Planowac¢ i przeprowadza¢ edukacje¢ terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie
samoobserwacji i samopielegnaciji podczas dializy i hemodializy

B.U33 Planowac i sprawowac opieke pielegniarskg nad pacjentem z niewydolno$cig narzadowsa przed i
po przeszczepieniu narzagdow

B.U34 Wykorzystywaé aktualng wiedzg¢ w celu zapewnienia wysokiego poziomu edukacji terapeutycznej
pacjentow chorych na cukrzyce ich rodzin i opiekunow

B.U35 Planowac i koordynowac opieke nad pacjentem chorym na cukrzyce




B.U36 Motywowac pacjenta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z choroba i do wspotpracy w procesie
leczenia

B.U37 Planowaé opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi
systemowo

B.U38 Stosowac metody i $rodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii

B.U39 Rozpoznawac sytuacj¢ psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz proces leczenia, a
takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego

B.U40 Ocenia¢ i klasyfikowa¢ rany przewlekle

B.U41 Dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany

B.U42 Przygotowywac pacjenta i jego rodzine do profilaktyki samokontroli i pielegnacji rany

B.U43 Stosowac nowoczesne techniki pielggnacji przetok jelitowych i moczowych

B.U44 Przygotowywacé pacjenta ze stomig do samoopieki i zapewni¢ doradztwo w doborze sprzetu
stomijnego

B.U45 Ocenia¢ natezenie bolu wedtug skali z uwzglednieniem wieku pacjenta i jego stanu klinicznego

B.U46 Dobiera¢ i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego bolu oraz stosowaé metody
niefarmakologicznego leczenia bélu w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta

B.U47 Monitorowa¢ skuteczno$¢ leczenia przeciwbolowego

B.U48 Prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie samokontroli i samopielegnacji w terapii bolu

B.U49 Wykorzystywac standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia pacjenta

B.U50 Monitorowac stan ogdlny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego

B.U51 Prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych technik, w tym pompy perystaltycznej
i zywienia pozajelitowego droga zyt centralnych i obwodowych

B.U52 Przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w tym
wykonywac test aparatu

B.U53 Obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej

B.U54 Przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej

B.U55 Zapewniac¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny kompleksowg opieke
pielggniarska

B.US56 Komunikowa¢ si¢ z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych
metod komunikacji

B.U57 Ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresjg i
zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowac interwencje zdrowotne

B.US58 Analizowa¢ 1 dostosowywa¢ do potrzeb pacjenta dostgpne programy promocji zdrowia
psychicznego

B.U59 Rozpoznawac sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spotecznej

B.U60 Prowadzi¢ psychoedukacj¢ pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresjg i zaburzeniami
lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego i jego rodziny (opiekuna), a takze stosowac treningi
umiejetnosci spotecznych jako forme rehabilitacji psychiatrycznej

B.U61 Sprawowa¢ zaawansowang opieke pielggniarkg nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego,
w tym z chorobami degeneracyjnymi

Efekty uzupeliajace standard

B.U62. Tworzy¢ standardy opieki pielegniarskiej oraz wdraza¢ je do praktyki pielegniarskiej, w tym
wykorzysta¢ w praktyce standardy postgpowania ze sprzgtem, narzedziami i materiatem
operacyjnym w trakcie i po zabiegu

B.U63. Gromadzi¢, przetwarza¢ i analizowa¢ dane elektroniczne w celu zapewnienia pacjentowi
optymalnej opieki pielggniarskiej

B.U64. Monitorowa¢ stan zdrowia dzieci i 0s6b dorostych, w tym osob starszych, oraz wdraza¢ dziatania
edukacyjne 1 promocyjno-profilaktyczne, w tym rozpozna¢ problemy zdrowotne i
psychospoteczne dziecka w zalezno$ci od rodzaju i zaawansowania choroby oraz wieku dziecka

B.UG6S. Monitorowa¢ stan zdrowia dzieci i 0s6b dorostych, w tym 0sob starszych, oraz wdraza¢ dziatania
edukacyjne i promocyjno-profilaktyczne, w tym oceni¢ zapotrzebowanie na wsparcie dla dziecka
i jego rodziny oraz wskaza¢ r6zne formy wsparcia spotecznego

B.U66 Opracowywaé program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekly, prowadzi¢ tg

edukacje i dokonywaé ewaluacji tego programu, w tym planowac¢ i realizowa¢ edukacj¢ dziecka




i/lub rodziny w odniesieniu do poszczegodlnych chorob przewlektych z uwzglgdnieniem wieku
dziecka, poziomu intelektualnego, dojrzatosci emocjonalne;j, stylu zycia, metod leczenia

B.U67

Monitorowac stan zdrowia dzieci oraz wdraza¢ dziatania edukacyjne i promocyjno-profilaktyczne,
w tym prowadzi¢ profilaktyke, leczenie i pielggnowanie chorego dziecka w przebiegu chorob
onkologicznych i hematologicznych

B.U68

Dobiera¢, zleca¢ i interpretowaé badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnien,
wspotuczestniczy¢ w procedurze przeszczepu szpiku

B.U69

Dobiera¢, zlecaé i interpretowa¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnien oraz
przygotowac chorego do badan specjalistycznych, rozpozna¢ powiktania i zapewni¢ opieke po ich
wykonaniu

B.U70

Monitorowac stan zdrowia dzieci i 0s6b dorostych, w tym osob starszych, oraz wdraza¢ dziatania
edukacyjne i promocyjno-profilaktyczne, w tym wykona¢ badania funkcji wzroku (badanie
ostrosci wzroku, badanie refrakcji autorefraktometrem, badanie ustawienia gatek ocznych, test
Muchy, badanie dna oka)

B.U71

Monitorowac stan zdrowia dzieci i 0s6b dorostych, w tym 0sob starszych, oraz wdraza¢ dziatania
edukacyjne 1 promocyjno-profilaktyczne, prowadzi¢ profilaktyke pozwalajaca na wczesne
wykrywanie wad wzroku i zapobiega¢ rozwojowi niedowidzenia

B.U72

Opracowywac¢ program edukacji terapeutycznej pacjenta z choroba przewlekla, prowadzi¢ tg
edukacje i dokonywa¢ ewaluacji tego programu, w tym planowa¢ i przeprowadza¢ edukacje
terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielggnacji z
choroba uktadu nerwowego

B.U73

Monitorowac stan zdrowia dzieci i 0s6b dorostych, w tym osob starszych, oraz wdraza¢ dziatania
edukacyjne 1 promocyjno-profilaktyczne, w tym prowadzi¢ dzialania w zakresie profilaktyki i
prewencji najczestszych chordb uktadu nerwowego

B.U74

Monitorowac stan zdrowia dzieci i 0s6b dorostych, w tym 0sob starszych, oraz wdraza¢ dziatania
edukacyjne i promocyjno-profilaktyczne oraz rozpoznaé problemy pielggnacyjne oraz stosowac
interwencje w opiece nad chorym w intensywnej opiece kardiologicznej

B.U75

Rozwigzywac problemy zawodowe, szczegolnie zwigzane z podejmowaniem decyzji w sytuacjach
trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych i warunkéw ich realizacji, w tym
interpretowaé¢ programy dotyczace rozwigzywania problemow oraz dziatania spoteczne na rzecz
0s0b starszych w Polsce w poréwnaniu z dziataniami podejmowanymi w Europie oraz na $wiecie

B.U76

Monitorowac stan zdrowia dzieci i 0s6b dorostych, w tym 0sob starszych, oraz wdraza¢ dziatania
edukacyjne 1 promocyjno-profilaktyczne, w tym wykona¢ podmiotowa i przedmiotowa oceng
stanu zdrowia pacjenta, dla potrzeb pielegnowania oraz ordynowania lekow i przedtuzania
leczenia

B.U77

Monitorowac stan zdrowia dzieci i 0s6b dorostych, w tym 0sob starszych, oraz wdraza¢ dziatania
edukacyjne i promocyjno-profilaktyczne, w tym wykonywac standardowe, spoczynkowe badanie
EKG oraz rozpozna¢ cechy echokardiograficznych stanéw zagrozenia zdrowia i zZycia

B.U78

Monitorowa¢ stan zdrowia dzieci i 0s6b dorostych, w tym 0sob starszych, oraz wdraza¢ dziatania
edukacyjne i promocyjno-profilaktyczne, w tym prowadzi¢ profilaktyke, leczenie i pielegnowanie
chorego w przebiegu operacyjnego i nieoperacyjnego leczenia chordb naczyn

B.U79

Sprawowa¢ zaawansowang opieke pielegniarskg nad pacjentem wymagajacym intensywnej opieki
medycznej w neurologii i neurochirurgii

B.U80

Monitorowa¢ stan zdrowia osob dorostych oraz wdraza¢ dzialania edukacyjne i promocyjno-
profilaktyczne, w tym bra¢ czynny udzial w wykonywaniu badania ergospirometrycznego oraz
ocenie stanu zdrowia dla potrzeb pielggniarstwa internistycznego i kardiologicznego

B.U81

Monitorowac stan zdrowia dzieci i 0s6b dorostych, w tym os6b starszych, oraz wdraza¢ dziatania
edukacyjne 1 promocyjno-profilaktyczne, w tym stosowa¢ elementy rehabilitacji oraz
kompleksowego wsparcia w ramach opieki nad pacjentem z post COVID-19

B.U82

Rozwigzywac problemy zawodowe, szczegodlnie zwigzane z podejmowaniem decyzji w sytuacjach
trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych i warunkéw ich realizacji, w tym
stosowa¢ interwencje w opiece nad chorym w intensywnej opiece kardiologicznej i chorobach
wewnetrznych

C. BADANIA NAUKOWE I ROZWOJ PIELEGNIARSTWA
W zakresie umiejetnosci student potrafi:




C.U1

Wskazywac kierunki i zakres badan naukowych w pielggniarstwie

C.U2 Zaplanowac¢ badanie naukowe i omowi¢ jego cel oraz spodziewane wyniki

C.U3 Przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego wyniki oraz odnies¢ je do
aktualnego stanu wiedzy

C.U4 Przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych

C.U5 Stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i niezaleznych

C.U6 Korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych
oraz informacji i danych przekazywanych przez miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia
pielegniarskie

C.U7 Przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o dowody naukowe

Efekty uzupelniajace standard ze studiéw I stopnia
C.U37. Dobiera¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawia¢ na nie recepty

w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich stosowania




