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Efekty ksztatcenia

Wydziat prowadzacy kierunek studiow:

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiéw:

fizjoterapia

Poziom ksztalcenia:

studia jednolite magisterskie

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji:

poziom 7

Profil ksztalcenia:

ogolnoakademicki

Tytut zawodowy uzyskany przez absolwenta

magister

Przyporzadkowanie kierunku do obszaru
(obszaréw) ksztatcenia (wraz z
uzasadnieniem)

Obszar. nauki medyczne i nauki o zdrowiu oraz nauki o
kulturze fizycznej

Wedlug definicjiSwiatowej Konfederacji Fizjoterapii
(World Confederation for Physical Therapy — WCPT)
"Fizjoterapia” oznaczawiadczenie ustug wobec jednoste

lub populacji oséb, magych na celu rozwijanie,
utrzymywanie i przywracanie im maksymalnych zdétio
ruchowych i funkcjonalnych. Ustugi te mpy¢
swiadczone tylko przez fizjoterapeuub pod jego

kierunkiem i nadzorem. WCPT jasno odtee ze w ramach
swoich ustug fizjoterapeuta posiada kompetencjbattania,

oceniania, ewaluacji, diagnozy funkcjonalnej, pramy
programowania pogbowania, a take przeprowadzenia
powtdrnej oceny pacjenta na potrzeby prowadzonegg
procesu terapeutycznego. W Polsce zawdd Fizjotatape
reguluje Ustawa o zawodzie Fizjoterapeuty z dni®25

2015 roku.

Fizjoterapia jako dyscyplina zajmigja s¢ zapobieganiem

likwidacjg lub fagodzeniem stanéw chorobowych

umiejscowiona jest w obszarze nauk medycznyeh.

wzgledu na swoj charakter, zgdany z metodycznie
prowadzonym procesem rozwijania, utrzymywania i

przywracania maksymalnych zdokebruchowych i
funkcjonalnych cztowieka, czerpie tak
Z nauk o kulturze fizycznePbszar nauk o zdrowiu
obejmuje wiedg z zakresu nauk behawioralnych
i spotecznych.

Dziedziny nauki i dyscypliny naukowe lub
dziedziny sztuki i dyscypliny artystyczne, do
ktérych odnosz sie efekty ksztalcenia dla
kierunku studiow:

Obszar: nauki medyczne i nauki o zdrowiu oraz nauki
kulturze fizycznej
Dziedzina: nauki o zdrowiu, nauki medyczne
Dyscyplina:biologia medyczna, medycyna

Symbol* Po ukoiczeniu studiéw absolwent ogga nasepujace efekty ksztatcenia:
WIEDZA

K_W01 opisuje procesy biologiczne oraz biochemiczne ragmoie komdrkowym, nagdowym i
ustrojowym w warunkach fizjologicznych i w przypaah zaburzé rozwoju i
funkcjonowania

K_W02 opisuje budow i funkcje organizmu czlowieka, ze szczegdlnym uldgieniem uktadu
migsniowo-szkieletowego i nerwowego

K_WO03 wyjasnia wptyw srodowiska na organizm czlowieka

K_ W04 identyfikuje rodzaje energii wykorzystywane w figoapii




yki

K_W05 opisuje rodzaje, mechanizmy dziatania i zasady ostasia lekobw w zabiegac
fizjoterapeutycznych

K_WO06 prezentuje analiz biomechaniczp postawy ciata, ruchu w stawach oraz motor,
cztowieka w warunkach prawidtowych izdych zaburzeniach uktadu ruchu

K_WO07 opisuje patogenezi objawy kliniczne podstawowych jednostek choroolww stopniu
umazliwiajgcym racjonalne stosowanie metod fizjoterapeutychnyc

K_WO08 opisuje nargdzia diagnostyczne i metody oceny pacjenta dlazpbtfizjoterapii

K_W09 opisuje m¢dzynarodow klasyfikacg funkcjonalndci (ICF)

K W10 wymienia wskazania, przeciwwskazania i skutki ulmeczabiegow fizjoterapeutycznych

K W11 wyjasnia mechanizm dziatania czynnikéw fizykalnych ngasizm cztowieka

K_W12 charakteryzuje rne rodzaje zaopatrzenia ortopedycznego i wyrobowdyemnych
wspomagajcych i umaliwiajacych proces fizjoterapii

K W13 opisuje specyfik aktywndgci ruchowej adaptacyjnej

K W14 objasnia znaczenie sportu dla 0séb niepetnosprawnych

K_W15 wyjasnia wpltyw wysitku fizycznego i hipokinezji na orgam czlowieka

K_W16 opisuje metody& nauczania ruchow podifem procesu uczeniagsi nauczania czynrigi
ruchowych

K_W17 opisuje technik wykonywania ruchu i sposoby jej doskonalenia w raytych sportach
indywidualnych i zespotowych wdaiwych dla wychowania fizycznego

K_W18 omawia wybrane zagadnie specjalistyczne z zakregtdrapii jako dziedziny klinicznej
oraz z zakresu dziedzin maych zastosowanie w fizjoterapii

K_W19 wyjasnia pogcia i mechanizmy psychospoteczne gzgine ze zdrowiem, chorgk
i niepetnosprawnicia

K W20 wyjasnia podstawowe pegia z zakresu psychologii klinicznej i psychoterapi

K W21 formuluje zasady etyczne obawijace w zawodzie fizjoterapeuty

K W22 zna podstawowe pggia i koncepcje filozoficzne

K_W23 definiuje podstawowe pegia z zakresu edukacji zdrowotnej, promocji zdrowiaz
profilaktyki niepetnosprawriei

K_W24 wyjasnia  skat probleméw niepetnosprawém w  ujeciu  demograficznym
i epidemiologicznym

K_W25 identyfikuje uwarunkowania ekonomiczne, organizeeyj i prawne zwzane
z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty

K_ W26 opisuje zasady tworzenia i rozwoju form indywiduglprzedsjbiorczdci

K_W27 wyjasnia zasady marketingu i zadzania jednostkami prowaglzymi dzialalngé
fizjoterapeutycza

K_ W28 wyjasnia zagadnienia pedagogiczne w aspekcie pracydigpeuty

K_ W29 opisuje histox rehabilitacji i fizjoterapii

K_W30 charakteryzuje miejsce, kol zadania fizjoterapii w zdrowiu publicznym

K W31 zna zasady organizacji badaaukowych

K W32 wyjasnia zasady EBM (medycyny opartej na dowodach naykh)

K_W33 zna zasady tworzenia planéw i programow nauczadaszczegolnym uwzglnieniem
podyplomowego ksztatcenia i doskonalenia zawodowegparciu 0 znajomig podstaw
dydaktyki

K_W34 prezentuje zasady podstawowych czymnoatunkowych w rénych stanach zagrenia
zdrowotnego

K_W35 analizuje krytycznie gmiennictwo naukowe

UMIEJ ETNOSCI

K_U01 rozpoznaje zaburzenia wypujace w strukturach komérkowych, tkankowyg
narzdowych i uktadowych wywotane chorghub urazem

K_U02 rozpoznaje podstawowe czynniki patogenne wraz zSkdiem ryzyka wysipienia
wybranych choréb

K_U03 okresla topograff narzdow i ukladoéw ze szczegbélnym uwzdhieniem  ukfadu
migsniowo-szkieletowego i nerwowego

K_U04 interpretuje ra} poszczegoinych nagdéw i ukladéw w prawidlowym funkcjonowani
organizmu czlowieka

K_U05 analizuje wplyw czynnikbw zewgtrznych na organizm czlowieka w otacgajm go
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K_U06 ocenia ruchomi stawdw kaczyn i tulowia, napicie miesniowe oraz przeprowadz
analiz chodu

K_Uo07 wykorzystuje réne formy i metody aktywniei ruchowej w procesie fizjoterapii

K_U08 planuje wysitek fizyczny w fizjoterapii, treningizficznym i rekreacji mar na wzgédzie
zdolng¢ wysitkowg cztowieka

K_U09 prezentuje  techniki ruchu w zakresie wybranychorgpv  indywidualnych
i zespotowych wigciwych dla wychowania fizycznego

K_U10 posiada podstawowe umg#josci ruchowe i sprawrid motoryczma zwigzary z
wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty

K_U11 tworzy programy aktywriei ruchowej adaptacyjnej dla potrzeb fizjoterapii

K_U12 planuje i prowadzi zagia rekreacyjno-sportowe z osobami niepetnospramny

K U13 obstuguje aparatardo fizykoterapii, spra do kinezyterapii i badafunkcjonalnych

K_U14 przeprowadza badania funkcjonalne i aparaturowebgimme dla doborusrodkow
fizjoterapii

K_U15 wykonuje zabiegi fizykalne wykorzystig wiedz z zakresu budowy anatomicznej or
funkcjonowania poszczegélnych uktadéw i ngaw organizmu cztowieka

K_U16 wykonuje zabiegi fizykalne wykorzystig znajomeé¢ patogenezy i objawow klinicznyc
okreslonych jednostek chorobowych

K_U17 interpretuje wskazania, przeciwwskazania oraz skuikczne stosowanego pgsbwania
fizjoterapeutycznego

K_U18 dobiera  rodzaje  zaopatrzenia  ortopedycznego i  wdwob medycznych
w zaleznosci od wskaza

K_U19 wykonuje odpowiednie procedury zmane z prag fizjoterapeuty w odniesieniu d
dziedzin klinicznych

K_U20 stosuje specjalistyczne metody w procesie fizjqiéra

K_U21 opracowuje i korzysta z dokumentacji medycznej vkresie niezbdnym w pracy
fizjoterapeuty

K_U22 podejmuje dziatania ukierunkowane edukacg zdrowotr i promocg zdrowia

K_U23 rozpoznaje i rozwizuje podstawowe problemy psychologiczne oraz esgole w
procesie fizjoterapii

K_U24 interpretuje kontrowersyjne zjawiska zwane z praktyk medycza w kontelkécie
etycznym

K_U25 wykorzystuje filozoficza wiedz do interpretacji wanych zjawisk spotecznych w ty
zjawisk o biomedycznym i bioetycznym charakterze

K_U26 wykorzystuje wiedg z zakresu dydaktyki i pedagogiki w odniesieniuvdgkonywanego
zawodu oraz realizuje proces samoksztatcenia prmregsad uczenia s przez cale
zycie

K_uz7 interpretuje dane epidemiologiczne i biostatystgczn

K_U28 wykorzystuje wiedz o zdrowiu, zagrzeniu zdrowia i skali niepelnosprawdod
w ujeciu demograficznym oraz epidemiologicznym

K_U29 umiejtnie postuguje siaktami prawnymi dotyegymi wykonywanego zawodu

K_U30 wdraza zasady organizowania i zagzania w funkcjonowaniu na rynku jednos
prowadzcej dziatalné¢ zawodovyg

K_U31 planuje budetowanie dziatalnii zawodowej

K_U32 wspotdziata w organizacji i prowadzeniu badeukowych

K_U33 postuguje si zasadami EBM (medycyny opartej na dowodach naukbyjvy

K_U34 stosuje efektywne techniki komunikaciji zznymi grupami spotecznymi

K_U35 postuguje si jezykiem obcym zgodnie z wymaganiami oomymi dla poziomu B2
Europejskiego Systemu Opisu KsztalcerizyBowego w zakresie fizjoterapii

K_U36 wykonuje podstawowe czynéa ratunkowe w stanach zagemia zdrowia izycia

K_U37 wspotpracuje z interdyscyplinarnym zespotem spetfah w celu zapewnienia agtosci
opieki nad pacjentem

K_U38 identyfikuje bkdy i zaniedbania w praktyce

K_U39

petni rok przywédca w zespole realizggym zadania zawodowe
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

K_KO01 wie, kiedy zwrdat sic 0 pomoc do ekspertéwetlac swiadomy wiasnych ogranicae
K_K02 okazuje szacunek dla pacjentéw i dba o ich dobro
K_KO03 okazuje dbalét o prestk zwigzany z wykonywanym zawodem i Wkwie pojta
solidarng¢ zawodovy
K_K04 wspotpracuje w zespole wielodyscyplinarnym, w cefipewnienia ggtosci opieki nad
pacjentem oraz bezpiedmtwa wszystkich uczestnikéw zespotu
* Objasnienia:

K (przed podkrénikiem) - kierunkowe efekty ksztalcenia

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umietnasci
K (po podkrélniku) — kategoria kompetencji spotecznych




