Zatacznik do zarzadzenia nr 110 Rektora UMK
z dnia 17 lipca 2013 r.

Formularz opisu przedmiotu (formularz sylabusa) na studiach wyzszych,
doktoranckich, podyplomowych i kursach doksztalcajacych

A. Ogélny opis przedmiotu

Nazwa pola Komentarz

Calkowity naktad pracy Godziny realizowane z udzialem nauczycieli:
studenta/stuchacza studiow | Cwiczenia — 13 godzin

podyplomowych/uczestnik | Czas poswiecony na prace indywidualng studenta

a kursow doksztatcajacych | 1. Zebraniei czytanie odpowiednich materiatéw - 5 godzin;
2. Przygotowanie do zaliczenia — 5 godzin;

Razem: 1 ECTS

Efekty ksztalcenia — W 1 - Definiuje pielggniarstwo jako nauke¢ o zdrowiu A.W20
wiedza W 2 - Charakteryzuje modele badan zgodnie z zasadami EBN
A.W42

W 3 - Definiuje zasady praktyki oparte na dowodach
naukowych w medycynie (EBM) oraz w pielggniarstwie
(EBNP) A.W25

W4 - Poznaje najbardziej znane zrddta informacji medycznej
AWi44

WS5 - Zna zasady przygotowania publikacji do pielegniarskich
czasopism naukowych A.W26

Efekty ksztalcenia — U1 - Okresla zgodnie ze strategia europejska kierunek badan
umiejgtnosci naukowych w pielegniarstwie A.U06




U2 - Stosuje EBNP w praktyce zawodowej wtasnej lub
kierowanego zespotu A.U16

U 3 - Planuje i przeprowadza badania naukowe w zakresie
pielggniarstwa oraz badania oceniajace system opieki
zdrowotnej 1 potrzeby zdrowotne spoteczenstwa A.U17

U 4 - Prowadzi badania w oparciu o metody ilo$ciowe i
jakosciowe w tym (przeglad pismiennictw, metaanaliz¢, sondaz
diagnostyczny, badania randomizowane, studium przypadku)
A.U19

U 5 - Opracowuje baze¢ danych w oparciu o materiat badawczy,
dokonuje statystycznej analizy oraz interpretuje wyniki badan
A.U20

U 6 - Dokonuje analizy porownawczej uzyskanych przez siebie
wynikow badan z wynikami innych badaczy

A.U21

Efekty ksztatcenia —
kompetencje spoleczne

K1 - Krytycznie ocenia wlasne i cudze dziatania, przy
zachowaniu szacunku do réznic §wiatopogladowych 1
kulturowych B.K2

K2 - Rozwigzuje dylematy etyczne w organizacji pracy
wlasnej i zespotu B.K3

K 3 - Przestrzega praw autorskich i praw podmiotu badan
B.K4

K 4 - Przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z pacjentem
1 zespolem terapeutycznym oraz w pracy badawczej B.K6

K'5 - Dba o wizerunek wlasnego zawodu B.K7

Metody dydaktyczne

CWICZENIA
o dyskusja dydaktyczna
e prezentacja
e warsztaty

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu szkoty $redniej

Skrocony opis przedmiotu

Celem nauczania przedmiotu jest zapoznanie studentow z
historig i ideg Evidence based medicine ( EBM) oraz prezentacja
wiarygodnych zrodet informacji wykorzystywanych w badaniach
naukowych i w praktyce pielegniarskiej

Pelny opis przedmiotu

Cwiczenia swoja tematyka obejmuja:

1. Idea i historia Evidence based medicine (EBM)

2. Podstawy Evidence based medicine - EBM i Evidence based
nursing — EBN

3. Modele badan

4. Zrédha wiarygodnej informacji .Internet - zrodto wiarygodnej
informacji?

5. Zrodta danych - wyszukiwanie artykutow. Zrodta
wiarygodnej i aktualnej wiedzy (m.in. UpToDate,
Cochrane Library, ACP Journal Club i inne)

6. Zasady wyszukiwania i korzystanie z medycznych baz
danych (Medline, Embase, Cochrane Library)

7. Rola EBM w procesie podejmowania decyzji zwigzanych ze
zdrowiem

8. Rola EBN w praktyce zawodowej pielegniarki i pielegniarza.




Literatura Literatura podstawowa

1. R. Jaeschke, D. Cook, G. Guyatt. "Evidence based medicine
(EBM) czyli praktyka medyczna oparta na wiarygodnych i
aktualnych publikacjach (POWAP)" Medycyna Praktyczna,
wydanie specjalne 1/1999

2. J. Katz, Ch. Patel. Podrecznik medycyny klinicznej opartej na
zasadach EBM. Wyd. Lekarskie PZWL, 2009

Metody i kryteria Egzamin pisemny — A.W20, A.W25, A W26,
oceniania A.U06, A.U19

< 65% - ndst.

65% - 70% - dostateczny;

75% - dostateczny plus;

75% - 80% - dobry;

85% - dobry plus;

85% - 100% - bardzo dobry

Ocena 360 stopni ( prowadzacy, grupa, samoocena)- B.K2,
B.K3, B.K4.

Praktyki zawodowe w nie dotyczy
ramach przedmiotu

B. Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola Komentarz

Efekty ksztalcenia, zdefiniowane | Cwiczenia: A.W42; A.W44; A.W20; A.W25 A.W26;
dla dan_ej formy zaje¢ w ramach | A W42; A.W44; A.U06; A.U16; A.U17; A.U19;
przedmiotu A.U20; A.U21; B.K2; B.K3; B.K4; B.K6; B.K7




Metody i kryteria oceniania danej
formy zaje¢ w  ramach
przedmiotu

e  Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest 100 % obecnos¢

e Aktywne uczestnictwo w zajeciach

e Przedmiot konczy zaliczeniem (test— 15 pytan, zadania
zamknigte, 1 pkt za pytanie). Warunkiem zaliczenia
testu jest uzyskanie minimum 8 poprawnych
odpowiedzi.

< 8 pkt. - ndst.

8 - 9 pkt. - dostateczny;

10 pt. - dostateczny plus;

11 - 12 pkt. - dobry;

13 pkt.- dobry plus;

14 - 15- bardzo dobry

Zakres tematoéw

1. Idea i historia Evidence based medicine (EBM)

2. Podstawy Evidence based medicine - EBM i Evidence
based nursing — EBN

3. Modele badan

4. 7Zrodta wiarygodnej informacji .Internet - zrodto
wiarygodnej informac;ji?

5. Zrodta danych - wyszukiwanie artykutow. Zrodta
wiarygodnej i aktualnej wiedzy (m.in. UpToDate,
Cochrane Library, ACP Journal Club i inne)

6. Zasady wyszukiwania i korzystanie z medycznych
baz danych (Medline, Embase, Cochrane Library)

7. Rola EBM w procesie podejmowania decyzji zwigzanych
ze zdrowiem

8. Rola EBN w praktyce zawodowe;j pielegniarki i

pielegniarza.

Metody dydaktyczne

identycznie jak w czesci A

Literatura

identycznie jak w czesci A




