
        ODPORNOŚĆ ZBIOROWISKOWA (stadna, herd 
immunity)  
 
   Jest to stan, w którym znaczna większość osób w populacji 
narażonej jest odporna na dany czynnik chorobotwórczy 
(chorobę zakaźną, zakażenie).  

 
Może powstać w drodze naturalnej, poprzez liczne zakażenia 
bezobjawowe i częściowo wczesne zachorowania (we 
wczesnym dzieciństwie), w warunkach wysokiej 
endemiczności (np. wzw A , błonica), albo może być 
uzyskana celowo, w wyniku uodpornienia, poprzez masowe 
szczepienia, wysokiego odsetka osób wrażliwych w populacji 
narażonej na zakażenie (>80%, a nawet >90 – 95%, jak w 
przypadku odry). Prowadzi to do:  

 zmniejszenia źródeł zakażenia;  

 zmniejszenia krążenia zarazka w populacji narażonej;  

 ochrony osób nie objętych szczepieniami.  
   Może doprowadzić do eliminacji i eradykacji określonej 
choroby zakaźnej (vide polio).  
 

Trzy składniki kontroli chorób zakaźnych:  
- powstrzymywanie (utrzymywanie zapadalności na 
możliwym do przyjęcia poziomie – bez epidemii, tylko  
endemiczne występowanie choroby);  
- eliminacja (tylko sporadyczne, izolowane ogniska 
choroby);  
- eradykacja (całkowita likwidacja zachorowań na daną 
chorobę);  
   
 
                                   
 
 


