A) Ogolny opis przedmiotu

Nazwa pola

Komentarz

Nazwa przedmiotu
( w jezyku polskim oraz
angielskim)

Programy w promocji zdrowia kobiety i rodziny

Jednostka oferujaca
przedmiot

Wydzial Nauk o Zdrowiu
Katedra i Zaklad Promocji Zdrowia

Jednostka, dla ktorej
przedmiot jest oferowany

Wydzial Nauk o Zdrowiu
Kierunek: Poloznictwo
I rok, II stopnia, stacjonarne

Kod przedmiotu 1800-PO1-PWPZ- S27
Kod ERASMUS 12600

Liczba punktow ECTS 1,5

Sposob zaliczenia Egzamin zintegrowany
Jezyk wykladowy Jezyk polski
Okreslenie, czy przedmiot Nie

moze by¢ wielokrotnie
zaliczany

Przynalezno$¢ przedmiotu do

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

grupy przedmiotow
Calkowity naktad pracy 1. Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi
studenta bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich

wynosi 15 h, w tym:
- udziat w ¢wiczeniach: 15 h

2. Czas poswigcony na indywidualng prace studenta:
- przygotowanie do ¢wiczen: 5 h
- opracowanie programu zdrowotnego: 10 h
- czytanie wskazanej literatury: 5 h
3. Czas wymagany do przygotowania si¢ do egzaminu +
egzamin: 10 h

Ogolna liczba godzin pracy studenta wynosi: 45 h,
co odpowiada 1,5 punktowi ECTS

Efekty ksztatcenia — wiedza

B.K W26 interpretuje czynniki warunkujace zdrowie
ucznidéw 1 ich rodzin, zachowania zdrowotne dzieci 1
mlodziezy oraz zna model opieki nad zdrowiem ucznia w
szkole 1 programy edukacyjne skierowane do dzieci i
mlodziezy

Efekty ksztatcenia —
umiejegtnosci

U 1: organizuje 1 podejmuje wspotprace z kobietami w
okresie przedkoncepcyjnym i w okresie cigzy oraz z
cztonkami zespotu interdyscyplinarnego w zakresie

opieki nad matka i jej rodzing B.K U31

U2: ksztaltuje postawy odpowiedzialnosci wsrod mtodziezy 1
sprawuje opieke przedkoncepcyjna, okreslajac elementy
promocji zdrowia i profilaktyki B.K U50




Efekty ksztatcenia —
kompetencje spoleczne

K 1: Ponosi odpowiedzialno$¢ za udziat w podejmowaniu
decyzji zawodowych K K01

K 2: posiada szacunek do r6znic §wiatopogladowych i
kulturowych K K02

K 3: Ponosi odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo wlasne i
0s0b znajdujacych sie pod jego opieka K K05

K 4: Przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z
pacjentem i zespolem terapeutycznym oraz w pracy
badawczej K K06

K 5: Dba o wizerunek zawodu potozne; K K07

Metody dydaktyczne

Cwiczenia:
e opis,
e pogadanka,

e dyskusja dydaktyczna

Wymagania wstgpne

Skrocony opis przedmiotu

Celem nauczania przedmiotu jest zapoznanie studentoéw z
istniejgcymi  programami  zdrowotnymi  oraz  nauka
planowania, wdrazania, realizacji oraz ewaluacji nowych

programéw zdrowotnych.

Pelny opis przedmiotu

Cwiczenia:

1. Programy zdrowotne jako narze¢dzie wykorzystywane
w promocji zdrowia.

2. Planowanie, finansowanie, wdrazanie oraz realizacja
programow zdrowotnych w Polsce.

3. Analiza wybranych programoéw profilaktycznych
realizowanych przez samorzady terytorialne,
organizacje pozarzadowe oraz Panstwowga Inspekcje
Sanitarng.

4. Zadania irola pielegniarki/potoznej w planowaniu i
realizacji programéw zdrowotnych. Szkota jako
szczeg6lne miejsce tworzenia lokalnych programow
zdrowotnych.

5. Ocena i ewaluacja programow zdrowotnych.

Literatura

1. Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz M., ,,Promocja zdrowia”,
wydawnictwo Czelej 2008

2. Cylkowska-Nowak M., ,,Edukacja zdrowotna. Mozliwosci,
problemy, ograniczenia” Wydawnictwo Naukowe UM w
Poznaniu, Poznan 2008

3. Karski J., ,,Promocja zdrowia”. Wydawnictwo Ignis

4. Karski J., ,Polityka zdrowotna samorzadu terytorialnego a




cztonkostwo Polski w UE”., CeDeWu, Warszawa 2005

5. Wilodarczyk C., Zdrowie publiczne w perspektywie
mi¢dzynarodowej — wybrane problemy” Wydawnictwo UJ,
Krakow 2007

Metody i kryteria oceniania

Przedmiot konczy si¢ egzaminem (test — 50 pytan, pytania zamknigte, 1
pkt za pytanie). Warunkiem zaliczenia testu jest uzyskanie minimum 60

% poprawnych odpowiedzi.
<60% - ndst.

60% - 70% - dostateczny;
75% - dostateczny plus;
80% - 85% - dobry;

90% - dobry plus;

95% - 100% - bardzo dobry

Warunkiem podej$cia do egzaminu jest 100% obecnos¢ i zaliczenie
Ewiczen.

Praktyki zawodowe w Nie dotyczy

ramach przedmiotu

B) Opis przedmiotu cyklu

Nazwa pola

Komentarz

Cykl dydaktyczny, w ktorym
przedmiot jest realizowany

Semestr zimowy

Sposob zaliczenia przedmiotu

Egzamin zintegrowany

Forma i liczba godzin zaje¢ oraz
sposoby ich zaliczenia

Cwiczenia - 15 godzin

Imi¢ 1 nazwisko koordynatora
przedmiotu cyklu

dr hab. Aldona Kubica

Imig¢ i nazwisko osob
prowadzacych grupy zajeciowe
przedmiotu

mgr Marta Nowik

Atrybut (charakter) przedmiotu

Przedmiot obligatoryjny




Grupy zajgciowe z opisem 1
limitem miejsc w grupach

Cwiczenia — grupy dziekanskie

Terminy 1 miejsca odbywania
zajec

Sale dydaktyczne CM UMK w terminach zaplanowanych
przez Dziat Dydaktyki

Efekty ksztalcenia
zdefiniowane dla danej formy
zaje¢ w ramach przedmiotu

Identycznie jak w czesci A

Metody 1 kryteria oceniania
danej formy zaje¢ w ramach
przedmiotu

e Przedmiot konczy si¢ egzaminem (test — 50 pytan,
pytania zamknigte, 1 pkt za pytanie). Warunkiem
zaliczenia testu jest uzyskanie minimum 60%
poprawnych odpowiedzi.

< 60% - ndst.

60% - 70% - dostateczny;
75% - dostateczny plus;
80% - 85% - dobry;

90% - dobry plus;

95% - 100% - bardzo dobry

Warunkiem podejscia do egzaminu zaliczenie ¢wiczen.

e Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest:
- przygotowanie prezentacji z tematyki podanej przez
nauczyciela  prowadzacego. Za  przygotowanie
prezentacji mozna uzyska¢ od 0-6 pkt. Punkty za
przygotowanie prezentacji przyznawane S3 W
nastepujacy sposob: estetyka (0-1 pkt); wartos¢
merytoryczna (0-4 pkt); sposodb prezentowania (0-1
pkt)

- zaliczenie kolokwiow (powyzej 60% poprawnych
odpowiedzi)

- 100% obecnos¢ na ¢wiczeniach.

Zakres tematow

Cwiczenia:

1. Programy zdrowotne jako narzedzie
wykorzystywane w promocji zdrowia.

2. Planowanie, finansowanie, wdrazanie oraz
realizacja programoéw zdrowotnych w Polsce.

3. Analiza wybranych programéw profilaktycznych
realizowanych przez samorzady terytorialne,
organizacje pozarzagdowe oraz Panstwowg




Inspekcje Sanitarng.

4. Zadania i rola pielegniarki/potoznej w planowaniu
1 realizacji programow zdrowotnych. Szkota jako
szczegoOlne miejsce tworzenia lokalnych
programéw zdrowotnych.

5. Ocena i1 ewaluacja programéw zdrowotnych.

Metody dydaktyczne

Identycznie jak w czesci A

Literatura

Identycznie jak w czgsci A




